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. RESUMEN 2

El objetivo de la investigacién fue correlacionar el Género y Bullying

en estudiantes de educacién secundaria dc cdlegios de Bellavista, '

1 Callao en el 2013. La muestra estuvo conformada por 312 estudiantes

de educacién secundaria, se aplicé cuatro instrumentos. Se realizé el

analisis descriptivo e inferencial a través de la prueba chi cuadrado, y

otras medidas no paramétricas. Se encontré relacién signi}401cativaentre

género y bullying (chi P<0.000l). Predominancia de los rasgos

instrumentales/masc}401linos0.45.p=<0.0001. Las manifestaciones

}401sicasy verbales disminuyen a medida que aumenta la edad de los _

estudiantes, se observa diferencia signi}401cativapara la manifestacién

}401sicaX2 = 10.761 P= <0.01 y psicolégica X2 = 17.333 P= <0.0001.

no se encontré diferencia signi}401cativapara la manifestacién Verbal

X2= 4.310. Los estudiantes varones reponan mayor uso de violencia

}401sicaX2 =11.245 p<0.0001; mientras que las estudiantes mujeres

reportan mayor uso de violencia Verbal X2=9.203 y psicolégica

X2=71.50 P<0.001. Hay una fuerte asociacién entre el género y los

I componentes actitudinales (p<0.0001). el componente cognitivo 0.628

. (p<0.0001)y el comportamental 0.561 (p<0.0001)son los mas

�030 asociados a los rasgos dc instrumentalidad, siendo el componente

afectivo 0.515 (p<0.0001) el de menor fuerza de asociacién, El

componente comportamental 0.647 (p<0.001) y afectivo 0.579

(p=<0.0001) son los mas asociados a los rasgos de expresividad. Las -

manifestaciones }401sicas, verbales y psicolégicas estén

signi}401cativamenterelacionadas con los con}402ictosde rol.

P<0.0001.Existe diferencia en el con}402ictode rol de Género entre 3

_ Varones y mujeres Z �02415,440

Palabras Clave: Bullying, Género, Adolescentes.
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ABSTRACT

The objective of the research was to correlate Gender and Bullying in high

school students from schools in Bellavista, Callao in 2013. The sample

consisted of 312 students of secondary education, four instruments were

applied. The descriptive and inferential analysis was performed through the

chi-square test, and other non-parametric measurements. We found a

signi}401cantrelationship between gender and bullying (chi P <0.000l).

Prevalence of instrumental / masculine features 0.45.p = <0.000l. Physical

and verbal manifestations decrease as the students�030age increases, a signi}401cant

difference is observed for the physical manifestation X2 = 10.761 P = <0.01

and psychological X2 = 17.333 P = <0.000l. No signi}401cantdifference was

found for the verbal manifestation X2 = 4.310. Male students report greater use

of physical violence X2 = 11.245 p <0.000l; While female students reported

greater use of verbal violence X2 = 9,203 and psychological X2 = 71.50 P

<0.001. There is a strong association between gender and attitudinal ,

components (p <0.000l). The cognitive component 0.628 (p <0.000l) and the

behavioral component 0.561 (p <0.000l) were the most associated with the

instrumentality traits. The affective component was 0.515 (p <0.000l) P

<0.00l) and affective 0.579 (p = <0.000l) are the most associated with

Physical, verbal, and psychological manifestations are signi}401cantlyrelated to

role con}402icts.P <0.000l. There is difference in gender role con}402ictbetween

men and women Z - l5,440expressive traits

Key Word: Bullying, Gender, Teens.
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ABSTRATO

O objetivo da pesquisa foi o génio eo Intimidao}401oem estudantes de

educaoao secundaria dc colégios de Bellavista, Callao em 2013. O

exemplo montado conformado por 312 estudantes dc educagzao

secundaria, sc aplicou quatro instrumentos. Se realizé o analisis

descritivo e inferencial através do teste chi cuadrado, e outras

medidas nao paramétricas. Se pencontro relaoao signi}401cativaentre

género e bullying (p <0,0001). Predominancia dos rasgos

instrumentais / masculinos 0.45.p = <0.000l

Palavras-chave: Bullying, Sexo, Adolescentes. As manifestaooes

}401sicase verbais diminuem uma medida que aumenta a idade dos

alunos, observa-se uma diferenga signi}401cativapara a manifestagz}401o

fisica X2 = 10.761 P = <0,01 y psicologica X2 = 17.333 P = <0,000l.

N50 se encontro diferencia signi}401cantepara a manifestagao Verbal ,

X2 = 4.310. Los estudiantes varones reportan mayor uso de violencia

}401sicaX2 = 11.245 p <0.000l; Enquanto que as mulheres das

mulheres relatam o mayor uso de violéncia verbal X2 = 9.203 e

psicologica X2 = 71.50 P <0.001. Hay una fuerte asociacion entre o

género e os componentes actitudinais (p <0,0001). O componente

cognitivo 0.628 (p <0.000l) e 0 comportamental 0.561 (p <0.000l) o

componente comportamental 0.647 (p <0.000l) o menor componente

de forga P <0,001) y afectivo 0,579 (p = <0,0001) }401lhodos mais

associados a los rasgos de expresividad. As manifestaooes }401sicas,

verbais e psicologicas est}401orelacionadas corn osl con}402itosde rol. P

<0.0001.Existe diferenoa no con}402itode giro dc Géneros entre

mulheres e mulheres Z - 15.440

Palavras-chave: Bullying, Sexo, Adolescentes.
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I. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1 Identi}401caciéndel Problema

�034Elhombre nacio en la barbarie, cuando matar a su semejante era

una condicion normal de la existencia y se le otorgo una conciencia.

Ahora ha llegado el dia en el que la violencia hacia otro ser humano

debe volverse tan aborrecible como comer la came del otro�035.(1)

Tomando en cuenta este pensamiento re}402exivo,se fue gestando la

idea de la investigacion, tras analizar investigaciones pioneras sobre

el bullying y el observar como éste fenémeno magni}401cadoen el

tiempo es una manifestacion desadaptativa para enfrentar los

con}402ictosinterpersonales entre escolares, tema urgente y grave que

afecta a la poblacién escolar y con ella al ser sostenido en la

sociedad. El Bullying una de las variables en estudio, tal como lo

se}401ala(Dan Olweus) es un subtipo de conducta agresiva que hace

referencia a un comportamiento negativo repetitivo e intencional

caracterizado por manifestaciones }401sicasverbales y psicolégicas que

persisten a lo largo de meses e incluso a}401oscontra una persona que

tiene di}401cultadpara defenderse.

En la actualidad en nuestro pais, al igual que en paises de América

Latina y el mundo, el Bullying sigue siendo un problema importante

de ser abordado, dada sus caracteristicas perniciosas y su magnitud

creciente mediéticamente re}402ejadoen distintos medios de

comunicacion, un ejemplo de ello, es la noticia de Mayo del 2014,

donde un diario nacional reporta �034al ir los padres de un ni}401ode ocho

a}401osa recogerlo a su colegio se enteraron que horas antes un

adoleseente seis a}401osmayor que él, lo habia pegado en el estomago

produciéndole heridas graves�035.(2) En otro medio, el comercio, en su

edicion del mes de mayo del 2014, informa que: �034segunun estudio
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realizado por el MIMP (antes, MIMDES), al menos 30 ni}401osal dia

son victimas de bullying en el Peru, de los 1,352 casos registrados en

el Peru, el 70% se da entre escolares�035.(3) sin embargo, se sabe que

estas cifras son mayores debido a que aun existen subregistros debido

al ocultamiento o la minimizacion por algunos profesores sobre la

violencia entre pares dentro de sus colegios. El bullying es

consideradouniversalmente como un comportamiento destructivo y

grave, entre otras consecuencias, provoca en los escolares afectados

da}401os}401sicosy psicologicos toda vez que incorpora en el desarrollo

personal del ser que lo experimenta distres psicologico y baja

autoestima, deviniendo en que muchos de ellos a1 no encontrar

medidas de afronte e}401cazque les permita enfrentar el problema,

asuman como respuesta equivoca la desercién escolar y lo que es

peor, el suicidio; realidad con}401rmadapor connotados profesionales al

expresar su preocupacion por el incremento de suicidios a causa del

acoso escolar, informando que �034enel 2013 se reportaron 20 suicidios

de ni}401osy adolescentes teniendo los suicidas por bullying entre 8 y

11 a}401osde edad�035.(4) Una muestra de ello es la lamentable noticia

| publicada el 19 de septiembre del 2014 por el comercio �034Jovense

suicida por bullying en Villa el Salvador, Sebastian Cari Huaman, de

18 a}401os,se ahorco en su vivienda porque no aguantaba la burla de sus

amigos�035(5).datos consonantes con lo referido por Cerezo y Esteban

en el a}401o1991, citado por Melero en 1993 �034quela agresividad

infantil es hoy por hoy un problema que conmueve a todos en forma

creciente, y esta latente en los centro de ense}401anzacomo re}402ejoo

radiogra}401ade la sociedad en la que vivimos, del entorno familiar�035(6)

espacios donde el ni}401ocrece y tal como lo re}401ereWhitaker �034esen el

entomo familiar donde el ni}401oincorpora comportamientos y actitudes

violentas durante el periodo de desarrollo�035.(7)

8



De acuerdo a1 enfoque de género, estas conductas violentas se dan

por un proceso de aprendizaje, a ello se re}401erela coordinadora

general de la ONG Accién por los ni}401osLourdes Febres cuando

mani}401estaque el origen de la actitud violenta de los menores esta en

la educacion familiar. �034Losni}401ossolo estén re}402ejandolo que sucede

en sus casas, sus padres los maltratan més y ellos se vuelven mas

agresivos, convirtiéndose en una cadena sin }401n�035.(8)

En ese sentido, y ante la evidencia de que estamos ante un grave

problema que se le presenta al sistema escolar, diversos organos

nacionales realizan planes y programas en busqueda de soluciones

adopténdo distintas estrategias de intervencion, en las que se plasman

acciones con grandes esfuerzos empero los resultados son poco

visibles. Por ello, es preciso repensar y considerar que para que las

estrategias de intervencién sean mas eficaces, es preciso continuar

profundizando en el estudio del fenémeno desde diferentes aristas,

buscando ver més alla de las incidencias, y tal como lo re}401ere

Navarro Raul (2009) (9) citando a Bussey y Bandura es necesario que

la investigacion sobre la agresién debe incluir la variable género, y no

solo contemplarla desde la dualidad hombre-mujer enfatizando

meramente lo biologico lo que se constituye como limitante para la

comprensién completa del fenomeno. Basada en la busqueda

bibliogra}401case puede a}401rmarque son muy pocas las investigaciones

que analizan el género como construccion histérico-social asociados

al bullying, a pesar de que existen estudios que han analizado y

estudiado la in}402uenciadel género como construccion social sobre el

comportamiento agresivo en general. Lo que me llevo a estudiar el

bullying desde la perspectiva de género, y con ello a la b}401squedade

un nuevo conocimiento, el mirar de una forma mas ampliada el

fenémeno a }401nde indagar si los estereotipos y el con}402ictode rol de

género inciden en las conductas violentas entre pares. construyendo

9



un esquema equivoco de socializacion,enla que tal vez los limites del

poder potencian la agresividad expresada.

Es preciso gra}401carmejor la magnitud del problema, para ello se

presentan algunos indicadores del panorama mundial sobre el

Bullying, los mismos que_ son de a}401osanteriores por no haber

encontrado mediciones recientes. En América, como lo. revela un

estudio realizado por Buil et al en el 2012 en los Estados Unidos,

gra}401ca...�034queel fenomeno de la violencia en los centros educativos

ha adquirido desde los a}401ossesenta una magnitud apreciable, donde

los datos develan que el 10.2% de los varones y el 5.4% de las

mujeres del noveno al decimosegundo grado se}401alaronhaber

recibido amenazas o lesiones con a1g1'1n tipo de arma dentro de la

escuela�035.(11) En América Latina el informe de la UNICEF descrito 9

por Abramovay dice: �034Laviolencia se ha naturalizado en nuestras

sociedades y en el arnbito educativo, haciéndose parte de la cultura de

convivencia sin que aparentemente se pueda hacer nada contra ello.�035

(12). El informe publicado en la revista CEPAL de la comisién

economica para América Latina en el 2010, indica: �034queel 51% de

los estudiantes del sexto grado de educacion primaria de los 16 paises

latinoamericanos examinados, dicen haber sido victimas de insultos,

amenazas, golpes o robos (Bullying) por parte de sus compa}401erosde

escuela. La agresion mas frecuente fue el robo (39%), seguida de la

violencia verbal (26,6%) y la violencia }401sica(16,5%)�035.(13)

El Per1�0311no es ajeno a éste panorama, las cifras correspondientes a las

proyecciones de poblacion 1995-2015 elaboradas por el INEI (14),

gra}401canque el 21% de la poblacién esté comprendida entre los 10 y

19 a}401osde edad. Develando que uno de cada cuatro escolares

(24.3%) ha sido victima de una o mas agresiones }401sicasen lo que Va

de su vida escolar. SISEVE, (15) sistema especializado en reporte de

10



casos sobre violencia escolar, en el a}401o2013 registré 738 denuncias

de bullying en escuelas publicas y privadas, reportando que 2]

instituciones educativas de Arequipa han registrado casos dc

violencia escolar; a nivel del Sur, 102 planteles registraron hechos

de bullying. En el callao las cifras de bullying son alarmantes como

lo revelan estudios realizados en el colegio General Prado, donde el .

43% indican ser victimas de acoso (16). También se observa las

consecuencias graves de éste acto en otro colegio del Callao, como lo

reporta el diario la actualidad �034Adolescentede 13 a}401osde edad

denuncié que fue agredida fisicamente por su compa}401eradel colegio

Dora Mayer del Callao.�035Ella presenta 16 heridas en su rostro que se

agravan debido a una afeccién a la piel�035.(17) Escenario que

conlleva a que el estudio a diferencia de otros, no solo centre la

atencién sobre la incidencia del bullying, sino siguiendo un enfoque

�030 abierto y }402exible,busca comprender el bullying desde sus

manifestaciones y los componentes actitudinales, debido que las

manifestaciones de bullying en cualquiera de sus fonnas responden a

componentes cognitivos y afectivos que deben de ser moldeados

oportunamente. relacionandola con la variable género desde los

estereotipados interiorizados a través del proceso de socializacién y

los con}402ictosde rol en los adolescentes de los colegios publicos del

distrito de Bellavista, de la Provincia Constitucional del Callao, en el

a}401o2013.

1.2 Formulacién del Problema

1.2.1 Problema general l

(;Cuél es la relacién entre género y bullying en los estudiantes de

I educacién secundaria de colegios de Bellavista Callao 2013�030?

. 11



1.2.2.-Problemas especi}401cas

1. g,Cuél es el género predominante segun sexo en los estudiantes

de educacién secundaria de colegios de Bellavista Callao 2013?

2. (;Cuél es el tipo de manifestaciones y componentes actitudinales

del bullying segun edad y sexo, en los estudiantes de educacién

secundaria de colegios de Bellavista Callao 2013? I

3. (;Cémo es la relacién entre el género y nivel de los componentes

actitudinales del bullying en los estudiantes de educacién

secundaria de colegios de Bellavista Callao 2013?

4. g,Cémo es la diferencia de la asociacién entre el estereotipo dc

género y las manifestaciones de bullying en los estudiantes de

educacién secundaria de colegios de Bellavista Callao 2013?

5. g,C(�031>moes la diferencia en la relacién entre el con}402ictode rol

de género y las manifestaciones de bullying en los estudiantes de

educacién secundaria dc colegios dc Bellavista Callao 2013?

1.3 Objetivos de la investigacién

1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacién entre Género y Bullying en los

estudiantes de educacién secundaria de colegios publicos de

Bellavista Callao 2013.

1.3.2 Objetivos especi}401cas '

1. Precisar cuél es el género predominante en los estudiantes segun

sexo.

2. Delimitar el tipo de manifestaciones y los componentes

actitudinales del bullying en los estudiantes de estudio segun

edad y sexo.

12



3. Establecer como es la relacién entre género y el nivel de los

componentes actitudinales dc bullying en los estudiantes de

estudio segun la edad.

4. Establecer la diferencia existente en la asociacién de los rasgos

estereotipados de género con las manifestaciones dc bullying en

los estudiantes de estudio.

5. Determinar la diferencia existente en la relacién del con}402ictode

rol de género y las manifestaciones de bullying en los

estudiantes.

1.4 Justi}401cacién

1.4.1 Relevancia Teérica

En la sociedad actual y frente al dinamismo de las sociedades en

crecimiento, se observan cambios en su dinamica y con ello la

efervescencia de situaciones de violencia que afectan directamente la

socializacién paci}401cay sana de los estudiantes en su infancia y

adolescencia obedeciendo a una multiplicidad de factores los mismos

que deben ser sometidos a estudio y analisis .La violencia extrema

entre pares, denominado Bullying es un fenémeno que se ha instalado

y apoderado de las escuelas. Los estudiantes son participes activos de

un fenémeno que tiene repercusiones a nivel social, y que involucra a

la globalidad de culturas (Batista, Roman, Romero y Salas, 2010)

(18). A pesar de ello y tal como lo a}401rmanlos autores citados, la

mayoria de estudios realizados en las ultimas décadas sobre bullying

son descriptivos, orientados a conocer sus incidencias y

manifestaciones, prestando muy poca atencio'n a las condiciones que

inciden en el mismo, entre ellas el enfoque de género como

construccién de conductas aprendidas.
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La importancia y relevancia del estudio radica en la busqueda del

conocimiento derivado de comprobar si el enfoque de género como

construccién social, esté asociada al bullying, fundamentada en que

las relaciones de género: los estereotipos y el con}402ictode rol son

aprendidas desde etapas formativas del ser dentro del entomo socio

familiar. A si mismo, buscé ampliar el conocimiento de como se

comportan las manifestaciones del bullying con sus componentes

actitudinales por ser éstas adquiridas en la etapa forrnativa del ser,

por las implicancias del sistema de género en la subjetividad,

incluyendo el desarrollo de constructos cognitivos y afectivos que

fundamentan el comportamiento. Por otro lado, el género es una

categoria transdisciplinaria con pensamiento critico, capaz de

cuestionar los conocimientos establecidos introduciendo nuevos

conceptos y formas de percibir al sujeto, y su comportamiento, por

ultimo el abordar el bullying desde el campo de la Salud como

problema }401sico,psicolégico, y como fenémeno que afecta la

convivencia escolar trascendiendo en la Salud mental de la familia y

comunidad.

1.4.2.-Relevancia Social

La violencia escolar es una subcategorizacién de las violencias

microsociales que se expresan de manera peculiar en el émbito

educativo. La organizacién mundial de la salud re}401ere�034quela

violencia es un problema de salud publica, susceptible de estudio e

intervencién, estimando que para el a}401o2020, la violencia seré una

de las principales causas de muerte�035.(19) A su vez informa que, en

el 2000, se produjeron a nivel mundial unos 199 000 homicidios de

jévenes (9,2 por 100 000 habitantes). Es decir, en promedio 565

ni}401os,adolescentes y adultos jévenes de 10 a 29 a}401osde edad mueren

cada dia como resultado de la violencia interpersonal.
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La violencia en el émbito escolar tal como lo menciona, hoy por hoy

es un problema socio sanitario alarmante, debido a sus efectos que

van desde el da}401o}401sicohasta el psicologico, da}401os,que se veran

re}402ejadosen el bajo nivel de aprendizaje hasta la desercion escolar de

los alumnos, constituyendo un factor de riesgo para los mismos por

la probabilidad de que éstos emprendan trayectorias de vida

improductiva y adoptando e incorporando muchas veces una

conducta disocia; que de no ser controlada, esta conducta violenta,

sera arrastrada hasta la adultez, afectando consiguientemente la salud

social y la calidad de vida de la sociedad. Como lo re}401ereMonta}401és

et al. (2009)(20) la preocupacion por la violencia escolar entre iguales

ha llevado a muchos paises a establecer programas de prevencion e

intervencion. Sin embargo la mayoria de ellos han tenido un éxito

relativo, probablemente porque han ido dirigidos a analizarlos desde

una sola dimension del problema. En ese sentido los resultados de la

correlacion del bullying con la Variable género dara aportes sobre la

articulacién del fenémeno con los diferentes actores sociales en

cuales se debe intervenir.

1.4.3.-Relevancia Practica

Por otro lado, y debido a la complejidad para realizar propuestas de

intervencion mas efectivas para erradicar el bullying, es preciso no

permanecer como meros espectadores del fenomeno, sino, estudiarlo

desde diversas aristas que permitan encontrar respuestas a los vacios

aim existentes que permitan ampliar la explicacion al mismo.

Siguiendo lo expuesto por Bussey, y Bandura, 2004 en lo que

respecta a la violencia �034.Esnecesario que las investigaciones centren

su atencion en la Variable género, a }401nde que no solo sea analizado

desde la variable sexo enfatizando }401nicamentelo biologico como

factor predisponente de la agresién�035.(21)
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En base a que la violencia es una manifestacién de la cultura, es

plausible de eliminarse por ser adquirida, y bajo la tendencia actual

como lo se}401alael (Defensor del Pueblo (2007)) (22) de desarrollar

estrategias e}401cacespara combatir la violencia se debe seguir

impulsando mas acciones en la linea de la prevencién. Para tener

éxito en cualquier estrategia preventiva es preciso conocer

profundamente el problema. En ese sentido los resultados del estudio

aporta elementos que contribuira a direccionar mejor las acciones de

prevencién e intervencién empezando por la sensibilizacién del

conocimiento de una de las posibles causas raiz del problema

(enfoque de género)y al planteamiento de alternativas sistémicas dc

intervencién psicosocial mas efectivas, desde edades tempranas de la

formacién educativa, involucrando a los actores principales,

responsables de la formacién del estudiante: profesores y familia a

}401nque propicien en base a una participacién activa y con

conocimiento la reduccién del problema.

1.4.4.-Relevancia Metodolégica 4

Pasando a la justi}401caciénmetodolégica, ésta investigacién permite

ampliar el conocimiento sobre la relacién entre el género y bullying,

contribuyendo a corroborar en base al método cuantitativo y dise}401o

correlacional lo expuesto teéricamente sobre la posible relacién de

estas variables. A si mismo, comprobar la aplicabilidad de

cuestionarios validados en nuestra realidad. Por ultimo en base a la ,

comprobacién de hipétesis se facilita la comprensién de como las

dimensiones deestereotipo y con}402ictode rol de género desagregado

del sexo biolégico esta relacionado con las manifestaciones de

bullying. Resultados que servirén de base para realizar estudios

comparativos, y/0 a través de enfoques mixtos conocer a mayor

profundidad el fenémeno, enriqueciendo el conocimiento del mismo.
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11. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del estudio

Es conocido que a nivel Internacional los estudios sobre bullying,

sobre todo en lo relacionado a medir incidencias determinar las

relaciones entre acosador y victima son abundantes, mas se ha

precisado que la asociacién entre genero y bullying ha sido poco

estudiada. En Peru son pocos los trabajos relacionados al tema en

general.

En ese sentido se parte brevemente de los antecedentes histéricos,

para luego citar las investigaciones relacionadas al tema.

2.1.1.-Antecedentes his_t6ricos.- En el a}401ode 1973 el psicélogo

noruego Dan Olweus citada por Letamendia (23), fue el primero en

realizar estudios longitudinales sobre bullying, los resultados de

dichas investigaciones fueron publicados entre los a}401os70 y 80 en

paises como Finlandia, Noruega, Espa}401ay Estados Unidos a partir de

su investigacién realizada con 130.000 alumnos de primaria y

secundaria, Encontrando �034queun 15% del alumnado estaba implicado

en problemas de agresién, dando la alerta y denunciando e1 maltrato y

los abusos como préctica comun y sistémica entre compa}401erosen las

escuelas estudiadas�035.Posteriormente surgen las investigaciones de

(Bjérkqvist y col., 1992 (24) quienes encontraron una mayor

tendencia en las mujeres a usar la violencia indirecta.

En los paises mediterrzineos se encuentra la investigacién pionera

de Genta, Menesini, Fonzi, Costabile y Smith, (25) quienes

estudiaron en Italia un total de 17 escuelas de primaria y secundaria;

en 1379 escolares de edades comprendidas entre los 8-11 en primaria

y 11-14 en secundaria. Concluyeron �034queun alto porcentaje de ni}401os
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y ni}401asse declaran victimas en la escuela primaria, descendiendo

significativamente en la secundaria.... los indices son bastante altos y

superiores a los obtenidos en otros paises europeos. Los agresores

eran mayoritariamente varones�035.Los avances obtenidos en estos

estudios historicos han generado la transformacion progresiva de la

de}401niciondel problema del abuso entre iguales o fenomeno bullying.

Tal es asi que el (Defensor del Pueblo, 1999-2006, Citado en Merino,

2008) (26) mani}401estaque el estudio del maltrato entre escolares ha

ido tomando una dimension intemacional.

2.1.2.-Antecedentes Internacionales y Nacionales.- Jiménez Barba,

J . (27) en el a}401o2013 realizo el estudio: In}402uenciade la socializacion

familiar y de las actitudes hacia la violencia sobre los problemas de

conducta en el émbito escolar. ( Tesis Doctoral) con el objetivo dc

exponer la in}402uenciade la socializacién familiar y de las actitudes

hacia la violencia sobre los problemas de conducta en el émbito

escolar, realizado en una muestra dc ni}401osy adolescentes de ambos

sexos y en edad escolar (6-16 a}401os),con la metodologia de b}401squeda

bibliogra}401ca,abordo a los resultados de que la probabilidad de éxito

de los programas de intervencion frente al bullying aumenta cuando

se involucra a todas las disciplinas profesionales de los centros

escolares, resultando fundamental, por otro lado, adaptar los distintos

programas a las caracteristicas sociales y culturales de la poblacion

escolar donde se pretenden implementar. Este estudio contribuye a la

investigacion para las recomendaciones del mismo.

También se consulto a Garreton Valdivia, (29) quien en el a}401o2013

estudio: El Estado de la convivencia escolar, con}402ictividady su

forma de abordarla en establecimientos educacionales de alta
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Vulnerabilidad social de la provincia de Concepcion, Chile�035en el a}401o

2013, (Tesis Doctoral) con el objetivo de describir e1 estado de la

convivencia escolar, de la con}402ictividady sus formas de abordarla,

en una poblacién de ocho establecimientos educacionales de

dependencia administrativa municipal. Bajo un enfoque cuantitativo,

con}401rmala existencia dc diferencias estadisticamente signi}402cativas

entre la percepcién del profesorado, alumnado y sus familias, sobre

los insultos entre los propios alumnos; la cantidad de peleas entre los

estudiantes, la presencia dc grupitos que no se llevan bien, siendo en

todos los casos los estudiantes quienes poseen una vision més critica

sobre la existencia de estas situaciones. Este antecedente de

investigacién presenté proximidad con el estudio desanollado, puesto

que oriento la contrastacion de resultados.

Siguiendo la labor de consulta se encontro a Varela Garay, M. (29)

quien en el a}401o2012 estudio la �034Violencia,Victimizacién y

Cyberbullying en adolescentes escolarizados/as�035(Tesis doctoral),

teniendo como objetivo el analizar las relaciones existentes entre los

aspectos individuales, escolares y comunitarios en la violencia,

victimizacion y cyberbullying de adolescentes escolarizados en

funcion del sexo. En una muestra de 1664 adolescentes de ambos

sexos (51.8% varones y 48.2% mujeres) de 12 a 18 a}401osde los

centros educativos, p}401blicosy concertados de entomos rurales y

urbanos de colegios e institutos de la Comunidad Autonoma de_

Andalucia. Abordo a las conclusiones de que, seg}401nlos niveles dc

victimizacion y violencia escolar, los chicos presentan tasas més altas

de conductas agresivas. A s1�031mismo que los Violentos son impulsivos

y toleran mal las frustraciones; utilizan frecuentemente la violencia

como fonna dc inclusion social; les cucsta adaptarse a las normas
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establecidas y por tanto muestran altos niveles de trasgresién de

normas sociales y escolares. Estudio que contribuye a1 estudio dc

investigacién para la contrastacién de resultados sobre los tipos de

manifestaciones de bullying y los con}402ictosvividos por el estudiante

que la generan.

Otro estudio importante encontrado es el realizado por Albaladejo

B1ézquez,(30) en el a}401o2011, titulada �034Evaluaciénde la violencia

escolar en educacién infantil y primaria,�035(Tesis Doctoral) con el

objetivo de evaluar la violencia escolar en los primeros a}401osde

escolarizacién en los centros educativos, utilizé el método

cuantitativo, en una muestra de 195 ni}401os/asdel 1'11timo curso de

Educacién Infantil y primer ciclo de Educacién Primaria, S2

profesores/as y 165 padres de estos ciclos educativos de dos centros

escolares de la localidad de Elda (Alicante). Los resultados se

muestran desde tres perspectivas: violencia observada, violencia

vivida y violencia realizada. Identi}401candodos factores tanto en las

situaciones presenciadas (violencia }401sicay violencia verbal), como

en las situaciones realizadas (violencia directa e indirecta).Los

resultados informan que la violencia escolar en edades tempranas es

baja 0 moderada y esta presente desde los primeros a}401osde

escolarizacién (}401ltimocurso de Educacién Infantil y primer ciclo de

Primaria). Concluyendo que en cuanto al ciclo educativo, e1

alumnado de Educacién Infantil realiza mas situaciones de violencia

escolar, sobre todo violencia directa, tanto }401sicacomo verbal. Este

trabajo mostré proximidad con la investigacién ya que reporta datos

sobre las manifestaciones seg}401nedades permitiendo la contrastacién

de los resultados encontrados.
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En la misma linea Valdivieso Tocomal, P. (31) estudio en el a}401o

2009 la �034Vio1enciaescolar y relaciones intergrupalesz Sus précticas y

signi}401cadosen las escuelas secundarias p}401blicasde la comuna de

Pe}401aloen Santiago de Chile�035(Tesis Doctoral) teniendo como

objetivo conocer las dinamicas de violencia, desde el punto de vista

�030 de los estudiantes y profesores que se producen en los

establecimientos municipales de la comuna de Pe}401alolén,en una

poblacion de 5 centros de educacion secundaria en Santiago de Chile

y con un método mixto abordo a los resultados: que en general, las

conductas que re}402ejanel maltrato escolar se presenta con diferentes

frecuencias, las mas frecuentes son las de tipo verbal (sobrenombres,

hablar mal, insultar) las menos frecuentes estén relacionadas con el

maltrato fisico. Este trabajo mostro proximidad con la investigacion

ya que reporta datos sobre los tipos de manifestaciones de bullying

para la contrastacion de los resultados encontrados

Ramos Corpas Manuel (32) en el a}401o2008, en su Tesis Doctoral .

titu1ada:�034Violenciay Victimizacion en Adolescentes Escolares�035con

V e] objetivo dc analizar la in}402uenciaconjunta de variables

individuales, familiares, escolares y sociales en la victimizacion y

violencia escolar, con un total de 565 estudiantes de educacién

secundaria, integrando técnicas cuantitativas y cualitativas abordé a

que la violencia entre iguales se entiende como un problema en las

relaciones personales donde uno superior ejerce poder sobre el otro.

Finalmente, el autor, considera que los recursos personales

(autoestima, satisfaccion con la vida, reputacién) entre otros; son

factores indispensables para el desarrollo de ni}401os,ni}401asy

adolescentes. Este trabajo mostro proximidad con la investigacion ya

que reporta datos sobre los con}402ictosgeneradores de violencia.
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A nivel Nacional, no se encontraron tesis doctorales sobre las

variables de estudio, lo que llevo a revisar tesis de maestria, con una

de las variables de estudio.

Quesihualpa de la Sota, Rosa, (33) en el a}401o2014, estudio el

Bullying y Asertividad en estudiantes de nivel secundario de un

colegio particular mixto de la ciudad del Cuzco [Tesis de Maestria], V

con el objetivo de determinar la relacion entre el Bullying y la

asertividad, asi como el nivel de percepcion de ambas Variables en

estudiantes del nivel secundario, con una muestra de 569 estudiantes

del 1° al 5° a}401ode secundaria. Los resultados muestran que existe

una relacion negativa entre le bullying y los niveles de auto

asertividad y heteroasertividad. A s1�031mismo el 5.2% presento un nivel

promedio en auto asertividad y el 47.6% un nivel promedio de

heteroasertividad Asi mismo el 54% a}401rmohaber experimentado

algun episodio de Bullying. Estudio que aporta que contribuye la

investigacion en la contrastacién de resultados de Bullying .

encontrado.

Lopez Robles, Edwin,(34) en el a}401o2011, estudio la �034Relacionentre

los niveles de agresividad y la convivencia en el aula en los

estudiantes de cuarto grado de educacion primaria de la 1: E:T N°

88013 �034EleazarGuzman barron Chimbote 2011�035(TesisMaestria)con

el objetivo de determinar la relacion que existe entre los niveles de

agresividad y la convivencia en el Aula, en los estudiantes de cuarto

grado de educacion primaria de la Institucién educativa técnica

N°88013 de Chimbote. Las unidades de analisis fueron 104

estudiantes, obteniendo los siguientes resultados: No existe relacion

signi}401cativaentre las Variables de estudio. '

Ramos Carozo Liliana, (35) realizo en el a}401o2011el estudio

�034Bullying:Analisis Historico Conceptual,�035(Tesis de Maestria) con el
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objetivo de identi}401carlas causas, las caracteristicas, consecuencias

del mismo y repercusiones en los ni}401os,en una muestra de 18

estudiantes entre 10 y 12 a}401os,a través del dise}401ocorrelacional.

Encontré que el bullying esté presente en todos los colegios, la gran

mayoria dc alumnos 10 ha sufrido y conoce su signi}401cado,

disminuido su autoestima haciéndolo vulnerable, pudiéndole causar

depresién. V

La investigacién, se centra en el estudio de dos de las dimensiones de

género: Estereotipo y con}402ictode rol, por lo que se mencionan

referentes de investigaciones europeas que apoyan el estudio desde

estos dos constructos de género. Ya se mencioné Iineas arriba que en

América Latina como en Peru no se ha encontrado estudios que

A analicen estas variables con el Bullying:

2.1.3.-Sobre estereotipia y violencia, los investigadores:

Carrillo Meréz.Rosa1ia. (36) En el a}401o2010 estudié �034Educacién,

Genero y Violencia,�035(Tesis de Maestria) con el objetivo de analizar

como conciben, viven y reaccionan las mujeres ante la violencia en

funcién a su grado de escolaridad, en una muestra de 15 estudiantes

universitarias concluyé que en las relaciones entre los géneros estén

impregnadas de diversas formas dc violencia visibles 0 invisibles,

que afecta de manera directa la comunicacién entre hombres y

mujeres. Rea}401rmala postura del cambio cultural que se encuentra en

proceso de transicién el cual no es de}401nitivoy borra el papel

tradicional de las mujeres. Este trabajo mostré proximidad con la

investigacién ya que reporta datos sobre la relacién del género y

violencia.
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En la misma Iinea, Lovato Gomez Ema, (37) en a1 a}401o2007 realizo la

tesis doctoral �034Juegoy Género, estudio etnogra}401cosobre la

construccién de la identidad de género en los contextos y practicas

hidicas infantiles, con el objetivo de ampliar el conocimiento sobre la

in}402uenciadel juego infantil en la construccion de la identidad de

género. Con una muestra de 20 ni}401osde ambos sexos entre 4 y 6 a}401os

A de clase social media baja, abordé a los resultados que las practicas

l}401dicasde las ni}401asestén dominadas por los discursos de los

domestico, el cuidado y la belleza, mientras que de los ni}401osvienen

determinadas por los discursos de poder, competitividad y la

independencia. Este trabajo mostré proximidad con la investigacion

ya que reporta datos sobre el estereotipo y con}402ictode rol de género

para la contrastacién de los resultados encontrados

2.1.4.-Respecto al con}402ictodel rol de género y violencia,

Mahalik. En el (2000) (38) realizo el estudio Género con}402ictode

roles en los hombres como un predictor de la auto-evaluacion de la

conducta en el Circulo interpersonal, e1 objetivo examinar el con}402icto

de roles de género relacionados en el Circulo interpersonal. Usando la

Escala con}402ictode rol de género, encontro, que el con}402ictode rol de

género Iimita la conducta interpersonal de los estudiantes

universitarios y se encuentra relacionado con la hostilidad. Los

resultados 1e llevan a las conclusiones de que el con}402ictorelacionado

con el éxito, el poder y la competicion, estaba vinculado a conductas

dominantes y rigidas, mientras que la emotividad restringida y el

afecto limitado hacia otros hombres se relacionaban con un estilo de

conductas interpersonales de carécter hostil. Investigacion que

Navarro Ra1'11 (39) investigo en el a}401o2009, los Factores

psicosociales de la Agresién escolar, ( Tesis Doctoral) con}401rmando

que los rasgos estereotipados, el con}402ictode rol de género y el
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sexismo contribuyen a explicar e1 acoso, la victimizacién escolar y,

también, la tendencia hacia la agresién, la hostilidad y la ira de los

jévenes. Otra conclusién importante a la que abordé es la que el

acoso, y la tendencia hacia la agresién, con independencia del sexo de

los participantes, se identi}401cancon 10 masculino, El uso de la

agresién esté mediatizado por cuestiones vinculadas a los rasgos

estereotipados de género, el con}402ictode rol de género y las creencias

sexistas. Asi mismo los resultados evidencian diferencias en los

niveles de con}402ictoen }401lnciéndel sexo, con puntuaciones

' signi}401cativamentesuperiores entre los chicos.

No se han encontrado investigaciones nacionales que aborden e1

problema desde estas variables.

2.2. Bases Epistémicas

2.2.1.-Teorias explicativas del Género

Desde una mirada epistemolégica la teoria de género discurren por

tres paradigmas: e1 paradigma teérico histérico-critico, el paradigma

feminista y el paradigma del desarrollo humano.

El concepto y la construccién social del género, emerge como

categoria analitica a través de los debates antropolégicos y

sociolégicos de la primera mitad del siglo XX ,donde se postulaba

que la conducta del hombre era aprendida que no se encontraba

prede}401nidapor los genes, y que las diferencias biolégicas solo

encuentran signi}401cadodentro de un sistema cultural especi}401co.De

ahi la importancia dc contemplar la ideologia y los valores simbélicos

' asociados a lo femenino y masculino en cada sociedad.

La visién y signi}401cadode género varia desde las diferentes

disciplinas sociales y humanisticas, tal es asi que desde la

antropologia el género tiene como base la interpretacién cultural e

histérica que cada sociedad desarrolla en torno a las diferencias
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sexuales. Desde la sociologia, e1 género es un factor que estructura

las relaciones humanas que se establecen en las interacciones como

. personas sexuadas. Desde la psicologia, el género se plantea como un

proceso por el cual individuos biologicamente diferentes se

identi}401cancomo mujeres y hombres.

Es en el a}401o1955, que John Money (41) incorpora el concepto de

género al analisis cienti}401codel término, propuso el papel de género

como complemento de la categoria sexo, para referirse a1 componente

cultural y describir el conjunto de conductas atribuidas a los varones

y a las mujeres. Pero es en la década del 60 que el estudio de género

recorre un trayecto epistemologico importante. Por un lado el _

marcado por el doctor Robert J Stoller citado en De Barbieri, 1990)

(42) quien establece la diferencia conceptual entre sexo y género en

su libro sexo y género, postulando que los sistemas de género son los

conjuntos de practicas, simbolos, normas y valores sociales que las

sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual biolégica y que

dan sentido de identidad a las relaciones entre personas sexuadas.

.Estab1ece la existencia de dos sexos (hombre y mujer) y que por

aprendizaje socio�024cu1tura1se da la existencia de dos géneros

(femenino y masculino). Los sentimientos, papeles, pensamientos,

actitudes, tendencias no dependen de factores biolégicos; el sexo no

determina el género, por tanto y desde éste enfoque se da la �031

existencia de mujeres femeninas y masculinas, como hombres

femeninos y masculinos.

Otra mirada epistemolégica es la que se da en el campo de teoria �034

feminista Desde esta corriente, Plumwood (42) expone que el género

hoy por hoy establece nuevas expectativas sociales, y politicas

diferenciadas para cada sujeto y todos los procesos de socializacion

diferentes para mujeres y para hombres. Se opone a1 reduccionismo

biologico y genera asi un giro epistemologico importante para la
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produccién del conocimiento muy diferente a la del patriarcado y las

formas» de conocimiento que emergen de ella, permitiendo una visién

universal de los sexos trasformado en expresiones de feminidad y

masculinidad.

Lamas sostiene: �034Es la cultura la que expresa las diferencias entre

varones y mujeres, de ahi que el género, sea de}401nidoen términos de

estatus social, de papeles sexuales, de estereotipos sociales, de

relaciones de poder manifestadas en dominacién y subordinacién, de

la socializacién, 0 de las tradiciones�035.(43) Estos cambios en los

paradigmas lleva a precisar como la categoria de género es

multidimensional: con una dimensién biolégica, una social, una

econémica, una subjetiva y otra politica. '

Siendo el género una variable del estudio, la misma que ha

evolucionado a través del tiempo, se presenta algunas

aproximaciones teéricas que aportan aspectos relevantes para

comprender la aplicabilidad del concepto.

2.2.1.1.-Perspectiva biol6gica.- Plantea un origen biolégico y busca

explicar el comportamiento de género en base a las distintas

estrategias adoptadas por varones y mujeres, a lo largo de la

evolucién, para garantizar la reproduccién de la especie.

2.2.1.2.-Perspectiva Social.- Contempla las teorias sociales del

aprendizaje de género.

a. Teoria del Rol Social de Género.- Esta teoria analiza las causas

de la violencia dc género desde una perspectiva que atiende a los

factores sociales y culturales del entomo donde nos socializamos y

se}401alaque la existencia de estructuras sociales patriarcales, genera

autontarismo y violencia. Postula que cada miembro de la comunidad

adopta un rol en la estructura, asi los roles de}401nela mayoria de las

actividades de las personas. Eagly (44) propone diferentes
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caracteristicas para hombres y mujeres: para el hombre propone la

dureza, el egoismo, la agresividad y la fuerza y para la mujer la

sensibilidad, la compasion, la temura, la sumisién; caracteristicas que

deriva en la adquisicion de un rol social de género. Asi, los atributos

esperados para uno y otro sexo condicionarian la forma en que los

hombres y mujeres sienten, perciben y act}401an,provocando las

diferencias en sus conductas. Tal es asi que Bjorkqvist et. al 1994

(45) re}401ereque las mujeres aprenden que las formas de agresién

directa son mal Vista por los adultos, y siendo su estructura social

mas reducida, utilizan la agresién indirecta por ser mas efectiva. Esta

teoria ofrece enormes posibilidades para entender como se aprende y

reproduce el género y la importancia que se concede a los aspectos de

la interaccion social, temas trascendentales en lo referente a

estereotipos y actitudes de género.

b.-Teoria social del aprendizaje. �024Propuestapor Bandura,

denominada teoria del comportamiento aprendido, debido a que el

foco de su estudio se centra en los procesos de aprendizaje de la

interaccién entre el aprendiz y el entomo social. Los teéricos del

aprendizaje opinan que la diferencia entre hombres y mujeres tiene

fundamentalmente un origen social y que los roles de género se dan

por aprendizaje, por imitacion, estas conductas aprendidas tienden las

-mas de las veces a generalizarse en situaciones distintas a las

aprendidas. Es muy importante el papel del refuerzo directo donde la

aprobacién social, analizando el aprendizaje de conductas a partir de

modelos de referencia y de refuerzo recibido. Por otro lado esta el

principio del aprendizaje por observacion de modelos del entomo. Al

respecto Bussey y Bandura, 2004 (46) re}401erenque es a través de la

comunicacion y la observacién de modelos parentales y sociales

como los individuos aprenden a ser masculinos o femeninos, asi

mismo por presiones socializadoras directas o indirectas, premios y

28



castigos. Esta teoria, evalua también como el individuo regula su

conducta en base a los procesos socio cognitivos, sus expectativas, y

en base a como han sido modelados socialmente reproducira las

conductas con otros. Desde esta perspectiva, los habitos y practicas

de crianza contribuyen a reproducir modelos de conducta

. establecidos socialmente. Pero los géneros no deben ser

considerados modelos de comportamiento que el individuo acepta de

modo pasivo, sino que el individuo participa activamente en su

construccion moldeandolo.

Acorde con esta teoria, Lamas (2007) (47) a}401rma:los hombres y

mujeres son diferentes no solo por tener un sexo distinto, sino

también, y sobre todo, por el aprendizaje de ser hombres y a ser

mujeres como consecuencia del in}402ujode una serie de mediaciones

subjetivas y culturales, los mensajes de la cultura de masas in}402uyen

de una manera determinante en la construccion de nuestras

identidades. Entonces se puede a}401rmarque la identidad masculina y

femenina en sociedad no solo son derivadas del efecto natural del

sexo biologico, sino, sobre todo del efecto cultural y de la in}402uencia

de una serie de factores afectivos, familiares, escolares, economicos,

ideologicos y sociales. Es esta teoria la que en el estudio sirvio de

fundamento para la discusién de los resultados.

2.2.1.3.-Perspectiva Constructivista. Manteniendo la idea de que

nos encontramos ante una categoria social, esta perspectiva incide en

que el género no es una caracteristica estable en el individuo, ya que

su construccion y reproduccion depende de las interacciones con el

entomo. E1 individuo no es un mero receptor pasivo de las normas o

expectativas sociales, sino que interviene de forma activa en el

desarrollo de su género. E1 constructivismo hace alusion a todas las

teorias que consideran a los seres humanos no como receptores

pasivos de experiencias y aprendizajes, sino los considera
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constructores activos de su realidad y experiencias. Se centra en la

estructura signi}401cativadonde se construye la personalidad del ser

humano, es asi que la esencia del constructivismo es el individuo

como construccién propia que se va produciendo como respuesta a la

interaccién de sus disposiciones intemas y su medio ambiente, y su

conocimiento no es una copia de la realidad.

2.2.1.4. Teoria Multifactorial de la Identidad de Género.-

desarrollada por Spence en 1993. Desde esta éptica, la identidad de

género se con}401guracomo un fenémeno multifactorial estrechamente

ligado al contexto social del individuo, donde los rasgos psicolégicos

estereotipados son introducidos como un elemento mas a la hora de

elaborar un juicio. De acuerdo con esta concepcién, las diferentes

categorias de atributos, dc actitudes, dc preferencias y de conductas

que diferencian a hombres y mujeres en una cultura determinada, se

da por los roles ocupados a lo largo de la vida y las obligaciones

derivadas de este rol, asi como cualidades como las caracteristicas

}401sicas0 los intereses in}402uencianel sentido de masculinidad o

feminidad.

2.2.1.5.�024Modelode la Ideologia de Género. -El modelo advierte de

la existencia de diferentes roles masculinos y femeninos, se centra en

el analisis de la socializacién masculina y, por tanto, en el grado de

adhesién a los estandares masculinos de}401nidosculturalmente. E1

modelo sostiene que, el sexo y el género serian dos dimensiones que

con}402uyenen una misma realidad: en la identidad sexual del ser

humano, existe un aspecto es natural 0 biolégico dado por el sexo o

la dualidad biolégica varén y mujer. El género es cultural y conduce

a la representacién psicolc'>gica- simbélica, a la construccién histérica y

antropolégico cultural mediada por los condicionamientos sociales y

culturales que ello conlleva, déndose asi la identidad masculina y

femenina. La ideologia masculina es medida a partir de las actitudes
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hacia el rol de género masculino, es decir, el nivel de identi}401caciony

participacién de las nonnas sociales vinculadas a la masculinidad.

Esta ideologia seg}401nre}401ereNavarro, R (48) citando a (Fischer,

Tokar, Good y Snell, 1998).debe entenderse como el nivel personal

de aprobacion de, entre otros, aspectos como la menor 0 mayor

importancia concedida al estatus personal, el deseo de independencia,

la resistencia mental, emocional o }401sica,y la anti feminidad, de}401nida

como el rechazo a conductas y actividades que son percibidas como

estereotipicamente femeninas. Pilar Colés (2007) (49) que a mayor

, n1'1mero de personas que aceptan la ideologia patriarcal, mayor indice

' de aprobacion de la violencia de género se produce, tendiendo a verse

esta violencia como bene}401ciosa.

2.3.- Bases Cienti}401casy Culturales.

2.3.1 Género �024De}401nici6n.-Elgénero es una construccién social, el

conjunto de propiedades y de funciones que una sociedad atribuye a

los individuos en funcién del sexo al que pertenecen. Asi, e1 género

es una categoria construida social, histérica y culturalmente. '

Seg}401nla OMS, e1 concepto de género se re}401ere�034alos estereotipos,

roles sociales, condicion y posicién adquirida, comportamientos,

actividades y atributos apropiados que cada sociedad en particular

construye y asigna a hombres y mujeres�035.(50) Todos ellos pueden

llevar a desigualdades y, a su vez, estas desigualdades pueden causar

inequidad entre hombres y mujeres en el estado de salud y el derecho

a la salud. En ese sentido como lo se}401alaSanta Cruz �034losdos modos

�030 que asume el género en la mayoria de las sociedades historicas y en la

actualidad, la feminidad y masculinidad, constituyen mas bien

patrones de actitudes y de comportamientos que se espera que los

seres humanos observen�035(51)
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2.3.2.-Género y sexo. �024Es preciso contemplar las discusiones

académicas llevadas en este aspecto, donde hoy por hoy e1

conocimiento ha sentado las diferencias entre estos dos términos E1

sexo se re}401erea las caracteristicas biologicas, las mismas que son

comunes a todas las sociedades y culturas, a diferencia del género

que se relaciona con los rasgos que han ido moldeéndose a lo largo _de

la vida e historia basada en las relaciones sociales, entendiéndose

como los conjuntos de practicas, simbolos, representaciones, nonnas

y valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia

sexual anatomo-}401siologicay que dan sentido a las relaciones entre

personas. Es asi como cada mujer y cada hombre sintetizan y concretan

en base a la experiencia vivida el proceso sociocultural quelos hace

ser ese hombre y esa mujer, derivados de lo exigido por la sociedad, a

través de su cultura, socializado y trasmitido por su idioma y el

entomo donde se desarrolla.

2.3.3.-Dimensiones de Género. - Con el }401nde conocer los procesos

cognitivo motivacionales, y como estos median 0 in}402uyenen la

conducta agresiva del hombre y mujeres, en la presente investigacién

se estudio dos de los componentes o dimensiones del constructo

género: 1) Estereotipo dc género, 2) Con}402ictode rol de género

2.3.4.-Los estereotipos de género. E1 estereotipo es una concepcién

muy com}401nque es aceptada por un grupo o sociedad de una persona

determinada sea de diferente estructura social 0 determinado

programa social. Un estereotipo de género esta referido a las

creencias, representaciones sociales o ideolégicas que una cultura 0

sociedad atribuyen caracteristicas a los miembros de un grupo por el

hecho de ser hombre 0 mujer, y act}401anen base a ella. Seg}401nBarbera,

�034losestereotipos se ofrecen como modelos comportamentales

suscitadores de acuerdo o desacuerdo, que marcan la conducta a
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seguir�035(Barbera, 2004, (52). Los estereotipos se hacen tangibles

tanto en la conducta desarrollada hacia hombres o mujeres como en

las expectativas que se espera de cada sexo.

Bonder (S3) re}401ereque los estereotipos de género son las ideas que

han construido una sociedad sobre el comportamiento y los

sentimientos que deben tener las personas seg}401ne1 sexo biologico y

que son transmitidas de generacién en generacién. Queda claro que es

la sociedad quien de}401nelos papeles que hombres y mujeres llevan a

cabo y depende de aspectos sociales, educativos y culturales como

seran estos roles y las relaciones que se establezcan. Son muchas las

partes de' la actividad humana que se ven in}402uenciadaspor los

estereotipos y que se transforman en actitudes que, en muchos casos,

se convierten en conductas culturales y sociales de discriminacion por

tanto de violencia.

Los estereotipos son el resultado de un proceso de construccién social

distinto en las diferentes culturas, pero que tiene en com}401nel

aprendizaje de expectativas, roles y valores que cada cultura atribuye

a hombres y mujeres explicando la apariencia de superio}401dadde lo

masculino y la idea de inferioridad de lo femenino. En realidad, en

esto estriba e1 auténtico origen de la violencia de género. Toldos

Romero, 2004. (54) menciona que...�035sesigue mostrando que los

estereotipos de género que per}401lanel ideal de hombre y de mujer

estén siendo predictores de experiencias negativas de violencia y

abuso en las relaciones afectivas de adolescentes y jévenes�035.De igual

manera, Allport, a}401rma:"Los estereotipos pueden justi}401carla

hostilidad; sirviendo de pantallas de proteccién para los con}402ictos

personales�035.(55)

Existen estudios como el de (Hernandez y Jaramillo, 2000).que

sugieren que �034elpropio estereotipo masculino legitima el uso del �030
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dominio y la violencia como un medio para exigir reconocimiento 0

a}401rmarla identidad, lo que sit}401ala dominacion de género en el centro

de una cultura de la violencia que se transmite a lo largo de una

cadena de diferenciaciones sociales�035(56) Diaz aguado citado por

Martinez Benlloch (57).sostiene que resulta preocupante la vigencia

de la ideologia de género en el imaginario adolescente, asi como los

modelos ideales que contin1'1an asociando la identidad femenina-con

pasividad, emocionalidad, dependencia, comprension y cuidado de

los demés, mientras que de}401nenla identidad masculina por

autosu}401ciencia,racionalidad, control emocional, competitividad y

dominio de la violencia .

En el mismo orden de ideas, Rodriguez y Megias (2005) mencionan

que...�034lainteriorizacion de los rasgos estereotipados durante el

proceso de socializacion puede contribuir al origen de diferentes

patrones de género en relacion con la conducta agresiva, las mujeres

son cada vez mas como los varones, en la igualdad de los derechos,

pero también en los comportamientos y actitudes masculinas en

relacion a la violencia�035.(58) es asi que Gianluca y Pozzoli (2006)

citado por Navarro Ra1'11, et.a1 (20015) (59) inforrnan de una fuerte

asociacion entre el rol de agresor y la masculinidad para ambos

sexos.

En torno al contenido de los estereotipos de género los autores

coinciden en que existen dos dimensiones: Una femenina

caracterizada por rasgos y roles expresivos, asociados a expresividad,

temura y alta emocionalidad, otra masculina caracterizada por roles y

rasgos instrumentales, asociados a racionalidad, competencia y baja

emocionalidad. E1 trabajo mas citado sobre estereotipos de género es

el de Brovermany Cols (1972) quienes mani}401estanque existen dos

grupos bésicos de rasgos, afectividad-expresividad para la mujer y

pragmatismo instrumentalidad, asociados respectivamente con la
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hombre. Es esta dimensionalidad que sirve de base para la

investigacion a través del cuestionario de auto percepcién de

caracteristicas masculinas y femeninas de Spence, J .T. y Buckner.

2.3.5.-Estereotipo y Actitudes. Partiendo de que las creencias de una

persona, de la forma como sienten, de lo que deberian o no realizar lo

conducen a la exteriorizacion de determinadas conductas. Siguiendo

la tematica de género, los estereotipos adoptados 0 impuestos por un

determinado grupo cultural-familiar va a in}402uiren el comportamiento

de la persona. Para Myers,(2000) existe relacion entre los estereotipos

y las actitudes en lo que se denomina e1 fenomeno de la profecia

auto-cumplida . Re}401ere(......) �0341osestereotipos pueden sesgar las

_ interpretaciones, recuerdos y juicio de las personas, cuando estas son

muy fuertes y la informacién ambigua. Inclusive cuando algunos

estereotipos son evidentemente absurdos e irreales, éstos son muy

reales para la persona que actua en funcion del estereotipo�035.(60)

Gerber, 1995. (61) Menciona que una de las posibles causas de

relevante importancia de la violencia que se ejerce contra

determinados grupos, estén estrechamente relacionadas con las

diferencias de estatus y poder. Lo que lleva a inferir que es durante la

primera infancia donde se van conformando los estereotipos de

género en funcién del sexo, estereotipos que formaran parte de la

identidad sexual hasta convertirse en uno de los componentes basicos

de su subjetividad futura. Segun Rojas Marcos citado por Palomero

(2001) (62) la exaltacién del machismo y los estereotipos duros en

nuestra sociedad se constituyen en un elemento que desempe}401aun

papel muy importante en la violencia.

E1 machismo es un conjunto de actitudes presentes no solo en el

comportamiento y pensamiento de los propios varones, sino también

entre las mujeres sustentado por el sistema patriarcal. En este sistema
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muchas mujeres adoptan este estereotipo cuando se encasillan en

concepciones meramente machistas entre ellas. En las sociedades

latinoamericanas, es sorprenderte muchas mujeres siguen

conservando actitudes machistas, sin reparar en la gravedad de sus

manifestaciones, entre ellos que la fuerza es permitida, la no

' manifestacion de emociones y la baja sensibilidad considerados

signos dc debi1idad..

2.3.6.-Rol de género. El término rol de género es una construccion

tcorica dentro de las ciencias sociales y humanas. Las sociedades a

través de los tiempos han creado sistemas de roles y patrones dc

comportamiento distinto para hombres y mujeres, prescripciones sobe

lo que deben hacer y sobre como deben actuar los individuos en

funcién a su sexo biolégico. Estos patrones de comportamiento son

los roles de género y tienen caracteristicas muy complejas: la

diferencia cntre lo masculino y femcnino son los per}401lesintemos en _

las distintas culturas, abarca desde las actitudes, acciones hasta rasgos

de personalidad relacionados a un género en particular dentro de una

cultura. Los roles dc género son conductas estereotipadas por la

cultura, por tanto, pueden modi}401carsedado que son tareas o

actividades que se espera realice una persona por el sexo a1 que

pertenece. Para Lamas (2002) los roles de género �034sonel conjunto de

. normas y prescripciones que dicta la sociedad y la cultura sobre el

comportamiento femenino o masculino, re}401riéndosea las

de}401nicionessociales 0 creencias acerca del modo en que varones y

V mujeres di}401erenen una sociedad determinada�035.(63) De la misma

manera Moya (1988) re}401ere�034queel rol de género es �034elconjunto de

normas sociales y componamentales generalmente percibidas como

apropiadas para los hombres y las mujeres en un grupo o sistema

social dado en funcion de la construccién social que se tiene de la

masculinidad y feminidad�035.(64) El rol de género tiene que ver
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mucho el concepto de status, Linton se}401alaque la masculinidad y a la

femineidad como status instituidos se vuelven identidades

psicologicas para cada persona, la mayor parte del tiempo, las

personas estén de acuerdo con el estatus asignado, pero algunas veces

hay quienes no lo estén, generandose un con}402ictode roles.

~ La sociedad ejerce una presion muy in}402uyentesobreilos roles de

género, de tal manera que muchos de los patrones y actitudes son

constituidos por la misma. Sin embargo hoy en dia a medida que la

sociedad evoluciona y se incluyen nuevas ideas derivadas de la

modernizacion, los roles han ido perdiendo su diferenciacion tan

marcada, permitiendo a los individuos la posibilidad de optar por

tomar decisiones que se adapten a sus necesidades.

2.3.7.-Con}402ictode rol.- En el proceso de interrelacion social el ser

humano deberia de actuar como le gustaria y no ajustamos al rol

prescrito, no obstante, no siempre es asi y se general el con}402icto�030de

rol. La Teoria de tension de rol de género a}401rmaque esta relacionado

con la insatisfaccién, el mismo que puede originarse y manifestarse

de distinta formas. El origen de este con}402ictose encuentra en la

brecha establecida entre las demandas y las expectativas de conducta

que se esperaba de una misma persona y los roles que quiere

compatibilizar en su vida. El con}402ictode rol de género representa un

constructo que analiza las consecuencias sobre la salud psicologica

derivadas de la adhesion a los roles de género tradicionales, no solo

las que resultan de la violacion de estas normas. Seg}401nO'Neil, James

(65) El con}402ictode rol de género forma parte de un proceso

evolutivo que comienza en la adolescencia y también se encuentra

relacionado con el malestar psicologico, problemas familiares,

conductuales emocionales en este grupo de edad. E1 mismo autor

re}401ereque el con}402ictodc rol de género es de}401nidocomo el estado

psicologico en que los roles de género socializados producen
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consecuencias negativas sobre el individuo o sobre los otros. Estos

con}402ictosaparecen cuando los roles de género son rigidos,

provocando una limitacién personal 0 desvaloracién de uno mismo 0

de los otros. .

Por otro lado, O'Neil (2008) describe al con}402ictode rol como �034un

fenomeno derivado de las sociedades patriarcales, los mismos que

presentan una preocupacion obsesiva por el poder, el éxito y la

competencia, teniendo como otra de sus caracteristicas la

emocionalidad restrictiva, es decir la di}401cultadpara expresar,

entender y manejar las emociones propias o ajenas; la homofobia o

temor a lo femenino y masculino, y por lo tanto se orienten mas a la

agresion�035.(66) Moore y Stuart, 2004, citado por Navarro Ra1'1l (67)

demostraron que los hombres que experimentan mayor malestar y

con}402ictocomo consecuencia de no adecuarse a los estandares de

género, reportan en mayor medida conductas relacionadas con

actitudes hostiles y agresion. Blazina (68) sostiene que los estudios

demuestran que el con}402ictode rol de género forma parte de un

proceso evolutivo que comienza en la adolescencia y también se

encuentra relacionado con el malestar psicologico, problemas

familiares, conductuales y emocionales de este grupo de edad. Bruch.

M (69) re}401ereque el con}402ictode rol es experimentado mayormente

en los hombres, pero las mujeres al igual que los varones poseen o

mani}401estanun amplio rango de rasgos estereotipados y creencias

hacia los roles de género, por tanto también experimentan el con}402icto

de rol de género, con el mismo efecto en el bienestar de las mismas.

2.3.7.1.-Con}402ictode rol de género y conducta agresiva.

O'Neil y Nadau, en la teoria del con}402ictode rol de género plantean

que la conducta agresiva es una de las consecuencias negativas que la

socializacién de género provoca sobre el dominio interpersonal; por
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tanto la agresion seria un intento de demostrar los propios Valores de

género o solucionar las amenazas a los mismos, como forma de

demostrar los propios valores que se ven amenazados. Este con}402icto

deviene en agresion como un medio de proteger la identidad personal

y de esa manera defenderse contra los sentimientos de vulnerabilidad

o inadecuacion del rol de género impuesto por la sociedad. El

A con}402ictode rol de género supone una limitacién en 10 personal e

interpersonal, derivando en conductas de agresién 0 abuso dirigidas a

los otros. En ese sentido el bulling, podria ser un modo de rea}401rmar

la identidad masculina, y con ello la demostracién de conductas

tradicionales, como el autoritarismo y la necesidad de poder

interpersonal. Por otro lado cuando el hombre percibe que ha perdido

su estatus, se puede generar un con}402ictode rol de género y es mas

probable que utilice la agresién para compensar la pérdida. Es asi que

Mahalik (2000) (70) hallo que el con}402ictode rol de género limita la

conducta interpersonal de los estudiantes universitarios y se

encuentra relacionado con la hostilidad y una baja autoestima. Los

resultados mostraron que el con}402ictorelacionado con el éxito, el

poder y la competicién, estaba vinculado a conductas dominantes y

rigidas, mientras que la emotividad restringida y el afecto limitado

hacia otros hombres se relacionaban con un estilo de conductas

interpersonales de carécter hostil. Chon, y Zeichner, 2010, para

realizar estudios sobre los patrones del con}402ictode rol de género

durante la adolescencia, crearon la Gender Role Con}402ictoScale, (la

misma que sera utilizada en la investigacion) identi}401candocuatro

patrones de con}402icto:

Afecto limitado. - lmplica las restricciones para expresar las

emociones e ideas personales a personas del mismo sexo e incluso la

di}401cultadpara tocar a otras personas del mismo sexo. Este patron de

con}402ictoesta apoyado en el mantenimiento de mitos y estereotipos

que di}401cultanel apoyo entre las personas.
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Emotividad restringida. - Es una limitacién a la hora de compartir

los estados emocionales propios, enfatiza el miedo a expresa los

propios sentimientos, asi como la di}401cultaspara encontrar palabras

que puedan expresar las emociones basicas. Se trata de un patron de

con}402ictoque supone una limitacion en la expresion conductual y

verbal hacia otros. En ese sentido los hombres también se ven

limitados en su desarrollo personal y social por determinadas normas

que se les imponen sobre su masculinidad (tienen que ser duros, no

expresar sentimientos, ser poco comunicativos, fuertes, Violentos,

etc.).

2.3.7.2.-Con}402ictoentre escuela, trabajo y familia. - Re}402ejalas

di}401cultadespara equilibrar las responsabilidades entre los distintos

dominios de la vida, centrados en el trabajo y los requerimientos de la

escuela respecto alas relaciones familiares.

Necesidad de éxito. - Involucra un temor persistente sobre el propio

éxito, la obtencién de poder y el estatus social en comparacion con

otros. Sobre el mandato de género basado en el éxito y la competicién

(Bonino, 2001) relaciona con la voluntad de dominio y control, es un

Corpus construido socio histéricamente, de produccién ideolégica,

resultante de los procesos de organizacién social (ie las relaciones

mujer/hombre a partir de la cultura de la dominacion y la

jerarquizacion masculina�035(71)

En lo referido a la necesidad de éxito Maccoby y Jackelyin, 1974

re}401erenque (...) �034lasmujeres muestran una motivacion para el éxito

superior a los varones y que las necesidades de aprobacion, es la

necesidad de éxito, dependiendo de la situacion en la que se prueban,

asi como de la etapa de desarrollo�035.(72) El estudio de Cohn y

Zeichner (2006), mostraron que aquellos sujetos con niveles mas V
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altos de con}402ictode rol de género utilizaban més la agresion }401sica,

que aquellos con niveles de con}402ictomenos elevados.

2.4.-Bull ying (Acoso entre iguales).

2.4.1.-Bases Epistémicas

Es sabido que existe una m1'11tip1e y compleja gama de contextos,

escenarios, tipos signi}401cadosde la violencia y los cambios

permanentes de su dinémica e intensidad, resultando di}401cilhacer que

_ una sola re}402exioncomprenda todas las formas de violencia con una

vision integral. Por lo que no se puede pretender encontrar una

I explicacion {mica del fenomeno, por ello los estudiosos del mismo

han buscado aproximaciones que desde una perspectiva social pueda�030

dar alcances sobre su origen y manifestaciones.

En ese sentido, Palomero y Fernéndez, 2001 citan que, a través del

tiempo desde la antropologia, la }401loso}401ay la religion e1 origen, y I

desarrollo de la agresividad han sido objeto de gran polémica,

buscando incansablemente encontrar una explicacion logica porqué

un ser humano ejerce violencia frente a otro.

Existen varios tipos de Vision epistemologica de la violencia escolar,

por un lado, se encuentra a Kaplan 2006, y a Merino 2006) que

ponen mayor énfasis en la violencia como parte de una dinémica

social, hasta (Olweus, 1998) (73) que consideran preferentemente a

los factores interpersonales o intrapersonales que se dan dentro de la

escuela. Dejando entrever que en la comprension del fenomeno del

acoso escolar intervienen m}401ltiplesfactores asociados con los

origenes, contexto social y cultural, procedencia familiar, y nivel

socio economico, y de la institucién escolar que los alberga. Tal A

como lo argumenta Lipovetzky (2000) de que el concepto de

V violencia debe ser entendido como un comportamiento dotado de un
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sentido articulado con el tejido social, signi}401candoque tiene que ser

dilucidado en los diferentes momentos histéricos de la humanidad.

Dada a la complejidad del mismo, existen muchas teorias que buscan

dar explicacién al mismo. En el trabajo se revisado algunas de las

teorias clésicas y actuales, puesto que no es el objetivo hacer un

. anélisis exhaustivo del fenémeno, sino que sirva de marco para la

comprensién del mismo.

2.4.2.-Teorias Sobre la Violencia

(Cerezo, 1997. A}401rmaque: �034Coexistendiferentes enfoques

paradigmas y teorias que tratan de explicar el fenémeno de la

violencia, lo que da cuenta de su complejidad y su irreductibilidad,

por lo que no se puede optar por una explicacién reduccionista y

circunscrita a una corriente psicolégica, sino considerar las

aportaciones de todas ellas en la conviccién de que cada una

contribuye a explicar una dimensién del fenémeno�035(74)

2.4.2.1.-Teorias clzisicas.

1) Teoria de la Agresividad como tendencia Innata 0 instintiva. -

Esta corriente vinculada al instinto dc supervivencia de la especie,

postula que los instintos son los motores que guian las conductas

individuales, enfatizan las variables biolégicas en el desarrollo de la

agresién y su valor adaptativo para quien la utiliza. Dicho instinto

seria inicialmente un instinto de autodestruccién y posteriormente se

volcaria hacia el entomo de los individuos.

2) Teoria Genética. - Teoria que plantea que existirian

caracteristicas individuales genéticas asociadas a1 bullying. Intenta

demostrar que el comportamiento agresivo es el resultado de

sindromes patolégicos orgénicos, 0 de procesos bioquimicos y
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hormonales que tiene lugar en nuestro organismo. Enfatiza en los

aspectos hereditarios de la predisposicién al desarrollo de la conducta

violenta. Los procesos bioquimicos,~neurona1es y hormonales son

fundamentales en las conductas agresivas; las cuales se desencadenan

por una serie de procesos bioquimicos intemos y en el que las

hormonas desempe}401anuna funcién decisiva.

Bajo esa perspectiva los estudios realizados por (Hess y Hagen,

2006). (75) re}401erenque a1 percibir las mujeres que existe mayor

riesgo en el uso de la agresién }401sica,tienden a adoptar formas menos

�030 visibles como el ostracismo y los rumores, lo que no compromete su

seguridad. _

3) Teoria etolégica de la agresién. - Los etélogos 1e dan una

interpretacién a1 comportamiento agresivo, a}401rmandoque es parte

del proceso de seleccién natural, de ahi su carécter funcional.

Comportamiento que descansa en adaptaciones }401logenéticasde base

}401siolégica,que cambian de una especie a otra, lo que permite la

defensa de la especie .Lorenz (1963) (76) considera la agresién es

una reaccién impulsiva e innata, relegada a nivel inconsciente,

biolégicamente adaptados y que se han ido desarrollando con la

evolucién de la especie, agresién que tiene como }401nalidadla

supervivencia del ser y de la especie, donde siempre se asegura la

supervivencia del més fuerte.

4) Teoria de la Frustracién-Agresién. -La formulacién original de

esta teoria es propuesta por Dollar y sus colaboradores (1939) y

reformulada por Miller (1941) (77-78) ellos consideran que todo

comportamiento agresivo se da como consecuencia de la existencia

de una frustracién, provocada por el bloqueo de una meta no

. �031 realizada 0 alcanzada. Para Diaz-Aguado, M. J. (2002) �034esta

frustracién se ve re}402ejadaen los adolescentes a través de la violencia

escolar, debido a que sus metas tanto en el émbito estudiantil como
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' familiar se ven bloqueadas, generando sentimientos negativos, que si

no son controlados, pueden derivar en violencia�035.(79)

Otros investigadores en estudios poste}401ores,entre ellos (Pastore,

1952); (Worchel, 1974), Averrill, 1982 muestran que la frustracién

induce a la agresién solo cuando esta asociada a determinadas

caracteristicas, entre ellas a su carécter de arbitrariedad, injusticia o

ilegitimidad. Despues al grado de satisfaccién anticipada de la meta

que se frustra); y la atribucién de intencionalidad que se hace sobre la

fuente que frustra. Como se puede ver los autores coinciden que la

mayoria de estos elementos son de carécter cognitivo, y matizan_ las

relaciones entre frustracién y agresividad, conceptos que

posteriormente fueron ampliados desde el enfoque del procesamiento

de la informacién.

2.4.2.2.�024TeoriasActuales

1) Teoria del aprendizaje social. - Propuesta por Bandura (1984),

(80) centra sus estudios sobre los procesos de aprendizaje debido a la

interaccién entre e1 sujeto y su entrono. Considera que la conducta

agresiva es adquirida por condiciones de modelamiento y

reforzamiento negativo, por experiencias directas, dependiendo de los

efectos positivos y negativos que producen las acciones, todas ellas

mediados por las cogniciones sobre ellos. Para la teoria del

aprendizaje social, cobra especial relevancia la observacién y la

imitacién de modelos agresivos, centrandose en las in}402uencias

familiares, y amicales. La experiencia directa proporcionada en su

ambiente (recompensas materiales o sociales, e mecanismo cognitivo

de la atenuacién de la agresién mediante comparaciones con

agresiones de mayor gravedad, desplazamiento de la responsabilidad,

lo que genera la disminucién y/o extincién de la culpa. Esta teoria

postula que los padres de adolescentes agresivos fomentan y/o toleran

la agresividad, del mismo modo en el contexto escolar las conductas
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agresivas son animadas y/0 halagadas por los pares, obteniendo

bene}401ciosocial. Esta teoria ofrece una posible respuesta a la

adquisicién de la conducta agresiva, y explica porque la conducta se

mantiene a lo largo del tiempo, es aqui donde entra el factor cognitivo

del aprendizaje. Este enfoque, sostiene que la agresién no es

instintiva, ya que se adquiere y aprende; asi, la actividad violenta se

A instaura en los primeros a}401osde vida, se desarrolla durante la

infancia, y es muy visible en la adolescencia a través del bullying y

otras conductas disociales.

2) Teoria socio-cognitiva: La teoria considera que el proceso mas

importante en el desarrollo del comportamiento humano es el del

aprendizaje del esquema o proceso de accién. Esta teoria postula que

los esquemas cognitivos con los que cuenta e1 sujeto dentro de su

repertorio cultural, le guiaré cémo comportarse. La violencia es

entendida como el resultado de la interaccién entre los estados de

énimo y la experiencia, los pensamientos y recuerdos que éstos

evocan y nuestras valoraciones cognitivas de la situacién.

�030 Especi}401camente,las personas tende}401ana reaccionar de acuerdo a

como han aprendido a hacerlo anteriormente en circunstancias

similares. Los agresivos piensan que los ni}401osno agresivos,

aprueban mas favorablemente la conducta agresiva y piensan que las

victimas no sufren y merecen lo que se les hace. Para Olweus (1998),

�034elagresor posee un temperamento agresivo-impulsivo, con

de}401cienciasen habilidades sociales para comunicar y negociar sus

deseos; por ello, presenta una falta de empatia respecto a1 sentir de la

victima, llegando a inhibir sus sentimientos de culpa�035.(81) Dentro

ed esta teoria, Huesmann y Eron, 1984 propone que �034lospatrones de

violencia estén gobemados por procesos cognitivos especi}401cosy

�030 mecanismos de informacién social que el sujeto activa cuando entra

en interaccién con el medio ambiente�035....�035Diversosfactores
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emocionales, }401siologicos,conductuales, sociales y constitucionales

A estén implicados en la instalacion dc particulares estructuras de

memoria socio-cognitivas�035(82) '

3) Teoria ecol6gica.- Propuesta por Bronfenbrenner(1979)

contempla a la persona imnersa, interconectada y organizada en la

comunidad en cuatro niveles 0 contextos de in}402uencia:e1

microsistema, dado por la in}402uenciade los padres y compa}401erosdel

colegio, cl mesosistema, referido a las relaciones interpersonales

ocurridos en el microsistema, e1 exosistema comprende el entomo

social en el que la persona se desenvuelve, no participa de él pero lo

observa (Medios de comunicacion) y el macrosistema referido a la

�030culturay momento historico social determinado en el que vive la

persona.

2.4.3.-Bullying. �024BasesCientificas y culturales.

En el presente estudio no se abordo las complejas y m}401ltiples

connotaciones de la violencia, sino se enmarco directamente la

violencia entre pares, objeto de estudio; empero se preciso algunos

términos relacionados a la violencia para su mejor comprension.

Battegay, citado por Rodriguez y Gregorio, (83) 2006, considera que

la agresion signi}401caun comportamiento de ataque, mientras que la

agresividad designa,�030mas bien como la disposicion dc atacar,

coincidiendo con Buss quien también mani}401estaque la agresividad

es una respuesta que consiste en proporcionar un estimulo nocivo a

otro organismo.

Dependiendo del paradigma teorico, el término de violencia escolar,

se asocia con enunciados diferentes. Es asi que para la sociologia el

énfasis esta en las variables del contexto social, mientras que para la

psicologia es la conducta individual del estudiante y sus patrones
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comportamentales el foco central. Para la investigacién se tomara la

violencia escolar, como un fenémeno social y psicolégico

considerando la totalidad del ser, abordandose desde una perspectiva

integradora y tal como lo dijera Diaz Aguado, Martinez Arias y

Martin Seoane, 2002 (84) en la autorregulacién de la conducta

violenta interviene la conducta individual, el contexto donde se

desarrolla, como otras creencias normativas de la sociedad.

2.4.3.1.-Bullying-Conceptualizacién. - Los estudiosos re}401erenque

la palabra bullying no representa todo el fenémeno de la violencia

escolar, que esta, es mas abarcativa y esta referida expresamente a

la violencia ejercida entre pares dc estudiantes. La comunidad

cienti}401caintemacional adopta el vocablo inglés bullying como el

mas apropiado para referirse a la violencia escolar entre iguales o

victimizacién. En la década de 1970, Dan Olweus, se re}401ereal

bullying como un fenémenoi social, donde existen muchos actores

implicados, puesto que se produce en un determinado grupo,

existiendo agresores, observadores, victimas, profesores y familias

como parte de él. Se valoriza asi la concepcién sistémica del

concepto dando prioridad a las interacciones que se mani}401estan

entre los miembros de un grupo y sus consecuencias directas sobre

la conducta de de los agresores y agredidos.

Fernandez, Moreno, Vacas y Roa Venegas, (2003) (85) re}401erenque

el bullying, a través de sus diferentes manifestaciones es un

comportamiento de agresividad gratuita y cruel, muy da}401inaque no

puede justi}401carsedesde una idea de agresividad natural 0 de

con}402icto.Ortega y Marchan (86) aporta a1 concepto re}401riendo:que

la violencia entre iguales es un problema que se da en las relaciones

personales, en donde los iguales dejan de ser considerados

precisamente iguales; una de las partes se considera superior, ejerce

prepotencia sobre las otras. Sin duda la de}401niciénmas utilizada es la
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de Dan Olweus en la década de los 90 (Olweus, 1999,) que se}401ala

que el bullying �034esun comportamiento de Intimidacién y maltrato

entre pares de forma repetida y mantenida en el tiempo, por abuso de

poder a través de agresiones }401sicas,verbales y/o sociales�035.(87)

2.4.3.2.-Elementos relevantes del Bullying: Para que una conducta

sea considerada como bullying deben existir ciertos elementos lque le

dan la caracteristica al mismo entre ellos:

0 Suele incluir conductas dc diversa naturaleza (burlas, amenazas,

agresiones }401sicas,aislamiento sistemético, etc.), es decir

comportamiento agresivo o querer hacer da}401ointencionadamente.

0 Tiende a originar problemas que se repiten y prolongan durante cierto

tiempo, incluso fuera del horario escolar.

0 Suele estar provocado por un alumno, apoyado por un grupo, contra

una victima que se encuentra indefensa.

0 Se mantiene debido a la ignorancia o pasividad de las personas que

rodean a los agresores y alas victimas sin intervenir directamente.

0 La victima desarrolla miedo y rechazo al contexto en el que sufre la

violencia; pérdida de con}401anzaen si mismo y en los demés y

disminucién del rendimiento escolar.

0 Disminuye la capacidad de comprcnsion moral y de empatia del

agresor, mientras que se produce un refuerzo de un estilo violento de

interaccién.

0 En las personas que observan la violencia sin hacer nada para

evitarla, se produce falta de sensibilidad, apatia e insolidaridad.

0 Se reduce la calidad de vida del entomo en el que se produce:

di}401cultadpara lograr objetivos y aumento de los problemas y

tensiones.

0 Asimetria 0 desbalance de poder.
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2.4.3.3.-Clasi}401caciéndel Bullying en funcién de sus .

manifestaciones

Para adentrarse en la comprension del fenémeno es necesario revisar

las tipologias dadas por los estudiosos del tema. Se reconocen

diferentes tipos de violencia. La clasi}401caciénpropuesta por la

Organizacion Mundial de la Salud, citado en el informe mundial

sobre violencia y salud hace referencia a la violencia dirigida a uno

mismo o violencia autoin}402igida;la violencia interpersonal que puede

ser intra familiar 0 en comunidad; y la violencia colectiva que hace

referencia a la violencia social, politica y econémica. Considerando la

naturaleza del estudio se estudia la tipologia de violencia entre

iguales.

Al igual que la violencia en general existen varias clasi}401cacionesde

la violencia entre iguales en funcién de su naturaleza, relacion

interpersonal y motivacién , entre ellas para no ser tan extensa se

resumira brevemente dos clasi}401cacionespropuestas en la literatura.

La clasi}401caciénde Silvia Banqueri, quien re}401ereque las�030

manifestaciones del Bullying son: 1.-Violencia directa -La violencia

}401sica.-manifestadapor golpes, patadas, empujones, Zancadillas,

robar cosas, romper cosas, amenazar con palos u otro objeto.-La

violencia verbal: manifestada por insultos, motes, hablar mal de

alguien, sembrar rumores. 2.-Violencia Indirecta-Aislamiento

social. - impidiendo al joven a participar, ignorando su presencia y no

Contando con él en las actuaciones normales entre amigos y

compa}401erosde clase.

Otra elasi}401caciénes la realizada por (Bjorkqvist et al., 1992;

Lagerspetz y Bjorkqvist, 1994; Osterman et al., 1994) tras presentar

una teoria sobre el desarrollo de los tipos de comportamiento violento

basada en la relacion interpersonal. Ellos re}401eren�034quela adquisicion

de la violencia }401sicadirecta, la violencia verbal directa y la violencia

indirecta o psicolégica, siguen un desarrollo en distintos estadios del
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desarrollo verbal y cognitivo del individuo en el curso de la vida.

Tendiendo a aparecer primero la violencia }401sica,seguida de la verbal

y posterionnente la indirecta o psicolégica�035.(88)

_ En ese sentido se observan conductas que hieren a los otros

indirectamente, a través de la manipulacién de las relaciones con los

iguales: control directo, dispersién de rumores, mantenimiento de

secretos, silencio, avergonzar en un ambiente social, alienacién

social, rechazo por parte del grupo, e incluso exclusién social.

Dividiéndose estas en:

- Fisica: es aquella que se ejerce mediante fuerza fisica en forma de

golpes, bofetadas, pellizcos, zancadillas, patadas. Suele dejar marcas

}401sicasque son detectables a la vista de las personas.

° Verbal: en esta forma se utiliza la palabra para provocar angustia en el

otro, se mani}401estaa través de insultos, motes, palabras ofensivas o burlas

hacia alguien por cualquier motivo.

° Indirecta o psicolégica: En este comportamiento el agresor intenta in}402igir

da}401o,de manera encubierta, disimulando el acto de querer herir como si

esa intencién existiera, el agresor 0 agresora evita demostrar agresién

.éste tipo de violencia se ejerce para in}402igirda}401omental o }401sico,puede

darse a través de insultos, vejaciones, crueldad mental, gritos, despreclo,

intolerancia, humillacién en p}401blico.

La violencia indirecta se caracteriza por no existir un contacto directo

entre el agresor y la victima. Ha sido considerada por algunos como

psicolégica (Farrington, 1993) 0 social. Mora Merchén, 2001(89) re}401eren

�034quela violencia simbélica 0 indirecta, son parte de estrategias

construidas socialmente en el contexto de esquemas asimétricos de poder,

caracterizados por la reproduccién de los roles sociales, estatus, género,

A posicién social, categorias cognitivas, representacién evidente de poder

y/o estructuras mentales, puestas en juego cada una 0 bien todas

simulténeamente en su conjunto, como parte de una reproduccién

encubierta y sistemética�035.En la investigacién se utilizé ésta clasi}401cacién,

tomando el cuestionario elaborado por Bjérkqvist et al., 1992; Lagerspetz.
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En lo relacionado a la edad, sexo y violencia, Dan Olweus, investigando

las Variaciones del bullying con la edad del alumnado, encontré: �034Quelos

actos de violencia entre los 6 a 11 a}401osson mais frecuentes que en los�031

adolescentes de 12 a 16 a}401osde edad, en relacién al sexo, los hombres

son mayormente victimas de violencia directa, en tanto las chicas lo son

de aislamiento y exclusién y que el numero dc implicados en el maltrato,

desciende en tanto aumenta la edad�035(90)

Similares resultados re}401erenLindemann, M., Harakka, T., y Keltikangas-

Jarvinen., (1997), re}401riendo:�034la agresién se desarrolla curvilineamente

en la adolescencia, es usada como reaccién en la pre adolescencia (11

a}401os)y més comunmente como reaccién en la mitad de la adolescencia

(14 a}401os),al }401nalde la adolescencia (17 a}401os)el ascenso de la agresién

de los chicos volvié al minimo nivel como en la pre adolescencia,

mientras que la agresién de las chicas decliné al nivel més bajo

observado�035.(91) Salmivalli, 2002 también encontré que el acoso y sus

manifestaciones di}401erede acuerdo a la edad de los estudiantes. Ortega

Mora y Merchén (92) re}401ere�034quela violencia psicolégica como forma de

maltrato, es propia entre los 15, y mais de 16 a}401os,y que el maltrato }401sico,

adquiere su punto élgido a los trece a}401osdescendiendo con la edad�035.De

este descenso en la prevalencia del fenémeno bullying también lo se}401alan

Smith y Shu (2000) (93), Craig y Pepler 2007 respectivamente, y re}401eren

que: �034Aque a medida que aumenta la edad de los escolares son capaces

de utilizar mejores estrategias de afrontamiento para evitar ser victima de

bullying, y que frente a una progresiva disminucién de formas de acoso

A flsico, aparecen nuevas formas de agresién entre ellas la exclusién, y otras

formas indirectas �035.(94)

Segun .los estudios de olweus son los estudiantes el sexo masculino los que

habitualmente tiene mayor fortaleza }401sica,ejerciendo por tanto la

violencia }401sica.En cambio en 10 relacionado a la violencia verbal

Lagerspetz y col., (1988), en sus estudios mani}401estan:�034eluso de de la
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agresion verbal es quizé la caracteristica mas tipica del comportamiento

agresivo de las mujeres (....) mientras los varones usan medios directos de

agresién (tanto fisica como verbal), las mujeres usan medios tipicamente

indirectos como la manipulacién social para in}402igirda}401omental�035.(95)

Se han desarrollado m}401ltiplesestudios que comprueban que las mujeres

van asumiendo desde ni}401asel rol de victimas, tienen que ser sumisas;

mientras que los ni}401os,ante un problema, responden con expresiones de

rudeza con expresiones de �034pego�035a quien sea. No obstante también

existen casos, muy contados, envlos que las mujeres son las agresoras,

demostrandose e1 ro] que asumen las ni}401asen este caso es masculino,

demostrado rudeza, }401'ia1dadtraducidos en comportamientos o respuestas

}401sicasy/o verbales.

2.5. Teorias sobre los componentes actitudinales de las

manifestaciones de bullying. .

A todo comportamiento 1e preceden proceso cognitivos, afectivos

que lo regulan, es asi que muchos teo}401coshan desarrollado modelos

explicativos en un intento por entender que motiva el

comportamiento de las personas, En el estudio se presentan algunas

teon'as explicativas y sus puntos de vista sobre los componentes

actitudinales de la conducta..

2.5.l.- Teoria del procesamiento social de la inf0rmaci6n.- Basada

en las cogniciones, que juegan un papel relevante la conducta

agresiva. Las interpretaciones del suceso que activa la violencia, las

valoraciones, atribuciones, ideas 0 creencias vinculadas con la

memoria, los sentimientos y las reacciones expresivo-motoras pueden

actuar como activadores o inhibidores de la conducta agresiva. (Crick

y Dodge) (1994) La teoria sostiene que los ni}401os-adolecentestiene

V distorsiones cognitivas en el momento de enfrentarse a situaciones
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con}402ictivas.Crick y Dodge postulan que: �034enel procesamiento de la

informacién social del ni}401oadolescente tienen lugar seis pasos

ciclicos: codi}401cacién,interpretacién, clari}401caciénde metas,

b}401squedade respuestas, eleccion de respuesta y accion(...)es cuando

este procesamiento se produce de forma inadecuada emergen las

. conductas violentas�035.(96)Sus investigaciones re}402ejaronque los

individuos agresivos mostraron un procesamiento de la informacion

social distorsionado, los agresores tienen menos habilidades sociales

que los demés. En cuanto a las emociones, hablan de una carencia

grave en lo que respecta al componente afectivo debido a que aunque

cognitivamente comprenden las emociones de los demas, no lo

comparten. Por ello en lo emocional cualquiera de las formas de

violencia ya sean }401sicas,verbales o relacionales, tiene a ver con la

necesidad y sentimiento de ej ercer un poder sobre el otro basado en la

impulsividad.

2.5.2.-Teoria de la mente.- Propuesta por Premark y Woodruff (1978)

para referirse a las habilidades que tiene los seres humanos para explicar,

predecir e interpretar la conducta del otro. Los defensores de esta teoria

re}401erenque la misma se relaciona con la capacidad atribuir estados

mentales a uno mismo y los demés. Es decir, re}401ereque el ser humano

desarrolla una capacidad cognitiva especifica: la habilidad de comprender

que otros poseen creencias, deseos e intenciones diferentes a las nuestras

con el objeto d explicar y predecir la conducta, implican también los

estados emocionales, intencionales que se dan en toda interaccion social.

Los agresores requieren un alto grado de elaboracion de sus teorias

mentales, ya que han de conseguir que la victima sienta la agresion ya

sea de ataque o rechazo. Sutton, Smith, y Swettenham, 1999) explican

como algunos individuos usan su habilidad para conocer como funciona

la mente del otro, frente a ello re}401eren:�034Queen la agresion indirecta a

diferencia de la violencia directa son necesarias ciertas habilidades
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cognitivas y sociales, mientras que en la agresién directa no lo son�035.Los

agresores son manipuladores, y aunque pareciera que carecen de la

capacidad de comprender los pensamientos y sentimientos de los demés si

10 entienden y se aprovechan de ese conocimiento para lograr su objetivo.

En la préctica las formas directas se observan en la pubertad, mientras que

las fonnas indirectas no empiezan a ser evidentes hasta los 8 o 9 a}401os,

cuando ya se ha producido un aumento de las habilidades cognitivas,

lingiiisticas y sociales�035(97) Bjorqvist, Lagerspetz, y Kaukiainen, 1992)

también re}401erenque las manifestaciones agresivas indirectas a1'1n no estén

completamente desarrolladas a temprana edad, pero son destacadas en las

chicas a la edad de 11 a}401os.

2.5.3.-La teoria del apego. �024Es otra de las teorias que puede ayudar a

entender e1 fenémeno del bullying desde sus componentes actitudinales

Desarrollada por John Bowlby en el a}401o1069. Esta teoria postula que los

seres humanos tiene una fuerte propension a formar fuertes lazos

emocionales entre la madre y el ni}401o,y dependiendo de los estilos dc

apego van a afectar la codi}401caciény organizacion dc informacion

respecto a los eventos emocionales que enfrente. En ese sentido sii las

}401gurasde apego se con}401guranen }401gurasde apoyo y de proteccién, el

ni}401odesarrollaré un modelo relacional con}401adoy seguro; por el

contrario, los modelos de relacion interiorizados son descon}401adosy

A hostiles, las experiencias de apego les proporcionan representaciones

negativas de las relaciones de afecto. (Ainsworth y Eichberg, (1991) (98)

postulan que el estilo de crianza que ejercen los padres es un total

desencadenante en la seguridad y personalidad del ni}401o.Entendido el

apego como el sistema de control que adapta la conducta a la consecucion

dc }401nesmotivados por las necesidades de un determinado momento. De

esta forma, un apego inseguro podria provocar que el ni}401osea més

proclive al uso de la violencia los teoricos e investigadores de la

psicopatologia evolutiva consideran que establecer relaciones dc �034apego�035

y competencias socioemocionales, ayudaria a que los ni}401osdurante su
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desarrollo solucionen de forma positiva los problemas en ausencia de

actitudes hostiles.

2.6.-Actitudes y Bullying

La investigacion estudia el bullying desde sus manifestaciones y sus

componentes actitudinales debido a que la violencia incluyen

componentes de diversa naturaleza en tomo a los cuales debe orientarse

tanto su explicacion como su prevencion de ahi que varios autores han

estudiado la relacion entre cognicion, emocion y conducta agresiva

encontrando una relacion directa en sentido positivo entre el bullying y la

tendencia elegir soluciones agresivas entre iguales, esto debido a que

perciben la realidad de forma absolutista, realizan generalizaciones

excesivas, y tienen la creencia de que el mundo es un lugar hostil y

violento. En ese sentido precisa contemplar lo expuesto por Witaker

citando a Bruvold (1970) (99) quien re}401ereque las actitudes son

predisposiciones a responder en una forma mas o menos emocional a

ciertos objetos e ideas. Son aprendidas y tienden a permanecer estables

' con el tiempo, las actitudes no cambian radicalmente de un dia para otro,

pero puedan ser cambiadas, a pesar que en su mayor parte son

relativamente duraderas. Cuando un sujeto utiliza el bullying como medio

relacional en cualquiera de sus manifestaciones expresa la formacién de

las actitudes como respuesta a una sintesis entre la experiencia individual

y el medio social en el que esta inmerso , son aprendidas, lo cual

presupone que su formacion esta regida por su mediosocial. Leo Kanner

(100) re}401ereque las actitudes son creadas por las actitudes de los demés,

que in}402uyenen ellas, por tanto pueden ser modi}401cadas.Reforzado por

Edward E. Jones y Harold B. Gerard (101) quienes dicen que las actitudes

son formadas a través de la experiencia, y pueden ser cambiadas mediante

la misma experiencia.
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Seg}401nDiaz Aguado. Martinez Arias y Martin Seoane, 2002 la violencia

incluye componentes actitudinales de diversa naturaleza en torno a los

cuales debe orientarse tanto su explicacion como su prevencion. Los

componentes actitudinales son:

a.-Componente cognitivo. Es e1 conjunto de datos e informacion que el ~

sujeto sabe acerca del objeto del cual toma su actitud. A la violencia

subyacen de}401cienciascognitivas que impide a la persona a comprender

los problemas sociales en toda su complejidad conduciéndolos a

conceptuar la realidad de forma absolutista. El proceso dc adquisicion de

los valores y las actitudes es por medio del proceso de socializacién de las

personas, la mayor parte de las veces e1 contenido de las actitudes no es

consciente. Vinegra Cabello citando a Bentley y Li, (1995) (102)

con}401rmala relacion entre las creencias que justi}401canla violencia y su

utilizacién, comprobando que los agresores mani}401estanun superior

acuerdo con dichas creencias que sus compa}401eros).De lo cual se deriva la

posibilidad y la necesidad de incluir en los programas de prevencién estos

conceptos, orientados a modi}401carlos esquemas cognitivos de

justi}401caciona la violencia.

b. Componente Afectivo. - Son las sensaciones y sentimientos que dicho

objeto produce en el sujeto. E1 riesgo de violencia aumenta cuando se

asocia a valores o personas con las cuales cl individuo se identi}401ca,es el

componente mas caracteristico de las actitudes. Es e1 sentimiento en favor

0 en contra de un objeto social. Una �030delas causas es el sentimiento de

haber sido maltratado, provocando una fuerte hostilidad hacia los demés,

o la tendencia a asociar la violencia con el poder. El sentimiento de

considerar superiores los valores tdel propio grupo, los valores masculinos

con la fuerza, el control absoluto, la dureza. emocional, o la utilizacién de

la violencia. Los principales transmisores de valores son la familia, la

escuela y el grupo de iguales que les sirve de referencia. Este componente

también incluye la emocion relacionada con el estimulo.
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c. Componente conductual. - Es el componente activo de la actitud

violenta, la tendencia a llevar dichos problemas a la préctica. La violencia

es producida por falta de habilidades que permiten resolver los con}402ictos

sociales, reforzada a través de expe}401enciasque el individuo tiene para

responder a ella. Este componente involucra la predisposicién a actuar de

modo determinado en armonia con los componentes anteriores.

Relaciones entre los Componentes Actitudinales del Bullying.

Las manifestaciones u comportamientos responden a la predisposicion

que la precede y las orientan respecto a1 objeto, Ahora bien las conductas

son tendencias a comportarse seg}401nopiniones o sentimientos propios y

es posible que haya un componente mas que otro; sin embargo para que

se pueda hablar de una actitud hacia algo, la consistencia entre e1

componente cognoscitivo y afectivo siempre es total, el 1'mico

componente que se puede mostrarse inconstante es el comportamiento.

Cuanto mas desequilibrio haya entre los tres componentes hay una mayor

propension a desequilibrios de la personalidad. Otros autores se}401alanque

los individuos poseen actitudes estructuradas compuestas de diversos

elementos afectivos y cognoscitivos., y que dependiendo de la

maduracién del individuo e1 componente psicolégico esté sujeto a ciertos

cambios; un cambio en ellos precipita un cambio en los demés.

Rosemberg, (103) se}401alaque los componentes perceptivos, afectivos y de

comportamiento son compatibles.

Estas relaciones fueron estudiadas por Vinegra Cabello Maria 2003 al

2005 (104) ella a}401rmaque las actitudes y creencias de los adolescentes

ante la diversidad y la violencia se mantienen bastante estables con el

paso del tiempo, que los grupos cognitivamente mani}401estancreencias que

justi}401canlas violencias muy similares y que las mujeres tienden a

reproducir el estereotipo masculino existiendo un aumento en el n}401mero

de actos con una gravedad elevada. De la villa, Maria 2005(105) en el
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mismo orden re}401ereque existen diferencias signi}401cativasen las actitudes

1 de violencia dependiendo del grado de estudio existiendo una valoracién

mas negativa en los alumnos de menor edad. Alvarez Ramirez Leonardo,

Frias Pilar 2005 (106), a}401rmanque las actitudes hacia la violencia social

entre iguales admiten la violencia como un medio de alcanzar justicia ante

la desigualdad o la ofensa.

2.7.-La adolescencia y rede}401niciénde género.

La adolescencia, es un periodo evolutivo que ha sufrido cambios en su I

grado de visibilidad social a través de la historia y las culturas. Aunque es

evidente que la pubeitad entendida como el conjunto de cambios }401sicos

que denotan la madurez fisica de una persona adulta ha existido siempre,

la ado1escencia,ta1 y como hoy la entendemos, es un concepto que no esta

presente en la sociedad occidental hasta ya entrado el siglo XX. En

distintos estudios sobre la adolescencia encontramos que las edades que

se manejan en sus etapas suelen oscilar entre los 10 o 12 a}401oshasta los 18

a 20 a}401osde edad, sin embargo, actualmente se han realizado

investigaciones en las que muestran que las etapa de la adolescencia

aparece cada vez mas a temprana edad, por ta] motivo las etapas que se

manejan en las siguientes clasi}401cacionesse contemplan desde los 8 a}401os

de edad. El transito de la infancia a la adultez pasa por la etapa de la

adolescencia, durante la cual se ponen en juego los aprendizajes

(adecuados e inadecuados, directos e indirectos) que se haya recibido

hasta ese momento

La palabra adolescencia se deriva de la voz latina adolescere, que

etimologicamente signi}401cafaltar algo entendida como desarrollo hacia la

madurez, y el crecimiento. Por otro lado, algunos autores hablan de

ciertas manifestaciones del proceso psicologico por el que atraviesa e1

adolescente, las que son observadas en su conducta habitual, entre ellas:

�024 B}401squedade si mismo y de la identidad.

�024 Tendencia grupal.
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�024 Necesidad de intelectualizar y fantasear.

�024 Crisis religiosas.

�024 Desubicacion temporal.

�024 Evolucion sexual desde el auto erotismo hacia la heterosexualidad

�024 Actividad social reivindicatoria.

�024 Contradicciones sucesivas en todas las manifestaciones de la conducta.

�024 Separacion progresiva de los padres.

�024 Constantes }402uctuacionesde humor y del estado de énimo.

El desarrollo de los Adolescentes que va entre 8 y 18 a}401osno esta

solamente determinado por el crecimiento y los cambios biologicos que

experimentan en su cuerpo, sino también por su propio temperamento y

personalidad, las expectativas puestas en ellos por los adultos con los que

conviven, y las in}402uenciassociales. El Adolescente pasa por todo un

proceso de socializacion que hace al individuo hombre o mujer. En este

proceso se transmiten y ense}401anformas de comportarse, pensar y sentir

para los hombres y para las mujeres, asignadas a partir del sexo biolégico

a través del proceso de socializacién y del n}401cleosocial del que emergen.

Este proceso se Va generando a partir de las diversas etapas de la

adolescencia. Este periodo suele dividirse en tres etapas, cada una de ellas

con caracteristicas propias. La primera dc ellas se denomina primera

adolescencia, e incluye a jovenes de 12 a 14 a}401osde edad; la segunda es

la adolescencia media (aqui se encuadran los de 15 a 17 a}401os)y la }401ltima

etapa es la llamada adolescencia tardia (que va de los 18 a los 20 a}401os).

Dentro de las peculiaridades de cada una de las etapas que se han

nombrado, se puede se}401alarque en la primera adolescencia es cuando se

producen los mayores cambios dc tipo biologico y }401sico.Las

}402uctuacionesde estado de énimo bruscas y frecuentes ocurren en la

adolescencia media. Palacios, (107) re}401ere�034sunivel de autoconciencia es

muy alto, por lo que sienten una mayor preocupacion por la imagen que

los demas perciban de ellos�035.Por flltimo, en la adolescencia tardia es

cuando aumenta el riesgo de conductas desadaptativas, tales como el
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consumo de drogas, conductas agresivas, la conduccién temeraria 0 las

conductas sexuales de riesgo. La agresién a otras personas durante la

etapa adolescente podria ser interpretado como una via para el

reconocimiento ante si mismo y ante los 0 las pares, buscando a}401rmarla

propia valia a través de la confrontacién }401sicay/0 el menosprecio a

quienes consideran débiles o inferiores.

A través de las diferentes teorias expuestas, se ha visto como el género se

va consolidando desde la ni}401ez,pero es en el periodo de la ni}401ez

intermedia y la adolescencia cuando tiene lugar el proceso mas importante

e impactante del desarrollo de género. Mientras que durante la ni}401ezlos

estereotipos de género son imprecisos y rigidos, a1 entrar en la etapa

adolescente se adquiere paulatinamente un conocimiento mas preciso de

estos estereotipos, se concede menor consistencia a las caracteristicas que

los de}401nen,y éstas dejan de ser inmutables e in}402exibles.Este proceso

tiene su origen enA e1 conocimiento de la realidad, en la cual puede

encontrarse cierta pluralidad en la forma de vivir el rol de género, y en las

nuevas capacidades cognitivas de los adolescentes. La etapa adolescente

parece ser un periodo critico para su consolidacién, ya que en este periodo

se aprenden y refuerzan los estereotipos de lo masculino y lo femenino.

Constituyéndose en una de las razones por lo que el estudio se realizé en

estudiantes de educacién secundaria.

2.7.1.-Modelos explicativos de las diferencias de género en la

Adolescencia.

a.�024Modelos de Ajuste Persona-Contexto. Surgen de la

conceptualizacién del desarrollo del adolescente como una funcién del

ajuste entre las caracteristicas del individuo y del entomo ambiental.

(Ramirez 2007) re}401ereque �034Eldesarrollo del adolescente es considerado

como una interaccién dinémica de las caracteristicas del individuo y de su

entomo�035.(108) L0 que Ileva a inferir que el contexto contribuye al
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desarrollo individual de los adolescentes a través de la retroalimentacién

provocado por sus diferentes reacciones, como consecuencia de sus

caracteristicas }401sicasy comportamentalcs.

b.-Modelo de reputacién social.�024Basada en las invcstigaciones dc,

Mu}401oz,Jiméncz, Moreno, 2008, re}401ereque �034lareputacién social hace

referencia al conjunto de juicios que una comunidad o grupo realiza

acerca de las cualidades personales de uno dc sus miembros y puede

determinar el grado dc integracion o rechazo del individuo en la

. comunidad o grupo�035.(109) (Carroll, Houghton, Hattie y Durkin, 2001)

se}401alan�034eldeseo 0 motivacion por conseguir reconocimiento social, 0

simular un determinado estatus social, se constituye un factor de riesgo

frente a la participacion en comportamientos antisociales y Violentos en la �031

adolescencia�035.(110) Para los ni}401ospeque}401os,el principal contexto dc

socializacion lo constituye la familia, durante la adolescencia, el grupo de

iguales pasa a ser un contexto socializador tan importante o mas que la

propia familia donde la reputacion social puede determinar el ajuste

psicosocial del adolescente. La agresion a otras personas durante la etapa

adolescente podria ser interpretado como una via para el reconocimiento

ante si mismo y ante los 0 las pares, buscando a}401rmarla propia valia a

través de la confrontacion }401sicay/o el menosprecio a quienes consideran

débiles o inferiores. Los adolescentes que eligen la destruccion de otras

personas para a}401rmarseson, por 10 general, chicos y chicas que no han

obtenido cl rcconocimiento de sus rnéritos y virtudes en la familia y/o en

la escuela .

2.8 Definicién de Términos Bzisicos

A. Género. - Categoria que subraya la signi}401cacioncultural que hace

referencia a un conjunto de roles. Son los roles socialmente construidos

at}401buidosa hombres y mujeres.
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B. Estereotipo de género. - Un estereotipo de género son las creencias que

atribuyen caracteristicas a los miembros de un grupo por el hecho de ser

hombre o mujer, en una cultura o sociedad y actuan en base a ella.

C. Con}402ictode Rol de género. - Estado psicolégico en el cual los roles de

género socializados tienen consecuencias negativas para la salud de la

persona 0 de quienes interact}401ancon ella.

D. Bullying. - Comportamiento de lntimidacién y maltrato entre pares de

forma repetida y mantenida en el tiempo, por abuso de poder a través de

agresiones }401sicas,verbales y/o sociales. _

E. Manifestaciones de Bullying. - Conductas }401sicas,verbales y

psicolégicas de acoso escolar.

F. Componentes actitudinales del bullying. - Tendencia 0 predisposicién a

reaccionar de una manera, mediada por la cognicién, el afecto y

comportamiento aprendido desde la familia.
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III. VARIABLES E HIPOTESIS

3.1 De}401niciénde variables

V1 Género

Construccién cultural de la diferencia sexual, esto es, el hecho de que las

diferentes conductas, actividades y funciones de las mujeres y los hombres

son culturalmente construidas, mas que biolégicamente determinadas.

V2 Bullying

Comportamiento de Intimidacién y maltrato entre pares de forma repetida y

mantenida en el tiempo, por abuso de poder a través de agresiones }401sicas,

verbales y/0 sociales.

3.2 Operacionalizacién de variables

V DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES CUESTIONARIO
CONCEPTUAL /ESCALA

Construccién Estereotipo Instrumentalida Cuestionario

socio�024construidaen base genero Masculjnjdad PAQ

a la diferencia sexual. predominancia

G" Expresividad/ Alto 120-97

De}401niciénOperacional feminidad Medio -96-42
E Resultado de la Bajo 42_24

_ aplicacién del �030 . Necesidad
. . Con}402lctorol _

N 1nVentaT10 P1°fQ= 3'13 de géne1,0 de e'x1to Escala de
Escala Con}4021cto Con}402icto

V E de T01» Para obtener 31 Afecto Limitad de Rol
auto reporte de los Nivel

R atributos personales Con}402icto Alto,145-88
Con}402ictodc �034)13�034 escue1a-familia Medio 87-59

0 estudiantes. Bajo 53_20
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De}401niciénconceptual Manifestaci Fisicas Escala

B Intimidacién y maltrato entre de Bullying Verbales D.l.A.S
pares de forma repetida y Psjcolégjc Frecuencia

U mantenida en el tiempo, por Indirectas Muy a menudo

abuso de poder a través 120-97

L agresiones }401sicas,verbales Bastante menudo

V psicolégicas. 96-73

Definicién Operacional _ _ casi nunca
L , _, Component Cogn1t1vo

Apl1cac1on de la . _ , 72-49
_ Actltudmale Afectlvo

escala DIAS para ara med1 nunca 48
Y _ , Del Bullying Comportam

las man1festac1ones ,y de 1
a

I la Escala de Escfda de

Actitudes para medir los acmudes aflite
, , la agreslon

componentes actltudmales de _
N . social

Bulhyng Ordinal
G NlVCl

Alto 240-193

Medio 192-145

Bajo 96-48

3.3 Hipétesis General e hipotesis especi}401cas

Hipotesis general

Ho El género no se relaciona con las manifestaciones del bullying de los

estudiantes del nivel secundario de instituciones educativas Publicas de

Bellavista Callao. V

Hi El género se relaciona con las manifestaciones de bullying de los

estudiantes del nivel secundario de instituciones educativas P}401blicasde

Bellavista Callao durante el 2013.
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Hipétesis especi}401cas

H1 Los estudiantes reportan més rasgos masculinos indistintamente al sexo

de los mismos.

H 2 Las manifestaciones varian dc acuerdo a la edad, las manifestaciones

}401sicasy verbales son més frecuentes en los estudiantes de menor edad.

H3 Existe diferencia de las manifestaciones de bullying. Los estudiantes

varones emplean més la violencia }401sicay verbal mientras que las

mujeres emplean mais la violencia indirecta 0 psicolégica.

H4 Los componentes cognitivo afectivo y comportamental de las

manifestaciones de violencia estén consistentemente asociados a los

rasgos instrumentalidad.

H5 Los puntajes de con}402ictode rol obtenidos por los varones di}401erena los

puntajes obtenidos por las mujeres, los hombres experimentan mayor

con}402ictode rol. Siendo la emotividad restringida y el afecto limitado los

que predicen mas las manifestaciones dc bullying.
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IV. METODOLOGiA

4.1 Tipo de Investigacién

La investigacién se enfoca en el paradigma positivista, de tipo cuantitativa,

aplicada, de nivel descriptivo correlacional de dise}401ono experimental puesto

que no se manipularon las variables, ni fueron sometidas a estimulos

determinados para efecto de la medicién, de carécter transversal porque los

datos se recogieron en un solo periodo de tiempo.

4.2 Diseiio de la investigacién

Se utilizé e1 dise}401odescriptivo correlacional.

Ox �030

M < I�030:Correlacién »

OY
Donde:

M: representa los estudiantes que conforman la muestra del estudio a realizar

V Ox: Género

Oy: Bullying

_ �031 R: Grado dc relacién que existe entre las variables

4.3 Poblacién y Muestra _

La poblacién de referencia para la seleccién de la muestra representativa

estuvo constituida por la totalidad de estudiantes del primero y quinto dc

secundaria de los cinco colegios nacionales de educacién secundaria de
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Bellavista Callao. Colegio San Pedro, Colegio General Prado, Colegio

Nacional del Callao, Colegio Dora Mayer, Colegio Francisco Izquierdo. La

poblacion estuvo conformada por 1,648 estudiantes hombres y mujeres

matriculados, comprendidos entre los 12 y 18 a}401osde edad, del 1° a}401oy 5°

de secundaria, para la seleccion se utilizo e1 muestreo por estratos.

Muestra y Muestreo A

Unidad de anélisis: Estudiantes de 1° y 5° de secundaria

Marco muestral: Relacién de Alumnos matriculados en los cinco

colegios Nacionales de Bellavista Callao

Tipo y tama}401ode muestra

Para la seleccién de la muestra se utilizo la formula muestral, con un nivel de

con}401anzaal 95%

Tama}401ode la muestra

Zza .N.p.q

n =

i2 (N�0241)+z2,.p.q

Donde:

n = el tama}401ode la muestra

N = tama}401ode la poblacion

p= la proporcion de éxito del evento, generalmente cuando no se tiene

su valor, suele utilizarse un Valor constante de 0,5.

q= 0.5

Z = Valor obtenido mediante niveles de con}401anza.Es un valor constante

que, si no se tiene su valor, se lo toma en relacion a1 95% de

con}401anzaequivale a 1,96 (como mas usual) 0 en relacion al 99% de

con}401anzaequivale 2,58, valor que queda a criterio del investigador.

67



Haciendo el célculo de "n":

_ 1.962 .(1648).(O,5).(1�0240.5) _

no �0240.052 (1643�0241)+1.962(o,5).(1�024o.5)384'

Dado que N es conocido (1648), entonces e1 tama}401ode la muestra }401nal
seré:

nf = n

1+ n_°

N

nf = 384

-------�024---- nf = 312

HE
1648

La muestra de}401nitivaestuvo conformada por 312 alumnos dc ambos sexos

del primero y quinto a}401ode Educacién secundaria de los colegios nacionales

de la RED 01 de la UGEL 05 del distrito de Bellavista Callao. A s1�031mismo se

usé el muestreo aleatorio probabilistico.

En la tabla 1 se presenta la distlibucién de los estudiantes por colegios y

V grados de estudio.
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Tabla 1

DISTRIBUCION DE LA MUESTRA PbR COLEGIOS NAACIONALES DE BELLAVISTA
CALLAO

SAN GENE�034 NACIO DORA FRANCISC
°°�0355G'°Smono �031,?,§A,,o NAL -5 MAYER Isoumko 3

E E

HIM
IEEE

10 10 11 19HEN
Criterios de inclusién

Estudiantes escolarizados matriculados que }401guranen el padrén de los

colegios.

�031 Criterios de exclusién

V Alumnos mat}401culadosen p}401merosa}401osmenores de 12 a}401osy de quinto

mayores de 18 a}401os.

4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos �030

En referencia a las técnicas de recoleccién de datos, se utilizé la encuesta-

cuestionario de tipo auto aplicado.

4.4.1 Instrumentos

De acuerdo a las variables de estudio se precisé del uso de cuatro

instrumentos tipo Likert, validados por sus autores, y que se ajustan al

V contexto estudiado. Asi mismo para asegurar la validez y el grado en

que los instrumentos de medida midan con precisién en nuestro medio

' las variables en estudio, se sometieron a Con}401abilidadestadistica

mediante el procedimiento de consistencia interna de cada una de las
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subescalas derivadas mediante el coe}401cientealpha de Cronbach y a

juicio de expertos, contando con la opinion informada de Doctores

interdisciplinarios con trayectoria en el tema. (Anexo 11) teniendo para

la escala dc agresién directa DlAS que mide la incidencia y tipos dc

violencia un coe}401cientede .0.8l para el factor 1, para el factor 2 .079,

y para cl Factor 3 .74. E1 valor del coe}401cientealpha resultante para

cada uno de los factores es alto, encontrando una consistencia interna de

.0.8 para el conjunto de la escala. Puntuaciones elevadas en las

subescalas indican altos niveles de agresion. La Escala de actitudes

ante la agresion social, para medir los componentes actitudinales de la

violencia mani}401esta,presenta una }401abilidad(Coe}401cienteAlpha de

Cronbach= .8933). Todos los elementos tienen coe}401cientesde

discriminacion que superan el valor de 0.40, encontrandose un

coe}401cientealpha de .78 para el total de la escala y de .78 para el factor

1 y de .79 para el factor 2. El valor del coe}401cientealpha resultante para

�030 cada uno de los factores es alto. La escala de con}402ictodc rol de género

para medir el con}402ictode rol dc género presenta indices de }401abilidady

consistencia interna seg}401nel coe}401cientealfa para el: factor 1

Necesidad de Exito y Logro, .81; factor 2 Emotividad, .77; Factor 3

Afecto Limitado entre Hombres, .78; y Factor 4 Con}402ictoentre

Trabajo, Escuela y Familia, .66. la confiabilidad total de la escala es de

.8 (Anexo 2)

Terminado el anélisis de Con}401abilidadestadistica se realizo la prueba

' piloto con 20 estudiantes, obteniendo los resultados en una semana.

Descripcion de los Instrumentos.

1.-Escala de agresién directa DiAS

La escala DlAS fue elaborada por Bjorkqvist et.a1, con el objetivo dc

evaluar tanto las agresiones que implican una confrontacion directa

entre el agresor y victima y 7 items (agresion indirecta). La escala ha

sido ampliamente utilizada como auto informe en adolescentes. La

escala utilizada es la version validada traducida al espa}401ol.
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Factor 1. Violencia Fisica. Esta formado por 9 elementos. Se incluyen

a}401rmacionesque hacen referencia al uso de la violencia }401sica .

entendida como una agresion directa hacia otra persona.

Factor 2. Violencia psicologica indirecta. Esta formado por 11

elementos: Este tipo de violencia incluye acciones de tipo indirecto que

la otra persona no ve, es decir, la persona agredida no ve a la persona

' que agrede porque la accién queda oculta. Se trata un tipo de

comportamiento en el cual el agresor/a intenta in}402igirda}401ode manera

que parezca que no hay intencion de herir, evitando demostrar la

agresién y si es posible permanecer no identi}401cado/a.Como un camino

para obtener su objetivo el agresor/a usa a los otros como vehiculo para

in}402igirda}401o(mental o fisico) en la persona objetivo.

Factor 3. Violencia verbal. Esta formado por 4 elementos: 2, 7, 13, 15.

Este tipo de violencia es de tipo directo, de manera que la persona que

agrede esta presente en la accién y ésta puede Verse.

Para calcular que tipo de manifestacién es la mas usada por los

estudiantes el cuestionario cuenta con un puntaje de 120 - 97 Muy a

menudo 96-73 Bastante menudo 72-49Casi nunca48 Nunca. Una

puntuacién mas alta re}402ejaque la manifestacion descrita es la mas

frecuentemente usada.

2.-Escala de actitudes ante la agresién social, elaborado por De la

�030 Villa Moral Maria, quien a partir de la exhaustiva revision de la

literatura sobre el tema elaboré el instrumento sometiéndolo a un

pilotaje inicial para una muestra total de 329 alumnos). Mide la actitud

del alumno frente a la violencia. Recoge informacion sobre los

aspectos conductuales, cognitivos y afectivos de la agresién, en 48

items, y en los que cada sujeto responde de acuerdo a una escala tipo

Likert de cinco puntos (1: completamente falso para mi, 2: bastante

falso para mi, 3: ni verdadero ni falso para mi, 4: bastante verdadero

para mi, 5: completamente verdadero para mi). La escala esta
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estructurada en tres componentes bésicos que eval}401anlas actitudes

bajo una triple dimensionalidad: (a) Factor 1.- cognitiva, mediante la

que se analizan las percepciones del alumnado acerca del recurso a la

violencia, tanto }401sicacomo verbal y psicosocial, contra sus

compa}401erosy en general; (b) Factor 2.- e1 componente afectivo mide

las actitudes socio construidas ante la violencia bullying en estudiantes

dc secundaria ,se analiza mediante cuestiones relativas al grado de

identi}401cacién0 rechazo de las victimas de acoso y agresion entre

iguales (c) Factor 3.- cl componente comportamental de las actitudes

explora las disposiciones conductuales y experiencias previas de

abuso.

Preguntas de actitud negativa

7,8,9,10,11,12,13,14,15,18,19,20,21,22,23,26,27,28,31,32,39,42,43,44, �031

47,48

Preguntas de actitud positiva

1,2,3,4,5,6,12,13,14,16,24,25,26,29,30,33,34,35,36,37,38,40,41,45,46.

La medicién de la escala se da en base a la suma de puntajes teniendo

a un puntaje de 240-193 como alto, 192-145 - 144-97, 96-49- 48

bajo, dc acuerdo a la orientacién de la pregunta

3.-Escala de Con}402ictode Rol de Género adaptada para

adolescentes.- El cuestionario de con}402ictode rol de género utilizado

en la investigacién, es una adaptacién realizada y validada por Blazina

et. al. En el a}401o2005 para adolescentes dc habla hispana. La escala

esté constituida por 29 enunciados en los que los adolescentes

informan de su acuerdo 0 desacuerdo con las creencias y sentimientos

de hombres y mujeres sobre la conducta de rol de género en una escala

tipo Likert con un rango de 1 (muy en desacuerdo) a 6 (muy de

acuerdo). Esté formada por tres factores Emotividad restringida, afecto

limitado, necesidad de éxito y con}402ictoentre trabajo, escuela y familia.
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La escala esta dirigida a hombres y mujeres, La escala femenina es

idéntica con la excepcién de que la subescala de afecto limitado hacia

personas del mismo sexo se cambian los pronombres masculinos por

sus iguales femeninos, de forma que cada participante indica e1 grado 4

en que le supone di}401cultadesmostrar afecto hacia personas de su

mismo sexo. Las puntuaciones para cada subescala son obtenidas

sumando las respuestas de cada individuo a los items de la respectiva

subescala. Cuanto mayor es la puntuacion en cada una de ellas, mayor

es el con}402ictode rol de género. Puntaje 145 -117 Muy alto, 116- 88

Alto, 67-59,58 30 Bajo, 20 Muy Bajo.

4.-Cuestionario de Atributos personales de Spence y C0l.- Es una

de las escalas mas utilizadas para la evaluacion del rol y estereotipos

de género.

Descripcion. - Elaborado por Spence y Helmreich en su forma

abreviada, consta de 24 items que mide masculinidad y feminidad a

través de rasgos de personalidad, instrumentales y expresivos.,

valorados en una escala de cinco puntos, que permite la

autoevaluacion.

El Factor 1. Expresividad. Esta formado por 14 elementos: Donde se

incluyen a}401rmacionesque hacen referencia a valores de sensibilidad

emocional, calidez e inseguridad. El Factor 2. Instrumentalidad. Esta

formado por 10 elementos que Incluyen a}401rmacionesque hacen

referencia a la agresividad-dureza e individualismo, también trata de

adjetivos que incluyen la pasividad e inseguridad.

La puntuacion del cuestionario para estimar que atributo caracteriza a1

encuestado se da sumando e1 puntaje obtenido en las acepciones nada,

A poco, algo, bastante, y muy, teniendo el puntaje de 97- 120 como el

valor mas alto, 96-72, 71-42,41- 25, 24 e1 mas bajo.
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4.5.- Procedimiento de recoleccién de datos.

E1 trabajo de investigacién se realizé especi}401camenteen campo, en los

cinco colegios de Bellavista Callao. Antes de proceder al

levantamiento de la informacién. A }401ndc obtener la autorizacién para

' el desarrollo de la investigacién se procedié primeramente a realizar

los tramites administrativos correspondientes para lo que fue necesario

disponer de dos a 4 dias por cada colegio.

Una vez logrado el acceso alas instituciones se procedié at

1. Contactar con el equipo directivo de los centros educativos para

darles a conocer los objetivos, procedimiento y alcance de la

presente investigacién, a }401ndc obtener la aprobacién para el

desarrollo del estudio.

2. Informar al claustro de profesores los objetivos de la investigacién

la metodologia de recojo de informacién, solicitando el permiso

para levantar la informacién en sus aulas.

3. Coordinar con los tutores los horarios de aplicacién de los

instrumentos.

4. Informar a los alumnos las condiciones anénimas de su

participacién, obteniendo su consentimiento (anexo 7)

colaboracién para el desarrollo de los cuestionarios. Se garantizé a

los alumnos participantes la con}401dencialidadde sus datos y la

posibilidad de renunciar a su contestacién. No hubo ning}401nsujeto

que se rehusara a contestar.

5. Para Iuego proceder a explicar a los estudiantes las instrucciones

de los instrumentos, que lo lean con mucha atencién y marquen los

rasgos que mas los caracterice con un aspa. asi mismo se les
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enfatizé que respondan con la mayor sinceridad toda vez que es

anénima.

6. Los instrumentos se aplicaron de forma colectiva y escrita, la

aplicacién fue realizada por la investigadora, solicitando la no

presencia del profesor, durante las horas de tutoria, con una

duracién promedio de 45 minutos. El tiempo total para la

recoleccién de la infonnacién duré 3 meses.

4.6.�024 Procedimiento estadistico y anzilisis de datos.

Los datos fueron procesados a través de la base de datos y paquete

estadistico SPSS versién 15. Se realizé diversos anélisis en relacién a1

objetivo, para medir la prevalencia del bullying, manifestaciones de

bullying, y componentes actitudinales del bullying anélisis descriptivos

de frecuencia. Para el analisis correlacional se uso_ de la prueba no

paramétrica de chi cuadrado para a}401rmarla hipétesis y rechazar la

hipétesis nula, como para establecer la diferencia entre las variables

estudiadas, también se uso la prueba no paramétrica de Wilcoxon.
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V. RESULTADOS 7

Tabla 5.1

Predominancia de género en los estudiantes de secundaria de
' Bellavista Callao 2013

NIVEL GENERO

Esteretipo de género Con}402ictode rol de género

Masculinidad Femjnidad Emotividad Afecto Necesidad Con}402icto

V Restringida Limitado de éxito escuela

« familia

}402�034°~°6 WW
@ 5353 �034Eli!
WWW

Fuente Cuestionario PAQ Atributos personales-Colegios Bellavista Callao

La tabla 5.1 hace referencia a la predominancia de género seg}401nel

nivel alcanzado indistintamente al sexo de los estudiantes, encontrando

que el rasgo estereotipado instrumentalidad/masculinidad tiene una

prevalencia media alta de 53.53%(167) y 40.06% (125), respectivamente

frente al de expresividad con prevalencia media alta dc 43.91%(137) y

25%(78).En lo relacionado al con}402ictodc rol, se observa predominancia

media alta de la emotividad restringida con el 71.47% (223) y 27.88%

(87) respectivamente, y la necesidad de éxito con un 69.87% (218) y

0.962 % (3) .
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Gra}401ca5.1

Manifestaciones de Bullying en estudiantes de educacién secundaria

Bellavista Callao-2013

250

200

E . .1 1.5.01
100 1° IVERBAL

0 1; my I  H 1 U
N % N % N %

Alto Medio Bajo

Fuente. Escala de agresién directa DiAS-colegios Bellavista Callao.

En la gré}401ca.5.1, en lo relacionado a la prevalencia de bullying se

observa el porcentaje de estudiantes seg}401nel tipo de manifestaciones

de bullying , en donde del conjunto de la muestra 100% (312) 61 88.8%

(255), que representa a las manifestaciones verbales estén en el nivel

medio alto, las manifestaciones psicolégicas se presentan en un 60.5%

(189) en el nivel medio alto y las }401sicasen un 58.3 % (182). medio

alto. En cuanto a las manifestaciones verbales le insultas ocupa el

primer lugar con un 58.1% (181), seguida de le molestas 55.5%(142) y

le pones sobrenombres en un 32.7%(102), en las manifestaciones

psicolégicas impides que se una al grupo tiene e1 mayor porcentaje

52.21%(163) mientras que en las manifestaciones }401sicasle empujas

tiene e1 mayor porcentaje 38.8% (115) seguido de le pones zancadillas

36.2%(113) (ver Anexo 3)
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Grzi}401co5.2

Manifestaciones de Bullying seglin edad en estudiantes de

educacién secundaria Bellavista Callao 2013

,5! 18 7
120 -1- +3

80 3 . -1

50 / �034.2 �034}401sica
v . I H i - verbal

40 8 7
' 1: A 15 4; I npsicologica

0 , -E7�030 »

N % N %

12-14 15-18

Edad

Fuente. Escala de agresién directa DiAS- colegios Bellavista Callao.

Respecto a las manifestaciones de bullying seg}401nedad, el gré}401co5.2

muestra los resultados porcentuales de las formas de agresién }401sica,

verbal y psicolégica, observando que las manifestaciones varian de

acuerdo a la edad. Los estudiantes de 12 a 14 a}401osinforman de mayor

uso de las manifestaciones }401sicasen un 77.7% (129) seguido de las

manifestaciones psicolégicas con un 71%(118) y un 66%(111) de

manifestaciones verbales, mientras que en los estudiantes de 15 a 18

a}401ospredominan las manifestaciones verbales en un 86.3%(126)

disminuyendo las manifestaciones }401sicasy psicolégicas teniendo igual

porcentaje de prevalencia con un 48.6% (71) respectivamente.
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Gréfico 5.3

Tipo de manifestaciones de Bullying seglin sexo en estudiantes de
educacién secundaria Bellavista CaHao 2013

Manifestaciones de Bullying

100% 9z 

90% I" 86%�024�024�024-

I70% �034""
I 53% 61%

60% �030 �030

I -�035-50% iHombre

40% I - MMujeres

20% I 1 V

0% _-
Fisica verbal Psicolégica

Fuente. Escala de agresién directa DiAS- colegios Bellavista Callao.

Los valores porcentuales del gra}401co5.3, muestran que las

manifestaciones de bullying seg}401ne1 sexo son distintos en ambos

sexos, encontrando que los estudiantes varones tienen mayor puntacién '

en las manifestaciones }401sicascon un 94.11% (112) seguido de las

manifestaciones verbales con un 73.94 % (88) y el 58.8%( 70) con

manifestaciones psicolégicas. Mientras que las mujeres obtienen

mayor puntuacién en las manifestaciones verbales y psicolégicas con

un 86.52% (167) y 61.65 % (119) respectivamente, las manifestaciones

}401sicasse presentan en un 36 % (70).
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�030 Tabla 5.2

Componentes Actitudinales del bullying seglin edad de los

estudiantes de secundaria de Bellavista Callao 2013

Comp %Tom
Am mm
I@.%

MEN
MEN

}402}402}402}402
Fuente Escala de actitudes ante la agresién social- colegios Bellavista Callao.

A1 examinar como se dan los componentes actitudinales del bullying

seg}401nla edad, (tabla 5.2) se observa que del 100% (312) de

estudiantes, e] nivel de actitud comportamental 43% (72) en los

estudiantes de 12 a 14 a}401oses alto, el 19% es medio, y el 38% bajo. El

nivel de actitud cognitiva y afectiva es de nivel medio en un 53%(88) y

38%(63) respectivamente. Mientras que en los estudiantes de 15 a 19

b a}401osel nivel de actitud afectiva es mas alto con un (43.8%(64), un

I nivel medio de 30.8% (45) y un 25.3% (37) bajo. La actitud

comportamental es mas baja que en el grupo anterior presentando e1

nivel alto un 28.1%(41), un nivel medio de 25.3%(37) y un 46.6%

(bajo). En el componente cognitivo e1 73.3% (107) es de nivel medio,

e1 18.5% (27) es bajo y el 8.2%(12) es alto. Asi mismo a partirdel

anélisis porcentual de los factores cognitivos, afectivos y

comportamentales, (ver anexo 6) se observa en lo cognitivo altos

porcentajes en items que justi}401canla Violencia teniendo un 62.2. % (E1

2 agredido siempre tiene e1 derecho a devolver el golpe) un 59.9%. (el

que amenaza suele conseguir lo que quiere), un 45% (hay que dar un

pu}401etazode vez en cuando para que la gente no te pierda el respeto)

65.3% Pienso que la gente sélo se entiende a golpes. Encontréndose

mayor justi}401caciénde la violencia en varones p=<0.05 (anexo 5)
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�030 Tabla 5.3a

Diferencia entre género y componentes actitudinales en los estudiantes de

secundaria de Bellavista Callao 2013

Acmuainan
cognitivo Ell}401}402}402l}401}402l}401
T2
T1?

y TE

estadistica
P<0.000l P<0.0001

A1 examinar la relacién entre el género y nivel de los componentes

actitudinales del bullying en los estudiantes (tabla 5�034)se puede

evidenciar a través de la prueba de X2 ( Chi Cuadrado ) que estos �031

estén signi}401cativamenterelacionados P<0.0001. para aquellos

estudiantes que tienen niveles medios de este componente cognitivo

' se observa una mayor asociacién con los rasgos instrumentalidad y

expresividad, 195 %, 180% de niveles medio alto respectivamente.
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Tabla 5.3b

Diferencia entre género y componentes actitudinales en los estudiantes de

secundaria de Bellavista Callao 2013

Componente

afectivo IEEIIEHEEEEE
J
T1

111

estadistica
P<0.0001 P<0.000l

En cuanto al componente afectivo se observa una asociacién entre e1

nivel alto de componente afectivo y los rasgos de instrumentalidad y

expresividad a través del estadistico X2 ( Chi Cuadrado ) (Tabla 5.3b) '

encontrando que el nivel alto de componente actitudinal afectivo se da

en el nivel medio de instrumentalidad X2=203.239 P<0.0001, y medio

alto en el rasgo expresividad X2 = 141.693 P< 0.0001.
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Tabla 5.3c

Diferencia entre género y componentes actitudinales en los estudiantes de

secundaria de Bellavista Callao 2013

Acmuaina:
comportamental

TX
T11
T31

Prueba estadistica X2=143.337 X2=224.923

En cambio los rasgos estereotipados masculino y femenino se

caracterizan por presentar sus mayores niveles para el componente

actitudinal comportamental bajo siendo mayor en el rasgo exprcsividad

con nivel medio alto de 120% para instrumentalidad y 131%., a través

del estadistico X2 ( Chi Cuadrado ) P<0.0001
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Tabla 5.4

Rasgos estereotipados y manifestaciones de bullying en los estudiantes de

secundaria de Bellavista Callao 2013

Rasgos Manifestaciones de Bull in

�030:§:°::,?.£�030..�0302�030:�030.�0303.2�031f

25

W
prueba X2=1 1 1.245 X2=9.203 X2=71.509

estadistica P<0.0001 P<0.05 P<0.0001

2 Existen evidencias estadisticas para a}401rmarque las manifestaciones }401sicas,

verbales y psicolégicas de bullying estén estrechamente relacionadas con los

rasgos estereotipados dc mascu1inidad%. a través del estadistico X2 ( Chi

Cuadrado ) P<0.0001. Las manifestaciones }401sicasde bullying se presentan en

sus niveles de medio a alto con mayores frecuencias, para aquellos estudiantes

que tienen un alto rasgo estereotipado de masculinidad con frecuencias de 73 y

39 respectivamente. Las manifestaciones verbales con frecuencias de 143 y 24

se presentan en sus niveles de medio a alto con mayores frecuencias, para

aquellos estudiantes que tienen niveles medios del rasgo de masculinidad.

Las manifestaciones psicolégicas de bulling, se presentan en sus niveles de

medio a alto con mayores frecuencias, para aquellos estudiantes que tienen

niveles medios del rasgo de masculinidad con frecuencias de 315 y 88

respectivamente.
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Tabla 5.5

Diferencia del con}402ictode rol y las manifestaciones de bullying en los
estudiantes de secundaria de Bellavista Callao 2013

Con}402icto Manifestaciones de Bullying

�035°�031�030°'
�024I£}401I}402EMEMI£}401EEMEM@@EIE
Restrinida

limitado WE
de Exito -KI

W
prueba X2=13l .978 X2=194.374 X2=90.911

estadisfica P<0.0001 P<0.0001 P<0.0001

La tabla 5.5 deja entrever que las manifestaciones }401sicas,verbales y

psicolégicas estén signi}401cativamenterelacionadas con los con}402ictosde

rol. %. a través del estadistico X2 ( Chi Cuadrado ) P<0.0001. E1

afecto limitado incide mas con nivel medio alto en las manifestaciones

}401sicacon frecuencias de 119, verbal 233 y psicolégica 120 de bullying

.1a emotividad restringida con frecuencias de 455 para las

manifestaciones }401sicas,16 para las verbales y 47 para las

manifestaciones psicolégicas, siendo bajo el con}402ictode rol en la

necesidad de éxito con una frecuencia de 18 para las manifestaciones

}401sicas,16 para la manifestaciones verbales y 17 para las psicolégicas.

Tal como lo se}401alaO'Neil, James (65) El con}402ictode rol de género

forma parte de un proceso evolutivo que comienza en la adolescencia y

también se encuentra relacionado con el malestar psicolégico,

problemas familiares, conductuales emocionales en este grupo de edad
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Tabla 5.6

Prueba de Normalidad para las distribuciones de contraste de las

variables Género y bullying de los estudiantes de secundaria de

Bellavista Callao 2013

Kolmogorov-Smirnova Shairo-Wilk

.f .

mam estac�030 ,148 312 ,ooo ,935 312 ,oo0
ones

genero ,293 312 ,000 ,858 312 ,O00

a. Correccién de signi}401caciénde Lilliefors

Se observa que no todos los datos tienen una distribucién semejante a

la curva normal (p=0) bajo el contraste de Kolmogorov - Smimov, por

lo que se consideré e1 contraste estadistico paramétrico Chi cuadrado

para el anélisis correlacional. >
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VI. DISCUSION DE RESULTADOS

6.1 Contrastacién de hipétesis.

El objetivo principal del estudio, fue comprobar la relacién entre dos de

las dimensiones de género: estereotipo y con}402ictode rol con el bullying

desde sus manifestaciones y componentes actitudinales.

Tabla 6.2

Género y Bullying en los estudiantes de secundaria de Bellavista

Callao 2013

Rasgos

I}401}402l}402}401}402}402l}401}402}402}402}402l}401}402n}402}402l
WK

E
prueba X2=11 1.245 X2=9.203 X2=71.509

Se prueba la hipétesis altemante y se concluye que el género se asocia

signi}401cativamentecon las manifestaciones de bullying : A través del

estadistico X2 ( Chi Cuadrado ) se tiene par la manifestacién }401sica

P<0.000], verbal P<0.05 y psicolégica P<0.0001 lo que lleva a tener

en cuenta las aportaciones realizadas por (Fiske y Stevens, 1993;

Stewart, 1998) (50-51) de que el género como de}401niciény categoria

social tiene un peso positivo para el ejercicio de la violencia, debido a

que act1'1a como resultado de las interacciones, y las creencias de las

estructuras sociales que de}401nenlas relaciones de poder dentro de una

cultura, siendo la masculinidad indicador de violencia. En ese sentido
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estos resultados contemplan la Teoria social del aprendizaje de

Bandura, (1963) (80), Bussey y Bandura, 2004 (46) que explican que el

aprendizaje de género se da por in}402uenciasocial, es adquirida a través

de la comunicacién y la observacién de modelos parentales, y que es en

las sociedades o grupos dominados por ideas masculinas donde hay

mayor incidencia de violencia, debida no a rasgos singulares y

patologicos de los individuos, sino que tiene rasgos estructurales de una

forma cultural .Por tanto; si emergen de un contexto social donde la

violencia se ve como normalizada, pueden no dar importancia a los

comportamientos dc caracter agresivo que mani}401estancon sus pares.
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Tabla 6.3

Diferencia del rasgo estereotipado en estudiantes de secundaria de
Bellavista Callao 2013

Contin0�035"
�024 X2  gencia

Rasgo N % N % N % N %

IIIIIIIII I
W

9 -
En relacién a la primera hipétesis especi}401caque �034Losestudiantes

reportan mas rasgos masculinos indistintamente al sexo de los

mismos�035,queda con}401rmadatal (tabla 6.3) al observarse clara

evidencia para a}401rmarque la asociacién es més fuerte en los rasgos

masculinos frente a los femeninos en la totalidad de la muestra.

Demostrado por el coe}401cientedc contingencia O.45.p=<0.0001.

A1 realizar el mismo anélisis por sexos se puede observar que las

mujeres presentan una media dc 38.74 dc rasgos instrumentales

(anexo N° (4) donde las estudiantes mujeres se ven a si mismas con

rasgos o caracteristicas mas instrumentales o masculinas asociadas

tradicionalmente a los varones. Constituyéndose en un hallazgo

principal de ésta investigacién, resultados que pueden ayudar a

comprender mejor el estado actual de las diferencias de rol de género

en relacién a lo tradicionalmente esperado en las mujeres y exigido

por la sociedad a través de la cultura. Valorando estos resultados es

preciso tomar en cuenta lo estipulado por Rodriguez y Megias (2005),

(58) en el sentido de que las estudiantes mujeres se ven a s1�031mismas

con rasgos 0 caracteristicas mas instrumentales o masculinas

asociadas tradicionalmente a los varones, y han ido bdrrando cl papel
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tradicional de las mujeres por tanto son las que més cambios han

experimentado al auto-asignarse rasgos que eran estereotipadamente

masculinos. Explicado por la teoria del aprendizaje al refc}401rque

desde ni}401osse nos ense}401aa asumir papeles de hombre 0 de mujer el

mismo que es reforzado por la sociedad en donde vivimos, situacién

que condiciona a lo masculino una superioridad que se convierte en

algo }401joy permanente.
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- Tabla 6.4

Anzilisis de las Manifestaciones de bullying seglin edad de los

estudiantes de secundaria de Bellavista Callao 2013

EIEEEEMIEHXEIEIEHQEE

W
prueba X2=10.761 X2=4.31O X2=17.333

En el estudio se ha tomado en cuenta la edad de los estudiantes hacia

dénde va dirigida la segunda hipétesis especi}401ca:�034Las

manifestaciones varian dc acuerdo a la edad, las manifestaciones

}401sicasy verbales son mas frecuentes en Ios estudiantes de menor

edad.�035a}401rmaciénque queda parcialmente con}401rmada,(tabla 6.4) se

observa diferencia signif1cativa%. Seg}401nla prueba de X2 ( Chi

Cuadrado ) encontrando para la manifestacién }401sicaX2 = 10.761 P=

2 <0.01 y psicolégica X2 = 17.333 P= <0.000l. no encontrandose esta

diferencia para la manifestacién X2= 4.310. Corroborando que la

. edad in}402uyeen el descenso de ciertas formas de maltrato. A la luz de

I los resultados es preciso contemplar lo estipulado por Smith y Shu

(100) Craig y Pepler (93) de que a medida que aumenta la edad los

escolares desarrollan nuevas habilidades verbales y sociales, siendo

capaces de utilizar mejores estrategias dc afrontamiento para evitar ser

victima dc bullying.
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Tabla 6.5

5 Diferencia de las manifestaciones segim estereotipo de género en
estudiantes de secundaria de Bellavista Callao 2013

Manifestaciones Frecuencias y porcentajes

de Bullying con mayor uso del rasgo Prueba

estereotipado Estadistica

112 (94.11) 70 (36%)
p<0.0001 �030-

Verbal X2=9.203
70 (58.8) 119 (61.65%)--H

- 88 (73.94) 167 (86.52%)
P<0.001--

Fuente. Escala de agresi_6n directa DlAS- colegios Bellavista Callao

Los resultados observados en la (tabla 6.5) A través del estadistico X2

( Chi Cuadrado ) p<0.0001 a}401rmala hipétesis de que existe diferencia 8

en las manifestaciones de violencia seg}401nsexo. Los estudiantes

varones reportan un mayor uso de violencia }401sicaX2 =11.245

p<0.0001, encontrandose un porcentaje alto de estudiantes varones

que hacen uso de la Violencia verbal 58.8 % (70) y psicolégica

73.94% (88); mientras que las estudiantes mujeres reportan un mayor

uso de violencia psicolégica 167 (86.52%), y verbal 119 (61.65%).

X2=9.203 P<0'.05, X2=71.509 P<0.001

Resultados que aclaran que las formas de manifestacién de bullying

ejercido por los estudiantes de nuestro medio han ido cambiando,

quienes emplean indistintamente al sexo la violencia verbal y

psicolégica. Encontrando explicacién en lo postulado por los

estudios del desarrollo temprano de la inteligencia social. Hess y
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Hagen (75), Bjorkqvist, y Lagerspetz, 1988(95) y Sutton (97) basada

en la teoria de la mente, que postula que para el ejercicio de la

agresién indirecta a diferencia de la violencia directa son necesarias

ciertas habilidades cognitivas y sociales, mientras que en la agresién

directa no lo son. corroborando la importancia de la intervencién

temprana y oportuna en las formas encubiertas de bullying, tomando

en cuenta la teoria ecologica propuesta por Bronfenbrenner, es

preciso considerar e1 aprendizaje procurada por las in}402uenciasdel

contexto, interconectado el Microsistema familia y la escuela, el

mesosistema referido a la comunicacion entre la familia y la escuela.

y el ecosistema como son los entomos sociales y los medios de

comunicacién. Por ello para plantear estrategias de intervencion

temprana no se puede dejar de contemplar a Mora Merchan, 2001(89)

de que la violencia simbolica o indirecta, son parte de estrategias

construidas socialmente en el contexto dc esquemas asimétricos de

poder, caracterizados por la reproduccién de los roles sociales,

estatus, género, posicion social, categorias cognitivas, representacion

evidente de poder y/o estructuras mentales. También se encuentra

explicacion en lo manifestado por Rodriguez y Megias (2005) (58),

que la interiorizacién de los rasgos estereotipados durante el proceso

de socializacion puede contribuir al origen de diferentes patrones dc

gé_nero en relacion con la conducta agresiva resaltando que las

mujeres son cada vez mas como los varones, en la igualdad de los

derechos, pero también en los comportamientos y actitudes

masculinas en relacion a la violencia. Es asi que la exaltacién del

machismo y los estereotipos duros en nuestra sociedad se constituyen

en un elemento que desempe}401aun papel muy importante en la

violencia. De hecho se puede predecir que aun en nuestra sociedad

podria estar dominando las ideas masculinas, las mismas que tienen

mayor incidencia dc agresiones.
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Tabla 6.6

Asociacién entre Género y Componentes actitudinales de bullying

en estudiantes de secundaria de Bellavista Callao 2013

�034W
Instrumentalidad 0.628 0.515 0.561

-
Expresividad 0.559 0.579 0.647

-
Existen evidencias estadisticas Tabla (6.6) para a}401rmarque hay una

fuerte asociacién entre el género y los componentes actitudinales

(p<0.0001). Se observa que el componente afectivo 0.628 (p<0.0001) y

el comportamental 0.561 (p<0.0001 seg}401nla prueba de chi cuadrado y

_ e1 coe}401cientede contingencia son los més asociados a los rasgos de

instrumentalidad, siendo el componente cognitivo 0.515 (p<0.0001) el

de menor fuerza de asociacién, sin embargo esto no le quita

importancia. E1 componente comportamental 0.647 (p<0.001) y

congnitivo 0.579 (p=<0.0001) son los més asociados a los rasgos de

expresividad, siendo e1 componente afectivo el de menor fuerza de

asociacién, sin embargo esto no le quita importancia.

Valorando estos resultados es importante tener en cuenta las

aportaciones de lo que se denomina el fenémeno de la profecia auto-

cumplida Myers, (200) (60) que postula que los estereotipos pueden

sesgar las interpretaciones, recuerdos y juicio de las personas, cuando

estas son muy fuertes y la informacic'>n ambigua. A}401rmadapor la teoria

socio cognitiva Huesmann y Eron, 1984 (82) donde los patrones de
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violencia estén gobemados por procesos cognitivos especi}401cosy

mecanismos de informacién social que el sujeto activa cuando entra en

interaccion con el medio ambiente. También en lo expuesto por Allport

(55), de que los estereotipos pueden justi}401carla hostilidad; sirviendo de

pantallas de proteccion para los con}402ictospersonales. Por otro lado los

resultados concitan preocupacion debido a lo expuesto por Rosemberg,

(103) de que los individuos poseen actitudes estructuradas de elementos

afectivos y cognoscitivos y es en la consistencia entre estos

componentes que se puede hablar de una persona sana. Y como lo dice

(Crick y Dodge) (1994) (96) estas inconsistencias de los resultados

podrian ser indicativos de la emergencia conductas violentas, aunado a

rasgos patologicos y manifestaciones mas violentas que podrian

extenderse hasta la adultez. En ese sentido es preciso orientar la

prevencion desde la ni}401eztemprana involucrando alos padres

contemplando la teoria del aprendizaje social propuesta por Bandura

(1984), (80) e1 considerar que en la formacion de las actitudes es

totalmente in}402uyentela }401gurade los padres, y que la conducta agresiva

se adquiere por condiciones de modelamiento, por experiencias

directas, resultando de los efectos positivos y negativos que producen

las acciones, a su vez mediadas por las cogniciones. Fundamentada a

su vez por lo postulado en la teoria del apego (Ainsworth y Eichberg,

(1991) (98) que el estilo de crianza que ejercen los padres es un total

desencadenante en la seguridad y personalidad del ni}401oy que, un apego

inseguro podria provocar que el ni}401osea mas proclive al uso de la

violencia. La agresion a otras personas durante la etapa adolescente

podria ser interpretado como una via para el reconocimiento ante si

mismo y ante los 0 las pares, buscando a}401rmarla propia valia a través

de la confrontacion }401sicay/o el menosprecio a quienes consideran

débiles o inferiores.
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Tabla 6.7

Diferencia de medias Con}402ictode Rol de Genero seglin sexo en los

estudiantes de secundaria de Bellavista Callao 2013

Estadisticos de contraste�035

con}401lctosde rol�024
n

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

b. Basado en los rangos positivos.

La quinta hipotesis de investigacién que plantea que los puntajes de

con}402ictode rol obtenidos por los varones di}401erena los puntajes

obtenidos por las mujeres siendo la emotividad restiingida y el afecto

limitado los que predicen mas las manifestaciones de bullying queda

con}401rmadaa través del estadistico Wilcoxon Z -l5,440b. p<0.0001. Se

corroboran que las manifestaciones }401sicas,psicologicas y verbales de

Bulling son més altas en los varones con el 94.11%, 73.94 y 58.8%

respectivamente con respecto alas mujeres (Ver tabla 6.5 y 6.7)

Resultados que encuentran explicacién por O Neil, y Holmes, 1995 (66) de

I que la adhesion rigida a los valores y esténdares de- género tradicionales

puede llegar a provocar un con}402ictode naturaleza tanto interna como

interpersonal en aquellas personas que, habiendo interiorizado rasgos y roles

estereotipados sienten que sus conductas, actitudes e intereses no se adecuan

a sus propias creencias, lo que podria estar pasando en las estudiantes

_ mujeres al rechazar indirectamente el rol asignado por la sociedad, en ese

sentido. Bruch. (69) re}401ereque el con}402ictode rol es experimentado

mayormente en los hombres, pero las mujeres al igual que los varones

poseen o mani}401estanun amplio rango de rasgos estereotipados y creencias
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hacia los roles de género, por tanto también experimentan el con}402ictode rol

de género, con el mismo efecto en el bienestar de las mismas. Por otro lado

también podrian explicarse los resultados en lo expuesto por Blazina (68)

que desde el con}402ictodel rol dc género, la agresién de las estudiantes

mujeres seria un intento de demostrar los propios valores de género 0

_ solucionar las amenazas a los mismos, con}402ictoque supone una limitacién

en 10 personal e interpersonal, derivando en conductas de agresién 0 abuso

dirigidas a los otros.
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6.2 Contrastacién de resultados con otros estudios similares

El presente estudio plantea coincidencias con otras investigaciones

relativas a la violencia. A la luz de los resultados la predominancia de la

manifestacion Verbal de bullying en niveles medio alto son

concordantes a los de Garreton Valdivia, (28), Valdivieso Tocomal, P.

(31) Quesihualpa de la Sota (33) Ramos Carozo Liliana, (36) ,a

diferencia de Varela Garay, M. (29) que encuentra igualdad en la

victimizacién mani}401estafrente a conductas }401sicaso verbales, y el de

Lopez Robles, Edwin, (34) que no encuentra relacion con la agresividad

y la convivencia escolar. El estudio en cuanto a los tipos de

manifestaciones de bullying seg}401nla edad, encuentran similitud a los de

Albaladejo Blazquez, (30) Valorando estos resultados deben ser

considerados en base a los resultados de Dan Olweus, que encontro que

los actos de violencia entre los 6 a ll a}401osson mas frecuentes que en

los adolescentes de 12 a 16 a}401osde edad. (90) Seg}401nel sexo en el

estudio los resultados develan que no se encuentra diferencias en las

manifestaciones verbales, en similitud a Valdivieso Tocomal (31) a

diferencia de Olweus (90) que encuentra que los hombres son

mayormente victimas de violencia directa, en tanto las chicas lo son de

aislamiento y exclusion. En el estudio, el no encontrar diferencias en las

manifestaciones verbales podria ser indicativo de la expresién de la

violencia social sentida en nuestra actualidad, tanto como a la presencia

mediatica con altos contenidos Violentos en los diferentes programas

dirigidos a la poblacién juvenil, llevando a que desde temprana edad los

estudiantes incorporen aprendizajes de convivencia no saludables

traducidas en comportamientos Violentos por la in}402uenciadel entorno

mediético.

Por otro lado en el estudio se observa mayor ejercicio de la violencia

}401sicaen los estudiantes varones coincidiendo con Varela Garay, M.

(29) resultados que encuentran explicacion en lo expresado por
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Lagerspetz y col., (1988),(95) Ios varones usan medios directos de

agresion (tanto }401sicacomo verbal), las mujeres usan medios

tipicamente indirectos como la manipulacién social para in}402igirda}401o

mental.

Otro hallazgo importante es la alta prevalencia el rasgo esterotipado

masculinidad mostrado por los estudiantes en consonancia a los

resultados de Carrillo Meréz.Rosal1�031a.(36) donde rea}401rmala postura del

cambio cultural que se encuentra en proceso dc transicion el cual no es

de}401nitivoy borra cl papel tradicional de las mujeres, a diferencia de

Lovato Gomez Ema, (37) donde aim las ni}401asestén dominadas por los

discursos de los domestico, el cuidado y la belleza.

A la luz de los resultados sobre los niveles de los componentes

actitudinales los resultados muestran similitud en lo relacionado a la

justi}401cacionde la violencia con los de Vinegra Cabello Maria 2003 al

2005 (104) y De la villa, Maria 2005(105) resultados que al ser

valorados se deben contemplar desde lo expresado por (Crick y Dodge)

(1994) (96) que expone que los individuos agresivos muestran un

procesamiento de la informacién social distorsionado, los agresores

tienen menos habilidades sociales que los demas, presentan una

carencia grave en lo que respecta al componente afectivo debido a que

aunque cognitivamente comprenden las emociones de los demés, no lo

compartcn. Resultados que deben llamar re}402exiony ser tomados en

cuenta en la ejecucion de programas de intervencion temprana.
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VII. CONCLUSIONES

1. Los resultados aprueban la hipétesis de investigacién de estudio donde

el bullying tiene relacién signi}401cativacon el género Chi cuadrado ,

P<0.0001, verbal P<0.05 y psicolégica P<0.0001 (Estereotipos y

con}402ictode rol)

2. El tipo de manifestacién de Bullying predominate segun el nivel

obtenido es la manifestacién verbal en un 88%,seguida de las

psicolégicas en un 60.5% y las }401sicasen un 58.3% A si mismo los

resultados permiten veri}401carlas hipétesis de que en nuestro medio

existe diferencia en el uso de la violencia, se observa diferencia

signi}401cativapara la manifestacién }401sicaX2 = 10.761 P= <0.01 y

psicolégica X2 = 17.333 P= <0.000l. no encontréndose esta diferencia 1

para la manifestacién .X2= 4.310 de bullying en los estudiantes,

disminuyendo a medida que aumenta la edad, las manifestaciones

verbales permanecen constantes. Siendo las estudiantes mujeres las

ejercen més la violencia encubierta psicolégica/indirecta con efectos

igualmente da}401inosen la salud mental de agresores y victimas.

3. El estudio re}402ejaen nuestro contexto la prevalencia media alta del

53.53%(l67) y 40.06% (137) respectivamente del género instrumental

masculino, existiendo diferencia signi}401cativaentre el rasgo

instrumentalidad y expresividad la asociacién es mas fuerte en los

rasgos masculinos frente a los femeninos en la totalidad de la muestra.

Demostrado por el coe}401cientede contingencia 0.45.p=<0.000l
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4. Se con}401nnaque la hay una asociacién fuerte entre los componentes

actitudinales de las manifestaciones dc bullying y el género (p<0.0001).

para el componente cognitivo 0.628 (p<0.0001) y para el

comportamental 0.561 (p<0.0001) con el rasgo instrumentalidad, y el

rasgo expresividad solo con el componente cognitivo y afectivo

p=<0.05. demostrando inconsistencia en los componentes actitudinales.

5. Las manifestaciones }401sicas,verbales y psicolégicas estén

signi}401cativamenterelacionadas con el con}402ictode rol. P<0.0001. Los

puntajes de con}402ictode rol obtenidos por los varohes di}401erena los

puntajes obtenidos por las mujeres. �031
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VIII. RECOMENDACIONES

1. La investigacién sobre la violencia en escolares debe analizarse dc �030

manera multifactorial, incluyendo en el dise}401oun mayor n}401merode

variables que permitan conocer las interacciones de estas y abordar el

tema desde las mismas.

2. Replantear los programas de actuacién frente a la violencia dese los

primeros a}401osde educacién primaria basado en un enfoque dc género

y. la teoria del aprendizaje lo que signi}401cala sensibilizacién del

profesorado a trabajar sostenidamente frente a cualquier manifestacién

de violencia no solo con los estudiante sino preferentemente con la

familia a }401nde fomentar la no adopcién de estereotipos predictores de

violencia.

3. Concienciar al profesorado para que "tenga un rol mas activo y

comprometido en la aplicacién de los programas de prevencién contra

la violencia desde la educacién primaria, sensibilizandolo a que

incorpore en su actuacién la importancia del procesamiento cognitivo,

afectivo, en el aprendizaje de conductas de interrelacién del

estudiante, actitudes que son aprendidas desde la infancia,

fortaleciendo habilidades sociales para enfrentar el con}402ictodc rol

generado por la exposicién al medio.

4. Realizar estudios cualitativos del problema para profundizar mejor los

resultados.

5. Replicar el estudio en otros distritos a }401ndc contrastar resultados.
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Anexo 2 .

CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTOS

Mediante la Varianza de los Items y la Varianza del puntaje total

I INSTRUMENTO NUMERO DE ALPHA
ITEMS VARIANZA

Vt

DIAS �024�024�024
FACTOR 1 M57-1702
FACTOR2 44.1807

50-5288 .7435
N}401merodc casos 24 58.1702
K =312

INSTRUMENTO NUMERO DE ALPHA
ITEMS VARIANZA

Vt

_�024=
FACTOR 1 52-7689

N}401merode casos 24 54.1702 0.78

K =312

INSTRUMENTO NUMERO VARIANZA ALPHA
DE ITEMS Vt

Escala Con}402ictode Rol ___
FACTOR 1 N.E 637614
FACTOR 2 Em R 572515
FACTOR 3 A 1 M60.4702
FACTOR4 M61517 »
N}401merodc casos 29 62520
K =3 1 2

INSTRUMENTO NUMERO DE VARIANZA ALPHA
ITEMS Vt

Escala de Actitudes ante la Aresién Social

COMPONENTE 1 63646
COMPONENTE 2 M72632
COMPONENTE 3 65789
K =312 3 66890 0.8933
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Anexo3

_ Tipo de manifestaciones por posicién en los estudiantes de

educacién secundaria de los colegios de Bellavista Callao -2013

MANIFESTACIONES PREVALENCIA

F Leda patadas E3
1 EZI

apegar§
C IEJEEIII
A Le P°�034f�0351�034�030180 57.6 31.7 113 36.2
S zancadllla

IEEE!
II!

V Le/la molestas
E
R E
B L6 p°�034°s 42 13.5 223 47 15.6

sobrenombres

P Impldes que se una 16.3 a 40.1

S al grupo

otro para vengarte

0 ES°�034b"'S.P°f�030�034e"aS37 11.9 112 36 163 52.2
L notas cr1t1candolo/

0 Murmuras deG MEN
1 Hablas mal de élo
C cuentas mentiras 2 67 31'4

A Planeasa

escondidas 125 40.1 51 16.3 25.7

fastidiarle
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Anexo 4

Distribucién media de la predominancia de género seg1'1n sexo de los

estudiantes de educacién secundaria de los colegios de Bellavista

Callao 2013

Genero SEXO MEDA Desv.tip Error tip

Factores PAQ mrdia

Instrumentalidad 38.74 5**

Expresividad Mujer 39.93 7.10 ,38 11.837*

*
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Anexo 5

Distribucién media de Medias de la justificacién de la violencia en

funcién al sexo de los estudiantes de educacién secundaria de los

colegios de Bellavista Callao 2013

Factor 1 , A}401o media Desviacién (g.L9)

Justificacién de escolar tipica

la violencia como

reaccién de

valentia

5'58°<5�035>***
�024-

'
:
*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001
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» Anexo 6

Porcentaje de las Actitudes por componentes frente al bullying de los

- estudiantes de educacién secundaria de los Colegios de Bellavista Callao

2013 -

ACTITUDES POSITIVA NEGATIVA ACTITUDES POSITIVA NEGATIVA
FRENTE AL % % FRENTE AL % %

BULLYING F ~-
COGNITIVA �024�024�024:
ACT 4 67

6 ACT8 58-3-
ACT11 56-5
ACT20 63

I ACT21 47-9 -
'6 4 ACT30 85-3

- ACT32 35
ACT36 89-7
ACT37 Haj 64-7
ACT39 62 6
ACT40 48 -
ACT44 If 71-2 4
ACT45 59-9
ACT47 81-7
AFECTIVA __ 50-6 +
ACT2 6 17-9
ACT3 40-1 -
ACT5 13-5
Am 61-s
ACT7 9 48
ACT13 46-5
ACT19 9 61-5
ACT33 77-9 +

MENTAL

ACT1 9 9-�030
ACT9 [-2
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Anexo 7

ESCALA DE AGRESION DIRECTA E INDIRECTA (D.I.A.S.)

Edad: Sexo: Colegio A}401ode estudio
A continuacién encontrarés una serie de preguntas sobre las
relaciones que mantienes con alguno/a de tus compa}401eros/as.Indica
cémo actlias ti�031:cuando tienes problemas o te enfadas con otro/a
compafiero/a. Contesta las preguntas siguientes se}401alandoel n}401mero

' que mejor describe la frecuencia de tu conducta.. Recuerda que tus
respuestas son con}401dencialesy responde sinceramente
O= Nunca 1= Casi nunca 2= A veces 3= Bastante a menudo 4= Muy a

menudo

ITEMS I.
zlmpides que se una al grupo? --�034Z
g,Le gritas o discutes con él/e1la?.

(;Te haces amigo/a de otro/a ara vengarte?.

1 aLe das patadas?..-.-.-- -I--�024
amunnuras dc e1/e11a?~ -22�034

E .g,Le pones la zancadil1a?...

I-K�034
in)�034
E g,Hab1as mal 0 cuentas mentiras de él/e1la?.

z,Dices que le vas apegar?.-.- , �034J22
(;Planeas a escondidas fastidiarle/1a?.

�034-2-
�034I2-

14 g,Cuentas cosas malas de él/ella a sus
espaldas�030?

Le pones sobrenombres o motes?.......
16 (Les dices a otros/as �034Tenemosque

de'ar1e/la solo/a�035?.. I

z,Le quitas las cosas?.. ----�024
18 g,Cuentas secretos de él/ella a otras

personas?

z,Le/la molestas? -Ki�034
g,Escribes peque}401asnotas criticéndolo/1a?....

21 g,Le/la empujas haciéndole/la caer al
sue1o?...
g,Criticas el elo 0 la ro a de é1/e11a?...

z,Le/la arrastras?... --�024-�024i
24 g,Tratas de que no le caiga bien a otras

i.ersonas?.
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Anexo 8

CUESTIONARIO DE ATRIBUTOS PERSONALES DE
SPENCE Y COL

ESTEREOTIPOS DE GENERO
Edad: Sexo: Colegio: A}401ode estudio
Indica en qué grado se dan en ti las caracteristicas que re}402ejanlos
items de esta escala. Marca la respuesta que més te describe . Nada
1, oco 2, alo 3, bastante 4 mu 5.

-�024
---�030-
---�024-
�034�024�024-
---:-

5 excitable enl�024�024---
j2----

7 Sensible alas necesidades del�024�024�024l-
-K2--�024-

�030j2--�024-
---,-
2-�034-
---�030-

de los demés �024�024�024--
Heridos con facilidad �024�024�024]-
sentimientos demés �024�024�024-�024

fécilmente ___-�024
---�024-
---:-
-----

demés �024�024�024l-
---�030-

con los demés �024�024�024--
presiones �024�024�024�030-
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Anexo 9

ESCALA ACTITUD ANTE LA AGRESION

A continuacién se presentan una serie de frases que pueden servir
para describir a las personas.
Queremos que nos digas como eres t1'1 dc acuerdo con cada una de las
frases. Para ello tienes que elegir el n}401meroque creas que mejor
describe la veracidad de la frase

3= Ni verdadero ni falso para mi. 4= Bastante verdadero para mi.
5= Completamente verdadero para mi.

Edad Sexo A}401ode estudios

 -
I
-
-
-
-

T-
-

1-2
"2

se lo merece I
�034K

2
2
I
-

-1-
-

18 Hay que dar un pu}401etazodc vez en cuando para que la--
�024
�024
I
K

23 En el pasado propagué rumores malintencionados aun-I
_
-
-
_

124



-
-
I
_

. elea I
-
K

V I

paci}401cas I
insultado I

-
I
�024
I
-
�024
I
I
I
-

I
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Anexo 10

Escala de Con}402ictode Rol de Género para adolescentes mujeres/
varones (Blazina et al., 2005) En el espacio que precede a cada una de las
frases que encontrarés a continuacién, escribe el mimero que represente de
manera més aproximada el grado de acuerdo 0 desacuerdo con cada una de
las a}401rmacionesque te presentamos ,

- Edad sexo A}401ode estudios

Muy en desacuerdo 1 de acuerdo 2 ni de acuerdo 3 en desacuerdo 4 muy en desacuerdo 5

Ni desacuerdo

-
I
I

or mi salud I
2

12
_

EH1
1-

I
:
_

mujer I
-
I

i I
H
-
2
K

21 A veces no sé si mostrar 0 no mi afecto hacia otras mujeres por lo queII
Las exigencias de mis estudios me apartan de mi familia y mi tiempo Iibre més de lo I

-
_
-

las muj eres que son demasiado cari}401ososconmigo hacen que me I
La sobrecarga de trabajo y estrés causada por una necesidad de éxito en el trabajo 0 enI
Cuando mantengo relaciones muy préximas con otras personas, no expreso mis I
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Anexo 1 1

CONSTANCIA DE JURADO REVISOR



REVISION No.2 (91 �031

Pertinencia de las preguntas con los objetivos:

Su}401ciente:X Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente: -

Observaciones:
/\/I�030}402'}_T,�024u;_v'o

Para casos en los cualt-gs hay mais de un instrumento de recoleccién de datos, - '
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado, por ejemplo: A

1. Pertinencia de las preguntas con los objetivos:

lnstrumento Suficiente Medianamente Insu}401ciente
, suficiente

lnstrumento 1 �024-
Instrumento 2 �024-
Instrumento 3 �024-
mstrumemo 4 j

Observaciones:
/\/1' 51' ifU 50 .

Pertinencia de las preguntas con la(s) Variable(s):

Su}401ciente:/X�030 Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente: -

Observaciones: - V
/\/x M zfu 11/ 0



Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recoleccién de datos,
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado: �030

lnstrumento Suficiente Medianamente �030 lnsuficiente 9
suficiente

lnstrumento 1 �024-
% lnstrumento 2 -j�024�024a

lnstrumento 3 �024�024a
lnstrumento 4a_�024

Observaciones:
- M C 5; (an/.9

Pertinencia de laspreguntas con las dimensiones:

Su}401ciente: Medianamente Su}401ciente: ' A lnsuficiente:

Observaciones:
/\/i M (fa/vc

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recoleccién de datos,
favor usar el siguiente c_uadro, dejando sélo el enunciado:

lnstrumento Su}401ciente Medianamente lnsuficiente
su}401ciente

lnstrumento 1 �024-
Instrumento 2 �024�024
instrumento 3 a�024�024
lnstrumento 4 �030�024

Observaciones:
I\/I g LIL�031M «'9

Pertinencia de las preguntas con los indicadores:

Su}401ciente:Z�031Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente:



Observaciones:
N 1 M1 Cu N0

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recoleccién de datos,
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado:

9 lnstrumento Su}401ciente Medianamente Insu}401ciente
suficiente

lnstrumento 1 �024�024
instrumento 2 a�024�024
lnstrumento 3 a�024�024
instrumento 4 2 

Observaciones:
[y I All�031(/3,gzJ.9

5. Redaccién de las preguntas:

Adecuada: 5 lnadecuada:
Observaciones:

/\/g M /s r/Ma

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recoleccién de datos,
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado:

lnstrumento Adecuada lnadecuada

\ lnstrumento 1 �034 _
vnstrumemoz x j
Instrumentos ¢ jj
nnstrumenm jj



Observaciones: .

�030R*.5.§!~.�031v.l-".7"-.�030.'-3:C."«_':�030.°E.'-i.1._-=i�034A,iB§V"S|�031QNPE?!-O5�031�2541UE9E�0305?DE-¥EXPE�031RT0$" 7' 11.. V W ;

T---n

------ %
--H---�024

Comité

E3�030-1 nilht}401i- n':mr'»
\é�030\§. '1-7 ? 0061062 enfilmaas de: la 53-:-ELI�030

�030C"o�0304-.__ ...§,�030,',-�031 .
\ 5-_ur:�030/ I



REVISION No.: 03 ¢

Pertinencia de las preguntas con los objetivos:

Su}401ciente:g Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente:

Observaciones: , .

\l 5 |7¢�031\§AAA[k�031)

_____L 

Para casos en los cuales hay més de un instrumento de recoleccién de datos,
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado, por ejemplo:

1. Pertinencia de_ las preguntas con los objetivos:

lnstrumento Su}401ciente Medianamente lnsuficiente
suficiente

anstrumemo 1mjjj
lnstrumento 2j�024�024
mstrumemo 3-jjj
lnstrumento 4 jj

Observaciones: .
V\/\ A
 :.

Pertinencia de las preguntas con |a(s) Variab|e(s):

- Su}401ciente:5 Medianamente Su}401ciente: lnsuficiente:

Observaciones: __ V



Para casos en los cuales hay més de un instrumento de recoleccién de datos,
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado:

lnstrumento Su}401ciente Medianamente lnsuficiente
* su}401ciente

instrumento 1 }402 
lnstrumento 2 Ej :
lnstrumento 3 �024j�024
lnstrumento 4 :-

Observaciones: _

Pertinencia de las preguntas con las dimensiones:

Su}401ciente:3 Medianamente Suficiente: lnsuficiente:

Observaciones: V %
\_53\,x/xggggmm

Para casos en los cuales hay més de un instrumento de recoleccién de datos,
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado: '

lnstrumento Su}401ciente Medianamente . lnsuficiente
su}401ciente

lnstrumento 1 i�024�024
Instrumento 2 Ej�024�024
Instrumento 3 Ej�024�024
Instrumento 4 %S.'__

Observaciones: «
QK)\I\g_'Q§;«Mm V

._\

Pertinencia de las preguntas con los indicadores:

Su}401ciente:j: Medianamente Suficiente: Insu}401ciente:



Observaciones: ,

i;

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recolecéién de datos,
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado:

lnstrumento Su}401ciente Medianamente Insu}401ciente
suficiente

lnstrumento 1 �024-
Instrumento 2 Su-
lnstrumento 3 �024�024
lnstrumento 4 �024-

Observaciones: . -
�030_(¥\/\/\%§M Q

5. Redaccién de las preguntas:

Adecuada: 51 lnadecuada:
Observaciones:

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recoleccién de datos, V
favor usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado: ,

lnstrumento x Adecuada lnadecuada

lnstrumento 1 '/ E-
mstrumemoz -zjj
Instrumentos -jj
nnstrumenm njj



Observaclonesz
�030 .

�024�024:j�024- �030

.*�031»g;�030v~=r*;°«�034'=.g ,- -�034xx .
W-:2�030...~�030~ga-�030;=.~'I.-~::;»:"«-'»:-"-. �030=- «H.411 E -�030«-=u~.-» �030~..-" as c... 5 , .-.. .. ,cai.'.�030:.�030~'.-4.�030.-1A-'¢za;..¢:

-..~ 9..
= -.s%"'.5.§�034>:~".:�030,�030.:.-1-'<z�031¢¢é.,>.r�031\'7�0303m.'. Is.-'r.»:t'-.-«.1-�031J-..-.-�030m:.-z..«"*?�030r.9»? z.:�030=:..e.".«=.v»'.. . _u4. �030..».e-=4 .3" '~*�030<~...'.E..___. "' ...�030.-:::-122%?-.wA.\»...,»�030.wi:�0304>?�030- ~,.'¢.-�030.3§r"�030}»§§£�035.�031-�030=?.:.\..sZiE~l+:19:.�254§....1§§?

" " " V 7' l " " V M �030' '3"'e�034�0304�034"'-�030§�034w�030»�0245i"�034§":�030t'%"r"~2""�254P�030%F"v"i'34�035:i'¢4'4�0304'F:i"7~'$¥�0305�254£'17~Tr�030§5'F-"�030¢'{V�030:'7Q�031F<""3�030-�030*�030WR\m-I2~n'.b:m:f::1-:!.~.-2::mg.-rL»z�030raw:a.::ztzwz-;ai:h.>t::
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REVISION No.: 03

1. Pertinencia de las preguntas con los objetivos:

Su}401ciente:?( Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente:

Observaciones:
/V :44 [Q G,

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento dc recoleccién de datos, favor
usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado, por ejemplo:

1. Pertinencia de las preguntas con los objetivos:

Instrumento Su}401ciente Medianamente A Insu}401ciente
su}401ciente

Instwmento 1 �024-
Instrumemo 2 �024-
Instmmemo 3 _-
Instrumento 4 �024-
Instrumento 5_-

Observaciones: \
/1/x M i 44 M C,

2. Pertinencia de las preguntas con1a(s) Variab1e(s):

Su}401ciente:5 Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente:

Observaciones: �030
[IAJLZ4 gag 1/uO�024«

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recoleccién de datos, favor
usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado:



Instrumento Su}401ciente Medianamente Insu}401ciente�030

su}401ciente _

lnstrumento 1 �024-
Instrumento 2 �034�024-
Instrumento 3 11--
Instrumento 4 Z-�024-
Instwmento 5_-

Observaciones:

3. Pertinencia de las preguntas con las dimensiones:

Su}401ciente:E Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente:

Observaciones:

Para casos en los cuales hay mas de un instrumento de recoleccién de datos, favor
usar el siguiente cuadro, dejando sélo e1 enunciado:

lnstrumento Su}401ciente Medianamente "Insu}401ciente

su}401ciente

lnstrumento 1  �024
lnstrumento 2 �024-
Instrumento 3 @-
Instrumento 4 �024�024
lnstrumento 5  �024

Observaciones:



4. Pertinencia de las preguntas con los indicadores: ' �031

Su}401ciente:K Medianamente Su}401ciente: Insu}401ciente:

Observaciones:

f 24 , A9245 3 Q «A

Para casos en los cuales hay mais de un instrumento de recoleccién de datos, favor
usar el siguiente cuadro, dejando sélo el enunciado:

Instrumento Su}401ciente Medianamente M Insu}401ciente
su}401ciente

xnmumemoxjjj
lnstrumento 2_-
Instrumento 3_-

r lnstrumento 4gjj
rlnstwmento 5 j_�024

�030 Observaciones: _
. §\ -

5. Redaccién de las preguntas: »

Adecuada: E Inadecuada: V
Observaciones:

' Para casos en los cuales hay mais de un instrumento de recoleccién de datos, favor
usar el siguiente cuadro, dejando 5610 el enunciado:

 lnstrumento 1_
Instrumento 2m
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ANEXO 12

CONSENTIJVIIENTO INFORMADO.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO

CONSENTIMIENTO INFORMADO CUESTIONARIO-ESCALA

Estimado Estudiante:

Usted ha sido invitado a participar en el estudio titulado Genero y Bullying

en estudiantes de educacion Secundaria de los Colegios de Bellavista Callao,

elaborado por la Mg. Teresa Vargas Palomino.

El objetivo de este estudio es determinar la relacion que existe entre el

' Bullying y el género en los estudiantes Secundarios de los colegios de

Bellavista Callao en el presente a}401o.

La participacion en esta actividad es voluntaria y no involucra ning}401nda}401oo

peligro para su salud }401sica0 mental. Usted puede negarse a participar en

cualquier momento del estudio sin que deba dar razones para ello.

Si Usted no desea participar no implicaré sancién. Usted tiene el derecho a

negarse a responder a preguntas concretas, también puede optar por retirarse

de este estudio en cualquier momento y la informacion que hemos recogido

seré descartada del estudio y eliminada.

La infonnaciones recolectadas no serén usadas para ning}401notro proposito,

ademés de los se}401aladosanterionnente, sin su autorizacion previa y por

escrito

Mg. Teresa Vargas Palomino.



ACTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Se me ha invitado aparticipar................

He leido el documento, entiendo las declaraciones contenidas en él y la

necesidad de hacer constar mi consentimiento, para 10 cual lo }401rmolibre y

voluntariamente, recibiendo en el acto copia de este documento ya }401rmado.

Yo,

Cédula de Identidad.................., de

naciona1idad........................................, mayor de edad o autorizado

por mi representante legal, con domicilio en

consiento en participar en la

investigacién denominada:

- He sido informado de los objetivos de la investigacién.

- Corresponde a la seccién en donde se }401rmael Consentimiento.

- Incluye informacién clara y precisa de la investigacién, relativa a1

propésito del estudio, modalidad de participacién, riesgos y bene}401cios,

voluntariedad, derecho a conocer los resultados, derecho a retirarse del '

estudio en cualquier momento, voluntariedad, derecho a conocer los

resultados, con}401dencialidad.

Firma.



UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
2 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

*» A SECCION DE POSGRADO

�034A170de la Inversién para el Desarrollo Ruraly la Seguridad Alimentaria�035

CALLAO, 20 DE ABRIL DEL 2013

SR. DIRECTOR -

COLEGIO GENERAL PRADO CALLAO
PRESENTE.-

. DE Ml CONSIDERACIONI

TENGO A BIEN DIRIGIRME A USTED PARA SALUDARLE CORDIALMENTE Y A LA VEZ
SOLICITAR A su DIGNA DIRECCION DAR FACILIDADES PARA LEVANTAR OBSERVACIONES '
DE LA TESIS TITULADA �034GENEROY BULLYING EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
SECUNDARIA EN Los COLEGIOS DE BELLAVISTA - CALLAO", A LA DOCTORANDA
TERESA ANGELICA VARGAS PALOMINO.

AGRADECIENDO LA ATENCION AL PRESENTE QUEDA DE USTED.

ATENTAMENTE,

0"�030�030U; 0r.'AL GEL r.ALU».0
r�030r..f%�035'é:§uL§A%�034%�0315~�03155ica,s:;t-2sw

u}401l�030 _P0':n�031.;�030*0

�030 F H I 1;: . "}'amz.-:'::.1.g1:2 57-303"! 5-9
J J%zixR:cTDr~:n(r..-)



UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

�031 SECCION DE POSGRADO

�030 �034A}401ode la Inversién para elDesarrollo Ruraly la SeguridadAlimentaria�035 .

CALLAO, 20 DE ABRIL DEL 2013

SR. DIRECTOR '
COLEGIO NACIONAL CALLAO

PRESENTE.-

DE Ml CONSIDERACIONZ .

TENGO A BIEN DIRIGIRME A USTED PARA SALUDARLE CORDIALMENTE Y A LA VEZ

SOLICITAR A SU DIGNA DIRECCION DAR FACILIDADES PARA LEVANTAR OBSERVACIONES

DE LA TESIS TITULADA �034GENEROY BULLYING EN ESTUDIANTES DE EDUCACION

SECUNDARIA EN LOS COLEGIOS DE BELLAVISTA - CALLAO�035,A LA DOCTORANDA

TERESA ANGELICA VARGAS PALOMINO.

AGRADECIENDO LA ATENClON_AL PRESENTE QUEDA DE USTED.

ATENTAMENTE,

/" UN:VERSlDAD_NAf_3!0NAL DEL CALLAO
FACL$L?f.L�031)DE CIENCIAS ASALUD

�030A ..= u: EPOSTG o

�030%b?Z£',%[;37�030.1.-zr.s'.-=ia'?x':§r';£z2§,}£(;z}§.'}»zL.}£zI/$3
Dzascworm. :;.==.-) _



UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
if FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

' SECCION DE POSGRADO

"/'1 }401ode la Inversién para el Desarrollo Ruraly la Seguridad A Iimenzaria�035

CALLAO, 20 DE ABRIL DEL 2013 V

SR. DIRECTOR
COLEGIO FRANCISCO IZQUIERDO
PRESENTE.-

DE Ml CONSIDERACIONZ

TENGO A BIEN DIRIGIRME A USTED PARA SALUDARLE CORDIALMENTE Y A LA vEz
SOLICITAR A su DIGNA DIRECCION DAR FACILIDADES PARA LEVANTAR OBSERVACIONES
DE LA TESIS TITULADA �034GENEROY BULLYING EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
SECUNDARIA EN Los COLEGIOS DE BELLAVISTA - CALLAO", A LA DOCTORANDA
TERESA ANGELICA VARGAS PALOMINO.

AGRADECIENDO LA ATENCION AL PRESENTE QUEDA DE USTED.

ATENTAMENTE,

., . . o

Wmuna-éu}401hf,mr,__.;

» �030DADIRECTORA to)
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
{_ FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

. A SECCION DE POSGRADO

"A170 de la Inversidn para el Desarrollo Ruraly la Seguridad/1limentaria�035

. CALLAO, 20 DE ABRIL DEL 2013

SR. DIRECTOR '
COLEGIO SAN PEDRO

PRESENTE.- �030

DE Ml CONSIDERACIONL

TENGO A BIEN DIRIGIRME A USTED PARA SALUDARLE CORDIALMENTE Y A LA vez
SOLICITAR A su DIGNA DIRECCION DAR FACILIDADES PARA LEVANTAR OBSERVACIONES
DE LA TESIS TITULADA �034GENEROY BULLYING EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
SECUNDARIA EN LOS COLEGIOS DE BELLAVISTA - CALLAO�035,A LA DOCTORANDA
TERESA ANGELICA VARGAS PALOMINO.

AGRADECIENDO LA ATENCION AL PRESENTE QUEDA DE USTED.

ATENTAMENTE,

,.. . .: 3;3_.\_ :0.-1At.0ELcI\LLf�030~0  
lluuronntvu Inn .':-;1./;.. Iaque5~!oni!,l:::

q)'m$;;:::c1L(g:i:(e)



UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

_f* SECCION DE POSGRADO

"A}401ode la Inversién para el Desarrollo Ruraly la SeguridadAlimentaria�035

CALLAO, 20 DE ABRIL DEL 2013

SR. DIRECTOR
COLEGIO DORA MAYER
PRESENTE.- �024

DE Ml CONSIDERACIONI

TENGO A BIEN DIRIGIRME A USTED PARA SALUDARLE CORDIALMENTE Y A LA vEz
SOLICITAR A su DIGNA DIRECCION DAR FACILIDADES PARA LEVANTAR OBSERVACIONES
DE LA TESIS TITULADA �034GENEROY BULLYING EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
SECUNDARIA EN Los COLEGIOS DE BELLAVISTA - cALLAo�035,A LA DOCTORANDA
TERESA ANGELICA VARGAS PALOMINO.

AGRADECIENDO LA ATENCION AL PRESENTE QUEDA DE USTED.

ATENTAMENTE,

/ �030
. 3%?�0302 «'}401££,£12}.l1l,';2;'§y'z2;}§«.':�030i=?«

DIRECTORA (e)



�030 VARIABLES

1 A Masculino _

2 T Femenino T

7
1 12 a 14 _

2 15 a 18

' Gra_t_io dé in�031strt?ccié}401.'�030 W �030 �030
1 primero

2 quinto ?

1 Dora Mayer T

2 General Prado

3 Nacional del Callao T

4 San Pedro

S T T francisco izquierdo rios T

1' j 7 A 1�035�03411 1 lter.n-i»~hé�031s"t.aJ!éni�0304i%'-�030 "
1 1 completamente falso

2 bastante falso ,

3 ni verdadero ni falso

4 bastante verdadero

5 T T completamente verdadero T

f�030�030�0341 �030i.r§i:F93;i:em1J:§;a<1h§truE§�254tfi24*'5�035�03411 �030I
0 nunca '

1 casi nunca

2 a veces T I
3 bastante a menudo

4 may a menudo

T.," �030iri§?r53L?éIdéé§;n;.IfsmT3ié�031siéTi}401éit'3;;r9!9;=§�030§éh§jtEE}401i!7"�031T
1 muy de acuerdo -

2 de acuerdo _
3 ni de acuerdo ni desacuerdo

4 en desacuerdo

S muy en desacuerdo

A�0301' ' "3n§7tii.1éil.�031"n,51_E:';if§=ItJ';|!'!2éi'STt§=;7iiiE}401&£Lia9L1§�254m�031i?¥T,.'75'.
1 nada

V 2 poco é

: 3 algo

4 bastante

5 mucho

1 ' Bajo

2 Media

3 T T Aito T T T T
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