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RESUMEN

La contaminacion por plasticos genera dafios a la salud y al medio ambiente. Los
estudiantes de nivel secundaria representan a los futuros actores sociales del
pais. Usualmente se atribuye que las actitudes ecoldgicas negativas se deben a
la falta de conocimiento medioambiental por parte de las personas. Por ello,
resulta importante evaluar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud
ecolégica frente a la contaminacion por plasticos en estudiantes de nivel
secundaria en Lima, Perl. Se realiz6 un estudio transversal a través de una
encuesta digital dirigida a estudiantes del nivel secundaria del distrito de San
Martin de Porres, Lima, Peru entre octubre a diciembre del 2021, durante la
pandemia de la COVID-19. Un total de 388 estudiantes completaron el
cuestionario y dieron su consentimiento informado. En promedio tuvieron 14
afios de edad, 56,44% femeninos, 91,34% con nacionalidad peruana, 56,44%
tuvieron madres con educacion secundaria completa. El nivel de conocimientos
tuvo un promedio de 64,18 puntos (sobre 100 puntos). Se realizé andlisis factorial
obteniendo un modelo de un solo factor denominado actitudes positivas. El
promedio de estudiantes presentd un vector negativo en las actitudes positivas.
Se encontrd asociacion positiva significativa entre el nivel de educacion de la
madre y las actitudes positivas (p=0,035). Se encontré una asociacién débil no
significativa entre el nivel de conocimientos y las actitudes positivas (rho=0,080,
p=0,116). Se concluyé que los estudiantes de secundaria deben mejorar sus
conocimientos sobre contaminacion por plasticos, que no existe asociacion entre
nivel de conocimientos y actitudes ecoamigables, y que el rol de la madre es
importante en la generacion de actitudes positivas. Se recomienda adaptar las
estrategias educativas con un enfoque medioambiental para aumentar el
conocimiento sobre contaminacion por plasticos; de igual manera, se
recomienda integrar a la familia y revalorizar el rol de la madre como principal

generadora de actitudes ecologicas.

Palabras clave: Contaminacion por plasticos, Actitudes ecologicas, Peru.



RETOMAR

A poluicdo pléstica causa danos a saude e ao meio ambiente. Os alunos do
ensino meédio representam os futuros atores sociais do pais. Costuma-se atribuir
que as atitudes ecolégicas negativas se devem a falta de conhecimento
ambiental das pessoas.Portanto, é importante avaliar a relacao entre o nivel de
conhecimento e a atitude ecologica em relacéo a poluicéo plastica em alunos do
ensino médio em Lima, Peru.Foi realizado um estudo transversal por meio de
uma pesquisa digital dirigida a estudantes do ensino médio no distrito de San
Martin de Porres, Lima, Peru, entre outubro e dezembro de 2021, durante a
pandemia do COVID-19. Um total de 388 estudantes completaram o questionario
e deram o seu consentimento informado. Em média tinham 14 anos, 56,44%
eram do sexo feminino, 91,34% eram de nacionalidade peruana, 56,44% tinham
maes com ensino médio completo. O nivel de conhecimento teve média de 64,18
pontos (em 100 pontos). A analise fatorial foi realizada obtendo um modelo de

um unico fator denominado atitudes positivas.

A média dos alunos apresentou um vetor negativo em atitudes positivas. Foi
encontrada associacdo positiva significativa entre escolaridade da mae e
atitudes positivas (p=0,035). Foi encontrada uma associacdo fraca nao
significativa entre o nivel de conhecimento e as atitudes positivas (rho=0,080,
p=0,116). Concluiu-se que os alunos do ensino médio devem aprimorar seus
conhecimentos sobre poluicao plastica, que ndo ha associacao entre nivel de
conhecimento e atitudes ecologicamente corretas e que o papel da mae é
importante na geracao de atitudes positivas. Recomenda-se adaptar estratégias
educacionais com abordagem ambiental para aumentar o conhecimento sobre a
poluicdo plastica; Da mesma forma, recomenda-se integrar a familia e revalorizar

o papel da mae como principal geradora de atitudes ecolégicas.

Palavras-chave: Poluigéo plastica, atitudes ecolégicas, Peru.



INTRODUCCION

Desde el punto de vista econdémico la gestion adecuada de los desechos es
importante porque impactan en la salud y el medio ambiente. Por tal motivo son
un problema a nivel mundial que concierne a todo habitante del planeta. Mas del
90 % de estos se derraman o queman a cielo abierto en los paises de ingreso
bajo, los pobres y los méas vulnerables son los mas afectados (Banco Mundial,
2018).

La educacion ambiental es una linea de investigacién prioritaria por el impacto
gue tienen los comportamientos de la comunidad en el consumo y disposicion
de residuos sélidos, como el plastico. Se ha demostrado que el plastico es nocivo
tanto para el medio ambiente como para el ser humano. Incluso se han
observado que los microplasticos se encuentran en los alimentos como en los
peces. A pesar de ello, los beneficios del plastico no nos permiten detener su
produccién, uno de los enfoques orientados a solucionar este problema se

encuentra en desarrollar aguellas conductas sostenibles para el medio ambiente.

El mejor momento donde se puede intervenir en la generacién de conductas
sostenibles para el medio ambiente es durante la formacién elemental. Por ello,
se tomo especial interés en conocer la condiciéon de aquellos estudiantes mas

proximos a concluir su formacién elemental, que son del nivel secundaria.

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacién entre el
conocimiento y actitud ecolégica frente a la contaminacion por plasticos en
estudiantes de nivel secundaria del distrito de San Martin de Porres Lima- Perd,
2021.



l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de larealidad problemética

Cada afio, se producen alrededor de 300 millones de toneladas de plastico
en todo el mundo y 8 millones de toneladas se vierten en los océanos. La
produccion mundial de plastico ha aumentado un 500 % desde 1980, y estos
materiales representan entre el 80 % y el 90 % de la contaminacion de los
océanos (OpenMind BBVA, 2021).

Sin embargo, la mayor parte de los residuos se encuentran en la tierra, y
en los paises en desarrollo, debido a que sus sistemas de saneamiento y
reciclaje son deficientes, el problema de la contaminacién plastica se vuelve
especialmente importante. De hecho, los paises en desarrollo y emergentes son
los principales culpables de la contaminacion plastica: de los 20 mas
contaminados, solo Estados Unidos es una nacion occidental desarrollada
(OpenMind BBVA, 2021),

A nivel de América Latina y el Caribe se producen 541 mil toneladas al dia
de residuos urbanos mostrados en la Figural, esta cifra crecera
exponencialmente en un 25% para el afio 2050 (Organizacion de las Naciones
Unidas, 2018, p. 06).

Ademas, 145 mil toneladas al dia de los residuos se destinan a los
basurales incluyendo 17 mil toneladas al dia de los desechos plasticos

(Organizacién de las Naciones Unidas, 2018, p. 06).

La generacion de residuos sélidos también se puede percibir a través del
nivel de ingreso en los paises de Latinoameérica y el caribe ( ver Figura 2); es por
ello que el Peru, Argentina, Brasil, Colombia entre otros paises se encuentran en
el nivel de ingreso de medio alto, segun la variacion en la composicion de los
residuos sélidos urbanos en funcion del nivel de ingreso el 11% representa a los
residuos de plastico, es decir de acuerdo a su ingreso per capita del pais la
fraccion de plastico en los paises de Latinoamérica es relativamente moderada,

en el caso de Lima ha obtenido un 82% para los de ingreso medio-alto en la



cobertura de recoleccion aunque lo ideal es que llegue al 100% (Organizacion
de las Naciones Unidas, 2018, p. 64).

Figura 1

Proyeccién de la generacion de RSU en paises de la region
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Fuente: Organizacion de las Naciones Unidas (2018)

El plastico ha demostrado ser un material peligroso en la vida marina ya
que los animales confunden el plastico como alimento, siendo inerte también
puede contener aditivos afectando con su toxicidad al agua. Por tal motivo, los
microplasticos tomaron relevancia; por producirse en ese mismo tamafio, o por
degradarse en exposicion a la abrasion y a la luz UV (Organizacion de las
Naciones Unidas, 2018, p. 109 - 112).



Figura 2

Cobertura de recoleccion y nivel de ingreso en ciudades de la region
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Segun la GESAMP (2016) citado por la FAO (2019), nos indica que los

microplasticos mayormente se encuentran en la superficie de los océanos, fondo

marino, en la columna de agua, la biota y las costas. Los movimientos del

microplastico se genera por la flotabilidad, tamafio, tipo, bioincrustacion, forma

del polimero, viento, corrientes locales y de gran escala, y accién de las olas.

Como se muestra en la Figura 3, las areas mas afectadas a nivel mundial que

han sido identificados son el mar Mediterraneo, los mares del sureste y este del

asiatico, zonas de convergencia ecuatorial (giros) al norte del Atlantico y del

Pacifico.
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Figura 3

Densidad mundial de particulas plasticas
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Fuente: FAO (2019)

Segun el Ministerio del Ambiente — MINAM (2019), durante la
aplicacion del enfoque ambiental por parte de las instituciones de educacion
basica regular tiene ya diez afios. Hasta el afio 2016 han sido evaluadas 14 860
instituciones educativas indicandose que el 16% de las 91 562 existentes en el
pais, se identifico que el 1,3 % estan iniciando, 2,7% en proceso, 6,0 % con logro

previsto y 6,1 % con logro destacado (p. 87).

A nivel de las instituciones publicas nacionales, a través de una
encuesta sobre cultura de ecoeficiencia aplicada a 4367 servidores publicos de
16 entidades publicas el afio 2018, identificaron que el 29.95% considera que en
su institucién hay “mucha” cultura de ecoeficiencia, 53.74% que hay “poca” y
16.30% “nada”, asi como el 63.87% manifesté que el cumplimiento de las
medidas de ecoeficiencia es de “responsabilidad de todos los servidores”
(MINAM, 2019, p. 87).

En la ciudad de Lima se ha observado iniciativas de reciclaje y

segregacion de los residuos sélidos, sin embargo, esto no se cumple en todos

11



los distritos de Lima, debido a que les falta una educacion apropiada en el
cuidado del medio ambiente, por tal motivo el Ministerio de Educacion
conjuntamente con el Estado peruano, las autoridades regionales y locales estan
aumentando la ejecucion de la inversion publica asignando el presupuesto en la
mejora de la educacion, segun el Instituto Peruano de Economia (IPE) (2021),
Lima Metropolitana y Callao ocuparon el puesto 2 en el sector de educacion
durante los afios 2018, 2019, 2020; sin embargo en Lima Provincias ocuparon el
puesto 7 en los afios 2018, 2020 y 2021 y en el afio 2019 ocupo el puesto 6, esto
nos muestra que en los conos de Lima todavia se tiene una baja educacion como
son los distritos de Villa el Salvador, Villa Maria del Triunfo, Comas, San Juan de

Lurigancho, Ventanilla, Puente Piedra, entre otros (p. 90 - 91).
1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general

¢, Cual es la relacion entre el conocimiento y actitud ecoldgica frente
a la contaminacion por plasticos en estudiantes de nivel secundaria del distrito
de San Martin de Porres Lima- Peru, 20217

1.2.2 Problemas especificos

- ¢Cual es el nivel de conocimiento de la contaminacion de plasticos
en los estudiantes de nivel de Secundaria en el distrito de San Martin
de Porres Lima-Peru, 20217

- ¢Cuales es la percepcion de la disposicion de plastico en los
estudiantes de nivel de Secundaria en el distrito de San Martin de
Porres Lima-Peru, 20217

- ¢Cuales son los comportamientos sobre la disposicion de plastico
en los estudiantes de nivel de Secundaria en el distrito de San Martin

de Porres Lima-Peru, 20217

12
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1.4

Objetivos

13.1

1.3.2

Objetivo general

Encontrar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud
ecolégica frente a la contaminacién por plasticos en estudiantes de
nivel secundaria en el distrito de San Martin de Porres Lima-Perd,
2021.

Objetivos especificos

Determinar el nivel de conocimiento de la contaminacion de plasticos
en los estudiantes de nivel de Secundaria en el distrito de San Martin
de Porres Lima-Peru, 2021.

Determinar la percepcion de la disposicion de plastico en los
estudiantes de nivel de Secundaria en el distrito de San Martin de
Porres Lima-Peru, 2021.

Determinar los comportamientos sobre la disposicion de plastico en
los estudiantes de nivel de Secundaria en el distrito de San Martin
de Porres Lima-Peru, 2021.

Limitantes de la investigacién

141

Tedrica

La presente investigacion fue delimitado a solo indagar la relacion

entre el conocimiento y actitud ecoldgica frente a la contaminacion por plasticos

en estudiantes de nivel Secundaria en el distrito de San martin de Porres,

asimismo existen otros factores que el instrumento no nos permitira analizar los

avances en la contaminacién potencial de los plasticos.

Asimismo, existen zonas urbanas y rurales que no llega una

educacion de calidad, como consecuencias los estudiantes se ven limitados con

respecto a sus conocimientos en contaminaciéon y sobre todo a cémo tratar los

residuos, segun las teorias indagadas el gobierno conjuntamente con el

Ministerio de Educacion y el Ministerio del Ambiente son un pilar muy importante

13



para la propagacion de informacion para culturizar a los ciudadanos en el
cuidado del planeta, y muchas veces esto no se cumple impactando
negativamente en la salud y la calidad de vida, por tanto la falta de conocimiento
es un limitante para la veracidad y confiabilidad de la investigacion.

1.4.2 Temporal

La investigacion se realizo entre los meses en junio del afio 2021 y culmind en
febrero 2022.

Temporalmente durante la encuesta nos veremos limitados por el tiempo que se
dara a los estudiantes para responder virtualmente, asimismo la disponibilidad
del docente colaborador para brindarnos un espacio en sus clases es un limitante
porque durante el proceso de encuesta se dependera del tiempo proveido por el
docente.

1.4.3 Espacial

La presente investigacion fue de forma virtual debido a que los
estudiantes de nivel secundario reciben sus clases de manera remota por el

contexto actual en que vivimos por la pandemia del COVID-19.

Las zonas donde se lograron obtener el consentimiento para
continuar con la investigacion fueron en Lima Norte, esto es una limitante debido
a que no se pudo explayar la investigacion, sin embargo, la cantidad de

estudiantes disponibles para la encuesta es representativo.

14



.  MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes internacionales

Contreras y Aguila (2021), en su investigacién “Conocimientos y
actitudes ambientales de alumnos en zonas periurbanas y urbanas en el
municipio de Zinacantepec, estado de México”, realizado en la ciudad de Toluca,
México, con el objetivo de explorar mediante un método descriptivo los
conocimientos y aptitudes ambientales en estudiantes de secundaria de zonas
periurbanas y urbanas del Municipio de Zinacantepec Estado de México. Los
autores usaron como técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario
aplicado a 159 estudiantes. Para el procesamiento de datos usaron Microsoft
Excel y el Software estadistico SPSS. Como resultados obtuvieron una
importancia por el cuidado ambiental con una diferencia significativa del 0.25
mediante la prueba de Kruskal-Wallis, el nivel de importancia que los estudiantes
dan al ambiente en las zonas urbana y semiurbana en un 65% y 62.9% muy
importante, las conservaciones de temas relacionados al cuidado ambiental el
41% usualmente se aplica en los estudiantes de zonas urbanas y en zonas de
semirural 27.1% pocas veces, el porcentaje de residuos solidos urbanos que los
alumnos creen que se reciclan en las zonas urbana y semirural en un 50% de
los 24.2% de zonas urbanas y de 27.2 de zonas semirural, obtuvieron una
frecuencia de que los estudiantes venden residuos valorizables ocasionalmente
en 45.2% en zonas urbanas y un 54.6% en zonas semirural, el 62.9% y 46.4 de
los estudiantes de las zonas urbana y semirural muestran que no se realizan
actividades a favor del ambiente en un afio, el 37.1% y el 26% de los estudiantes
de las zonas urbana y semirural muestran que la mayor contaminacion se dan
en los suelos seguido del aire y agua, y la importancia de problemas ambientales
se obtuvo un mayor nivel con respecto a la sobrepoblacion (73%), seguido de un
68% con respecto a la basura, un 66% con respecto al calentamiento y un 59%
con respecto a la tala. Los autores concluyeron que los estudiantes de

secundaria observaron la existencia de la problematica ambiental, sin embargo,

15



mostraron un bajo conocimiento de tipo holisticos, las herramientas educativas

gue han adquirido son insuficientes para realizar acciones en favor del ambiente.

Saza et. al. (2020), en su investigacion “Comportamiento
proambiental y conocimiento ambiental en universitarios: ¢el area de
conocimiento hace la diferencia?”, realizado en Colombia, con el objetivo de
determinar la relacion del conocimiento ambiental y el comportamiento
proambiental de estudiantes universitarios y su manifestacion segun las areas
de conocimiento, en una institucion de educacion superior en Colombia. Su
disefio de investigacion es no experimental, con disefio transversal. Como
técnica utilizaron la encuesta y como instrumento utilizaron un cuestionario de
aplicado a 991 estudiantes de diferentes carreras universitarias. Como
resultados obtuvieron que las dimensiones del Conocimiento Ambiental
presentaron una asociacion positiva con las creencias, normas e intencion de
Comportamiento Pro Ambiental, con excepcion del conocimiento de la
efectividad y la intencion de comportamiento proambiental. Mostraron que existe
una asociacion negativa con las creencias, normas e intencion de
comportamiento antiambiental. Las asociaciones que tuvieron mayor intensidad
son las dimensiones de creencias (rho=.87) y normas proambientales (rho=.94)
con una relacién fuerte en comportamiento proambiental; asimismo, se evidencio
entre creencias (rho=.82) y normas proambientales. De manera similar ocurrio
con conocimiento del sistema (rho=.67), conocimiento de las acciones (rho=.67)
y conocimiento de la efectividad (rho=.64) con Conocimiento ambiental. Se debe
agregar que comportamiento proambiental correlaciond positivamente con
conocimiento ambiental (rho=.23). Los autores concluyeron que los estudiantes
poseen creencias, actitudes y acciones positivas hacia el medioambiente, no
obstante, su nivel de conocimiento ambiental es bajo. Las universidades cuentan
con el reto de promover una formacion que impacte en el bienestar humano-

ambiente.

Andrade y Gonzales (2019), en su investigacion “Relacion entre
actitudes proambientales y conocimientos ecolégicos en adolescentes con

relacion al entorno rural o urbano que habitan”, tuvo como objetivo conocer la
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relacion entre actitudes proambientales, presentes en estudiantes de bachillerato
gue habitan areas rurales y urbanas del departamento del Quindio en Colombia.
Como disefio de investigacion utilizaron cuantitativa — correlacional — transversal.
Para la recoleccion de informacion utilizaron como instrumento una ficha de
caracterizacion y la escala de actitudes ambientales aplicado a 817 estudiantes.
Para el procesamiento de datos utilizaron el software SPSS Version 20. Como
resultados obtuvieron que el 51,3% de estudiantes son de colegios urbanos y el
47,6% de IE rurales, el 82.7% cuida del medio ambiente, el 96,1% conoce de
ecologia, el 89,5% consideran que el colegio los educa ambientalmente,
conducta ambiental (55,4%; 29,3%), informacion (53,1%; 37,3%), obligacion
moral / norma personal (55,6%; 24,8%), preocupacion individual (41,1%; 45,5%),
confianza (65%; 23,7%), criterio (61,9%; 23,1%) y con respecto a la correlacién
fue moderada. Los autores concluyeron que existen insuficientes conocimientos

ambientales en estudiantes de colegios rurales y urbanos.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Rivera (2020), en su investigacion “Niveles de conocimientos sobre
la contaminacion por plasticos y la actitud ambiental de los estudiantes de
Ingenieria en la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohman, 2019”, tuvo
como objetivo determinar la relacién entre los niveles de conocimientos sobre
contaminacion por plasticos y la actitud ambiental de los estudiantes de ingeniera
de la UNJBG. El disefio de investigacion que utilizaron fue el enfoque cuantitativo
— no experimental, con corte transversal, y disefio relacional. El autor utiliz6 como
técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario aplicado a 342
estudiantes. Para el procesamiento de datos usé el software SPSS Version 25.
Como resultados el autor obtuvo que el 58,8% tuvieron un nivel medio de
conocimientos de la contaminacion por plasticos, el 66,1% tuvieron un nivel
medio de conocimientos de la naturaleza de los plasticos, el 62,9% tuvieron un
nivel medio de conocimientos de los tipos de los plasticos, el 66,7% tuvieron un
nivel medio de conocimientos sobre la fabricacidon de plasticos, el 63,7% tuvieron
un nivel alto de conocimientos sobre el uso de plasticos, el 56,4% tuvieron un

nivel medio de conocimiento sobre la estabilidad de los plasticos, el 66,4%
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tuvieron un nivel alto de conocimientos sobre la contaminacion de plasticos, el
58,8% tuvieron un nivel alto de conocimientos sobre tratamiento de residuos, el
61,4% tuvieron un nivel alto de actitud ambiental, el 62,3% tuvieron un nivel alto
de actitud ambiental-cognitiva, el 55,6% tuvieron un nivel alto de actitud
ambiental-afectiva, y el 58,2 % tuvieron un nivel alto de actitud ambiental-
conductual. El autor concluyé que existe una relacion entre los niveles de
conocimientos de la contaminacioén por plasticos y la actitud ambiental en los
estudiantes de ingenieria, con un coeficiente rho de Spearman de 0,652,

logrando a una correlacion positiva considerable.

Vasquez (2019), en su investigacion “Conocimiento ambiental y
actitud ambiental para la conservacion del refugio de vida silvestre lagquipampa
del poblador del sector Puchaca Alto, Incahuasi, Ferrefiafe, Lambayeque, 20719”
determind la relacion que existe entre el conocimiento ambiental y la actitud
ambiental para la conservacion del Refugio de Vida Silvestre Laquipampa del
poblador del sector Puchaca Alto, Incahuasi, Ferrefiafe, Lambayeque. Utilizé un
disefio de investigacion no experimental, con enfoque cuantitativo, tipo de
investigacion aplicada, nivel descriptivo con corte transversal; para la recoleccion
de informacién utilizaron como técnica la encuesta y como instrumento un
cuestionario conformado por 41 componentes aplicado a 46 pobladores. Para el
procesamiento de datos utilizaron el Microsoft Excel 2016 y Software SPSS
Version 25. Como resultados obtuvieron que el 63% de esta de acuerdo en el
mantenimiento de la flora y fauna de la variable conocimiento ambiental para la
conservacion del Refugio de Vida Silvestre Laquipampa, el 50% afirman un nivel
de conocimiento ambiental para la conservacion del Refugio, el 37% afirma un
nivel de actitud ambiental en el indicador tala para la conservacion del Refugio,
y el 71.3% afirman un nivel de actitud ambiental en la dimension actividad
econdémica para la conservacion del Refugio de Vida Silvestre Laquipampa. Los
autores concluyeron que existe una relacion positiva entre el conocimiento
ambiental y la actitud ambiental para la conservacion del Refugio de Vida
Silvestre Laquipampa, con una razon de correlaciéon positiva no significativa
(rho=0,103), no significativo (p=0,495).
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Figueroa y Dionisio (2018), en su investigacion “La practica de
actitudes ecoldgicas en la conservacion del medio ambiente en los estudiantes
del CETPRO San Luis Gonzaga de Huanuco 2016”7, tuvo el objetivo de
determinar la relacién entre la practica de actitudes ecoldgicas y la conservacion
del medio ambiente en los estudiantes del CETPRO San Luis Gonzaga de
Huanuco. Utilizaron el disefio descriptivo-correlacional. Para el procesamiento
de datos utilizaron como técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario
aplicado a 60 estudiantes. Para el procesamiento utilizaron el Software SPSS.
Como resultados obtuvieron que el 28.33% valoraron alto la dimension de
componente cognitivo, el 43,33% valoraron media a la dimensién componente
afectivo, el 33% de los estudiantes tienen media y bajo conocimiento del cuidado
del medio ambiente, el 35% de los estudiantes valoraron media al cuidado del
medio ambiente, el 30% de los estudiantes valoraron alta a la dimension de
formacion y ética. Como resultados de la contrastacion de hipétesis demuestran
que existe una relacion entre la préactica de actitudes ecologicas y el
conocimiento sobre el medio ambiente (p=0.006), pero no existe una relacion de
la practica de actitudes ecoldgicas y el cuidado del medio ambiente (p=0.090),
finalmente en su hipétesis general demostraron una relacion significa entre la
practica de actitudes ecolégicas y la conservacion del medio ambiente en los
estudiantes (p=0.000). Los autores concluyeron que si existe una correlacién
moderada positiva entre las variables de estudio de los estudiantes del Centros
de Educacién Técnica Productiva San Luis Gonzaga de la ciudad de Huanuco

en el afo 2016.

2.2 Bases Teo6ricas

2.2.1 Teoria del cambio, contaminacién por plastico

Segun el Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental —
OEFA (2019), nos indica que la teoria del cambio es la metodologia utilizada
para explicar cdmo y por qué un conjunto de actividades dara lugar al cambio
deseado. Es importante tener una linea base para saber si algo ha cambiado es

fundamental identificar como era antes del cambio y cuantificar el progreso de
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las actividades realizadas en indicadores para justificar el uso adecuado de los

recursos (p. 16).

Como elementos de la teoria del cambio (ver Figura 4), se tiene al
impacto refiriéndose a lo que desea ver realizado a largo o medio plazo, seguido
de resultados lo que se espera lograr en el corto plazo a través de los productos,
los productos son la materializacion de las actividades realizadas y contribuyen
a lograr resultados intermedios y finalmente actividades el conjunto de acciones

que componen la intervencion y consumen recursos (OEFA, 2019, p. 16).
Figura 4

Elementos de la teoria del cambio

_—

RECURSOS PRODUCTOS
Lo que se

. Lo que se
Razoén de ser espera lograr espera lograr

de la Lo que se en el corto en 2I med?ano
intervencién necesita Lo que hace la plazo (afio de

Los productos y largo plazo

intervencién ejecucion)
Situacion Para llevar a . dg |39 g para los
insatisfactoria cabo las Con los Iaalcil:::ar?reﬁf:iéﬁ Consecuencia Pam';iéplzmes
que motiva la actividades recursos de los . -
intervencion previstas en la disponibles productos intervencion o

intervencion la sociedad

Fuente: OEFA (2019)

La teoria del cambio en el tema ambiental explica las acciones de
fiscalizacion ambiental para mitigar la problematica ambiental como la
contaminacion por plasticos en el agua, suelo, entre otros; si los involucrados
desean lograr un cambio se trazan una linea base y atacan la problematica de
forma eficiente identificando las causas y actuando podran obtener resultados
satisfactorios (OEFA, 2019, p. 21).

La relacion entre efectos y causas en el proceso de fiscalizacion

ambiental se ve ejemplificada en la Figura 5.
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Elementos de la problematica ambiental

Segun el OEFA (2019), nos indica que los elementos de una

problematica ambiental son:

Ubicacion. - Area geogréafica en la que suceden la problematica

ambiental (referenciado por el nombre del lugar y/o coordenadas)

Actividad. - Realizada por una persona natural o juridica

(restaurante, comercio ambulatorio, mercado de abasto, discoteca, entre otros).

Agente contaminante. - Elemento fisico o quimico que altera al

componente ambiental (ruido, residuos solidos, vertimientos, entre otros)

Componente ambiental. - Factores que forman parte del medio
ambiente y son susceptibles de alteracién por un agente contaminante (aire,

agua, suelo, flora y fauna).

Figura 5

Arbol de problema de la fiscalizacion ambiental.
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Fuente: OEFA (2019)
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Contaminacion del plastico

La problematica por la contaminacion del plastico estd generando
consecuencias indeseables en nuestro ecosistema, segun el Grupo Mixto de
Expertos sobre los Aspectos Cientificos de la Proteccion del Medio Marino —
GESAMP (2015) citado por la FAO (2019), indican la existencia de varios tipos
de plastico, pero la produccién mundial se basa en cinco de ellos: el polietileno,
el polipropileno, el policloruro de vinilo, el poliestireno y el tereftalato de
polietileno.

Al respecto, Rivas, (2019) refiere que los plasticos desechables y
sus promesas de hacer la vida mas facil, en este ritmo de vida acelerado; nos ha
sumido en una cultura de usar-tirar, que hace que 12.7 millones de toneladas de
plasticos terminen en los océanos, perjudicando a mas de 700 especies de
animales marinos incluyendo los corales. Todo esto debido a la generacion de

los denominados microplasticos.
La contaminacion por microplasticos

Los microplasticos consistes en particulas de plastico pequefias,
generalmente menores a pequefias 5 mm que pueden provenir de diversas
fuentes; asimismo, Mejia (2019) refiere que, por su asociacidon con sustancias
toxicas y capacidad de acumularse en redes troficas, constituye una amenaza
para los ecosistemas y la salud humana. Al respecto, Amato et al. (2020) refieren
que estos son producto de la fragmentacién de bienes de plastico de mayor
tamafo, persistentes en el ambiente en altas concentraciones, particularmente
en ecosistemas acuaticos y marinos, y ser ingeridos y acumulados en los tejidos
de los seres vivos. Ante ello es evidente que la contaminacion plastica, se
convirtio hace rato en un problema mundial; diferentes naciones entre ellos
nuestro pais han comenzado a legislar contra diferentes articulos especificos

hechos de material plastico.

El ser humano también se ve afectado por los microplasticos porque

somos consumidores del pescado y los mariscos, asimismo este se encuentra
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en el agua que bebemos, el aire que respiramos incluso en la ropa que vestimos,
se encuentran en todas partes ademas existen otros microorganismos que
contienen una extensa gama de aditivos , estabilizadores UV, ignifugantes,
hidrofugantes, bisfenol A (BPA) y plastificantes de ftalatos, todos estos se filtran

en el entorno (Royte, 2018)

Las sustancias toxicas provocan disruptores endocrinos, es decir,
que interfieren en el sistema hormonal. Un principio basico de la toxicologia es
que la toxicidad depende de la dosis. Estudiar el impacto de los microplasticos
marinos sobre la salud humana es complicado. Existe poca informacion de lo
que ocurre con la toxicidad de los plasticos contenidos en los organismos
acuaticos cuando los cocinamos o0 procesamos, ni qué nivel de contaminacion
podria dafiarnos. Sin embargo, se observa que los microplasticos no migran al

tejido muscular y se quedan en el intestino de los peces (Royte, 2018).

El tamafio de una particula es importante para la investigacion de los
microplésticos porque indica la medida en que los organismos pueden verse
afectados, ademas no existe medidas estandar para el tamafio generalmente
consideran que el diametro de la particula es inferior a 5 milimetros incluso a las
nanoparticulas que constituyen fragmentos de menos de 100 nanémetros. Se
clasifican en gran medida basado en sus caracteristicas morfologicas: forma,
tamafo y color (FAO, 2019)

Segun la FAO (2019), los microplasticos tienen dos categorias:

- Los microplasticos primarios, se refiere a la fabricacién intencional
de un cierto tamafo, tales como los polvos, granulados y abrasivos
domeésticos e industriales.

- Los microplasticos secundarios, se refieren a los que provienen de
la degradacibn de materiales mas grandes, sea por su
desintegracion en microplasticos (bolsa de plastico, cuerdas, y
materiales que la contienen) o las emisiones de microplasticos que

generan nuestras movilidades terrestres (los neumaticos).
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Actualmente no se tiene estimaciones globales y cuantitativas fiables
de su presencia en los varios entornos del medio ambiente marino. la
contaminacion por microplasticos solo puede aumentar en el futuro proximo.
Ademas, no se ha evaluado la toxicidad de los mondmeros y polimeros mas
comunes de plastico ni de algunos aditivos plasticos mas comunes en mariscos.
Y falta datos suficientes para incluir patdbgenos en cualquier evaluacion de riesgo
de exposicion a los microplasticos a través del consumo de mariscos. En este
sentido, los microplasticos tienen poca o ninguna capacidad, mientras que los
nanoplasticos podrian atravesar la membrana celular resultando en exposicion
interna (FAO, 2019).

En lo que se refiere al sector de pesca y acuicultura, medidas como
buscar y encontrar alternativas validas para el uso de productos plasticos cuando
sea posible, eliminar los desechos plasticos en el mar (artes de pesca, bandas
de sujecion, correas, guantes, cajas de espuma de poliestireno, boyas de
acuicultura, etc.), cambiar las artes o las practicas de pesca para minimizar
riesgos de rotura (modificacion de las relingas inferiores, por ejemplo) y la
pérdida accidental ayudarian a reducir las fuentes de microplasticos (FAO,
2019).

2.2.2 Teoria de la percepcién socio-ecoldgica

Aguilar, et. al. (2017), indica que existen tres formas en las que las

percepciones contribuyen a la Educaciéon Ambiental:

- La Educacion Ambiental como objeto perceptual y de analisis

- La Educacion Ambiental, que desde su nocion transformadora
puede incidir como factor de influencia sobre las percepciones socio-
ecoldgicas

- Las percepciones como una herramienta pedagogica.

La valoracion de las aportaciones del estudio de las percepciones al
campo de la Educacién Ambiental facilita el desarrollo de procesos educativos
significativos desde y para las diferentes realidades socio-ecolégicas (Aguilar, et.
al., 2017, p. 02)
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La investigacion cognitiva conforma un marco interdisciplinario que
contribuye a comprender la relacion entre el hombre y la naturaleza como un

fenémeno complejo (Aguilar, et. al., 2017, p. 18)

La Politica Nacional de Educaciéon Ambiental (PNEA) esta basado
en las percepciones, necesidades y condiciones locales (culturales, econémicas
y sociales) en que vive una persona; la conciencia ambiental contribuira a la
formacién de una sociedad que supere la pobreza e impulse el desarrollo
sostenible del pais (MINEDU, 2021).

El uso de las perspectivas de los Sistemas Socio Ecoldgicos permite
la comprension de las interrelaciones entre los procesos sociales y naturales,
permitiendo un nuevo enfoque para comprender las actividades productivas
(Postigo y Young, 2019, p. 27)

2.2.3 Teoria de la actitud ecologica

Las actitudes son disposiciones o tendencias para actuar de acuerdo
0 en desacuerdo a una situacion especifica. Son formas habituales de pensar,
sentir y comportarse de acuerdo a un sistema de valores que se va configurando
a lo largo de la vida a través de las experiencias y educacién recibida (MINEDU,
2019).

Existen muchas actitudes en el cuidado del medio ambiente uno de
ellos es la compra verde por los consumidores y son los que tienden hacer
cambios significativos de acuerdo a su estilo de vida al absorber informacion con
respecto al cuidado del medioambiente, el conocimiento del medio ambiente y
su actitud frente a los problemas ecolégicos, y el comportamiento amigable con
el medioambiente reforman a través de las culturas (Bucio Gutiérrez, et. al.,
2020)

Para el cambio de actitud es necesario formar individuos desde sus
estudios en el colegio, sensibilizandolos en relacion con el conocimiento de los
problemas medioambientales y la responsabilidad de mitigar la contaminacion

ambiental. Por tanto, es necesario incorporar en el curriculo escolar desde los
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primeros afios determinados contenidos que permitan comprender la
importancia del conocimiento de los problemas medioambientales y la manera
de buscar su control; la generacion de buenos habitos en la infancia multiplicara
de forma natural en el comportamiento de los adultos (Ccama y Ccanto, 2018, p.
40)

El objeto de una actitud se puede concretizar de manera abstracta,
conductiva, personal o grupal. Las actitudes son complicadas, pero pueden ser
influencias por las experiencias en relacion del objeto de la actitud (Arias et. al.,
2020, p. 74).

Componentes de la actitud

Las actitudes tienen tres componentes: El componente cognitivo
(creencias y conocimientos), el componente afectivo (sentimientos y emociones)
y el componente conductual (experiencias en comportamientos anteriores).
Estos componentes constituyen la estructura que da origen a una determinada
actitud, estas actitudes pueden ser positivas o negativas. Los cambios de actitud
van a depender del conocimiento que se tiene (Arias et. al., 2020, p. 74 - 75).

2.3 Marco Conceptual
Contaminacién ambiental

Segun Pathak (2016) citado por Bucio Gutiérrez et. al., (2020), manifiestan
gue el conocimiento ambiental se conceptualiza en la capacidad cognitiva del
ser humano para entender sobre temas relacionados con el medioambiente o la
sustentabilidad. Incluye principalmente la contaminacion del agua, aire y tierra,
el uso y la eficiencia de la energia, la generacion de desechos, el reciclaje, y sus

consecuencias en el entorno.
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Actitudes del ser humano
Figura 6

Factores de las actitudes

FACTOR COGNITIVO FACTOR CONDUCTUAL FACTOR EMOCIONAL

La informacién se refiere a las creencias Las experiencias relacionadas con los Los sentimientos que acompafan a los
relacionadas con la predisposicion, los comportamientos ayudan a adquirir cos- procesos de los conocimientos y de los
niveles de certeza y conviccién para tumbres, habitos... comportamientos favorecen las actitu-
actuar. des.

‘ MOTIVACION ACTITUD MOTIVACION

Fuente: Pefafiel y Serrano (2010)

Segun la Figura 6, Pefafiel y Serrano (2010), conceptualmente aseveran
que las actitudes se componen por diferentes elementos:

- Elemento cognitivo: es el modo en que se percibe el objeto, suceso o
situacion, o los pensamientos, ideas y creencias que una persona tiene
acerca de algo.

- El componente afectivo: consiste en los sentimientos o emociones que
produce el objeto, suceso o situacién. Como el temor, la simpatia, el odio,
la envidia, entre otros.

- El componente conductual: es la tendencia a actuar de determinada

manera ante un suceso, objeto o situacion.
Sistema socio-ecologico

El sistema socio-ecoldgico, conceptualmente es un enfoque que busca
entender como algunas sociedades han aprovechado adecuadamente los

recursos y servicios de los ecosistemas sin degradarlos, reconociendo la
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necesidad de incorporar el conocimiento tradicional o local, las instituciones y el

uso adecuado de tecnologias (Mosquera, 2020).

2.4 Definicion de términos béasicos

Actitud. - Es una tendencia psicolégica expresada evaluando un ente
determinado con cierto grado de favorabilidad o desfavorabilidad (Eagly y
Chaiken citado por Arias et. al., 2020)

Conocimiento. - Se define el conocimiento como un conjunto de teorias,
conceptos y procedimientos legados por la humanidad en distintos campos del
saber, también es conocimiento la construccion de saberes propios y vivos y no
solo los conocimientos memoristicos preestablecidos. Mientras que la Real
Academia de la Lengua Espafiola, lo define como el proceso de averiguar por el
ejercicio de las facultades intelectuales la naturaleza, cualidades y relaciones de
las cosas, es decir el conocer es un proceso a través de cual un individuo se
hace consciente de su realidad, puede ser entendido como una contemplacion
porque conocer es ver; y como una asimilacion porque conocer es nutrirse y

como una creacion porque conocer es engendrar (MINEDU, 2019)

Comunidades educativas. - La comunidad educativa estad conformada por
estudiantes, padres de familia, profesores, directivos, administrativos, ex
alumnos y miembros de la comunidad local. Segun las caracteristicas de la
Institucibn Educativa, sus representantes integran el Consejo Educativo
Institucional y participan en la formulacién y ejecucion del Proyecto Educativo en

lo que respectivamente les corresponda (Gobierno del Pert, 2019)

Instituciéon educativa. - Como comunidad de aprendizaje, es la primera y
principal instancia de gestion del sistema educativo descentralizado. Puede ser
publica o privada. Es finalidad de la institucibn educativa el logro de los
aprendizajes y la formacion integral de sus estudiantes. La institucion educativa
pone a disposicion sus instalaciones para el desarrollo de actividades
extracurriculares y comunitarias, preservando los fines y objetivos educativos
(Gobierno del Pera, 2019).
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Microplasticos. — Se define como pequefias particulas y fibras de plastico
(FAO, 2019, p.03).

Plastico. — Se define como la extensa gama de materiales a base de
polimeros, que se determinan por diferentes propiedades. Los polimeros son
mezclados con varios aditivos para optimizar su rendimiento, segun las
propiedades requeridas en el producto final (plastificantes, antioxidantes,
retardantes de llama, estabilizadores UV, lubricantes y colorantes) (FAO, 2019,
p.03).

Sistemas socio-ecoldgicos (SSE). - Es un concepto holistico que integra
al ser humano con la naturaleza (Berkes y Folke, 1998 citado por Juéarez, et. al.,
2020)
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. HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1 Hipotesis
Hipotesis general

Existe una relacion entre el conocimiento y actitud ecoldgica frente a la
contaminacion por plasticos en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de

San Martin de Porres Lima- Peru, 2021.
Hipotesis especificas

- Existe un adecuado nivel de conocimiento de la contaminacion de
plasticos en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San

Martin de Porres Lima - Peru, 2021.

- Existe una percepcidon positiva de la disposicion de plastico en
estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin de Porres
Lima- Peru, 2021.

- Existen comportamientos proambientales sobre la disposicion de
plastico en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin

de Porres Lima - Peru, 2021.

3.2 Definicién conceptual de las variables

- Variable independiente: Conocimiento de contaminacién de plasticos.

Informacién que tiene el ser humano de la contaminacién sobre
plasticos. Dicha informacion se adquiere mediante la identificacion,
observacion y andlisis de los hechos.

- Variable dependiente: Actitud ecoldgica

Predisposicion del estudiante ante un objeto social, a través de la
actitud cognoscitiva, afectiva y conductual
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3.2.1 Operacionalizacion de las variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables, dimensiones e indicadores

Variables

Dimensiones

Indicadores

Tipo de variable

items

Conocimiento

Fuente de
conocimiento

Categérica nominal
politbmica

18

Nivel de
conocimiento

Cuantitativa
continua de razon

7,8,9,10,
11,12,13,

14,15,16,17

la contaminacién por
plasticos

Causas percibidas de

Porcentaje de
disminucion del
consumo de
plastico

Porcentaje de
aumento del
consumo de
plastico

Catego6rica nominal
politbmica

19a

19b

Conocimiento de contaminacién por plasticos

Percepcién sobre la disposicion de plasticos

Nivel de
poluciéon de
plastico en los
parques

Nivel de
polucion de
plastico en los
vertederos de
agua

Nivel de
polucion de
plastico en los
mercados

Nivel de
polucion de
plastico en las
areas
residenciales

Cuantitativa
continua de razén

21

22

23

24
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Tabla 1 (Continuacion)

Variables

Dimensiones

Indicadores

Tipo de
variable

items

Conocimiento de contaminacion de plasticos

Percepcion sobre la disposicion de plasticos

Nivel de
polucion de
plastico en las
carreteras

Nivel de
polucion de
plastico en el
alcantarillado

Nivel de
polucién de
plastico en las
areas
industriales

Cuantitativa
continua de
razon

25

26

27

Porcentaje de
responsabilidad

Categorica
nominal
politbmica

28

Actitud ecoldégica

Comportamientos
sobre la
disposicién de
plastico

Porcentaje de
las formas para
desechar

Percepcion sobre
mejores métodos
para reducir
poluciéon de
plastico

Porcentaje de
métodos para
reducir la
polucion de
plasticos

Categorica
nominal
politbmica

29

30

Actitudes para la
disminucion de
plastico

Grado de
difusion

Grado de
reutilizacion

Grado de apoyo
financiero

Grado de
disposicién para
una campana

Nivel de cambio
en el
comportamiento

Cuantitativa
continua de
razon

31

32

33

34

35
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IV. METODOLOGIA

4.1 Tipoy disefio de la investigacion

Se us6 como disefio de investigacion el no experimental, porque no se
manipulo la variable independiente. Asimismo, la investigacion fue transversal,
porque se recolecto los datos en un solo momento, en un tiempo unico, y el
propdsito fue describir las variables y determinar la correlacion en un tiempo
dado (Herndndez y Mendoza, 2018, p. 174 - 177).

El presente estudio uso la investigacion aplicada con enfoque cuantitativo,
porque se orientd a determinar la relacién entre nivel de conocimiento y la actitud
ecoldgica de los estudiantes de nivel secundaria frente a la contaminacion por
plasticos; ademas se recolecté la informacion a través de una encuesta
considerando las variables demograficas asociadas al conocimiento, percepcion
y actitud ecoldgica. Esto fue fundamental para las ciencias facticas (Esteban,
2018, p. 03)

4.2 Meétodo de investigacion

El método principal utilizado durante el proceso de investigacion fue el
meétodo descriptivo-correlacional, porque se observaron las caracteristicas de la
poblacién, el conocimiento, la percepcién y las actitudes frente a la
contaminacion por plasticos, ademas ha permitido obtener cierto grado de
prediccién en las variables, también los estudios descriptivos han proporcionado

informacion para investigaciones explicativas.

Con este enfoque se ha obtenido una percepcion objetiva y cercana a la
realidad; asimismo con los datos obtenidos se logré determinar la relacion entre
las dos variables, es decir saber en qué medida la variacion de una de ellas

afecta a la otra (Herndndez y Mendoza, 2018, p. 105-106).

33



4.3 Poblacion y muestra

4.3.1

Poblacion

La poblacion en estudio fue conformada por aproximadamente

129 973 estudiantes matriculados en el Sistema Educativo Regular, de los cuales

el 60% estuvieron matriculados en instituciones privadas, segun refieren los

datos de la oficina de Gerencia de Planeamiento y Presupuesto de la
Municipalidad Distrital de San Martin de Porres - PIA 2017.

Este trabajo de investigacion fue desarrollado en la provincia de

Lima, lugar con mayor porcentaje de desechos plasticos en Peru. Idealmente se

dispuso de la infraestructura necesaria en las instituciones educativas de esta

region; sin embargo, en el contexto de la pandemia por COVID-19, se

mantuvieron los criterios de inclusion, pero fue aplicado de forma virtual.

4.3.2

Criterios de exclusion:

Ser mayores de 18 afios
Ausencia en clases
No disponen de una buena linea de internet

No disponen de una computadora personal o laptop

Criterios de inclusion:

Deberan tener entre 12 y 16 afios de edad

Cursar el nivel de secundaria

Disposicion de internet

Disposicién de una computadora personal o laptop

Asistencia responsable a sus clases

Muestra

La muestra fue compuesta por 388 estudiantes de secundaria del

Distrito de San martin de Porres. Con un tamarfio muestral en base a las formulas

de Cochran (Hernandez Sampieri y Mendoza Torres, 2018, p. 372).
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Corregido para una poblacién finita

, Segun se describe a continuacion:
N=*Z?xp=*(1-p)

- (N—-1)*e?+Z?*p*x(1—p)

n

N =129 973 (poblacion)
Z = Nivel de confianza (95% = 1.96)
p = Proporcion de éxito de 50% = 0.5

e = Error estandar = 0.05

Reemplazando:

B 129973 * 1.962 % 0.5 * (1 — 0.5)
~ (129973 — 1) * 0.052 + 1.962 % 0.5 * (1 — 0.5)

n = 383.94 = 384 estudiantes

n

Se realizé un muestreo no probabilistico del tipo “por conveniencia”
(convenience/accidental sampling) se alcanzé un minimo de 384 participantes.

Se realiz6 este tipo de muestreo debido a la pandemia COVID-19, la
poblacion de estudio se encontr6 dispersa y es dificil de aleatorizar y/o
estratificar.

Segun Hernandez Sampieri y Mendoza Torres (2018) los tipos de muestra
no probabilistico se orientan por propdsito y comparten caracteristicas con la

posibilidad de ser escogidos (p. 429-434).

4.4 Lugar de estudio y periodo desarrollado
El estudio se realiz6 en el departamento de Lima conformado por 02
Instituciones Educativas del Nivel Secundario, pertenecientes a la UGEL 02.

- Institucion Educativa “El Pacifico”: Ubicada en Jiron Juan Tobias Meyer,
San Martin de Porres 15108
- Institucion Educativa N° 3039 “Javier Heraud”: Ubicada en Jirén

Pacasmayo Cuadra 39, San Martin De Porres
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La investigacion fue realizada en los colegios publicos en el nivel
secundaria ubicados en el departamento de Lima, provincia e Lima y distrito de
Lima. Segun el Sistema Escale (Estadistica de la calidad educativa) — SIGMED
(2021) proporcionado por el Ministerio de Educacion, nos indican la posicion
geografica de las Instituciones Publicas del Nivel de secundaria.

El periodo de desarrollo se inicié en junio del afio 2021 y culmino en
febrero 2022.

4.5 Teécnicas e instrumentos para larecoleccion de la informacion

Se solicitdé un consentimiento por parte del participante donde se le
informara sobre los datos del estudio, el propésito del estudio, el cual fue el
procedimiento a seguir; asi como los riesgos, beneficios, confidencialidad y
derechos del participante. Dicho consentimiento deberd ser aceptado por el

participante siendo menor de 18 afios y por el padre/madre/apoderado.

45.1 Técnicas

Se utilizdé una encuesta; sin embargo, en el contexto de la pandemia por

COVID-19, dicha encuesta fue adaptada a un formato virtual.

Segun Hernandez Sampieri y Mendoza Torres (2018), la encuesta es ideal
para una investigacién no experimental transversal descriptiva porque permiten

estudiar al fenbmeno en su @mbito natural (p. 187).

45.2 Instrumentos

Se aplicé un cuestionario que consta de 35 preguntas, repartidos en 3
secciones: la primera seccion recopild los datos demograficos de la poblacion de
estudio, la segunda seccion consto de 11 preguntas utilizadas en otros estudios,
la tercera seccion constdé de preguntas acerca de la percepcion y actitud
ecologica de la poblacién de estudio. Asimismo, para la elaboracion del
instrumento se recurri6é a personal especializado en la elaboracion de encuestas,
personal de salud que conocia los riesgos del plastico y personal especialista en

ingenieria ambiental que conocia los dafios medioambientales del plastico.
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Asimismo, para la validacion del instrumento se realiz6 un andlisis de
confiabilidad mediante la prueba estadistica de alfa de Cronbach con el software
STATA v17.0, ademés se contempld la opinién de expertos del instrumento de
investigacion para una validacion confiable (Ver Anexo 04).

4.6 Analisis y procesamiento de datos

Se obtuvo la informacion requerida para la elaboracién del trabajo de
investigacion, los datos fueron exportados al programa Microsoft Excel 2019 y
se transformo los datos a sus valores operacionales numéricos. Se importo la
base de datos al programa estadistica SPSS v23.0 donde se realizé el analisis

de las variables.

Se realiz6 un analisis univariado donde las variables categéricas fueron
descritas en base a frecuencias relativas y porcentajes, las variables nominales
fueron presentadas en tablas y/o graficos circulares, mientras que aquellas
ordinales fueron presentadas en tablas y/o graficos de barra. Se aplico un test
de Shapiro Wilk a aquellas variables cuantitativas para conocer si poseen
distribucion normal. De poseer distribucién normal, los datos serian descritos en
medias y desviaciones estandar y presentados en tablas y/o histogramas; de no
poseer distribucién normal, los datos serian descritos de acuerdo a percentiles y
presentados en tablas y/o graficos de caja y bigotes.

Se realizé un andlisis bivariado donde se aplicara test de chi cuadrado y/o
test exacto de Fisher a la hora de comparar variables categéricas. De tratarse de
una variable categérica politbmica u ordinal, se realizd la descomposicion de
dichas variables en subgrupos de variables dicotomicas. Si se tiene un conjunto
de variables categoricas politobmicas se utilizaria una prueba de ANOVA de una
via. Se aplicé un test de t de Student para comparar variables cuantitativas frente

a variables categoricas dicotomicas.

Adicionalmente, se realizO un analisis multivariado de tipo regresion
logistica multinomial para comparar la influencia de las caracteristicas
demograficas y del nivel de conocimiento en la actitud ecoldgica. De identificarse

un factor de alta prevalencia a nivel de la variable actitud ecoldgica, se realizé
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una regresion logistica binaria comparando el factor de alta prevalencia frente al
resto de factores. La magnitud de todas las asociaciones se presentara como
razén de las prevalencias o diferencia entre los puntajes. Se asumié un nivel de

confianza del 95% (significancia 0,05)

Con respecto al analisis de correlacion se utilizé el test de Spearman (rho),
para poder evidenciar la relacién entre las variables con un p valor > 0.5 para

determinar su significancia.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados descriptivos

De los 412 participantes encuestados, solo 388 participantes aceptaron el
consentimiento informado y sus datos fueron analizados estadisticamente.
Respecto a las caracteristicas de la poblacion se evidencio una edad promedio
de 14 afios aproximadamente, con la edad minima 12 afios y la maxima 18 afos.
La mayoria de los participantes fueron del sexo femenino (56,44%). Asi mismo
la mayor parte de los participantes se encontraba en primer afio de secundaria
(28,87%). En su mayoria fueron de nacionalidad peruana, siendo un 8,76%
extranjera. Se realizé la encuesta respecto del nivel de educacién de los padres.
De los participantes las madres con educacion secundaria completa fueron de
56,44%, con un menor porcentaje en los extremos (3,87% sin ninguna educacién
completa y 6,19% con posgrado completo). En el caso del nivel de educacion de
los padres, se ve un patrén similar donde la mayor de los padres tenia secundaria
completa (57,99%) con un menor porcentaje en los extremos (3,87% sin ninguna
educacién completa y 8,25% con posgrado completo) tal como se observa en la

siguiente Tabla 2.

Cuando se encuesto a los participantes acerca de cual fue su principal
fuente de informacion, la mayor parte de los participantes sefialo a su centro
educativo como su principal fuente de conocimiento (47,94%), seguido del
internet (23,20%) y los medios de comunicacién tradicionales como television,
radio o periodicos (17,27%). Para mayor informacion de las caracteristicas

demograficas, se recomienda observar la Tabla 2.
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Tabla 2

Caracteristicas demogréficas

Edad (afios) Me D.E.
13.80 1.50
Sexo n %
Femenino 219 56,44%
Afo de estudios n %
lero de secundaria 112 28,87%
2do de secundaria 105 27,06%
3ero de secundaria 67 17,27%
4to de secundaria 40 10,31%
5to de secundaria 64 16,49%
Nacionalidad n %
Peruana 354 91,24%
Nivel de educacion de la madre n %
Ninguno 15 3,87%
Primaria completa 69 17,78%
Secundaria completa 219 56,44%
Universitario completo 61 15,72%
Posgrado completo 24 6,19%
Nivel de educacion del padre n %
Ninguno 15 3,87%
Primaria completa 43 11,08%
Secundaria completa 225 57,99%
Universitario completo 73 18,81%
Posgrado completo 32 8,25%
Total 388 100,00%
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Tabla 3

Fuentes de Conocimiento

Fuentes de conocimiento n %
Centro educativo (Colegio) 186 47,94%
Internet 90 23,20%
Medios de comunicacion tradicionales 67 17,27%
Familiares y/o amigos 33 8,51%
Campafias de Concientizacion 12 3,09%
Total 388 100,00%

A continuacién, se decidi6 evaluar la dimension de percepciones, para ello
se evalu6 de manera separada cada una de las preguntas del cuestionario y se
realizO nuevas preguntas acerca de como los estudiantes percibian la
contaminacion por plasticos. Las preguntas correspondientes al cuestionario
corresponden a las 9 preguntas de percepcion general y las 2 primeras
preguntas sobre disposicidon de plasticos. Respecto a las percepciones
generales se evidencia que un 98,97% de los participantes concuerda en que los
desechos plasticos pueden dafiar el medio ambiente, seguido de un 82,99% que
piensan que se asocia a problemas pulmonares y un 74,74% que creen que la

tendencia a usar plasticos estd aumentando.

Sin embargo, se describe sélo un 46,91% de participantes que concuerda
en que los plasticos no se asociacién a efectos negativos en las funciones
cerebrales, seguido de un 55,15% que concuerda que los plasticos se asociacion
a problemas cardiacos y un 58,25% que concuerdan en que se asocia con
problemas de fertilidad. Cuando se les pregunto a los participantes cuales eran
las razones por las cuales la contaminacién por plasticos estaba en aumento o
disminucioén, la mayoria de los participantes que menciono que la contaminacion
por plasticos estaba aumentando sefiala como principal causa al bajo nivel de

conciencia medioambiental 29,12%. Respecto a los que mencionaron que el
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consumo de plastico estaba disminuyendo, la principal causa que se sefial6 fue

que los plasticos pueden ser remplazados por otros productos.

En el Peru, la mayoria de los productos plasticos terminan en un vertedero
o relleno sanitario; sin embargo, 70,62% de los participantes piensa que los
plasticos terminan en las calles, bosques o0 mares, y sé6lo un 9,02% respondi6 de
manera correcta. Por otro lado, 93,81% de los participantes respondié de manera
correcta que el mejor método para disponer de los productos plasticos es a
través del reciclaje.

Cuando se encuestd a los participantes al respecto del nivel de
contaminacion por plasticos en distintos lugares, se sefiala que los lugares con
alto nivel de contaminacion corresponden a las playas o mares (64,18%) vy el
alcantarillado (62,89%). Se sefiala que un 46,91% de los participantes sefal6
que la contaminacion por plasticos era baja en las areas residenciales. Un
66,49% de los encuestados piensa que la responsabilidad de disminuir la

contaminacion por plasticos es principalmente de la comunidad.

Cuando se les pregunt6 a los participantes cual seria el mejor método para
reducir la contaminacion por plasticos, un 38,92% sefalo el uso de productos
eco-amigables, seguido de un 31,44% que piensa que el mejor método es crear
leyes o sanciones para prohibir o limitar el uso de plastico. Finalmente, un
93,56% de los encuestados piensa que un mayor nivel de conocimiento sobre la
contaminacion por plasticos se asocia a cambios en el comportamiento. Para
mayor informacién sobre la percepcion de los estudiantes, se recomienda

observar la Tabla 4,5,6y 7.
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Tabla 4

Percepciones sobre la contaminacion por plasticos. Percepcion general

Percepcidn general n %

¢ Los desechos plasticos pueden dafar el medio ambiente? (Si) 384 98,97%

¢La contaminacion por plasticos se relaciona a problemas

0,
pulmonares? (Si) 322 82,99%

z,_La coqtammamon por plasticos se relaciona a problemas en la 247 63.66%
piel? (Si)

¢ La contaminacioén por plasticos se relaciona a problemas de 296 58.25%
fertilidad? (Si) ’
¢La contaminacion por plasticos se relaciona a efectos negativos

0,
en las funciones cerebrales? (No) 182 46,91%

cLla pontamlngmon por plasticos se relaciona a problemas 214 55,15%
cardiacos? (Si)

¢La contaminacion por plasticos se relaciona a cancer? (Si) 248 63,92%

¢,La contaminacion por plasticos se relaciona a problemas en el

0,
crecimiento y desarrollo fisico? (No) 227 58,51%

¢La tendencia a utilizar plasticos esta incrementando o

0,
disminuyendo? (Aumentando) 290 74,74%

Total 388 100,00%

A continuacion, se decidid evaluar las actitudes de los encuestados
respecto a la contaminacion por plasticos. Se realiz6 una encuesta de 4
preguntas en una escala de Likert donde se le asign6 el menor valor a la actitud
menos positiva “Nunca” y el mayor valor a la actitud mas positiva “Siempre”. Se
observd que las actitudes mas positivas frente a la contaminacion por plasticos
se dieron en las preguntas de difusion de la importancia de la contaminacion y
estar dispuesto a reutilizar bolsas de plastico. Sin embargo, este patron fue
menos marcado cuando se trataba de crear campafnas o donar dinero. Ver la
Tabla 8.
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Tabla b

Percepciones sobre la contaminacion por plasticos. Causas percibidas de la contaminacion por plasticos

Causas percibidas de la contaminacion por plésticos

¢, Si respondiste que el consumo de plastico estd aumentando, cual crees que seria la principal causa? n %

Bajo nivel de conciencia medioambiental 113 29,12%
Mucha disponibilidad 55 14,18%
No existen leyes y multas al respecto 54 13,92%
Bajos costos 34 8,76%
No pueden ser remplazados por otros productos 19 4,90%
Son dificiles de romper 15 3,87%
¢, Si respondiste que el consumo de plastico esta disminuyendo, cual crees que seria la principal causa? n %

Pueden ser remplazados por otros productos 50 12,89%
Alto nivel de conciencia medioambiental 24 6,19%
Existen leyes y multas al respecto 11 2,84%
Poca disponibilidad 8 2,06%
Son faciles de romper 3 0,77%
Altos costos 2 0,52%
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Tabla 6

Percepciones sobre la contaminacién por plasticos. Percepcion sobre la disposicién de plasticos.

Percepcion sobre la disposicién de plasticos

En Per(, ¢,qué pasa con la mayoria de productos plasticos una vez utilizados? n %

Son arrojados a las calles, bosques, mares, etc. 274 70,62%
Son reciclados 66 17,01%
Van al vertedero/relleno sanitario 35 9,02%
Son incinerados 13 3,35%
¢, Cual es el método méas eco-amigable para desechar los productos plasticos? n %

Reciclarlos 364 93,81%
Llevarlos al vertedero/relleno sanitario 20 5,15%
Incinerarlos 4 1,03%
Arrojarlo a las calles, bosques, mares, etc. 0 0,00%
¢,Cudl crees que es el nivel de contaminacién por plasticos en los parques? n %

Bajo 76 19,59%
Moderado 241 62,11%
Alto 71 18,30%
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Tabla 6 (continuacion)

Percepcion sobre la disposicién de plasticos

¢,Cudl crees gue es el nivel de contaminacion por plasticos en las playas/mares? n %

Bajo 19 4,90%
Moderado 120 30,93%
Alto 249 64,18%
¢, Cual crees que es el nivel de contaminacién por plasticos en los mercados? n %

Bajo 56 14,43%
Moderado 167 43,04%
Alto 165 42,53%
¢,Cudl crees que es el nivel de contaminacién por plasticos en las areas residenciales? n %

Bajo 182 46,91%
Moderado 181 46,65%
Alto 25 6,44%

47



48



Tabla 6 (Continuacion 2)

Percepcion sobre la disposicion de plasticos

¢ Cuél crees que es el nivel de contaminacion por plasticos en

la via publica/carreteras? n %
Bajo 55 14,18%
Moderado 207 53,35%
Alto 126 32,47%
¢, Cual crees que es el nivel de contaminacion por plasticos en n %

el alcantarillado (desagie)?

Bajo 27 6,96%
Moderado 117 30,15%
Alto 244 62,89%
g,Cu,éI crees que es el nivel de contaminacion por plasticos en n %
las areas industriales?

Bajo 64 16,49%
Moderado 165 42,53%
Alto 159 40,98%
(;Quién.creg; que es,el _principal responsable de reducir la n %
contaminacion por plasticos?

La comunidad 258 66,49%
La municipalidad (gobierno local) 69 17,78%
El gobierno nacional 61 1572%
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Tabla 7

Percepciones sobre la contaminacion por plasticos. Percepcion sobre métodos

para reducir contaminacion

Percepcion sobre métodos para reducir contaminacion

¢ Cuél crees que es el mejor método para reducir la

i ., L n %
contaminacion por plasticos?

Usar productos eco-amigables (vidrio, papel, cartén, etc.) 151 38,92%

Crear leyes o sanciones para prohibir o limitar el uso de 122 31,44%

plastico

Crear camparias de sensibilizacion 54 13,92%
Acciones voluntarias (voluntariados) 47 12,11%
Incrementar el precio del plastico 14 3,61%
Percepcién sobre asociacion entre conocimiento y n %
actitudes

¢, Crees que, si estuvieras mas conocimiento sobre la o
contaminacion por plasticos, tu comportamiento cambiaria? 363 93.56%
(Si)

Total 388 100,00%

Finalmente, se describen cuales son los comportamientos de los
estudiantes de secundaria. Al preguntarles sobre como desechan usualmente
los productos plasticos, se evidencia que el 51,29% de los encuestados
desechan los plasticos en la bolsa de basura, 45,20% refiere reciclarlos y solo
un 0,52% refiere arrojarlos a las calles, boques o mares. El 61,60% de los
encuestados refiere utilizar poco plastico diariamente, un 35,82% refiere utilizar
una cantidad moderada de plastico y s6lo un 2,58% refiere utilizar mucho plastico

diariamente. Los resultados se muestran en la Tabla 9.

50



Tabla 8

Actitudes positivas frente a la contaminacién por plasticos y cargas factoriales asignadas al componente principal

Preguntas

Nunca
n %

Casi nunca
n %

A veces
n %

Casi siempre

n %

Siempre
n %

Total
n %

¢ Estas dispuesto a
difundir la importancia
sobre la contaminacion
por plasticos a tus
amigos y/o familiares?

79 20,36%

30 7,73%

48 12,37%

90 23,20%

141 136,34%

388 100%

¢ Estas dispuesto a
reutilizar y llevar tus
propias bolsas a la hora
de comprar?

78 20,10%

34 8,76%

42 10,82%

82 21,13%

152 39,18%

388 100%

¢ Estas dispuesto a
crear campafas de
sensibilizacion sobre el
uso de plasticos con
tus amigos (sin apoyo
del gobierno)?

70 18,04%

41 10,57%

107 ' 27,58%

92 23,71%

78 20,10%

388 100%

¢ Estas dispuesto a
donar (dinero) a las
camparias de
sensibilizacién contra el
uso del plastico?

75 19,33%

69 17,78%

119 30,67%

87 22,42%

38 9,79%

388 100%
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Tabla 9

Comportamientos de estudiantes de secundaria

Comportamientos n %

¢, Como desechas usualmente los productos
plasticos en tu hogar?

En el tacho/bolsa de basura 199 51,29%
Reciclandolos 187 48,20%
Arrojandolos a las calles, bosques, mares, etc. 2 0,52%
Incinerandolos 0 0,00%
Enterrandolos 0 0,00%

¢, Cuanto utilizas de plastico diariamente?

Poco 239 61,60%
Moderado 139 35,82%
Mucho 10 2,58%

Total 388 100,00%

5.2 Resultados inferenciales

A continuacion, se evaluo la dimensién conocimiento, que constaba de las
variables nivel de conocimiento y fuentes de conocimiento. El nivel de
conocimiento se calculé con un cuestionario de 11 preguntas donde cada
pregunta valia 1 punto y que fue validado en estudios anteriores y adaptado a la
poblaciéon peruana (Anexo 1: Validacibn de cuestionario). El nivel de
conocimientos fue expresado sobre 100 puntos. La nota promedio obtenida fue
de 64,175 puntos con una desviacion estandar de 12,585 puntos. Se realizé un
analisis bivariado donde se comparO el puntaje obtenido de acuerdo a las

distintas caracteristicas demograficas.
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Se utilizé el test de correlacion de Spearman para encontrar la asociacion
entre la edad y el nivel de conocimientos al tratarse de variables cuantitativas
donde la edad tenia una distribucién no paramétrica. Se encontré un coeficiente
de correlacién de Spearman (rho) de -0,011 con un valor p de 0,828 lo que nos
indica una correlacion negativa débil pero significativa. Para describir la
asociacion entre variables categoricas y el nivel de conocimiento se utilizé el test
de comparacién de medias de t de Student. Se encontré una diferencia no
significativa de -0,379 puntos entre el sexo femenino y masculino. Se encontrd
una diferencia no significativa de -2,349 puntos entre la nacionalidad extranjera
y peruana. Para comparar aquellas variables categoricas ordinales se cre6

variables dummy para cada grupo a ser comparado.

En el caso de la variable afio de estudios se comparé aquellos que
cursaban primer afilo de secundaria con los que cursaban afios superiores,
posteriormente se compard aquellos que cursaban primer y segundo afio de
secundaria con los que cursaban afios superiores, y asi sucesivamente. El
objetivo de crear variables dummy fue para establecer el punto de corte en el
cual se observaria una diferencia significativa. No se encontraron diferencias
significativas en las variables afio de estudios, nivel de educacion de la madre ni
nivel de educacion del padre. Los resultados del nivel de conocimiento con el

analisis bivariado son presentados en la Tabla 10.

Una vez finalizado el analisis bivariado se realizé un analisis multivariado
tipo regresion logistica lineal donde la variable dependiente era el nivel de
conocimiento y las independientes todas las caracteristicas demogréficas
anteriormente listadas. Se encontré que el modelo no era consistente (p=0,529)
y de baja precision (R?=3,62%), sin embargo, se encontré que los estudiantes
gue cursan el 4to o 5to afio de secundaria se asociaba a un menor nivel de
conocimiento, dicha asociacién fue significativa. Se emple6 un método de
eliminacion condicional por pasos donde se eliminaban aquellas variables que
aportaban menor significancia al modelo. Se obtuvo finalmente un modelo
consistente (p=0,032) de baja precision (R?=1,77%) donde se evidencia que

encontrarse en 4to o 5to afio de secundaria se asociaba a un menor nivel de
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conocimiento y que una mayor edad se asociaba a un menor nivel

de

conocimiento. Los resultados del nivel de conocimiento en el andlisis

multivariado son presentados en Anexo 04.
Tabla 10

Nivel de conocimientos segun caracteristicas demograficas

Nivel de conocimientos (sobre

100 pts) Bivariado
Total n Media D.E.
388 64,175 12,585
Edad n rho valor p
388 -0,011 0,828
Sexo n Media D.E. valorp dif 1C95%
Masculino 169 64,389 12,719 0,769 -0,379 (-2,916 a 2,157)
Femenino 219 64.010 12.507
Ano (.je n Media D.E. valorp dif 1C95%
estudios
lerode 1.5 63149 12,435 0,307+ 1,442 (-1,330 a 4,214)
secundaria
2dode 105 66234 12,007 0,411 11,059 (-3,590 a 1,473)
secundaria
dero de 67 65,400 12,585 0,095+ -2,408 (-5,238 a 0,421)
secundaria
Ato de 40 61,818 14,440 0,334***  -1666 (-5,051a1,719)
secundaria
Stode 54 62784 12,306
secundaria
Nacionalidad n Media D.E. valorp dif 1C95%
Peruana 354 64,381 12,586 0,299 -2.349 (-6,791 a 2,093)

Extranjera 34 62,032 12,555
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Tabla 10 (Continuacion)

Nivel de conocimientos (sobre 100

bts) Bivariado
Nivel de
educacibndela n Media D.E. valorp dif 1C95%
madre
Ninguno 15 66,667 14,442 0,435+ -2.592 (-9,111 a 3,928)
(I::Z)rrlrr:]p?gt?a 69 64,427 11,429 0,593 0832 (-3,884 a 2,221)
ngr‘:‘g‘l’;ga 219 64,010 13,157 0,857** 0279 (-3,320 a 2,762)
Ugg’;ﬁgﬁ‘g'o 61 63,189 12,018 0,487tk 1848 (-3,370 a 7,066)
Posgrado 24 65,909 11,134
completo
Nivel de
educacion del n Media D.E. valorp dif 1C95%
padre
Ninguno 15 63,636 14,977 0,866+ 0.561 (-5,964 a 7,085)
(:F;rr'rr?p"’l‘;'tz 43 66,808 15,479 0,235% 2131 (-5,652 a 1,390)
ngrl:]r;;?ftga 225 63,919 12,578 0,667** 0620 (-3,451 a 2,210)
Uggﬁﬁgi‘g'o 73 63,636 10,714 0,005%*xx 0278 (-4,850 a 4,295)
Posgrado 32 63,920 11,426
completo

*Comparando lero de Secundaria vs Otros afios. *Comparando lero y 2do de
Secundaria vs Otros afos. **Comparando lero, 2do y 3ero de Secundaria vs Otros
afos. ***Comparando Otros afios vs 5to de Secundaria. *****Comparando ninguno vs
Otros. ******Comparando Primaria completa o0 menos vs Otros. *******Comparando
Secundaria completa o menos vs Otros. *******Comparando Otros vs Posgrado

completo.

Al tratarse de variables ordinales, se realiz6é un test de fiabilidad de Alfa de

Cronbach, obteniéndose un alfa de 91,75% (muy fiable). Se analizaron dichas
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variables a través de una matriz de correlacion donde se evidenciaron
correlaciones significativas entre todas las preguntas. Se realizd un test de
esfericidad de Bartlett donde se evidencia que las variables se encuentran Inter
correlacionadas (p<0,001), con una adecuaciéon de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
de 81,0%. Se realiz6 un analisis de componentes principales es "meritorio”
basado en el valor KMO. En el analisis de componentes principales se evidencia
que una componente explica el 80,34% de la variacion entre las cuatro
preguntas. Para informacion de las cargas factoriales de cada pregunta, se

recomienda ver la tabla extendida (Anexo 04).

A este nuevo componente se le denomino “actitud positiva’.
Posteriormente, se realiz6 una prediccion de los valores del componente
principal basandose en los puntajes de cada pregunta. Para obtener el puntaje
se substituyen los valores en una ecuacion lineal para convertir los datos
ordinales en datos continuos y finalmente se calculan los pesos de cada
participante en el nuevo componente. En el nuevo componente creado, mientras
mAs positivo sea el valor mejor actitud y mientras mas negativo sea el valor peor
actitud. Se describe una media de -9,6x10-10 con una desviacion estandar de
1,000. Se realiz6é un andlisis bivariado entre la variable actitudes positivas y las

caracteristicas demograficas.

Se utilizé el test de correlacion de Spearman para buscar asociacion entre
la edad y la actitud positiva, encontrandose una rho de -0,020 con un valor p de
0,688 considerandose una asociacion negativa leve o escasa no significativa. Se
utilizé el test de t de Student para buscar diferencias entre los valores de actitud
positiva de acuerdo a cada variable categérica. Se encontré una diferencia de
0,259 con un valor p de 0,035 entre el grupo de encuestados cuyas madres
tenian un nivel de educacion universitario o posgrado completo, considerandose
al nivel de educacion como un efecto positivo y significativo en las actitudes
frente a la contaminacion por plasticos. No se encontré asociaciones
significativas en el resto de variables. Los resultados de las actitudes positivas

con el analisis bivariado son presentados en la Tabla 11.
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Tabla 11

Actitudes positivas segun caracteristicas demograficas

Actitudes positivas Bivariado

Total n Media D.E.

388 -9,60E-10 1.000
Edad n rho valor p

388 -0,020 0.688
Sexo n Media D.E. valorp dif IC95%
Masculino 169 0,078 0,927 0,179 -0.138 (-0,339 a 0,064)
Femenino 219 -0,060 1,051
Ano d.e n Media D.E. wvalorp dif IC95%
estudios
lerode 112 0,090 1,045 0,260* -0,126 (-0,346 a 0,094)
secundaria
2dode 105 -0,120 0,944 0,794% 0,027 (0,175 a 0,228)
secundaria
Allo d_e n Media D.E. valorp dif IC95%
estudios
3erode 67  -0,061 1,024 0,446 0,087  (-0,138 a 0,313)
secundaria
Aode 40 0,039 1,048 0,485+ 0,096  (-0,173 a 0,365)
secundaria
Stode 64 0,080 0,960
secundaria
Nacionalidad n Media D.E. wvalorp dif 1IC95%
Peruana 354 0,008 1,006 0,609 -0,092 (-0,445 a 0,261)
Extranjera 34 -0,084 0,941
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Tabla 11 (Continuacion)

Actitudes positivas Bivariado
Nivel de
educacionde n Media D.E. valorp dif 1C95%
la madre
Ninguno 15  -0,225 1,073 0,374** 0234  (-0,283a0,752)
Primaria 69  -0,117 0,941 0,160 0,174  (-0,069 a 0,416)
completa
Secundaria 519 0,026 1,041 0,035+ 0259 (0,019 a 0,499)
completa
Unersitario g 547 0,898 0,658**++ (0093  (-0,321 a 0,508)
completo
Posgrado 24 0,088 0,934
completo
Nivel de
educacion del n Media D.E. valorp dif 1C95%
padre
Ninguno 15  -0,127 0,923 0,616%** 0,132  (-0,386 a 0,651)
Primaria 43 0,179 0,996 0,173*** 0,194  (-0,085 a 0,474)
completa
Nivel de
educaciondel n Media D.E. valor p dif 1C95%
padre
Secundaria 225  -0,016 1,019  0,133% 0172 (-0,052 a 0,396)
completa
unersitario 25 g5 1,040  0,000%*+x (0313  (-0,049 a 0,675)
completo
Posgrado 32 0,287 0,770
completo

*Comparando lero de Secundaria vs Otros afos. *Comparando lero y 2do de
Secundaria vs Otros afos. **Comparando lero, 2do y 3ero de Secundaria vs Otros afnos.
****Comparando Otros afos vs 5to de Secundaria. *****Comparando ninguno vs Otros.
*eekkxComparando Primaria completa o menos vs Otros. *******Comparando Secundaria
completa o0 menos vs Otros. *******Comparando Otros vs Posgrado completo.
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Una vez finalizado el analisis bivariado se realiz6 un analisis multivariado
tipo regresion logistica lineal donde la variable dependiente era la actitud positiva
y las independientes todas las caracteristicas demograficas anteriormente
listadas. Se encontr6 que el modelo no era consistente (p=0,278) y de baja
precision (R2=4,57%), sin encontrar asociaciones significativas. Se empled un
meétodo de eliminacién condicional por pasos donde se eliminaban aquellas
variables que aportaban menor significancia al modelo. Se obtuvo finalmente un
modelo consistente (p=0,048) de baja precision (R2=1,56%) donde se evidencia
gue encontrarse en 4to o 5to afio de secundaria se asociaba a una mejor actitud
frente a la contaminacién por plasticos. Los resultados del nivel de conocimiento

en el analisis multivariado son presentados en la tabla 6 extendida (Anexos).

A continuacion, se decidid observar si habia asociacion entre la actitud
positiva y el nivel de conocimiento, para ello se evidencio que las 4 preguntas de
tipo Likert junto al componente principal denominado actitudes positivas tenian
distribucién no paramétrica, por lo que se realizé un test de correlacion de
Spearman (rho), evidencidndose correlacion escasa positiva no significativa
entre el nivel de conocimientos y las actitudes positivas. Los valores rho y su

significancia se presentan en la Tabla 12.
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Tabla 12

Correlacién entre actitudes y nivel de conocimiento

Nivel de
Preguntas conocimientos
rho valorp
¢ Estas dispuesto a difundir la importancia sobre la
o . : o 0,096 0,060
contaminacion por plasticos a tus amigos y/o familiares?
¢ Estas dispuesto a reutilizar y llevar tus propias bolsas a la 0066 0193
hora de comprar?
¢ Estéas dispuesto a crear campafias de sensibilizacion sobre
" , , , 0,073 0,150
el uso de plasticos con tus amigos (sin apoyo del gobierno)?
¢ Estas dispuesto a donar (dinero) a las campafias de
LA i 0,079 0,120
sensibilizacion contra el uso del plastico?
Actitudes positivas 0,080 0,116
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VI. DISCUSION DE RESULTADOS

6.1 Contrastacion y demostracion de las hipotesis con resultados
Hipotesis general

HO: No existe una relacion entre el conocimiento y actitud ecologica frente
a la contaminacién por plasticos en estudiantes de nivel secundaria en el distrito

de San Martin de Porres Lima- Peru, 2021.

Ha: Existe una relacién entre el conocimiento y actitud ecoldgica frente a la
contaminacion por plasticos en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de

San Martin de Porres Lima- Peru, 2021.

En los resultados de la Tabla 12 se evidencié que el nivel de conocimiento
tenia una correlacion positiva (rho=0,080) no significativa (p=0,116). Si bien
aparentemente hay una correlaciéon positiva entre el nivel de conocimiento y la
actitud ecoldgica, el nivel de significancia nos brinda un 11,6% de posibilidades
de cometer un error tipo | si se rechazara la hip6tesis nula. Asumiendo un nivel
de significancia del 5% para el error Alfa, se decide no rechazar la hipotesis nula.
Por ello, asumimos que no existe una relacion entre el conocimiento y la actitud
ecolégica frente a la contaminacion por plasticos en estudiantes del nivel
secundaria. En la tabla 12 encontramos una asociacién positiva en cada

pregunta, pero ninguna llega a ser significativa.

Las actitudes ecoldgicas tienen causas multifactoriales, el nivel de
conocimientos sobre contaminacion ambiental no parece ser la principal variable,
ni la Unica que influye en una buena actitud ecoldgica que lleve a un cambio en
el comportamiento de la persona. Segun la corriente de aprendizaje cognitiva, el
conocimiento aporta en la reduccion de la contaminacion, pero el aprendizaje de
actitudes proambientales podria enfocarse desde otras perspectivas como el
conductismo, la estimulacion de la Gestalt, la imitacion social, el ensayo y error,

o la dialéctica.
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Infiriendo con Contreras Diaz y Aguila Juarez (2021), Saza Quintero et. al.
(2020), Andrade Salazar y Gonzales Portillo (2019), indican que los estudiantes

muestran un bajo conocimiento ambiental.
Hipotesis especifica 1

HO: No existe un adecuado nivel de conocimiento de la contaminacion de
plasticos en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin de

Porres Lima - Peru, 2021.

Ha: Existe un adecuado nivel de conocimiento de la contaminacion de
plasticos en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin de

Porres Lima - Peru, 2021.

En la Tabla 10 probamos que el nivel de conocimiento tenia una distribucion
normal, se encontr6 una media de 64,175 puntos, de un total de 100; con una
desviacion estandar de 12,585 puntos. Si asumimos que las respuestas se
marcasen al azar, encontrariamos que la media seria de 50 puntos
aproximadamente, con una amplia desviacion estandar de 34,1. El estudio
demuestra que existe un nivel de conocimiento 14 puntos sobre la media de una
muestra al azar. Sin embargo, este nivel de conocimiento no es “bueno” al

encontrarse por debajo de los 80 puntos.

Se realizé un analisis bivariado buscando si el nivel de conocimiento
dependia de alguna variable sociodemografica. No se encontré asociacion
significativa con la edad, el sexo, el afio de estudios que cursa, la nacionalidad
o el nivel de educacion de ambos padres. Incluso se demostré una asociacion
negativa a la edad y al nivel de estudios, no llegando a ser estadisticamente
significativa, reflejando una problematica notoria, pues usualmente se asume
que, a mayor edad o a mayor nivel de estudios, los estudiantes mejoran su nivel
de conocimiento sobre la contaminacién por plasticos al poseer mayor cantidad
de afios escolares. Esto refleja la ausencia de una educacion de calidad a todos
los estudiantes de secundaria, independientemente del sexo, edad o

nacionalidad; por lo tanto, se deberian reforzar las fuentes de conocimiento.
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Cabe resaltar que se realizé una descripcion de las principales fuentes de
conocimiento, encontrandose que los centros educativos (47,94%) y la Internet
(23,20%) son las principales. En la tabla 5 se revel6 que los familiares y amigos
(8,51%) y las campafias de concientizacion (3,09%) son las que aportan en
menor medida. Debido a que los centros educativos son la mayor fuente de
conocimiento y hay un nivel de conocimiento que no llega a ser “bueno” se
deberia reforzar la educacion medio ambiental en los colegios, institutos y otros
centros educativos, desde una perspectiva integral y como parte obligatoria del
Curriculo Nacional de Educacion Basica. A su vez, otra estrategia para aumentar
el nivel de conocimiento puede venir de otros componentes como el aumento y
mejora de las campafias de concientizacion medioambiental y la participacion de

la familia.
Hipotesis especifica 2

HO: No existe una percepcion positiva de la disposicion de plastico en
estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin de Porres Lima- Perq,
2021.

Ha: Existe una percepcion positiva de la disposicion de plastico en
estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin de Porres Lima- Peru,
2021.

De acuerdo a Tabla 4, se realiz6 una descripcion extensiva de las
percepciones de los estudiantes respecto a la contaminacion por plasticos. En la
percepcion general, se describe una percepcién positiva por encima del 50% en
promedio en cada item, lo que denota una percepcion adecuada, siendo el item
de asociacion con problemas cardiacos el de menor puntaje (55,15%) y el item
de dafo ambiental el de mayor puntaje (98,97%). Demostrando que los
estudiantes de secundaria reconocen que la contaminacion por plasticos es un
problema del medio ambiente, teniendo dificultades para reconocer que también
la contaminacion por plasticos genera problemas directamente en la salud de las
personas. Segun la Teoria de la percepcion Aguilar, et. al. (2017), y Postigo y

Young (2019), indica que las percepciones aportan en la educacién ambiental y
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permiten comprender la interrelacion entre los procesos naturales y sociales para

comprender las actividades productivas.

En la Tabla 6 describimos que la mayoria de estudiantes (74,74%)
percibieron correctamente que la contaminacion por plasticos estd aumentando
y la mayoria de ellos reconoce al bajo nivel de conciencia medioambiental como
la principal causa (29,12%). Aquellos estudiantes que mencionaron que la
contaminacion por plasticos estaba disminuyendo, mencionando como principal
causa a la facilidad de remplazo por otros productos (12,89%). Los estudiantes
de secundaria perciben que existe un bajo nivel de conciencia medioambiental y
gue esa seria la principal causa del aumento de la contaminacion por plasticos,
por ello se deberia reforzar la conciencia medioambiental a través de un
aprendizaje integral incluyendo la participacion de la familia y de la comunidad
donde el estudiante reside. A su vez, aquellos que percibieron que el consumo
de plastico esta reduciéndose mencionaron como principal causa a la facilidad
de remplazo por otros productos, por tal motivo las estrategias de concientizacion
a este grupo de estudiantes y sus familias deberian partir del concepto de
reciclaje y el de adaptacién a productos libres o con bajo porcentaje de plasticos.
Las Instituciones Educativas son lugares donde el docente es el encargado de
educar a los nifios, pero se debe coordinar con la familia para no generar

consecuencias negativas en la educacion ambiental (Cagigal, 2021)

Respecto a la disposicion de plasticos, los resultados (70.62%) describieron
gue la mayoria de estudiantes pensaban que los plasticos terminaban en el
medio ambiente (calles, bosques, mares, etc.), siendo el lugar con mayor
contaminacion las playas/mares y los de menor contaminacion las é&reas
residenciales. Todos los entrevistados concertaron que arrojar los productos
plasticos no es el método mas ecoamigable para desecharlos, y la mayoria
percibioé que los mejores métodos para reducir la contaminacion por plasticos es
usar productos ecoamigables (38,92%) y crear leyes para limitar el uso del
plastico (31,44%). (Tabla 6) Los estudiantes de secundaria a través de sus
percepciones pueden brindarnos un vistazo a la realidad de la contaminacién por

plasticos en el distrito de San Martin, Lima, reconociendo que es el medio

64



ambiente el mas afectado por la contaminacion por plasticos y que esta tiene
poco impacto en areas pobladas (residenciales). Lo sorprendente es que en los
resultados se evidencio que el 0% de estudiantes consideraba que arrojar los
plasticos a las calles, bosques, mares, etc. era el mejor método para reducir la
contaminacion; sin embargo, perciben en su realidad cotidiana que es el principal

meétodo de disposicion.

Por ultimo, los resultados demostraron que la gran mayoria de estudiantes
reconocen que, de recibir mas conocimiento sobre la contaminacién por
plasticos, cambiarian sus actitudes y comportamientos ambientales (93,56%).
(Tabla 6) Revelando un déficit por parte de la comunidad educativa (profesores,
familiares, trabajadores, entorno), organizaciones gubernamentales y medios de
comunicacién; pues no existe una integracion de todos los determinantes
estructurales. El docente debe ser lider en la propuesta de cambio, mejorando
su nivel y calidad educativa, para ser parte de la solucibn a la crisis
medioambiental que vivimos, porque se encarga de formar a los futuros actores
sociales del pais (estudiantes). Concordando con el Plan Nacional de Educacion
Ambiental (PNEA), las percepciones son Utiles para la implementacion de

politicas para la educacion ambiental. (MINEDU, 2021)
Hipotesis especifica 3

HO: No existen comportamientos proambientales sobre la disposicion de
plastico en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin de Porres
Lima - Perq, 2021.

Ha: Existen comportamientos proambientales sobre la disposicion de
plastico en estudiantes de nivel secundaria en el distrito de San Martin de Porres
Lima - Peru, 2021.

Se realizé una descripcidon de las actitudes frente a la contaminacioén por
plasticos, asi como de los comportamientos proambientales de los estudiantes
de secundaria. Se describio que la mayoria de estudiantes desecha los
productos plasticos en la bolsa de basura (51,29%), seguido del reciclaje
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(48,20%). A su vez, la mayoria de estudiantes describi6 utilizar “Poco” plastico
diariamente (61,60%). Los estudiantes de secundaria tienen un comportamiento
aceptable, pero no bueno, pues esperariamos que la conducta de reciclaje sea
la méas prevalente y supere ampliamente la disposicion en bolsas de basura o
arrojandolo a las calles. Por lo cual, se debe prestar atencion a la educacion
medioambiental de los estudiantes, pues al momento no tienen comportamientos

idoneos.

Se explicd en el andlisis factorial que el vector de actitudes positivas
presenta una media negativa casi nula, con amplia distribucion estandar,
indicandonos que las actitudes medioambientales de los estudiantes no son
adecuadas. (Tabla 10) Se evidencié en el analisis descriptivo que un buen
porcentaje de los estudiantes posee actitudes positivas si se trata de difusién de
la informacién o la reutilizacion con productos ecoamigables, pero este no seria
el caso respecto a la creacion de campafias de sensibilizacién o la donacion de
dinero. (Tabla 7) A la hora de realizar el analisis factorial, el vector es casi nulo
pues ciertas actitudes positivas se contrarrestan con otras negativas. Los
estudiantes de secundaria poseen algunas actitudes positivas sobre todo en la
difusién y en el actuar propio a través del reciclaje, pero cuando se trata de
campafas de sensibilizacién o la donacién de dinero, dichas actitudes no son
altruistas. La poblacion estudiantil analizada en su mayoria proviene de un nivel
socioeconémico bajo, lo que explicaria que sean reacios a la donacion de dinero,

pues repercutiria directamente en la alimentacion y la salud de la familia.

Se procedio a verificar el analisis bivariado para evidenciar si las actitudes
medioambientales dependian de alguna variable sociodemogréfica.
Sorprendentemente, no se encontré6 asociacion con el sexo, edad, afio de
estudios, nacionalidad o nivel de educacién del padre. Sin embargo, se encontré
una asociacién estadisticamente significativa en el nivel de educacion de la
madre (p=0,035). Dicha diferencia se encontr6 a la hora de comparar por grupos
a los estudiantes que provenian de hogar donde la madre tenia un nivel de
educacién maximo de secundaria completa (Ningun nivel de educacion, primaria

completa o secundaria completa) contra el grupo con una educacion superior a
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la secundaria (Universitario completo y Posgrado). (Tabla 10) Esto refleja que
las actitudes medioambientales no dependen Unicamente de la madurez
biolégica, el afio de estudios o nacionalidad, si no de la formacion dada en el
hogar. Es curioso evidenciar que dicha asociacién solamente se encuentra al
comparar el nivel de educaciéon de la madre, mas no del padre. Esto refleja que
el principal actor social a la hora de generar actitudes y comportamientos
medioambientales es la madre, por su rol clasico en el cuidado del hogar y la
inculcacion de valores a los estudiantes. Por tanto, la falta de actitudes

ecolodgicas positivas se debe posiblemente a la falta de educacién de las madres.

El nivel educativo alcanzado de madres solas con educacion secundaria
fue el 41,5%, educacion superior el 26,8%, y el 24,5% tienen primaria y el 5,7%
sin ningdn nivel educativo. A su vez, existen 410 mil 834 hogares de madres
solas con hijos/as menores de 18 afios de edad (madres solas, solteras,
divorciadas, viudas y separadas) (INEl, 2017). Segun el Banco Mundial (2021),
el desarrollo mundial va de la mano con la educacion de las mujeres,

principalmente por su rol como madre, donde influencia directamente a los nifios.
6.2 Contrastacion de los resultados con otros estudios similares
Contaminacién por Plasticos y la Actitud Ambiental

No se concuerda con Rivera Chipana (2020), quien obtuvo una relacion
positiva considerable entre el conocimiento de contaminacion por plasticos y la
actitud ambiental, debido a que el nivel de conocimiento fue de nivel medio y su
nivel de actitud fue alto. Sin embargo, se nota deficiencias en su metodologia y
analisis de resultados, pues utiliza para variables cualitativas ordinales una
prueba estadistica como Rho de Spearman disefiada para variables cuantitativas

no parametricas.

Vasquez Velasco (2019), en su investigacién obtuvo una correlacion
positiva baja no significativa entre el conocimiento ambiental y la actitud

ambiental. Esta investigacion conté con una metodologia similar, afiadiendo el
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analisis factorial y la descomposicion de variables sociodemograficas,

concordando con sus resultados.

El MINEDU (2019) indica que para mejorar la actitud ambiental es
necesario incorporarlo en el sistema de valores de los estudiantes para formar
una cultura ambiental. Ccama Sedano y Ccanto Moran (2018), y Bucio Gutiérrez,
et. al., (2020), indican que la sensibilizacion de la contaminacion por plasticos
comienza con el conocimiento, que luego repercutiria a largo plazo sobre las

actitudes ecoldégicas.
Nivel de conocimiento

A nivel internacional latinoamericano, se concuerda con Quintero et. al.
(2020), y Andrade y Gonzales (2019), Andrade Salazar y Gonzales Portillo
(2019), y Contreras Diaz y Aguila Juarez (2021) quienes en sus investigaciones
elaborados en Colombia obtuvieron un nivel de conocimiento bajo e incipiente,
indicando que los adolescentes muestran insuficiente conocimiento ambiental

sobre todo en zonas rurales y semirrurales.
Percepcion positiva de la disposicion de pléstico

El estudio demostré que el actual sistema de disposicién de plasticos es
deficiente, concordando con lo expuesto en OpenMind BBVA (2021) quienes
mencionan que en los paises como el Perd se mantiene un sistema de reciclaje
deficiente. El IPE confirma que en Lima y sus distritos existen iniciativas de
reciclaje, pero no todos los distritos cumplen al asignar el presupuesto publico a

otras areas supuestamente “mas importantes”.
Comportamientos medioambientales sobre la Disposiciéon de Plastico

Se concuerda con Saza Quintero et. al. (2020), quien indica que existe una
asociacion negativa hacia las creencias, normas e intencion de comportamiento
anti ambiental. Este estudio probd que existen actitudes ecolbgicas positivas y

negativas, pero hay que considerar que el bajo nivel socioeconémico y la falta
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de educacion ambiental, asi como la falta de ensefianza por parte del hogar son

las principales razones para no desarrollar actitudes ecologicas positivas.

Se coincide con Bucio Gutiérrez, et. al., (2020), quien manifiesta que la
compra verde y el cambio de su estilo de vida para el cuidado del medio ambiente
permite obtener un comportamiento ecoamigable, esta investigacion evidencio
gue los estudiantes perciben como solucion al aumento de la contaminacion por
plasticos, la compra verde al remplazar el plastico por otras alternativas menos
dafiinas. Asimismo, convenimos con la OEFA (2019), pues los estudiantes
estaban de acuerdo con la fiscalizaciéon ambiental al crear normas y leyes para

reducir la contaminacion por plasticos.
6.3 Responsabilidad ética

El autor de la investigacion se responsabiliza por la informacién emitida en
el presente trabajo de investigacion de acuerdo al Reglamento del Cédigo de
Etica de la Investigacién de la Universidad Nacional Del Callao, Resolucion de
Consejo Universitario N° 260-2019-CU.

69



VII. CONCLUSIONES

La relacion entre el nivel de conocimiento y actitud ecoldgica frente a la
contaminacion por plasticos en estudiantes presento una tendencia

aparentemente positiva pero no significativa.

El nivel de conocimiento de la contaminacion de plasticos en los estudiantes
con respecto a su edad, sexo, nacionalidad y nivel de educacion de la madre
y padre no fueron significativos, por tanto, se demuestra que las variables
sociodemogréaficas no se encuentran relacionados con el nivel de

conocimiento.

La percepcién de la disposicidon de plastico en los estudiantes fue variada,
obteniendo una percepcion negativa sobre donde terminan los productos de
plasticos, y como percepcion positiva la disposicion de los plasticos es a
través del reciclaje, los lugares con mayor contaminacion se encuentran en
las playas y mares, y que los plasticos se encuentra en el alcantarillado;
ademas que los productos eco amigables y la creacion de leyes son
importantes para reducir la contaminacion de plasticos, y como percepciéon
positiva el conocimiento aporta al cambio del comportamiento para minimizar

la contaminacién por plasticos.

Referente a los comportamientos sobre la disposicion de plastico, mas de la
mitad de los estudiantes requieren mejorar su actitud ambiental porque
prefieren desechar los productos de plasticos en bolsas de basura o
arrojarlos a la calle, bosque o mares. Asimismo, existen estudiantes que son
reacios a la compra verde debido a la costumbre, costo, y la falta de
accesibilidad.
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Vill. RECOMENDACIONES

A las escuelas, como la principal fuente de conocimientos y adquisicién de
habilidades blandas para los estudiantes, por consiguiente, se debe
desarrollar estrategias para ofrecer un profesorado capacitado, calificado y
debidamente respaldado, que se conviertan en parte de la solucion del

problema siendo el pilar de cualquier sistema educativo.

A la comunidad, reforzar la relacion de la escuela con ésta (padres, vecinos,
organizaciones, asociaciones, clubes, etc.) porque cumplen un papel
importante en el desarrollo de propuestas y/o alternativas de accion
orientadas a promover proyectos institucionales sobre cuidado del medio
ambiente generando una serie de sentimientos, afectos, identificaciones,

intereses comunes, afectivos y de pertenencia en los estudiantes.

A los padres de familia; que brinden una educaciéon ambiental a sus hijos a
una edad temprana, en el espacio familiar los estudiantes tienen sus
primeras experiencias de vida y es también alli donde comienzan a construir
sus primeros lazos afectivos y forman su personalidad, en este espacio

intercambian ideas, creencias y sentimientos como parte de su socializacion.

A la gestidon educativa, para que maneje y explote las percepciones como
una herramienta para evaluar el pensamiento del estudiante con el fin de
establecer estrategias, aportes practicos y/o metodolégicos que afiancen el
trabajo docente en la mitigacion de la contaminacion de plasticos en sus

comunidades.

A los respectivos gobiernos, incrementar drasticamente la financiaciéon en
materia de educacion. El gasto publico en educacion en Pera disminuyé
231,6 millones en 2020, con lo que representd el 15,96% del gasto publico
total mientras que el afio anterior habia dedicado el 17,76%. Entre los paises
con un gasto publico en educacién bajo, estamos en el puesto 93 de los 192

paises que componen el ranking.
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X.  ANEXOS

ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

EL CONOCIMIENTO Y SU RELACION EN LA ACTITUD ECOLOGICA FRENTE A LA CONTAMINACION POR RLASTICOS EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA EN EL DISTRITO DE
SAN MARTIN DE PORRES LIMA- PERU, 2021

Problema General

Objetivo General

Hipdtesis General

Variables

Dimensiones

Metodologia

¢ Cudl es la relacién entre el conocimiento
y actitud ecolégica frente a la
contaminacion por plasticos en
estudiantes de nivel secundaria del distrito
de San Martin de Porres Lima- Perd,
20217

Encontrar la relacién entre el nivel
de conocimiento y actitud ecolégica
frente a la contaminacién por
plasticos en estudiantes de nivel
secundaria en el distrito de San
Martin de Porres Lima-Per(, 2021.

Existe una relacién entre
el conocimiento y actitud
ecologica frente a la
contaminacion por
plasticos en estudiantes
de nivel secundaria en el
distrito de San Martin de
Porres Lima- Perq,
2021.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipétesis especificas

Independiente:
conocimiento de
contaminacion de
plasticos

- Conocimiento

- Causas percibidas de la
contaminacion por
plasticos

- Percepcién  sobre la
disposicién de plasticos

- ¢ Cudl es el nivel de conocimiento de la
contaminacion de plasticos en los
estudiantes de nivel de Secundaria en el
distrito de San Martin de Porres Lima-
Pera, 20217

- ¢Cudles es la percepcion de la
disposicion de plastico en los estudiantes
de nivel de Secundaria en el distrito de San
Martin de Porres Lima-Peru, 20217

- ¢ Cuédles son los comportamientos sobre
la disposicion de plastico en los
estudiantes de nivel de Secundaria en el
distrito de San Martin de Porres Lima-
Pera, 20217

- Determinar el nivel de
conocimiento de la contaminacién
de plasticos en los estudiantes de
nivel de Secundaria en el distrito de
San Martin de Porres Lima-Per(,
2021.

- Determinar la percepcion de la
disposicion de plastico en los
estudiantes de nivel de Secundaria
en el distrito de San Martin de
Porres Lima-Peru, 2021.

- Determinar los comportamientos
sobre la disposicion de plastico en
los estudiantes de nivel de
Secundaria en el distrito de San
Martin de Porres Lima-Per(, 2021.

-Existe un adecuado
nivel de conocimiento de
la contaminacion de
plasticos en estudiantes
de nivel secundariaen e
distrito de San Martin de

Porres Lima - Perd
2021.

-Existe una percepcion
positiva de la

disposicion de pléastico
en estudiantes de nivel
secundaria en el distrito
de San Martin de Porres
Lima- Perq, 2021.
-Existen
comportamientos
proambientales sobre la
disposicién de pléastico
en estudiantes de nivel
secundaria en el distrito
de San Martin de Porres
Lima - Peru, 2021.

Dependiente:
Actitud ecolégica

- Comportamientos sobre
la disposicion de plastico

- Percepcién sobre
mejores métodos para

reducir  polucién  de
plastico
- Actitudes para la

disminucion de plastico

- Efecto del conocimiento
en el
comportamiento/actitudes

Tipo de investigacién

- Enfoque cuantitativo.

- Tipo de investigacion aplicada

- Disefio de investigacion no
experimental transversal

- Método de investigacion
descriptivo-correlacional

Poblacién y Muestra
- La poblacién esta conformada
por 700000 estudiantes

- Muestra no probabilistica por
conveniencia
n=384

Técnicas e instrumentos de
recoleccién de datos
- Técnica: Encuesta.

- Instrumentos: Cuestionario de
encuesta.

Técnicas para el
procesamiento y analisis de
lainformacién

Para el procesamiento de datos
se utilizar4 Microsoft Excel y el
Software STATA v17.0
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ANEXO 02: INSTRUMENTO VALIDADO

AMALISIS DE CONFIABILIDAD

Los resultados obtenidos de la prueba piloto sirvieron para determinar la confiabilidad del instrumentio
mediante la prueba estadistica de alfa de Cronbach. Es el método de confiabiidad mas utilizado, se
trata de un indice de consistencia interna que toma valores entre 0 y 1 y que sirve para comprobar
si gl instrumento gque s& esta evaluando recopila informacion defectuocsa y por lo tanto nos llevaria a
conclusiones equivocadas. Mide la homogeneidad entre los items. Se realizd en un piloto de
27 estudiantes analisis de confiabilidad con el programa STATA «17.0, presentandose el ndmero
de items, la comelacion gue tienen con la prusba (item-test), la comelacion que tienen con las
ofras varables (item-rest), el promedio de las comelaciones entre items (infer-item) v el alfa de
Cronbach cbtenido sin contar &l item (Alpha-no-item).

ham N Signo I'_IZEHTI- iterm- I_nlErr- Alphﬂ-nn—
item rest item item
Pregunta ¥ 2T + 0,064 0,018 0,088 0,824
Pregunta 8 27 + 0,008 -0,031 0,088 0,825
Pregunta @ 27 + 0,600 0,573 0,083 0,815
Pregunta 10 27 + 0,225 0175 0,056 0,821
Pregunta 11 2T + 0,184 0,138 0,056 0,822
Pregunta 12 27 + 0,475 0,433 0,083 0,816
Pregunta 13 27 + 0,115 0,074 0,087 0,823
Pregunta 14 27 - 0,074 0,021 0,088 0,825
Pregunta 15 27 - 0,087  -0,010 0,088 0,831
Pregunta 16 27 + 0,168 0,148 0,087 0,822
Pregunta 17 2T + 0017 -0,033 0,088 0,826
Pregunta 18 27 + 0,416 0,311 0,088 0,819
Pregunta 19 27 - 0,454 0,352 0,088 0817
Pregunta 20 2T + 0,358 0,309 0,084 0,818
Pregunta 21 2T + 0,454 0,454 0,082 0,814
Pregunta 22 27 + 0,426 0,358 0,091 0,816
Pregunta 23 2T + 0,507 0,467 0,082 0,815
Pregunta 24 27 + 0,450 0,403 0,091 0,815
Pregunta 25 2T + 0,404 0,358 0,083 0817
Pregunta 26 27 + 0,503 0,432 0,089 0,813
Pregunta 27 2T + 0,306 0,249 0,084 0,820
Pregunta 28 27 + 0,445 0,357 0,089 0,816
Pregunta 29 27 - 0,271 0,253 0,087 0,821
Pregunta 30 27 + 0,857 0,802 0,070 0,788
Pregunta 31 2T + 0,804 0,737 0,071 0,753
Pregunta 32 2T + 0,852 0,800 0,071 0,788
Pregunta 33 2T + 0,656 0,573 0,081 0,805
Pregunta 34 27 + 0,245 0,183 0,056 0,821
Pregunta 35 2T + 0,305 0,249 0,084 0,820
Media 0,081 0,822

La correlacidn entre &l item y ella prueba varid desde 0,006 a 0,857; la cormelacion entre el item y el
resto de variables vario desde -0,033 a 0,802. Se obtiene una correlacidn entre items de 0,001,
siendo la pregunta 30 y la pregunta 15 con el mejor y peor desempefic respectivamenie. El Alpha de
Cronbach seria de 0,788 y 0,831 al guitar la pregunta 30 y la pregunta 15 respectivamente. 5e

obtiene un alfa de Cronbach promedio de 0,822, lo que nos indica un buen nivel de fiabilidad de la
encussta.
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1. DATOS GENERALES

1.2. Grado Académico: Titulada

1.4. Institucién donde labora: LE. El Pacifico

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INTRUMENTO DE INVESTIGACION

1.1. Apellidos y Nombres del informante (experto): Flor Atahualpa Alarte

1.3. Profesién: Licenciada en Educacion, Biologia y Quimica

2. VALIDACION
Indicadores de Criterios isid Malo | Regular | Bueno { Muy }
o malo | Bueno !
anikigiio del Sobre los ftems del | i
instrumento - 1 2 3 ( 5
instrumento i
Estén redactados de |
CLARIDAD manera clara que facilita | S
su comprensién
Existe relacién d ellos
COHERENCIA contenidos con los X
indicadores de la variable
Las categorias de
PERTINENCIA respuestas y sus valores X
son apropiados 4;
CONSISTENCIA Leiisiae s deciacio son sl X i
nivel de informacién
Estan expresados en
OBIJETIVIDAD conductas observables, X
medibles. |
SUMATORIA PARCIAL 0 0 0 g 1 3 4
PROMEDIO 23 |

3. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1. Valoracidn total cuantitativa: 23
3.2. Opinién: Aplicable __ x No aplicable
3.3. Observaciones: NINGUNA

Liffa, 11 de junio de 2021

nictfoaia - QUIICA

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INTRUMENTO DE INVESTIGACION

i. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres del informante (experto): DR. LUIS ALBERTO NIZAMA ZEVALLOS
1.2. Grado Académico: TITULADG +
1.3. Profesién: MEDICO CIRUJANO
1.4. Institucion donde labora: MINSA - DIRESA HUANCAVELICA

2. VALIDACION
Indicadores de Criterios Muy Malo | Regular | Buenc | Muy |
: malo | Bueno |
SSG del Sobre los ftems del ‘ ’
instrumento S 1 2 3 4 5
instrumento
Estdn redactados de
CLARIDAD manera clara que facilita X
su comprensién
Existe relacion d ellos
COHERENCIA contenidos con los X
indicadores de la variable |
Las categorias de \'
PERTINENCIA respuestas y sus valores l X
son apropiados |
CONSISTENCIA e e
nivel de informacién {
Estan expresados en [
OBJETIVIDAD conductas observables, ! X
medibles. {
SUMATORIA PARCIAL 0 0 0 C D
PROMEDIO 24
3. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1. Valoracidn total cuantitativa: 24
3.2. Opinién: Aplicable __ x No aplicable
3.3. Observaciones: NINGUNA
Lirga, 11 de junio de 2021

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INTRUMENTO DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres del informante (experto): MABEL PALMA OYOLA v
1.2. Grado Académico: TITULADO

1.3. Profesién: INGENIERA AGRONOMA
1.4. Institucién donde labora: IES HUANDO

2. VALIDACION
indicadores de Criterios Muy Malo | Regular | Bueno My
g malo Bueno
Eiaiaion fel Sobre los items del
instrumento 5 g P 3 4 5
instrumento
Estdn redactados de
CLARIDAD manera clara que facilita X |
su comprensién |
Existe relacién d ellos
COHERENCIA contenidos con los X |
indicadores de la variable ‘
Las categorias de i
PERTINENCIA respuestas y sus valores ‘ X
son apropiados ;
Lenguaje adecuado con el
CQNbRIRCh nivel de informacién " |
Estan expresados en {
OBJETIVIDAD conductas observables, X |
medibles.
SUMATORIA PARCIAL 0 0 0 16 5
PROMEDIO 21 |
3. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1. Valoracién total cuantitativa: 21
3.2. Opinién: Aplicable ___ x No aplicable
3.3. Observaciones: NINGUNA
Lima, 11 de junio de 2021

Y

Ing. Mabel Cruz Palma Oyola

CIP: 66821
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INTRUMENTO DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres del informante (experto): Carlos Huamani Venegas
1.2. Grado Académico: BACHILLER
1.3. Profesién: PSICOLOGO

1.4. Institucion donde labora: HDC BPO SERVICES

2. VALIDACION
Indicadores de Criterios Muy Malo | Regular | Bueno Mty
S malo Bueno

eghisatn 85 Sobre los items del

instrumento 3 1 2 3 4 5
instrumento
Estéan redactados de

CLARIDAD manera clara que facilita X
su comprension
Existe relacion d ellos

COHERENCIA contenidos con los X
indicadores de la variable
Las categorias de

PERTINENCIA respuestas y sus valores X
son apropiados

CONSISTENCIA L(::nguaje. adecua‘?o conel X
nivel de informacién
Estan expresados en

OBJETIVIDAD conductas observables, X
medibles.

SUMATORIA PARCIAL 0 0 0 8 15
PROMEDIO 23

3. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1. Valoracién total cuantitativa: 23
3.2. Opinion: Aplicable X No aplicable
3.3. Observaciones: NINGUNA

}ima, ;1 de junio de 2021

[
(4\\‘«)7; Q‘&\utm\'d

)

i 16,0 6683
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ANEXO 03: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del estudio: “El conocimiento y su relacion en la actitud ecoldgica frente
a la contaminacion por plasticos en estudiantes de nivel secundaria Lima- Perd,
2021”

Investigadora: Ing. Leny Joan Orbegozo Pinedo

Asesor: Mg. Pablo Belisario Diaz Bravo

Institucion: Universidad Nacional del Callao

Propdsito del estudio: Lo estamos invitando a participar en este estudio para
poder determinar la relaciébn entre nivel de conocimiento y actitud ecoldgica
frente a la contaminacion por plasticos en estudiantes de Secundaria de Lima,

Pera.

Procedimientos: Si decide participar en este estudio tomard 15 minutos de su
tiempo y se realizara lo siguiente: Leera el consentimiento informado y decidira
si desea ser parte de este estudio de investigacion. Si acepta ser parte del
estudio, contestard el siguiente cuestionario donde encontrara preguntas de

conocimiento y de opinion acerca de la contaminacion por plasticos.

Riesgos: Existe la posibilidad de que alguna de las preguntas le puedan generar

alguna incomodidad. Usted es libre para responder la pregunta o no.

Beneficios: Al terminar el estudio y evaluar los resultados se podra conocer cual
es la situacion de los estudiantes de Secundaria, que seran la futura columna
vertebral del pais, con ello buscar medidas para beneficio de las futuras

generaciones.
Costos y compensacion: Los costos de la encuesta seran cubiertos por el

estudio y no le ocasionaran gasto alguno. Igualmente, no recibird ningun

incentivo econdémico ni de otra indole.
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Confidencialidad: Para proteger la confidencialidad de la informacion, el
cuestionario no incluira el nombre ni el apellido del encuestado. Asimismo, no se
registrara el correo electronico de los participantes. Una vez completada la
encuesta, se descargara la informacién de la plataforma virtual la cual sera
almacenada en una base de datos distinta a la de los cuestionarios para la
elaboracion de nuevos proyectos de investigacion en el futuro. El tiempo que la
informacion sera conservada sera de cinco afios, contados desde la publicacion
de este trabajo, en la computadora personal de la investigadora encargadas v,
luego, serad borrada. Esto se realizar4 Unicamente si es que el participante
autoriza que se pueda guardar la informacion. Caso contrario, no se procedera
a almacenarla en la base de datos. La informacién recolectada virtualmente solo
podra ser accedida por el equipo de investigacidn y el andlisis sera hecho en una
computadora con contrasefia a la que solo el equipo de investigacion tiene
acceso. Si los resultados de esta encuesta son publicados, no se mostrara
ninguna informacion que permita la identificacion de las personas que

participaron en este estudio.

Derechos del participante: Si decide participar en el estudio, puede retirarse
de este en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio
alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio
o llame a la Ing. Leny Joan Orbegozo Pinedo al siguiente nimero de teléfono
931568046 o 970950071. Del mismo modo, si desea, podra escribir al correo
lenyorbegozo@iepacifico.edu.pe para obtener mayor informacion acerca de los

hallazgos de la presente investigacion una vez que esta haya concluido.

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades
en las que patrticiparé si decido ingresar al estudio, también entiendo que puedo
decidir no participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.
(Participante) (Obligatorio)

SI NO

Acepto voluntariamente que mi hijo/hija participe en este estudio, comprendo de

las actividades en las que participard si decido ingresar al estudio, también
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entiendo que puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en
cualguier momento. (Madre/Padre/Apoderado) (Obligatorio)
Sl NO

Autorizo el uso de la informacion obtenida por los resultados de esta encuesta
(Obligatorio)
Sl NO

Autorizo que la informacion obtenida sea almacenada en una base de datos por
05 afios para futuras investigaciones (Obligatorio)
Sl NO

97



98



ANEXO 04: BASE DE DATOS

ESTADISTICA SECUNDARIA - Excel

Insertar Disposicidn de pagina Férmulas Datos Revisar Vista Complementaos Ayuda FOXIT PDF Nitro Pro Q ;Qué desea hacer? ,!:_'-;_ Compartir
AN == #- 20 pjustar texto General I::--—l E‘J l;b B Insertar - - AY p
By = 3= [l 0 .00 Fi D f‘p to Estilos d E;‘ liminar v O‘E B
. . === |e=a3= . . L oog | &0 ormato ar formato Estilos de e rdenary uscar y
< I Combinary centrar % e condicional * como tabla~  celda~ (=] Formata ~ filtrar = seleccionar =
Portapapeles = Fuente 1 Alineacion 1 Nimero F} Estilos Celdas Edician +
K1 - I 5. éCudl es el maximo nivel de educacion alcanzado y completado por tu madre/apoderada?
G H | J K L M N 0 B Q R S T u

1 [1.{~]2. ;Cual es|*|3. ;En que afio de ef v |4. ;Cual es t{ = |5. ;Cudl es el maximao ~ I6. ; Cudl es el maxima v |7. ;| ~[8. z[~19. ;Lal+[10. ;U ~[11. [=[12.[=[13. ;1 *[14. ;La| [ 15. En Pert, ;qué pas/~ |-
2 | 15 Masculino 2do afio de Secundaria Mo peruana (Ext Posgrado completo Posgrado completo Si Si Si Si Mo Mo Si Si Son reciclados L
3 | 12 Masculino 1er afio de Secundaria Peruana Universitario completo Universitario completo Si Si Si No Si Si Mo Mo Son arrojados a las callesl
4 | 16 Masculino Sto afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Secundaria completa Si Mo No No Mo Si Mo Mo Son arrojados a las callesk
5 | 15 Masculino 4to afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Secundaria completa Si Si No Si Si Si Si Mo Son arrojados a las calles|
6 | 13 Femenino 2do afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Secundaria completa Si Si Si Mo Si Si Mo Mo Son arrojados a las callesh
7 | 17 Masculino 5to afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Primaria completa Si Si No Si Si Si Si Mo Son arrojados a las callesh
8 | 12 Masculino 1er afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Secundaria completa Si Si Si Si Mo Si Si Si Son arrojados a las callesh
9 | 13 Masculino 2do afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Secundaria completa Si Si Si Si Si Si Si Si Son arrojados a las callesh
10| 13 Masculino 2do afio de Secundaria Peruana Ninguno Minguno Si Si Si Si Si Si Si Mo Son arrojados a las callesh
11| 15 Masculino 4to afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Secundaria completa Si Si No Si Si Si Si Mo Son arrojados a las callesk
12| 13 Masculino 1er afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Universitario completo  Si Si Si Si Si Si Si Si Son arrojados a las callesk
13| 13 Femenino 2doe afio de Secundaria Peruana Universitaric completo Secundaria completa Si Si Si Mo Si Si Si Si Son arrojados a las callesh
14| 12 Femenino ler afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Minguno Si Si Si No Mo Mo Mo Mo Son arrojados a las callesh
15| 14 Femenino 3er afio de Secundaria Peruana Primaria completa Secundaria completa Si Si Si No Mo Mo Mo Mo Son arrojados a las callesh
16| 16 Femenino Sto afio de Secundaria Peruana Universitario completo  Universitario completo Si Si Si No Mo Mo No No Son arrojados a las callesh
17| 12 Masculino 1er afio de Secundaria Peruana Primaria completa Universitario completo  Si Mo Si Si Mo Mo Si Mo Son arrojados a las callesk
18| 14 Masculino 2do afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Universitario completo  Si Si Si Si Si Si Si Si Son arrojados a las callesk
19| 13 Femenino 2do afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Secundaria completa Si Si No Mo Mo Mo Mo Mo Son arrojados a las callesh
20| 14 Masculino 2do afio de Secundaria Mo peruana (Ext Primaria completa Secundaria completa Si Si Si No Mo Si Si Mo Son arrojados a las callesh
21 13 Masculino 2do afio de Secundaria Peruana Universitario completo Universitario completo Si Mo No No Mo Mo Mo Mo Son incinerados i
22| 14 Masculino 3er afio de Secundaria Peruana Primaria completa Secundaria completa Si Si No No Mo Si Si No Son reciclados i
23| 12 Masculino 1er afio de Secundaria Peruana Universitario completo  Universitario completo  Si Si No Si Si Si Si Si Son reciclados i
24| 12 Femenino 1er afio de Secundaria Peruana Universitario completo  Universitario completo  Si Si Si No Si Si No Mo Van al vertedero/relleno s:F
25| 15 Femenino 3er afio de Secundaria Peruana Secundaria completa Primaria completa Si Si Si Si Mo Si Si Mo Van al vertedero/relleno s:F
i fi uana Minguno Minaune Si Mo Mo Mo Mo Mo No Mo Van al vertedero/relleno s;F
| CODE | Tablas Graficos Respuestas de formulario Respuestas de formulario 1 ® [ 3

Ho@m [o- 1 + 10
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ESTADISTICA SECUNDARIA - Excel =

Archivo Insertar Dispaosicion de pagina Férmulas Datos Revisar Vista Complementos Ayuda FOXIT PDF Mitro Pra Q ;Qué desea hacer? r!:_‘-;_ -ompartir @

“D & Arial -0 A A = — L7 EE Ajustar texto General - |:.:-—‘ D ,_? gm Insertar - Z N %‘Y p
P B - = a= [ 0 .00 Fi D 1“‘:l to Estilos d EX Himinar - ) Ord B
egar - = = = &= 3= : . a0 0 armato ar farmatao ilas de e rdenar uscar
'g ~ B - - == Combinary centrar % 0 | o s condicional ~ comotabla~ celda~ (1 Formato - 5w filtrar'y seleccior‘lrrv
Portapapeles & Fuente a Alineacidn I Mdmero a Estilos Celdas Edicidn A
AA4 w7 £ | Bajo &
\ | W | X | Y | z AA AB | AC | AD [«
1 |16. jCual es el métod{ ~ | 17. jlLatendencia a ut| ~ |18. ;Donde aprendiste = |19. ;Cudl crees que s¢ v | i Cudl crees que es el |~ | ;Cual crees que es el [~ | ;Cudl cre(~ ;Cual crees que es el |~ | ;Cual crees que
266|Reciclarlos Incrementando Medios de comunicacian Alto Moderado  Moderado Alto
267 Reciclarlos Incrementando Centro educativo (Colegiol Alto Alto Bajo Moderado
268 Reciclarlos Incrementando Centro educativo (Colegiol Alto Alto Bajo Bajo
269|Reciclarlos Incrementando Internet Moderado Moderado  Bajo Moderado
270|Reciclarlos Incrementando Familiares y/o amigos Alto Alto Moderado Moderado
271 Reciclarlos Incrementando Medins de comunicacidn Alto Bajo Moderado Moderado
272|Reciclarlos Incrementando Centro educativo (Colegiol Moderado Moderado  Bajo Moderado
273|Reciclarlos Incrementando Medios de comunicacian Moderado Alto Bajo Moderado
274 Reciclarlos Incrementando Familiares y/o amigos Alto Alto Moderado Alto
275 Reciclarlos Incrementando Medios de comunicacidn Alto Moderado  Bajo Alto
276|Reciclarlos Incrementando Centro educativo (Colegiol Alto Alto Bajo Alto
277|Reciclarlos Incrementando Centro educativo (Colegio| Bajo Moderado  Moderado Bajo
278 Reciclarlos Incrementando Internet Moderado Moderado  Bajo Bajo
279 Reciclarlos Incrementando Medios de comunicacidn Alto Moderado  Bajo Bajo
280|Reciclarlos Disminuyendo Medios de comunicacién Pueden ser remplazados Bajo Alto Moderado  Bajo Moderado
281 Reciclarlos Disminuyendo Internet Pueden ser remplazados Moderado Moderado Alto Moderado Moderado
282 Reciclarlos Disminuyendo Internet Pueden ser remplazados Moderado Moderado Moderado  Bajo Moderado
283 |Reciclarlos Disminuyendo Medios de comunicacién Son faciles de romper  Bajo Moderado Bajo Bajo Moderado
284 |Reciclarlos Disminuyendo Centro educativo (Colegio Alto nivel de conciencia m Moderado Moderado Alto Alto Moderado
285 Reciclarlos Disminuyendo Centro educativo (Colegio Alto nivel de conciencia m Moderado Moderado Bajo Bajo Moderado
286 Reciclarlos Incrementando Centro educativo (Colegiol Bajo Alto Moderado  Bajo Alto
287 |Reciclarlos Incrementando Medios de comunicacidn Moderado Moderado Moderado  Moderado Moderado
288|Reciclarlos Incrementando Medios de comunicacian Moderado Moderado Moderado  Bajo Moderado
289 Reciclarlos Incrementando Centro educativo (Colegiol Alto Moderado  Bajo Bajo
290 Reci i i Alto Alto Moderado  Moderado Alto -
| CODE | Tablas | Graficos | Respuestas de formulario Respuestas de formulario 1 | () 4 »
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ESTADISTICA SECUNDARIA - Excel

Archivo [lTTals] Insertar Dispaosicién de pagina Farmulas Datos Revisar Vista Complementos Ayuda FOXIT PDF Nitro Pro Q ;Qué desea hacer? f!;:_'-;_ Compartir
ey M ) - = ) g‘“lnsertar - Z - A
Arnial -1 - = _ &~ ae Ajustar texto General = Q p
P D e - ’ _ : 3= L e 000 F D l::)t Estil .d E‘X liminar - ’ DEY B
egar - = = = €= 3= i - N oo | &0 o ormato ar formato ilos de o rdenar y uscary
- 4 NS I Combinary centrar % 50 condicional - como tabla~ celda~ (=] Formato ~ filtrar - seleccionar~
Portapapeles Fuente a Alineacion 1 Mimero 1 Estilos Celdas Edicidon
AAAL hd 5
AE AF AG AH Al Al AK AL
1 |iCual crees que es el | v | ;Cudl crees que es el |~ |27, ;Quién crees que « ~ |28, ;Cual crees que ef v |29 ;Crées que si estu v | ;Estas dispuesto a ... ~ | jEstas dispuesto a .| v | jEstas dispuestoa ...~ | ;Eg
365 Moderado Moderado La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo MNeu
366 Moderado Bajo La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo En desacuerdo Mu
367 |Moderado Moderado La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo En
368 | Moderado Moderado La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Mu
369 | Alto Alto La comunidad Usar productos eco-amig: Si Neutral Neutral Neutral En
370/ Alto Alto La comunidad UUsar productos eco-amig: Si De acuerdo De acuerdo Neutral MNeu
371 Alto Alto La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Mu
372|Moderado Moderado La comunidad UUsar productos eco-amig: Si En desacuerdo En desacuerdo En desacuerdo En
373 | Alto Alto La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Mu
374|Moderado Moderado La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo En
375|Moderado Moderado La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Neutral Neutral MNeu
376|Bajo Alto La comunidad Usar productos eco-amig: Si De acuerdo De acuerdo De acuerdo De
377|Moderado Moderado La comunidad Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo En desacuerdo En desacuerdo Mu
378 | Alto Moderado La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si De acuerdo Muy en desacuerdo De acuerdo Mu
379/ Moderado Moderado La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De
380 | Alto Moderado La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Mu
381 Alto Alto La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si De acuerdo De acuerdo Neutral MNeu
382 | Alto Alto La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si De acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De
383 Moderado Moderado La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo En desacuerdo En
384 | Alto Alto La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo De
385 Alto Alto La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Neutral De
386 Moderado Bajo La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Mu
387 | Alto Alto La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De
386 Moderado Moderado La municipalidad (gobiern Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Mu
389 icipali MNeutral Neutral Neutral Neu

iern Usar productos eco-amia: Si
| CODE | Tablas | Graficos | Respuestas de formulario Respuestas de formulario 1
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p kB - fy = 3= il 000 F D fﬁ to Estilos d Eﬁ Fliminar = m . Ord B
egar - - - - = = = |e= 3= - . o €0 ormato ar formato ilos de — rdenar uscar
'g ¥ NS 4 I Combinary centrar % o0 | 5 condicional ~ como tabla~ celda ~ [l Formato ~ ﬁltrar'y seleccion:r'
Portapapeles = Fuente I Alineacion I Mdmero Ia Estilos Celdas Edician
AQ1 h Fe 35. éCuanto utilizas de plastico diariamente?
AH Al AJ AK AL AM AN AD
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311|Incrementar el precio del | Si Neutral Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Reciclandolos Poco
312|Incrementar el precio del | Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Reciclandolos Moderado
313|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Reciclandolos Poco
314 |Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Reciclandolos Maoderado
315|Usar productos eco-amig: Si En desacuerdo En desacuerdo En desacuerdo En desacuerdo Reciclandolos Maoderado
316|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Reciclandolos Poco
317 |Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Reciclandolos Poco
318|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo De acuerdo Neutral MNeutral Reciclandolos Poco
319|Usar productos eca-amig: Si De acuerdo De acuerdo De acuerdo MNeutral Reciclandolos Moderado
320|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Reciclandolos Poco
321|Usar productos eco-amig: Si De acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Reciclandolos Poco
322|Usar productos eco-amig: Si De acuerdo De acuerdo De acuerdo Meutral Reciclandolos Moderado
323 |Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Reciclandolos Poco
324 |Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Reciclandolos Poco
325|Usar productos eco-amig: Si MNeutral Meutral Meutral Meutral Reciclandolos Poco
326|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Reciclandolos Poco
327 |Usar productos eco-amig: Si De acuerdo Muy de acuerdo Neutral De acuerdo Reciclandolos Poco
328 |Usar productos eca-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Reciclandolos Poco
329|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Reciclandolos Moderado
330|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo De acuerdo Neutral Neutral Reciclandolos Moderado
331|Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo MNeutral Reciclandolos Poco
332|Usar productos eco-amig: Mo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Reciclandolos Poco
333 |Usar productos eco-amig: Si Muy de acuerdo Muy de acuerdo Meutral Meutral Reciclandolos Poco
334 |Usar productos eco-amig: Si Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Muy en desacuerdo Reciclandolos Moderado
ig: Si Muv de acuerdo Muv de acuerdo Reciclandolo Poco

Respuestas de formulario 1 ®

335 - Muv de acuerdo
| CODE | Tablas | Graficos | Respuestas de formulario
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ANEXO 05: CARTA DE AUTORIZACION

Ministerio de Educacion - UGEL 02
Institucion Educativa “El Pacifico” %

EDUCACION BASICA REGULAR - NIVEL SECUNDARIA -—
“ANO DEL BICENTENARIO: 200 ANOS DE -

L]

CARTA DE AUTORIZACION

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “EL PACIFICO",
DEL DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES, DEL AMBITO DE
LA UGEL 02, QUIEN SUSCRIBE, AUTORIZA:

A la profesora LENY JOAN ORBEGOZO PINEDO, con DNI N°
32923862, quien labora en nuestra Instituciéon Educativa segin R.D.
UGEL 02 N° 03952-2021, que pueda compartir con los estudiantes
de secundaria un cuestionario virtual, para realizar su tesis:
“RELACION ENTRE CONOCIMIENTO Y ACTITUD ECOLOGICA
FRENTE A LA CONTAMINACION POR MICROPLASTICOS EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA LIMA- PERU"

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para
los fines que estime conveniente.

San Martin de Porres, 01 Octubre del 2021

Juan Carlos Vegas Palomino

Director
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22N JAVIER HERAUD “ANO DEL BICENTENARIO:
ﬁ LE N 3039 “JH"- Jr. Pacasmayo 200 ANOS DE
Cdra39 INDEPENDENCIA™

Telf. 5019880

CARTA DE AUTORIZACION

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 3039 “JAVIER HERAUD”, UGEL 02, LA
QUE SUSCRIBE, AUTORIZA:

A la profesora LENY JOAN ORBEGOZO PINEDO, con DNI N.2 32923862, quien laboré en
nuestra Institucién Educativa segun R.D. N24024-2019, compartir con los estudiantes
de secundaria, un cuestionario virtual, para realizar su tesis: “RELACION ENTRE
CONOCIMIENTO Y ACTITUD ECOLOGICA FRENTE A LA CONTAMINACION POR
MICROPLASTICOS EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA LIMA- PERU”

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que estime
conveniente.

San Martin de Porres, 18 octubre del 2021
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