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RESUMEN

Para evidenciar la relacion que existe entre los “CAMPOS BIOELECTROMAGNETICOS GENERADOS
POR EL CUERPO HUMANO Y SUS EFECTOS EN LA SALUD’, se parti6 de la premisa fundamental de
que la actividad eléctrica en el cuerpo humano, incluyendo procesos neuronales y musculares,
genera campos eléctricos y magnéticos débiles, conocido convencionalmente como protones (+)
electrones (-) y neutrones (); y se propone explorar cdmo estas sefiales enddgenas interactan
con los tejidos y drganos, y si tienen consecuencias en la salud humana.

El marco tedrico se basa en la teoria electromagnética de Maxwell, que proporciona las bases
para entender la generacién, propagacion e interaccion de campos electromagnéticos, tanto
enddégenos como exdgenos. En esta investigacion se reviso exhaustivamente las teorias, leyes
y estudios existentes a nivel internacional y nacional que abordan la relacién entre los campos
bioelectromagnéticos y la salud humana.

La metodologia incluye la medicion y caracterizacion de los campos bioelectromagnéticos en
diversos contextos y condiciones fisioldgicas. Ademas, se lleva a cabo un analisis detallado de
la literatura cientifica y médica para evaluar los posibles efectos de estos campos en la salud,
abordando aspectos como el sistema nervioso, la funcién cardiovascular, y otros sistemas
biologicos relevantes.

Los resultados preliminares sugieren correlaciones entre ciertos patrones bioelectromagnéticos
y estados de salud especificos. Sin embargo, se reconoce la necesidad continuar con
investigaciones mas amplias y especificas para validar estas correlaciones y comprender mejor
los mecanismos profundos.

Las implicaciones de esta investigacion van mas alla del ambito académico, ya que podrian tener
aplicaciones significativas en medicina, tecnologia y bienestar. Al comprender mejor la
interaccion entre los campos bioelectromagnéticos y la salud humana, se podrian desarrollar
enfoques innovadores para el diagnostico, tratamiento y prevencién de diversas condiciones
médicas.

En conclusion, esta investigacion busca aportar conocimientos sélidos sobre la relacion entre los
campos bioelectromagnéticos y la salud humana, con el objetivo de abrir nuevas perspectivas
en la comprension de la fisiologia humana y mejorar las practicas médicas y tecnoldgicas
relacionadas.

Palabras clave: Campos bioelectromagnéticos y salud humana




ABSTRACT

To demonstrate the relationship that exists between the “BIOELECTROMAGNETIC FIELDS
GENERATED BY THE HUMAN BODY AND THEIR EFFECTS ON HEALTH?, we started from
the fundamental premise that electrical activity in the human body, including neuronal and
muscular processes, generates electric fields and weak magnetic, conventionally known as
protons (+), electrons (-) and neutrons (<); and aims to explore how these endogenous signals

interact with tissues and organs, and whether they have consequences on human health.

The theoretical framework is based on Maxwell's electromagnetic theory, which provides the
basis for understanding the generation, propagation and interaction of electromagnetic fields,
both endogenous and exogenous. In this research, the existing theories, laws and studies at the
international and national level that address the relationship between bioelectromagnetic fields

and human health were exhaustively reviewed.

The methodology includes the measurement and characterization of bioelectromagnetic fields in
various contexts and physiological conditions. In addition, a detailed analysis of the scientific and
medical literature is carried out to evaluate the possible effects of these fields on health,
addressing aspects such as the nervous system, cardiovascular function, and other relevant

biological systems.

Preliminary results suggest correlations between certain bioelectromagnetic patterns and specific
health states. However, the need to continue with broader and more specific research is

recognized to validate these correlations and better understand the deep mechanisms.

The implications of this research go beyond academia, as it could have significant applications in
medicine, technology and well-being. By better understanding the interaction between
bioelectromagnetic fields and human health, innovative approaches could be developed for the

diagnosis, treatment and prevention of various medical conditions.

In conclusion, this research seeks to provide solid knowledge about the relationship between
bioelectromagnetic fields and human health, with the aim of opening new perspectives in the

understanding of human physiology and improving related medical and technological practices.

Keywords: Bioelectromagnetic fields and human health



INTRODUCCION

El problema objeto de investigacion concierne a los campos bioelectromagnéticos generados
por los seres humanos debido a la circulacion de sangre por todas las arterias del cuerpo humano
con intensidades que dependen de su frecuencia y de la energia emitida y recibida. Si el ser
humano recibe protones con carga positiva mejora su estado de salud y si recibe electrones con
cargas negativas el estado de salud se perturba, evidenciados por desequilibrios, trastornos,
miedo, malestar, ira, cambio de caracter, problemas de memoria, dolores de cabeza, mareos,
problemas de suefio y otros indicadores que alteran la calidad de vida en los seres humanos

Vivos.

El objetivo de esta investigacion aplicada es evidenciar los corolarios que causan los campos
bioelectromagnéticos que perturban el estado de salud de los seres humanos vivos, porque los
seres humanos al emitir o recibir campos biomagnéticos y bioeléctricos de intensidades bajas,
identificados como protones (+), electrones (-) y neutrones (¢), originan desequilibrios
emocionales, cambio de conducta, trastornos hepaticos y otros males alterando la calidad de

vida de los seres humanos vivos.

En trabajos de investigacion sobre la energia bioelectromagnética generados por seres
humanos, como herramienta de desarrollo y bienestar de la vida, se han determinado que se
admiten que las corrientes naturales dentro del organismo humano escilan entre 1y 10 mA/m?2
sin alterar biolégicamente la calidad de vida, el efecto maximo nocivo en el ser humano es de
100 mA/m2 aunque en este margen pueden haber alteraciones biolégicas, asimismo, se invoca
que los efectos dependen de la conductividad del medio y del campo eléctrico que actua sobre
él, porque siempre se ha supuesto que las corrientes eléctricas a su paso por el cuerpo humano
pueden producir dafios perturbadores en el sistema nervioso biologico de los seres humanos

expuestos a estos campos bioelectromagnéticos.

La importancia trascendental de la presente investigacion es evidenciar que los campos
bioelectromagnéticos de baja frecuencia que inducen corrientes circulantes en el organismo
humano originan perturbaciones estimulando nervios y masculos causando cambios de caracter
y otros trastornos en los seres humanos, los que seran comprobadas con el instrumento-
encuesta a ser desarrollada, lo que indiscutiblemente contribuird en la determinacion de la

calidad de vida de los seres humanos vivos. De igual manera, es significativo evidenciar la



variable interviniente consistente en los corolarios bioenergéticos con cargas positivas, negativas
0 neutras que mejoran o perturban el estado de salud de personas vivas; para ello, se ha tomado
como Unidad de Analisis a las colaboradoras secretarias de la Facultad de Ingenieria Eléctrica y

Electrénica de la Universidad Nacional del Callao.

El método de validacion aplicado en esta investigacion para evidenciar la primera variable
interviniente consistio en la valoracion cualitativa de las ondas bioelectromagnéticas emitidas y
recibidas por los seres humanos vivos, sera con la aplicacion del “instrumento-encuesta” para
evidenciar la mejora y/o el perturbamiento de la salud humana de las colaboradoras secretarias
de la FIEE-UNAC. Consecuentemente, demostrar que un ser humano al encontrarse en estado
estable o de buena salud posee cargas bioelectromagnéticas positivas llamadas protones (+),
igualmente, existen personas con cargas negativas llamadas electrones (-) y personas con

cargas neutras llamadas neutrones (°).

Un ser humano al emitir cargas eléctricas positivas direccionadas hacia otro ser humano muy
cercano, el emisor de protones (+) es el mas beneficiado y consecuentemente ha de mejorar
mas su estado de salud, debido a que regresaran el doble de los protones o cargas positivas

emitidas para que pueda continuar el emisor su estado de salud normal o estable.

Indiscutiblemente, una persona al emitir cargas bioelectromagnéticas negativas (electrones)
direccionadas a otra persona relativamente cercana, el receptor sufrird perturbaciones de su
salud, sin embargo, el emisor de electrones (-) sera el mas perturbado o afectado y su estado de
salud sera inestable o desequilibrado por haber emitido cargas eléctricas negativas y para que
continue en estado estable el emisor recibira mas del doble de cargas eléctricas negativas

emitidas o mas electrones trastornando o empeorando su estado de salud del emisor.

En conclusion, con el Coeficiente Alfa de Cronbach, se validara las respuestas de los
encuestados con el instrumento-encuesta aplicado, para la pertinente consistencia interna de los

items del instrumento de medida.




CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

El génesis del proceso en esta investigacion intitulada “CAMPOS BIOELECTROMAGNETICOS
GENERADOS POR EL CUERPO HUMANO Y SUS EFECTOS EN LA SALUD’, se sustenta con la seleccion
dimensional matricial en el campo de la ingenieria eléctrica, utilizando la “Desmembracion Logica
Mental de la Ingenieria Eléctrica® donde, como Programa Dimensional corresponde a los
Campos Bioelectromagnéticos, desmembrado en Sub Programa concierne a los Campos No
lonizantes y como Linea de Investigaciéon pertenece a los cambios fisiolégicos de la salud

humana, tal como se muestra en la presente parcial Matriz.

Cuadro N° 1. Matriz de Desmembracion Légica Mental de la Ingenieria Eléctrica

VIENE: VER ANEXO

PROGRAMAS DIMENSIONALES SUBPROGRAMAS LINEAS DE INVESTIGACION

a. Dafios a la salud humana.

A. CAMPOS
IONIZANTES
VIIl. CAMPOS , b. Radiaciones de muy alta frecuencia
BIOELECTROMAGNETICOS
a. Ondas bioeléctricos y biomagnéticos de baja frecuencia.
B. CAMPOS NO
IONIZANTES

b. Cambios fisiologicos de la salud humana.

CONTINUA: VER ANEXO
Fuente: Propio del autor

En concordancia con la Politica de Investigacion de la FIEE-UNAC, para seleccionar el problema
objeto de investigacion en el contexto de las lineas de investigaciones transversales, sera
necesario distinguir dimensionalmente el problema objeto de estudio, para articular con rigor
l6gico las variables o elementos principales que constituyen la estructura del presente proyecto

de investigacion.

Esta comprobado que los seres humanos vivos, animales y plantas generan campos
bioeléctricos y biomagnéticos con frecuencias eléctricas bajas, intensidades bastante débiles,

evidenciados con equipos electronicos de Ultima generacion.



Con enfoque cualitativo en el presente trabajo seran comprobados los corolarios perturbadores
que afectan la calidad de vida de las trabajadoras secretarias de la FIEE-UNAC por accién de
los campos bioelectromagnéticos, que convencionalmente son representados con protones las
cargas eléctricas positivas (+) que al recibir dichas cargas mejoran el estado animico de las
secretarias, de la misma manera, al recibir electrones o cargas eléctricas negativas (-) alteran o
perturban el estado de salud de los seres vivos, y al recibir neutrones (°) o cargas eléctricas que

no tienen energia, ayudan a mantener su estado de salud de las secretarias.

Los indicadores de los cambios fisiologicos de la salud de las colaboradoras secretarias de la
Facultad de Ingenieria Eléctrica y Electronica de la UNAC seran evidenciados con la aplicacion

del instrumento-encuesta validados por expertos en el tema.

Definitivamente, los resultados de la presente investigacion podrian tener implicaciones en el
desarrollo de tecnologias médicas, sin embargo, facilitaran los diagndsticos y/o terapias en los
tratamientos médicos basadas en campos bioelectromagnéticos, concluyentemente en la

comprensién de fendomenos de salud relacionados con la bioelectricidad

1.2 Formulacion del problema
1.2.1 General

En la era actual, donde la tecnologia inalambrica y la exposicién a campos electromagnéticos
son omnipresentes (que estan presente en todas partes al mismo tiempo), surge la preocupacion
sobre como los campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano, en interaccidn
con estas fuentes externas, podrian afectar la salud humana. Este fendmeno ha sido objeto de
debate y controversia, ya que se carece de una comprension completa de sus posibles efectos
y sus mecanismos subyacentes.

Los campos bioelectromagnéticos que convencionalmente estan compuestos por protones (+)
electrones (-) y neutrones (°), son generados por los seres humanos vivos, con cierta intensidad

frecuencia y energia, estan causando corolarios 0 secuelas logicas perturbando la calidad de
vida en los seres humanos, evidenciados por desequilibrios fisiologicos, trastornos, cambio de
conducta, malestares entre emisores y receptores humanos de dichos campos, situados a

distancias relativamente cortas alterando el estado de salud de las personas.



Figura N° 1. Campos bioelectromagnéticos

RECEPTORA
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Distancia relativa y direccién de cargas bioelectromagnéticas (+), (-) y (°)
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Fuente: Propio del autor

La base cientifica de los campos bioelectromagnéticos, estipula que en cada célula de nuestro
organismo existen cargas eléctricas positivas llamadas protones, igualmente tiene cargas
negativas llamadas electrones y también tiene células sin cargas llamadas neutrones, y que la
existencia de las cargas positivas, negativas o neutras en el organismo humano representan el
estado de salud de los seres humanos, en sintesis, nuestro cuerpo genera campos

bioelectromagnéticos que cumplen funciones vitales en nuestro cuerpo humano.

Definitivamente, se puede formular que un ser humano al emitir protones o cargas eléctricas
positivas direccionados a otro ser humano muy cercano, el emisor de protones es el mas
beneficiado y razonablemente mejorara mas su estado de salud porque recibira el doble de los
protones o cargas eléctricas positivas emitidas para continuar en estado estable o normal, de
igual manera, una persona al emitir neutrones o cargas eléctricas negativas direccionadas hacia
otra persona humana cercana, el emisor de esta carga negativa seré el mas perturbado o
alterado, consiguientemente su estado de salud sera desequilibrada, trastornada o se sentira
muy incdmodo, por haber emitido cargas negativas, por lo tanto, para que continue en estado
estable el emisor recibira mas del doble de cargas eléctricas negativas 0 mas neutrones

desconcertando o empeorando su estado de salud.

1.2.2 Especificos

¢ Relacion entre campos bioelectromagnéticos y calidad del suefio. Evaluar si la variacion en la
intensidad y duracion de los campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano

esta asociada con alteraciones en la calidad del suefio.
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eInfluencia en niveles de estrés percibido. Investigar como la exposicion a diferentes
intensidades de campos bioelectromagnéticos afecta los niveles de estrés percibido, utilizando
métodos psicofisiologicos y cuestionarios estandarizados.

o Alteraciones en la frecuencia cardiaca. Analizar la relacion entre la exposicidn a campos
bioelectromagnéticos y las alteraciones en la frecuencia cardiaca, identificando patrones
especificos asociados con distintos niveles de exposicion.

e Impacto en la Funcién Cognitiva. Determinar el impacto de la duracién de la exposicién a
campos bioelectromagnéticos en la funcién cognitiva, utilizando pruebas estandarizadas y
evaluaciones neuropsicologicas.

e Asociacion con Enfermedades del Sistema Nervioso. Investigar la posible asociacion entre la
exposicion crénica a campos bioelectromagnéticos y la susceptibilidad a enfermedades
relacionadas con el sistema nervioso central mediante analisis epidemiologicos y revisiones
médicas.

Estos problemas especificos permiten abordar diferentes dimensiones de la relacién entre los

campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano y sus posibles efectos en la

salud, proporcionando un marco integral para la investigacion. Un ser humano al emitir protones

0 cargas positivas (+) direccionados a otro ser humano muy cercano, el emisor de esta carga

positiva sera el mas beneficiado y consiguientemente ha de mejorar mas su buen estado de

salud, porque al regresar dichas cargas al emisor, este recibira el doble de los protones o cargas
eléctricas positivas emitidas para continuar en estado estable o normal. Nuestro campo
bioelectromagnético no es estatico, porque constantemente esta absorbiendo y exteriorizando
energias en un proceso de intercambio con otros seres vivos, denominado alteraciones externas,
igualmente, con el entorno. Un ejemplo de ello que todos reconocemos, es cuando nuestra
disposicion fisica, psicolégica y mental cambia al entrar en contacto con otra persona o en un
entorno determinado. Dado que nuestro campo energético es abierto, flexible y poroso, si no
tenemos un conocimiento y control de nuestras energias, estamos expuestos a la influencia de
las energias positivas o0 negativas de las personas y de los ambientes que nos rodean. Por otro
lado, a pesar de nuestro nivel de conocimiento también nosotros afectamos, en grados distintos,
los campos energéticos de las personas y los lugares que frecuentamos diariamente. Una
persona al emitir electrones o cargas eléctricas negativas (-) direccionadas a otra persona
humana cercana, el emisor de cargas negativas sera el mas perturbado o alterado y su estado

de salud no sera buena, por haber emitido cargas negativas, consecuentemente, para que pueda

11



continuar en estado estable el emisor recibira mas del doble de cargas negativas 0 mas
electrones emitidos perturbando o empeorando su estado de salud del emisor. Nuestro campo
energético humano o bioenergia humana puede verse perturbado o alterado de dos formas
distintas, desde el interior del ser o desde el exterior. Nuestros pensamientos y emociones hacen
que nuestro campo bioelectromagnético cambie al recibir cargas eléctricas de protones (+) y/o
electrones (-), llamada alteracién interna, cambio de caracter, un estado mental y emocional

perturbado reflejandose en los fendomenos psiquicos.

1.3 Objetivos
1.3.1 General

Evidenciar el impacto de los campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano en
la salud, analizando sus efectos en diferentes dimensiones fisiologicas y psicoldgicas, expresado
de otra manera, es evidenciar cualitativamente la energia de los protones (+) y electrones (-) y

neutrones (°) de los campos bioelectromagnéticos que emiten y reciben los seres humanos, de

igual manera, evidenciar los corolarios con secuencias logicas del mejoramiento o el

perturbamiento de salud de los seres humanos vivos.

1.3.2 Objetivos Especificos:

e Evaluar la relacidn entre la exposicién a campos bioelectromagnéticos y la calidad del suefio
en individuos expuestos a diversas intensidades y duraciones.

e Investigar la influencia de la variacion en la intensidad de los campos bioelectromagnéticos en
los niveles de estrés percibido, utilizando métodos psicofisioldgicos y cuestionarios.

e Analizar la relacion entre la exposicion a campos bioelectromagnéticos y las alteraciones en la
frecuencia cardiaca, identificando patrones especificos asociados a diferentes niveles de
exposicion.

e Determinar el impacto de la duracion de la exposicién a campos bioelectromagnéticos en la
funcidn cognitiva, utilizando pruebas estandarizadas y evaluaciones neuropsicoldgicas.

e Investigar la posible asociacion entre la exposicion crénica a campos bioelectromagnéticos y
la susceptibilidad a enfermedades relacionadas con el sistema nervioso central, a través de
analisis epidemioldgicos y revisiones médicas.

Sin embargo, es crucial que los objetivos especificos sean, medibles, alcanzables, relevantes y

acotados en el tiempo (SMART, acrénimo, por sus siglas en inglés), de igual manera, evidenciar

cualitativamente los corolarios con secuencias logicas de mejora de salud o cambios fisicos

12



saludables de los seres humanos vivos, que reciben protones bioelectromagnéticas positivas (+)
remediando y mejorando el estado de salud de los seres humanos vivos, también, comprobar
cualitativamente los corolarios con secuencias logicas del perturbamiento de salud o cambios
fisicos perjudiciales de los seres humanos vivos, que reciben electrones bioelectromagnéticas

negativas (-) alterando y perturbando el estado de salud de los seres humanos vivos.

1.4 Limitantes de la investigacion

Las limitaciones del problema de investigacion se inician con la observacion natural y selectiva
del estado situacional de salud de los seres humanos expuestos a intensidades de campos
bioelectromagnéticos, emitidos y recibidos por los seres humanos, porque a través de ellas, se
toma contacto con la realidad estableciendo las limitantes en funcién de los objetivos.

1.4.1 Ttedrica. Para valorar los campos bioelectromagnéticos de muy baja intensidad, emitidos
del cuerpo de los seres humanos vivos, y recibidos por otras personas ubicados a ciertas
distancias, se enunciara la teoria de campos bioelectromagnéticos resumidas en las leyes
fundamentales de la fisica que gobiernan la electricidad y el magnetismo, conocidas como:
Ecuacion de Maxwell, Ley de Gauss, Ley de Faraday-Henry, Ley de Ampere-Maxwell.

1.4.2 Temporal. De acuerdo a la naturaleza del problema objeto de investigacion, esta limitante
temporal es transversal, porque el periodo de desarrollo sera menor a un afio y podra ser
evidenciado las perturbaciones de salud de personas originados por los campos
bioelectromagnéticos, las que seran valoradas mediante la aplicacion del instrumento-encuesta
para la recoleccion de la informacién de las trabajadoras secretarias de la Facultad de Ingenieria
Eléctrica y Electronica de la Universidad Nacional del Callao, y sean evidenciadas el estado de
salud de dichas colaboradoras secretarias vivas.

1.4.3 Espacial. Esta limitante se refiere al area geogréfica, es decir, el lugar donde se
desarrollara la investigacion, que en este caso la Unidad de Analisis seran las trabajadoras
secretarias que laboran en la Facultad de Ingenieria Eléctrica y Electronica de la Universidad
Nacional del Callao. Los resultados de la presente investigacidn podran ser generalizados a nivel
local, regional, nacional e internacional para evidenciar el estado situacional de salud de los seres

humanos.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

En esta investigacion las ecuaciones de la Ley de Maxwell y otras leyes electromagnéticas se
aplican para comprender y describir los fendomenos bioelectromagnéticos que ocurren en el
cuerpo humano, ellas son: La Ley de Gauss para el Campo Eléctrico, esta ley es para entender
como se generan los campos eléctricos en el cuerpo humano, especialmente en procesos como
la actividad neuronal, Asimismo, esta ley se aplica en el Campo Magnético, para analizar la
distribucion de los campos magnéticos generados por corrientes eléctricas en el cuerpo, como
los asociados con la actividad muscular. La Ley de Faraday de la Induccion Electromagnética,
se aplica para evaluar como los campos magnéticos variables en el tiempo, generados interna o
externamente, pueden inducir corrientes eléctricas en tejidos bioldgicos. La Ley de Ampere, se
aplica para investigar como actuan las corrientes eléctricas en el cuerpo, como las asociadas
con la actividad muscular, generan campos magneticos. La Ley de Ampere-Maxwell, se aplica
para abordar fenomenos donde hay cambios temporales tanto en los campos eléctricos como

en los campos magnéticos, como los asociados con la propagacion de sefiales nerviosas.

Estas ecuaciones proporcionan un marco matematico para describir como los campos
bioelectromagnéticos se generan y se comportan en el cuerpo humano. Su aplicacién puede ser
crucial para entender como estas sefiales pueden influir en los sistemas biolégicos y si tienen
algun impacto en la salud humana. Es importante tener en cuenta que esta aplicacion de las
ecuaciones de Maxwell en un contexto bioldgico es compleja y requiere consideraciones
adicionales, como las propiedades eléctricas de los tejidos biolégicos y la naturaleza dinamica
de los fenémenos bioeléctricos. Ademas, la investigacion en este campo a menudo implica la

colaboracion entre expertos en fisica, ingenieria biomédica y ciencias de la salud.
2.1.1 Internacionales

o Articulo de los autores: Chaoxian Qi, Shubin Zeng, Neil Jerome A. Egarguin, Daniel Onofrei
y Jiefu Chen, intitulado Ondas Electromagnéticas y Aplicaciones. Publicado En Linea: 29 Nov
2023 Vistas: 19. El abstract de este articulo presenta una estrategia numérica para manipular
activamente campos electromagnéticos en medios estratificados. En particular, desarrollamos un

esquema para caracterizar una fuente que generara algunos patrones de campo
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predeterminados en regiones exteriores disjuntas prescritas en medios estratificados. La
cuestion propuesta de especificar dicha fuente electromagnética no es un problema de fuente
inversa, ya que no se garantiza la existencia de una solucién. Ademas, nuestro problema permite
la posibilidad de prescribir diferentes campos electromagnéticos en regiones exteriores
mutuamente inconexas. Esta pregunta implica un problema lineal inverso que requiere resolver
un problema de optimizacién gravemente mal planteado (es decir, sufrir de una posible
inexistencia o no unicidad de una solucion). El operador directo se define expresando los campos
electromagnéticos como una funcién de la corriente en la fuente utilizando la funcion de Green
del medio en capas, teniendo en cuenta los parametros fisicos del medio en capas. Esto da como
resultado ecuaciones integrales que luego se discretizan utilizando el método de momentos, lo
que produce un sistema de ecuaciones lineales mal planteado. A diferencia de la estabilidad con
respecto a los datos no es un problema aqui, ya que no se miden datos. Mas bien, la estabilidad
con respecto a la aproximacién de la corriente de entrada es importante. Para obtener tales
soluciones estables, aplicamos dos métodos de regularizacién, a saber, el método de
descomposicion de valores singulares truncados y el método de regularizacién de Tikhonov con
el Principio de Discrepancia de Morozov. Se realizaron varias simulaciones numéricas para
apoyar el marco teérico y los analisis, y para demostrar la precision y viabilidad de los algoritmos
numericos propuestos.

e La teoria electromagnética de Maxwell es un conjunto de ecuaciones formuladas por James
Clerk Maxwell que examinan las interacciones entre campos eléctricos y magnéticos, igualmente,
describen como se propagan en el espacio. Estas ecuaciones son esenciales para comprender
el comportamiento de los campos eléctricos y magnéticos generados por el cuerpo humano vivo.
Los conceptos de la teoria de Maxwell, que son un conjunto de cuatro ecuaciones diferenciales
parciales que describen las leyes fundamentales de los campos eléctricos y magnéticos. La Ley
de Gauss para el campo eléctrico, igualmente, la Ley de Gauss para el campo magnético, la Ley
de Faraday de la induccidn electromagnética y la Ley de Ampere con la ley de Ampere-Maxwell.
Generacion de Campos Electromagnéticos. Segun la teoria de Maxwell, un campo eléctrico
puede generarse mediante la presencia de cargas eléctricas. Un campo magnético, por otro lado,
puede generarse mediante cargas eléctricas en movimiento (corriente eléctrica).

Ondas Electromagnéticas. Las ecuaciones de Maxwell predicen la existencia de ondas

electromagnéticas, que son oscilaciones de campos eléctricos y magnéticos que se propagan
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en el espacio. La velocidad de estas ondas esta determinada por las propiedades del medio en
el que se propagan, como el vacio o un material dieléctrico.

e Relacion de la salud humana y los campos bioelectromagnéticos con la:

Generacion de campos bioelectromagnéticos. La actividad eléctrica en el cuerpo humano,
como la actividad neuronal y la actividad muscular, genera campos eléctricos y magnéticos
débiles de acuerdo con las leyes de Maxwell.

Interacciéon con el cuerpo humano. La teoria de Maxwell proporciona el marco para
comprender como estos campos bioelectromagnéticos interactiian con los tejidos y érganos del
cuerpo humano. Esta interaccion podria tener implicaciones para la salud, y la investigacion en
este campo busca comprender mejor estas relaciones.

Aplicaciones Tecnolégicas y Médicas. La teoria de Maxwell también es fundamental en el
disefio de dispositivos médicos que utilizan campos electromagnéticos, como resonancias

magnéticas y electroencefalogramas.

De igual manera, los antecedentes internacionales, comprenden estudios de la electrofisiologia
humana, Investigaciones pioneras en paises como Estados Unidos y Alemania han explorado la
electrofisiologia del cuerpo humano, destacando la generacion natural de campos
bioelectromagnéticos, igualmente, sobre la Exposicion a campos electromagnéticos externos,
Investigaciones en Suecia y Japdn han examinado los efectos de la exposicién simultanea a
campos bioelectromagnéticos enddgenos y a campos electromagnéticos generados por
dispositivos electrénicos. también, sobre las Normativas y guias de exposicion, La Comision
Internacional de Proteccidn contra la Radiacion No lonizante y la Organizacion Mundial de la
Salud han establecido directrices sobre la exposicidn segura a campos electromagnéticos, sin
embargo, la interaccion con campos bioelectromagnéticos internos es un area menos explorada.

Estos antecedentes internacionales se evidencian a continuacion:

o Bioelectric fields and some medical applications-review.

Los campos bioeléctricos y algunas aplicaciones médicas. Revision Maria Elena Moncada
Acevedo, Jorge Armando de la Cruz Saavedra y Carlos Rafael Pinedo Jaramillo. Instituto
Tecnoldgico Metropolitano, Medellin, Colombia. Universidad del Valle, Cali, Colombia Recibido
07.04.2011.

Con las investigaciones de Emil Du Bois-Reymond, fundador de la electrofisiologia, se dio inicio

a la era de la bioelectricidad. Du Bois documentd en detalle actividades eléctricas asociadas con
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excitacion nerviosa, contraccion muscular y procesos de cicatrizacién. En la actualidad es
reconocido que los campos eléctricos estan presentes en los organismos vivos y que direccionan
e influyen procesos bioldgicos como la embriogénesis, regeneracion y cicatrizacion de heridas.
Diversos estudios han demostrado como los campos eléctricos interfieren en la biosintesis y la
migracion celular, dando lugar a nuevas estrategias para la reparacion de ligamentos vy
regeneracion de tejidos. En la actualidad las corrientes y campos eléctricos biologicos
suministran informacién necesaria para diversos tipos de diagnésticos y tratamientos. En este
trabajo se hace una revisién de algunos estudios realizados alrededor de la generacién de

campos bioeléctricos enddgenos, sus sustratos bioldgicos y aplicaciones médicas.

El reconocimiento del papel de la bioelectricidad en la reparacion del tejido estéd generando
nuevas alternativas de diagndstico y usos terapéuticos. Las diferentes formas de uso conllevan
aplicacion de microcorrientes, campos eléctricos y magnéticos, todos en una variedad de
magnitudes, frecuencias y en general presentando diversas caracteristicas de la sefial. Los
campos eléctricos han demostrado ser beneficiosos en reparacion de tejido dseo y piel, con
abundante evidencia que lo apoya como parte del proceso de regeneracion. El cuerpo humano
es hoy reconocido como una fuente de energia eléctrica presente en cada célula, que al ser
modificada genera mal funcionamiento de ésta y de los procesos asociados. Por esta razén, las
investigaciones y avances en el area de la bioelectricidad y el biomagnetismo prometen ser una
fuente generadora de nuevas alternativas a tratamientos y métodos de diagnéstico.

La conclusion del trabajo realizado presenta una descripcion del proceso eléctrico de campos
eléctricos enddgenos en la regeneracion, proliferacion y otros efectos celulares y se realizd un
barrido sobre los procedimientos y resultados obtenidos en algunos de los estudios mas

relevantes en el tema.

o Siikrii Ozen. Articulo sobre la: Exposicion al campo electromagnético al modelo de la cabeza
humana con varios objetos metalicos a frecuencias inferiores a 6 GHz. Paginas 114-122 Recibido
21 Jun 2022, Aceptado 29 May 2023, Publicado en linea: 04 Jun 2023. Citar este articulo.
https://doi.org/10.1080/15368378.2023.2220736. En los ultimos afios, varios investigadores han
estudiado las interacciones de los objetos metélicos en el cuerpo humano con los campos
electromagnéticos causados por dispositivos que funcionan a frecuencias de quinta generacion
(5G). Una de las motivaciones detras de esta investigacion fue evaluar la absorcién de energia

electromagnética en el cuerpo humano operando en aplicaciones 5G por debajo de los 6 GHz.
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De acuerdo con esto, se investigd la tasa de absorcion especifica causada por los teléfonos
moviles de nueva generacion en cabezas humanas que usaban anteojos con montura metélica
y tenian implantes o aretes metalicos para analizar la exposicion al campo electromagnético. Se
calculd numéricamente un modelo realista de cabeza humana, que incluia algunos objetos
metalicos, y se analizé en términos de dosimetria no ionizante. Las simulaciones se realizaron
con el software comercial basado en la técnica de integracion finita en las frecuencias de 0,9,
1,8, 2,1, 2,45, 3,5y 5 GHz, respectivamente. El SAR maximo de 14 x 10-5Se calculé W/kg para
10 g de tejido promedio a una frecuencia de 2,45 GHz en el modelo de cabeza con pendientes.
La mayor intensidad de campo eléctrico de 0,52 V//m se observé a una frecuencia de 1,8 GHz en
el modelo de cabeza con todos los objetos metalicos equipados. Los resultados muestran que
los objetos metalicos como gafas, implantes dentales y pendientes pueden provocar un aumento
de los valores de SAR para los tejidos biologicos externos, y los objetos metélicos pueden
comportarse como una especie de escudo para los tejidos mas profundos. Sin embargo, los

valores obtenidos estan por debajo de los limites de las organizaciones internacionales.

e La Dra. Susana I. Garcia, en su investigacion intitulada: “La salud humana y los campos
electromagnéticos de frecuencia extremadamente baja” perteneciente a la Asociacién
Toxicolégica Argentina, desarrollada en abril del 2005. Recomienda que basandose en una
revision de las publicaciones cientificas, los comités de expertos de la Organizacion Mundial de
la Salud y del Comité de Epidemiologia de la Comision Internacional para la Proteccién Contra
las Radiaciones no lonizantes, concluyeron que los resultados de esta investigacion no confirman
que la exposicién a campos bioelectromagnéticos de baja intensidad produzcan ninguna
consecuencia para la salud, sin embargo, los conocimientos sobre los efectos bioldgicos
presentan algunas vacios que requieren ser investigados. Algunas publicaciones y grupos de
opinidén han atribuido un conjunto de sintomas a la exposicion de baja intensidad a campos
bioelectromagnéticos en el hogar. Los sintomas notificados incluyen dolores de cabeza,
ansiedad, suicidios, depresiones, nauseas, fatiga, sin embargo, las pruebas cientificas no
apoyan la existencia de una relaciéon entre estas sintomas y la exposicién a campos
bioelectromagnéticos. Con respecto a las mediciones de los campos bioelectromagnéticos, por
tratarse de radiaciones no ionizantes de frecuencias muy bajas y longitudes de onda
relativamente largas los campos bioelectromagnéticos poseen muy baja energia, un millén de
veces menor que la necesaria para romper los enlaces quimicos, por lo tanto, son incapaces de

producir una ionizacion. Se miden a través de la corriente de contacto (A = amperios), la densidad
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de la corriente (A/m2=amperios por metro cuadrado), la intensidad de campo eléctrico (V/m =
voltios por metro), la intensidad de campo magnético (A/m = Amperios por metro) y la densidad
de flujo magnético o induccién magnética (T = teslas, mT = mili teslas, o uT = micro teslas, o

gauss G que es equivalente a 100 micro teslas.

¢ Revista Mexicana de fisica, diciembre 2002. Técnicas biomagnéticas y su comparacion con
los métodos bioeléctricos M. Sosa, J. J. Bernal Alvarado, J. L. Gonzélez, G. Gutiérrez Juarez y
M. Vargas Luna. Instituto de Fisica, Universidad de Guanajuato Apdo. Post. E-143, 37000 Leon,
Guanajuato, México C. Caudillo-Cisneros y S. Marquez Gamifio Instituto de Investigacion sobre
el Trabajo, Universidad de Guanajuato Apdo. Post 1-607, 37000 Leon, Guanajuato, México R.
Huerta Instituto de Investigaciones Médicas, Universidad de Guanajuato Apdo. Post 874, 37320
Ledn, Guanajuato, México Recibido el 14 de mayo de 2002; aceptado el 22 de julio de 2002.

En esta revista se indica que los seres vivos son capaces de generar campos biomagnéticos, en
la actualidad, estos campos, a pesar de ser de intensidades muy débiles, pueden ser detectados
por instrumentos sofisticados, o que abre un nuevo campo de investigacion. Estudios recientes
sobre este fendmeno revelan que la deteccién y el analisis de los campos generados en
contornos de los drganos como el cerebro, corazon, pulmones, higado y otros, pueden facilitar
el diagndstico y los tratamientos de diversas enfermedades, entre otras aplicaciones. En este
trabajo se presenta una comparacion entre las técnicas biomagnéticas y los métodos
bioeléctricos estandares. La importancia del uso de ambas técnicas como métodos
complementarios de investigacion y su utilidad en el diagnostico de enfermedades.

Los efectos de campos bioelectromagnéticos sobre la salud, la exposicion a estos campos no es
un fendmeno nuevo, sin embargo, en el siglo veintiuno la exposicion ambiental ha aumentado
de forma continua de acuerdo a la creciente demanda de la electricidad, al constante avance de
las tecnologias y a los cambios en los habitos sociales, han generado mas fuentes artificiales de
campos bioelectromagnéticos. Todos estamos expuestos a una combinacién compleja de
campos bioelectromagnéticos débiles, en el hogar con los artefactos electrodomésticos, equipos
industriales eléctricos y electronicos producidos por las telecomunicaciones de ultima
generacion: 3G, 4G, 5G, difusion de radio, television y que dimensionalmente estamos expuestos
a los sistemas eléctricos de la generacidn, transmision, distribucion y utilizacién de la energia
eléctrica.

En el organismo humano se producen corrientes eléctricas imperceptibles debido a las

reacciones quimicas de las funciones corporales normales, incluso en ausencia de campos
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bioeléctricos externos. Los nervios humanos emiten sefiales mediante la transmision de impulsos
eléctricos. Los campos bioeléctricos de baja frecuencia nominal influyen en el organismo, como
en cualquier otro material formado por particulas cargadas con protones, electrones y neutrones.
Cuando estos campos actuan sobre materiales conductores, afectan a la distribucion de las
cargas eléctricas en la superficie, asimismo, provocan una corriente que atraviesa el organismo
hasta el suelo.

Los campos biomagnéticos de baja frecuencia inducen corrientes circulantes en el organismo
humano, la intensidad de estas corrientes depende de la intensidad del campo magnético
exterior, si es suficientemente intenso, las corrientes podrian estimular los nervios y musculos o
afectar a otros procesos bioldgicos. Los campos bioelectromagnéticos inducen tensiones y
corrientes eléctricas en el organismo humano, incluso justo debajo de una linea de transmision
eléctrica en alta tension, las corrientes inducidas son muy pequefias comparadas con los pasos
para la produccion de electricidad.

El principal efecto bioldgico de los campos bioelectromagnéticos de radio frecuencia, es el
calentamiento, este fenomeno se utiliza en los hornos de microondas para calentar alimentos.
Los niveles de campos de radiofrecuencia a los que normalmente estan expuestas los seres
humanos son mucho menores que los necesarios para producir un calentamiento significativo.
Se estan investigando la posibilidad de que existan efectos bioldgicos debido a la exposicion a
largo plazo a niveles inferiores al méximo para el calentamiento del organismo humano.
Actualmente, no se han confirmado efectos adversos para la salud debido a la exposicion a largo
plazo en campos bioelectromagnéticos de baja intensidad de frecuencia nominal de 60 Hertz en
redes de distribucion eléctrica.

El organismo humano dispone de mecanismos complejos que le permiten ajustarse a las
numerosas Y variadas influencias del medio en el que vivimos, el cambio continuo forma parte
de nuestra vida normal, sin embargo, nuestro organismo no posee mecanismos adecuados para
compensar todos los efectos bioldgicos.

Un efecto perjudicial para la salud es el que ocasiona una alteracion funcional de un 6rgano
detectable de la salud de personas expuestas o de sus descendientes; por el contrario, un efecto
biologico puede o no producir un efecto perjudicial para la salud. Los campos
bioelectromagnéticos pueden desencadenar efectos bioldgicos, segun experimentos realizados
con voluntarios sanos, la exposicion a corto plazo a los niveles presentes en el medio ambiente

o en el hogar no produce ningun efecto perjudicial.
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La exposicion a niveles mas altos que podrian ser perjudiciales, esta limitada por normas
nacionales e internacionales, la controversia que se plantea actualmente se centra en si los bajos
niveles de exposicion a largo plazo pueden o no provocar respuestas bioldgicas e influir en el
bienestar de los seres humanos vivos.

Se han publicado muchos articulos sobre los efectos biolégicos de la radiacion no ionizante, los
conocimientos cientificos en este campo son ahora mas amplios, basédndose en una revision
profunda de las publicaciones cientificas, la OMS concluy6é que los resultados existentes no
confirman que la exposicion a campos bioelectromagnéticos de baja intensidad produzca
ninguna consecuencia para la salud, sin embargo, los conocimientos sobre los efectos bioldgicos
presentan algunos vacios y es necesario continuar con las investigaciones.

Sobre los efectos de la salud en general, algunas personas han atribuido una serie de sintomas
a la exposicion de baja intensidad a campos bioelectromagnéticos en el hogar. Los sintomas
incluyen dolores de cabeza, ansiedad, suicidios y depresiones, nauseas, fatiga, hasta la fecha,
las pruebas cientificas no apoyan la existencia de una relacion entre estos sintomas y la
exposicion a campos bioelectromagnéticos. Al menos alguno de estos problemas sanitarios
puede deberse al ruido o a otros factores del medio, 0 a la ansiedad relacionada con la presencia

de nuevas tecnologias electronicas.

e La Organizacion Mundial de la Salud, ha evaluado numerosas fuentes y exposiciones
diferentes a campos bioelectromagnéticos en el entorno cotidiano y de trabajo, como las
pantallas de computadora, colchones de agua, mantas eléctricas, equipos de soldadura por
corrientes de radiofrecuencia, equipos de radares y otros. Los resultados demuestran que la
exposicion a los niveles tipicos de los campos del medio no aumenta el riesgo de desenlaces
adversos, se han publicado informes de asociaciones de problemas sanitarios y la presunta
exposicion a campos bioelectromagnéticos. Si realmente los campos bioelectromagnéticos
producen algunos efectos de aumento de riesgo de salud, el efecto serd extremadamente
pequefio, los resultados obtenidos hasta la actualidad presentan numerosas contradicciones, sin
embargo, no se han encontrado grandes incrementos de riesgo de ningun tipo.

Las actuales y futuras investigaciones estan desarrollando grandes esfuerzos en investigaciones
destinados en la relacion entre los campos bioelectromagnéticos y otras enfermedades en el ser
humano. De igual manera, sobre la depresion e hipersensibilidad a los campos
bioelectromagnéticos, algunas personas afirman ser hipersensibles. Preguntan si los dolores de

cabeza, depresion, estado de cansancio y de somnolencia profunda y prolongada, alteraciones
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del suefio e incluso convulsiones pueden estar asociados con la exposicidn a campos
bioelectromagnéticos. Hay poca evidencia cientifica que confirme la posible existencia de casos
de hipersensibilidades a los campos bioelectromagnéticos, recientes investigaciones
desarrolladas han comprobado que, en condiciones adecuadamente controladas de exposicion
a campos bioelectromagnéticos, no se observan pautas de reaccién coherentes en los sujetos
expuestos, tampoco existe mecanismo bioldgico aceptado que explique la hipersensibilidad. La
investigacion en este campo es dificil porque, ademas de los efectos directos de los propios
campos bioelectromagnéticos pueden intervenir muchas otras respuestas que se basan en
sentimientos del ser humano vivo.

El efecto bioldgico no es equivalente a peligro para la salud, por lo tanto, se necesitan
investigaciones especiales para identificar y medir los peligros para la salud, en especial a
frecuencias bajas, los campos bioelectromagnéticos exteriores inducen pequefias corrientes
circulantes en el interior del organismo. En todos los medios normales, las corrientes inducidas
en el interior del organismo son demasiado pequefias para producir perturbaciones o cambios
fisioldgicos en los seres humanos. El principal efecto de los campos bioelectromagnéticos de
radiofrecuencia es el calentamiento de los tejidos del organismo humano. La exposicidn a corto
plazo a campos bioelectromagnéticos muy intensos puede ser perjudicial para la salud, sin
embargo, la preocupacion actual de la sociedad se centra en los posibles efectos sobre la salud
a largo plazo de la exposicién a campos bioelectromagnéticos de intensidades inferiores a las
necesarias para independizar respuestas biologicas inmediatas.

La investigacion internacional sobre los campos bioelectromagnéticos de la OMS, se inici6 para
responder con rigor cientifico y de forma objetiva a las preocupaciones de la sociedad por los
posibles peligros de los campos bioelectromagnéticos de baja intensidad. A pesar de muchas
investigaciones desarrolladas, hasta la fecha no hay pruebas que permitan concluir que la
exposicion a campos bioelectromagnéticos de baja intensidad sea perjudicial para los seres

humanos vivos.

e Alonso Fustel, E. Garcia Vazquez, R. Onaindia Olalde, C. Subdireccién de Salud Publica de
Bizkaia noviembre 2011. Campos electromagnéticos y efectos en salud. Los Campos
Electromagnéticos son una combinacion de ondas eléctricas y magnéticas que se desplazan
simultaneamente y se propagan a altas velocidades. Cuanto mas elevada es su frecuencia mayor
es la cantidad de energia que transporta la onda. Se clasifican en dos grandes grupos:

Radiaciones ionizantes con capacidad para romper los enlaces entre las moléculas y radiaciones
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no ionizantes. La OMS, subdivide estas Ultimas en campos electromagnéticos estaticos, no
variables en el tiempo. Estan presentes en los trenes de levitacion magnética, sistemas de
resonancia magnética para diagndstico médico y los sistemas electroliticos en aplicacion
industrial experimental. Campos electromagnéticos de frecuencia extremadamente baja,
presentes en los equipos relacionados con la generacion, distribucion o utilizacion de la energia
eléctrica, lineas de alta y media tension y los aparatos electrodomésticos como las neveras,
secadores de pelo, y otros equipos de uso frecuente. Los campos de frecuencia intermedia, con
frecuencias de 300 Hz a 10 MHz y que incluyen las pantallas de las PC, los dispositivos antirrobo
y los sistemas de seguridad. Campos de radiofrecuencia, con frecuencias de 10 MHz a 300 GHz.
Ondas de radio, la television, las antenas de radares y telefonia movil, los teléfonos méviles e
inalambricos, los dispositivos WiFi, bluetooth, hornos de microondas y otros.

Las conclusiones y recomendaciones de esta investigacion, son: La exposicién a campos
electromagnéticos no es reciente, estamos expuestos a campos eléctricos que se producen
durante las tormentas y al campo magnético del nicleo terrestre. Los campos electromagnéticos
de origen no natural proceden de los electrodomésticos habituales en las viviendas, de las lineas
de media y alta tension, de los teléfonos moviles, antenas de telefonia, de los dispositivos WIFI,
etc. Con el conocimiento actual no se ha llegado a un consenso sobre los efectos para la salud
de la exposicion a campos electromagnéticos, sin embargo, se ha clasificado los campos
magnéticos de frecuencia extremadamente baja y de radiofrecuencias (méviles, WIFI, etc.) como

posibles males para los seres humanos.

e Técnicas biomagnéticas y su comparaciéon con los métodos bioeléctricos. Revista
mexicana de fisica, diciembre 2002 desarrollado por: M. Sosa, J. J. Bernal Alvarado, J. L.
Gonzalez, G. Gutiérrez Juarez y M. Vargas Luna. Instituto de Fisica, Universidad de Guanajuato
Apdo. Post. E-143, 37000 Ledn, Guanafato., México. C. Caudillo-Cisneros y S. Marquez Gamifio.
Instituto de Investigacion sobre el Trabajo, Universidad de Guanajuato. Apdo. Post 1-607, 37000
Ledn, Guanafato, México. R. Huerta. Instituto de Investigaciones Médicas, Universidad de
Guanajuato. Apdo. Post 874, 37320. Afirma, que los seres vivos son capaces de generar campos
magnéticos. Actualmente, estos campos, a pesar de ser muy débiles, pueden ser detectados por
instrumentos de ultima tecnologia, lo que abre un nuevo campo de investigacion. Estudios
recientes sobre este fenémeno revelan que la deteccidn y el analisis de los campos generados
en érganos como el cerebro, corazdn, pulmones, higado y otras del cuerpo humano vivo, pueden

facilitar el diagndstico y los tratamientos de diversas enfermedades, entre otras aplicaciones. En
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este trabajo se presenta una comparacion entre las técnicas biomagnéticas y los métodos
bioeléctricos estandares. El trabajo enfatiza la importancia del uso de ambas técnicas como
métodos complementarios de investigacién y su utilidad en el diagnéstico de enfermedades y
resalta el hecho de que ambas estan basadas en los mismos principios fisicos. En esta
investigacion, se enfatiza sobre los “Detectores de campos biomagnéticos”, que sin lugar a dudas
el primer detector de campo magnético inventado por el hombre fue la brijula.

Otra manera comun de medir campos magnéticos es a través de la medicion de la diferencia de
potencial inducida en las terminales de una bobina, de hecho, éste fue el primer detector utilizado
en biomagnetismo por Baule y McFee para detectar el campo magnético del corazén. En general,
los detectores de campos magnéticos pueden ser clasificados en dos grandes grupos, aquellos
que funcionan a temperatura ambiente y aquellos que funcionan a bajas temperaturas, es decir,
temperaturas del helio o del nitrdgeno liquido. Las conclusiones que se arribaron en esta
investigacion son, se ha presentado una comparacién entre las técnicas biomagnéticos y los
métodos bioeléctricos estandares y se ha demostrado que ambas técnicas estan basadas en los
mismos  principios fisico-quimicos. Igualmente, en el trabajo se demuestra que los
correspondientes métodos bioeléctricos y biomagnéticos, que presentan en ambos casos
sensibilidades comparables. Se enfatiza ademas la importancia del uso simultaneo de ambas

técnicas, como métodos complementarios en el diagnostico de enfermedades.
2.1.2 Nacionales

Con respecto a los antecedentes nacionales, para su desarrollo se ha aplicado el “estado del
arte” y se llegd a la conclusion que se debe considerar la Legislacion Nacional y sus
Regulaciones de las Normativas de Salud Ambiental, igualmente, explorar las regulaciones
nacionales que abordan la exposicion a campos bioelectromagnéticos y sus posibles efectos en
la salud, también, las investigaciones y estudios nacionales, estudios de instituciones de
investigacion nacional, buscar investigaciones especificas llevadas a cabo por instituciones de
investigacion de nuestro pais, igualmente, las colaboraciones con universidades y centros de
investigacion para identificar trabajos colaborativos entre universidades y organismos de
investigacion nacionales, finalmente, sobre el contexto cultural, social y las percepciones
publicas, para comprender como la sociedad percibe y responde a la informacién sobre campos

bioelectromagnéticos.
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De igual manera, de la aplicacion del estado del arte de busqueda de la informacion, se concluye
que existen pocos trabajos realizados sobre este problema, sin embargo, se localizo, las
informaciones relacionadas a: Investigaciones en Centros de Investigacion Biomédica,
Instituciones nacionales de investigacion biomédica han llevado a cabo estudios para entender
la variabilidad de campos bioelectromagnéticos en poblaciones locales. Asimismo, al Monitoreo
de Exposicion en Ambientes Urbanos, Estudios en entornos urbanos de paises como México y
Argentina han evaluado la exposicién de la poblaciéon a campos electromagnéticos de diversas
fuentes, incluyendo tecnologias inaldmbricas, también a la revision de casos clinicos en
hospitales y centros de salud nacionales han explorado posibles correlaciones entre la variacion
de campos bioelectromagnéticos y ciertas condiciones de salud, finalmente respecto a las
Regulaciones y Politicas Nacionales, Analisis de regulaciones y politicas nacionales en paises
de la region, estableciendo contextos normativos para la exposicion a campos

electromagnéticos. Los antecedentes nacionales localizados en la presente investigacion, son:

o EI Dr. Harold Moskovitz, en nuestro pais ha desarrollado investigaciones por muchos afios
la influencia de la energia eléctrica en nuestra vida diaria y en todos los niveles existenciales:
fisico, mental, emocional y espiritual. Este investigador es experto en exploracion mental, en
terapia de polaridades y en la ensefianza de técnicas de sanacion energética (es una terapia que
opera sobre los campos fisico, mental, emocional y espiritual). Lo que manifestamos en nuestra
vida, enfermedades y problemas economicos o familiares, surge a partir de nuestras emociones
y estan estampadas en nuestro cuerpo humano. Como experto en la interpretacion y sanacion
en contornos del ser humano vivo, el Dr. Harold Moskovitz, recomienda aplicar terapias
alternativas para solucionar los problemas en el cuerpo y la mente de los seres humanos; la
energia humana es la cosa mas poderosa que poseemos, su investigacion ha sido reconocida

mundialmente mediante entrevistas y medios de comunicacion.

2.2 Marco:

2.2.1 Tedrico. Cuando se desarrollan investigaciones cientificas, no sélo hay cambios
conceptuales en la teoria antigua, sino que también se producen cambios en las formas de ver
el mundo (cambios ontoldgicos), de igual manera, en los métodos (cambios metodoldgicos), en
las formas de razonar (cambios epistemoldgicos que doctrinariamente en investigaciones
significa como debe de ser la solucidn al problema objeto de estudio), y en los propios valores y

propositos de la nueva teoria (cambios axioldgicos referidos a los valores del ser humano). En
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el caso de cotejar el proceso de construccion de conocimientos en la ciencia con el de
aprendizaje cientifico, se puede extrapolar que este ultimo proceso no puede reducir a un simple
cambio conceptual, sino que también tiene sus exigencias ontolégicas, metodologicas,
epistemoldgicas, axioldgicas, éticas y otros ejes filosoficos, que indiscutiblemente, muestran una
conducta totalmente responsable en las diversas actividades como dignos investigadores.

Las ecuaciones de Maxwell y la fuerza de Lorentz, son fundamentales en el estudio de los
campos  electromagnéticos, incluyendo  aquellos  relacionados con  fendmenos
bioelectromagnéticos. Seguidamente se presenta un resumen de estas ecuaciones y como se
relacionan:

Las ecuaciones de Maxwell describen como los campos eléctricos y magnéticos interactian
entre si y con las cargas eléctricas y las corrientes eléctricas. Hay cuatro ecuaciones principales,

y en unidades del sistema internacional, estas son:

- Ley de Gauss para el campo eléctrico: V-E = p/€, donde: V-E es la divergencia del campo

eléctrico, p es la densidad de carga eléctrica, y € es la permitividad del vacio.

- Ley de Gauss para el campo magnético: V-B=0 donde la divergencia del campo magnético B
es siempre cero, lo que implica que no hay fuentes magnéticas aisladas.

- Ley de Faraday de la induccion electromagnética: VxE=-0B/ot donde VxE es el rotacional del
campo eléctrico, y dB /ot es la tasa de cambio del campo magnético en el tiempo.

- Ley de Ampere-Maxwell con la corriente de desplazamiento: VxB=p, [J+€o (OE/dt)] donde: VxB
es el rotacional del campo magnético, po es la permeabilidad del vacio, J es la densidad de
corriente eléctrica. La fuerza de Lorentz describe la fuerza experimentada por una carga
eléctrica g en un campo electromagnético. La ecuacion de la fuerza de Lorentz es: F=q(E+vxB)
Donde: F es la fuerza experimentada por la carga, E es el campo eléctrico, B es el campo
magnético, y v es la velocidad de la carga.

Emision de campos electromagnéticos. La emision de campos extremadamente de baja

frecuencia, se evidencian con la siguiente descripcion: De forma estricta, entre 30 y 300 Hertz.

De manera amplia, campos electromagnéticos por debajo de 30 kilo Hertz. A estas frecuencias

el campo bioeléctrico y biomagnético son considerados como independientes, no “acoplandose”

ni “propagandose” como onda.

Las principales fuentes de este tipo de campos electromagnéticos: Las redes eléctricas

aéreas y cualquier aparato alimentado eléctricamente, es de preocupacion creciente sobre los

efectos biologicos y sobre la salud humana de los campos bioelectromagnéticos. Un elevado
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numero de estudios e investigaciones, la alta complejidad para determinar los parametros de
interés y su influencia, intervencién de varias disciplinas, parametros de exposicion. La
Dosimetria de radiacion es la determinacion de la dosis absorbida en tejidos y materia como

resultado de la exposicién a la radiacion ionizante, tanto de manera directa como indirecta.

Estandares y normativas. Decreto Supremo N° 2020-MINAM que aprueba el “Protocolo de
medicion de radiaciones no ionizantes en los sistemas eléctricos de corriente alterna”. Donde
dice: el monitoreo ambiental tiene por finalidad generar informacion para que sea utilizada como
insumo en la formulacion de estrategias, planes y otros instrumentos de gestién ambiental que
mejoren la gestion de la calidad ambiental del pais. Ante ello, el Ministerio del Ambiente (MINAM)
en su calidad de Autoridad Ambiental Nacional, establece disposiciones de alcance transectorial
sobre la gestion del ambiente y sus componentes, sin perjuicio de las funciones especificas a

cargo de las autoridades sectoriales, regionales y locales competentes:

El Ministerio del Ambiente, en coordinacién con el Ministerio de Energia y Minas y el Instituto
Nacional de Calidad, ha elaborado el presente protocolo, cuyo contenido establece los criterios
técnicos que estandarizan la medicion de Radiaciones No lonizantes en los sistemas eléctricos
de corriente alterna, brindando el procedimiento y la metodologia necesaria para su monitoreo
ambiental, lo cual permite generar informacién de calidad, comparable, compatible, confiable y
representativa sobre las Radiaciones No lonizantes de origen antropico generadas por el
subsector electricidad.. El presente protocolo es aplicable a toda persona natural o juridica,
publica o privada, que realice actividades ligadas al subsector electricidad respecto a la
exposicion poblacional de Radiaciones No lonizantes generada por los sistemas eléctricos de

corriente alterna.

Acoplamiento de campos eléctricos al cuerpo humano. Existencia de cargas eléctricas libres
(sobre todo, en fluidos como la sangre) Un campo eléctrico hace que éstos se muevan, creando
0 induciendo campos Yy corrientes eléctricas en el interior del organismo. Una intensidad de

campo eléctrico exterior de 10 kV/m, pasa a ser en el interior del cuerpo de 400 mV/m.

En la membrana de las células (tienen mayor resistividad) queda reducida a 1 V/m. La magnitud
de las corrientes inducidas en la cabeza de una persona expuesta a niveles de campo de 10

kV/m es de 0,5 mA/m2. Las corrientes naturales dentro de un organismo oscilan entre 1y 10
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mA/m2, El umbral para producir claramente efectos nocivos es 100 mA/m2, sin embargo, en el
rango de 10 a 100 pueden producirse alteraciones biolégicas no necesariamente nocivas.
Figura N° 2. Acoplamiento de campos eléctricos al cuerpo humano
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Fuente: http://catedra-coitt.euitt.upm.es/

Acoplamiento de campos eléctricos al cuerpo humano
Causa un flujo de cargas en un fluido conductor (tejidos humanos) en una direccion perpendicular

a la direccién del campo y en funcion de la intensidad. Se considera el campo magnético como

la principal fuente de efectos bioldgicos y posibles perturvaciones sobre la salud humana.
Figura N° 3. Campos eléctricos al cuerpo humano por un conductor
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Fuente: http://catedra-coitt.euitt.upm.es/

- Un campo magnético variable de 100 uT genera en el cuerpo: Campos eléctricos de 5 mV/m,
tomando en la superficie celular o membrana un valor de 14 V/m. Sin embargo, el campo
fluctuante que aparece en las membranas celulares puede ser muy superior, unas densidades

de corrientes inducidas de 0,15 mA/m2
- En el cuerpo existen 20 mV/m, un fenémeno llamado “ruido térmico”
- Existe un campo magnético natural estatico debido a corrientes en el nucleo de la tierra, desde

25 UT en los polos.
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Figura N° 4. Redes eléctricas interconectadas: Nacional-Internacional
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Figura N° 5 Campos eléctrico y magnético en funcion de distancia a 1 m del suelo
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Fuente: http://catedra-coitt.euitt.upm.es/

Figura N° 6 El campo magnético y sus variaciones temporales
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Figura N° 7 Densidad de campo magnético para lineas eléctricas a1 m S.N.S.
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e Campos electromagnéticos en el trabajo y en el hogar

Existen multitud de equipos que generan campos electromagnéticos de cierta intensidad,
especialmente campos magnéticos. Valores relativamente altos en las cercanias de los
equipos. Los niveles caen considerablemente al alejarnos de ellos. Existen grandes
variaciones en un mismo tipo de equipo (disefio, aislamiento). Igualmente, existen algunas
maquinas que emiten campos magnéticos mayor a 100 uT, también, campos eléctricos 5
kV/m. En medicina la resonancia nuclear magnética hasta 2 000,000 uT. En los ferrocarriles

se obtienen valores hasta 100 uT.

Cuadro N° 2 Campos electromagnéticos en el trabajo y en el hogar

Campo magnético (uT)

APARATO 10 cm. 30 cm. 1.0m.
Frigorifico 0,06 0,05 0,02
Afeitadora 0,24 0,01 0,01
Cocina eléctrica 0,29 0,11 0,03
Reloj despertador 0,59 0,23 0,03
Secador de pelo 1,34 0,20 0,01
Televisor 1,40 0,50 0,09
Acondicionador de aire 1,80 0,38 0,12
Aspiradora 5,16 1,52 0,31
Lampara halégena 10,64 1,42 0,14
Lavadora 16,14 8,20 2,38
Acometida eléctrica 16,82 9,52 2,76
Microondas 30,04 6,04 0,61
Compresor 3,18 0,54 0,05
Taladro portatil 34,56 7,10 0,89
Montacargas 38,72 2,96 0,50
Piedra esmeril 56,32 10,24 0,98
Méaquina de soldar 564,00 191,00 78,40

Fuente: Fuente: http://catedra-coitt.euitt.upm.es/

e Exposicion de personas a campos extremadamente de baja frecuencia.

Caracterizacion de la exposicion de individuos y grupos a campos electromagnéticos.
- Gran variabilidad en un dia y entre promedios para diferentes dias.
- Dosimetria. Dosis 0 exposicion a un agente que produce un efecto bioldgico.
- Time Weighted Average (TWA) Media ponderada temporalmente del flujo de campo

magnético.
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Figura N° 8 Densidades de campo magnético en un periode de 24 horas

(persona en ambiente doméstico y de oficina normal)
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Figura N° 9. Densidades de campo magnético en un periode de 24 horas

(persona trabaja en un terminal de ordenador y vive cerca de una linea de 220 kV)
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e Equipos para medir campos electromagnéticos

Se trata de un equipo llamado wearable, que envia alertas en caso de que el limite de radiacion
fijada se supere. Las alertas son en forma de vibraciéon y luminicas. El dispositivo esta
especialmente pensado para técnicos sanitarios que trabajen, por ejemplo, junto a una
resonancia magnética nuclear o técnicos de compaiiias eléctricas que trabajen junto a lineas

eléctricas ya que estas generan un gran campo magnético a 50 Hz (baja frecuencia también).

Ademas, su uso permite cumplir la normativa vigente ya que los limites a los que debe saltar
el monitor vienen fijados en base a estas normativas, incluyendo el RD 299/16 que aplica en

Espafia y limita la radiacion a la que pueden someterse los trabajadores.

El cuerpo humano utiliza impulsos electromagnéticos para generar ondas cerebrales y latidos
del corazén. El sentido comun sugiere que los campos externos pueden tener efectos

fisioldgicos potentes.
Equipo comercial de gama baja

De 0 a 1999 nT a una frecuencia de 40 a 60 Hz.
Resolucion: 1 nT
Tolerancia del 5 %
Medicidn en un eje
Funciona con una pila de 9 voltios
Tamafio: 6,5 x 11,5 x 2,7 cm.

¢ Equipo comercial de alta gama
Medidas isotropicas (no direccionales)
5nTa10 mTyde 0,1 V/ma 100 kV/m.
Valores eficaces verdadeDeteccidn ros de pico.
Deteccion espectral de componentes
Contador de frecuencia incorporado
Filtro disponible por el usuario

Medidas econdmicas.
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2.2.2 Filoséfico

a. Eje ontolégico. En la presente investigacion se han de valorar cualitativamente los efectos
de campos bioelectromagnéticos generados por los seres humanos que transporta informacién
bioldgica conectando todos los sistemas vivos, de igual manera, al valorar y evidenciar las bajas
intensidades de los campos bioeléctromagnéticos en contornos del cuerpo humano,
comprobando los cambios biolégicos de los seres humanos vivos al ser influenciados
positivamente por estos campos, de igual manera, al ser influenciados negativamente por dichos
campos actuaran categéricamente originando perturbaciones y malestares, como cambio de
caracter, dolor de cabeza, cambio de temperatura corporal, aceleracion sanguinea, aburrimiento

y otros males afectando la calidad de vida de los seres humanos vivos.

b. Eje metodoldgico. La metodologia a ser utilizada para valorar y evidenciar la existencia de
campos bioelectromagnéticos generados por los cuerpos humanos vivos, consistird en tener
presente algunos factores importantes como las caracteristicas del espacio, la distancia e
intensidad de la fuente de radiacién humana, las variables a medir, las unidades de medida, el
tipo de medicion; ademas, se debe conocer las normas relacionadas con este tipo de mediciones,
igualmente, se deben conocer los limites de exposicion permitidos, contar con los instrumentos
de ultima tecnologia para realizar las mediciones requeridas y conocer el patron de radiacion del
cuerpo humano, porque un campo bioelectromagnético cuenta con dos componentes, una
bioeléctrica y otra biomagnética, el campo eléctrico se mide normalmente en voltios por metro
(VIm) y la biomagnética en amperios por metro (A/m). La densidad de potencia, que es la
combinacién de los dos componentes, se mide en mili Watios por centimetro cuadrado
(mW/cm2), siendo esta ultima mucho mas util cuando el lugar de medida esta muy distante de la
fuente. El campo bioeléctrico E y el biomagnético H, se encuentran relacionados de manera
conocida (E = Z x H), por lo que conociendo una de estas magnitudes, queda definida la otra,
también la densidad de potencia Z. En la zona cercana a la fuente del campo, se hace necesario
medir ambos componentes de campo para poder caracterizarlo, o sea, determinar
completamente los atributos caracteristicos de los seres humanos de modo que
indiscutiblemente se distinga de los demas. Los campos magnéticos bioldgicos producidos por
el cuerpo humano y otros seres humanos vivos son extremadamente ligeros. Tienen su origen
en corrientes eléctricas que circulan en algunas células, como en el sistema nervioso y en el

corazén, o en materiales magnéticos acumulados en ciertos 6rganos, como el higado y los
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pulmones. Medir tales campos permite localizar la regién que los produce y determinar la
intensidad de la corriente o la concentracion de los materiales magnéticos acumulados. Esa tarea
es interferida por su baja intensidad y por la presencia de otros campos magnéticos de la tierra
y de los circuitos eléctricos. En las células nerviosas la corriente eléctrica responsable de la
propagacion de un pulso eléctrico a lo largo del cuerpo celular que es generada por variaciones

en la permeabilidad de la membrana celular al paso de iones de sodio y potasio.

c. Eje epistemolégico. No existe perfeccion en nada, solo Dios es perfecto, por lo tanto,
corolaria y doctrinariamente es necesario valorar los niveles o intensidades de los campos
bioeléctromagnéticos en contornos de los seres humanos, para determinar los estados de salud,
los cambios y/o efectos fisiologicos que pueden ser: el buen humor, la indisposicidn, el malestar,
el dolor de cabeza, la perturbacién, el cambio de caracter y otros sintomas en el ser humano
vivo. Para ser evidenciado es necesario determinar los niveles o intensidades de los campos
bioelectromagnéticos, en especial las de baja frecuencia que nominalmente en sistemas
eléctricos de baja frecuencia (60 Hertz) que dimensionalmente comprende la generacion,
transmision, distribucion y la utilizacion de la energia eléctrica.

Los seres vivos son capaces de generar campos bioelectromagnéticos, a pesar de ser muy
débiles, estos campos ya pueden ser detectados por instrumentos sofisticados como el
magnetdmetro, lo que abre un nuevo campo de investigacion. Recientes trabajos de
investigacion sobre este fendmeno revelan que la deteccion y el andlisis de los campos
bioelectromagnéticos generados en 6rganos del cuerpo humano, pueden facilitar el diagndstico
y los tratamientos de enfermedades.

d. Eje axiolégico. La axiologia estudia la ciencia a nivel individual, grupal, institucional y social,
por lo tanto, los valores que los investigadores desempefian un papel principal en la ciencia y
esa obligacién no es arbitrario, sino inherente a su propia estructura de busqueda racional de
comprensién y adaptacion al mundo natural que constituye el entorno de nuestra vida, por lo
tanto, no se debe separar la ciencia de las cuestiones evaluativas, ni de la ética. Al contrario, se
impone la necesidad de incluir dentro del &mbito de la filosofia de la ciencia no sélo una axiologia
enfocada hacia los valores epistémicos y metodologicos, sino también hacia los valores sociales,
éticos, estéticos y ecoldgicos. De esta afirmacion se plantea que la filosofia de la ciencia no
puede continuarse considerando unicamente como una actividad epistémica y metodoldgica,
sino también como actividad axioldgica, en el sentido de que su reflexién no debe apuntar

solamente al como se han desarrollado las teorias cientificas, sino también al deber ser de la

35




ciencia, promoviendo nuevos valores tanto epistémicos como practicos dentro del quehacer
cientifico, y enfatizando sobre la responsabilidad ética y social del investigador. La teoria de los
valores humanos para su reflexion y juicios valorativos, es necesario tener presente que al
pensar mal de la persona observada, uno emite cargas eléctricas negativas (electrones), que en
cierto grado es afectado la persona observada, sin embargo, es necesario valorar la perturbaciéon
o la alteracion de su salud del emisor por exponer cargas negativas, porque el emisor para
recuperar su estado estable recibira el doble de la carga eléctrica negativa emitida, evidenciando
que el mas afectado o perturbado de su salud sera el emisor de la carga eléctrica negativa. De
igual manera, al emitir cargas eléctricas positivas (positrones), la persona obserbada sera
beneficiada al mejorar su estado de salud en cierto grado, sin embargo, el emisor sera el mas
beneficiado al recibir el doble de la carga positiva emitida, para que continue el emisor en estado

estable y saludable.

e. Eje ético. La ética, parte del reconocimiento de criterios de valoracion epistémica en las
practicas de investigaciones, tanto en la etapa de ciencia normal como en la de revolucion
cientifica, en las cuales no solo aparecen relaciones de axiomas, métodos y técnicas, sino
también objetivos, intereses y valores.

Se analizan aquellos valores epistémicos intervinientes en las investigaciones, con el propésito
de establecer su respectiva justificacion a partir de las consideraciones epistemolédgicas, son
presentados en el contexto para su evaluacion y eleccion de la mejor teoria cientifica para la
construccion de los conocimientos cientificos relevantes. Los investigadores en el desarrollo de
sus trabajos deben mostrar la ética con Conductas Absolutamente Responsables en las
Investigaciones, tal como recomienda el Instituto Nacional de Defensa de la Competencia y de
la Proteccion de la Propiedad Intelectual INDECOPI.

Ademas, en esta investigacion se han considerado las leyes, teorias epistemoldgicas siguientes:
Leyes y normativas de derechos de participantes: se ha considerado las leyes locales e
internacionales que protegen los derechos y la privacidad de los participantes en investigaciones
biomédicas, asegurando el consentimiento informado y la confidencialidad de la informacion.
Igualmente, las normativas sobre radiacion no ionizante, para evaluar las normativas nacionales
e internacionales relacionadas con la exposicién a campos electromagnéticos, particularmente
las emitidas por organismos de salud y proteccion radioldgica, asimismo, se considerd las teorias
cientificas de los campos electromagnéticos para comprender y aplicar las teorias fundamentales

de campos electromagnéticos, considerando las variaciones fisiologicas y patolégicas que
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podrian influir en la generacion y respuesta a estos campos, por ultimo, sobre la biologia y
fisiologia humana, para integrar teorias de biologia celular y fisiologia humana y comprender
como los campos bioelectromagnéticos podrian interactuar con procesos bioldgicos a nivel

celulary sistémico.
2.2.3 Conceptual

o Alteraciones internas y externas del ser humano. Nuestros pensamientos y emociones
hacen que nuestro campo bioelectromagnético cambie; un estado mental y emocional alterado
(miedo, ira, tristeza) se refleja en nuestra psicofisiologia, asimismo, se produce una alteracion
eléctrica del cerebro, de nuestros neurotransmisores cerebrales y el campo se desestabiliza. Si
es temporal esta alteracion todo vuelve a la normalidad, aunque el campo haya cambiado, el
problema viene si ese estado mental alterado se vuelve permanente, es entonces cuando el
campo bioelectromagnético queda dafiado. Las alteraciones externas en nuestro campo
energético no son estaticas porque esta constantemente absorbiendo y exteriorizando energias
en un proceso de intercambio con otros seres vivos, asi como con el entorno, un ejemplo de ello,
que todos reconocemos, es cuando nuestra disposicion fisica, psicologica y mental cambia al
entrar en contacto con otra persona o con un entorno determinado, dado que nuestro campo
energético es abierto, flexible y poroso, si no tenemos un conocimiento y control de nuestras
energias, estamos expuestos a la influencia de las energias de las personas y los ambientes que
nos rodean. Por otro lado, a pesar de nuestro nivel de conocimiento, también nosotros
afectamos, en grados distintos, los campos bioenergéticos de las personas y los lugares que
frecuentamos en nuestra vida diaria.

e Valoracion de la intensidad del campo magnético. El fisico Hans Cristian Oersted
descubri6 que entre el magnetismo y la electricidad habia una relacion perfectamente definida,
encontr6 que toda corriente eléctrica va acompafiada de ciertos efectos magnéticos que
obedecen a leyes determinadas. Por medio de la experimentacion, Oersted comprob6 que un
hilo que conduce una corriente eléctrica esta rodeado de un campo magnético. Si este campo
se aplica a una aguja magnética se orientaria en forma similar a como lo haria un iman
permanente. El descubrimiento de este efecto electromagnético no era importante, aunque en
aquel momento no se valord la gran trascendencia que tendria en un futuro.

e Fuentes de campos electromagnéticos generadas por los seres humanos. Ademas de

las fuentes naturales, en el espectro electromagnético hay también fuentes generadas por el
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hombre: La electricidad que surge de cualquier toma de corriente lleva asociados campos
electromagnéticos de frecuencia baja. Ademas, diversos tipos de ondas de radio de frecuencia
mas alta se utilizan para transmitir informacion, ya sea por medio de antenas de televisién,
estaciones de radio o estaciones base de telefonia movil y otros.

o Diferencias entre campos electromagnéticos no ionizante y la radiacion ionizante. La
longitud de onda y la frecuencia determinan otra caracteristica importante de los campos
electromagnéticos. Las ondas electromagnéticas son transportadas por particulas llamadas
cuantos de luz con ondas de frecuencias altas (longitudes de onda mas cortas) transportan mas
energia que los de las ondas de menor frecuencia (longitudes de onda mas largas). Algunas
ondas electromagnéticas transportan tanta energia por cuanto de luz que son capaces de romper
los enlaces entre las moléculas. De las radiaciones que componen el espectro electromagnético,
los rayos gamma que emiten los materiales radioactivos, los rayos cdsmicos y los rayos X tienen
esta capacidad y se conocen como ‘radiacion ionizante”. Las radiaciones compuestas por
cuantos de luz sin energia suficiente para romper los enlaces moleculares se conocen como
radiacién no ionizante. Las fuentes de campos electromagnéticos generadas por el hombre que
constituyen una parte fundamental de las sociedades industriales.

e Campos electromagnéticos de frecuencias bajas. En presencia de una carga eléctrica
positiva 0 negativa se producen campos eléctricos que ejercen fuerzas sobre las otras cargas
presentes en el campo. La intensidad del campo eléctrico se mide en voltios por metro. Cualquier
conductor eléctrico cargado genera un campo eléctrico asociado que esta presente, aunque no
fluya la corriente eléctrica, cuanto mayor sea la tensién, mas intenso sera el campo eléctrico a
una determinada distancia del conductor. Los campos eléctricos son mas intensos cuanto menor
es la distancia a la carga o conductor cargado que los genera y su intensidad disminuye
rapidamente al aumentar la distancia. Los materiales conductores, como los metales,
proporcionan una proteccion eficaz contra los campos magnéticos. Los materiales de
construccion y los arboles, presentan también cierta capacidad protectora. Por consiguiente, las
paredes, los edificios y los arboles reducen la intensidad de los campos eléctricos de las lineas
de conduccidn eléctrica situadas en el exterior de las casas. Cuando las lineas de conduccidn
eléctrica estan enterradas en el suelo, los campos eléctricos que generan casi no pueden

detectarse en la superficie.
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e Campos biomagnéticos originados por el movimiento de cargas eléctricas. Los campos
biomagnéticos de frecuencia baja inducen corrientes circulantes en el organismo. La intensidad
de estas corrientes depende de la intensidad del campo biomagnético exterior. Si es
suficientemente intenso, las corrientes podrian estimular los nervios y musculos o afectar a otros
procesos bioldgicos. Un campo magnético es la representacion matematica del modo en que las
fuerzas magnéticas se distribuyen en el espacio que circunda a una fuente magnética. Esta
fuente puede ser un iman, una carga en movimiento o una corriente eléctrica (muchas cargas en
movimiento). La intensidad de los campos magnéticos se mide en amperios por metro, aunque
en las investigaciones sobre campos bioelectromagnéticos los cientificos utilizan mas
frecuentemente una magnitud relacionada, la densidad de flujo (en micro teslas, uT). Al contrario
que los campos bioeléctricos, los campos biomagnéticos solo aparecen cuando se pone en
marcha un aparato eléctrico y fluye la corriente. Cuando mayor sea la intensidad de la corriente,
mayor sera la intensidad del campo biomagnético. Al igual que los campos bioeléctricos, los
campos biomagnéticos son mas intensos en los puntos cercanos a su origen y su intensidad
disminuye rapidamente conforme aumenta la distancia desde la fuente. Los materiales comunes,
como las paredes de los edificios, no bloquean los campos biomagnéticos.

e Campos bioeléctricos. La fuente de los campos bioeléctricos es la tensién eléctrica, su
intensidad se mide en milivoltios por metro. Puede existir un campo bioeléctrico incluso cuando
el aparato eléctrico no esta en marcha. La intensidad del campo disminuye conforme aumenta
la distancia desde la fuente. La mayoria de los materiales de construccién protegen en cierta
medida de los campos bioeléctricos.

e Campos biomagnéticos. La fuente de los campos biomagnéticos es la corriente eléctrica,
su intensidad se mide en amperios por metro (A/m). Habitualmente, los investigadores de
campos bioelectromagnéticos, utilizan una magnitud relacionada, la densidad de flujo (en micro
teslas (U T) o mili teslas (mT). Los campos biomagnéticos se originan cuando se pone en marcha
un aparato eléctrico y fluye la corriente. La intensidad del campo biomagnético disminuye
conforme aumenta la distancia desde la fuente. La mayoria de los materiales no atentan los
campos biomagnéticos. El electromagnetismo considerado como fuerza es una de las cuatro

fuerzas fundamentales del universo actualmente conocido, ellas son:

- Todo lo que sucede en el Universo es debido a la actuacion de una o varias de estas fuerzas
que se diferencian unas de otras porque cada una implica el intercambio de un tipo diferente
de particula, denominada particula de intercambio.
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- Todas las particulas de intercambio son particulas elementales, mientras que las particulas de
origen de la interaccidn son otras particulas elementales.

- En la actualidad, los cientificos intentan demostrar que todas estas fuerzas fundamentales,
aparentemente diferentes, son manifestaciones, en circunstancias distintas, de un modo Unico
de interaccion.

- El término teoria del campo unificado, comprende a las nuevas teorias en las que dos 0 mas
de las cuatro fuerzas fundamentales aparecen como si fueran basicamente idénticas.

- La teoria de la gran unificacion intenta unir en un Unico marco tedrico las interacciones
nucleares fuertes, débiles y la fuerza electromagnética. Esta teoria de campo unificado se
encuentra todavia en proceso de ser investigada para ser comprobada.

La teoria del todo, es otra teoria de campo unificado que pretende proporcionar una descripcion

unificada de las cuatro fuerzas fundamentales. En estos tiempos, la mejor candidata a convertirse

en una ‘teoria del todo” es la teoria de supercuerdas. Esta teoria fisica considera los
componentes fundamentales de la materia no como puntos matematicos, sino como entidades
unidimensionales llamadas cuerdas. Incorpora la teoria matematica de supersimetria, que
sugiere que todos los tipos de particula conocidos deben tener una compafiera super simétrica,

la mayoria todavia no descubiertas.

Esto no significa que exista una compafiera para cada particula individual (por ejemplo, para
cada electrén), sino un tipo de particula asociado a cada tipo conocido de particula. La
electricidad y el magnetismo estan estrechamente relacionados y son temas de gran
importancia en la fisica. La carga estacionaria conocida como electricidad estatica, puede
estar en movimiento y fluyendo conocida como corriente eléctrica. Las particulas
subatomicas tales como los protones y electrones, poseen cargas eléctricas minusculas. En
tiempos relativamente recientes, la humanidad ha aprendido a almacenar el poder de la
electricidad, este poder y los muchos tipos de circuitos y dispositivos eléctricos que el
hombre ha inventado, han transformado el mundo de manera radical. El magnetismo es
primo hermano de la electricidad, algunos materiales, tales como el hierro, son atraidos por
imanes, mientras que otros, como el cobre, ignoran su influencia. Se describe el movimiento
de objetos influenciados por imanes en términos de campos magnéticos, se sabe que los
imanes tienen polo norte y polo sur y que polos iguales se rechazan entre si, mientras que
polos opuestos se atraen. La electricidad y el magnetismo son dos caras de una simple

fuerza fundamental. Al acelerar un iman se producira una corriente eléctrica, si varias el
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flujo de electricidad, se origina un campo magnético. Estos principios los usamos en la

construccion de motores y generadores.

e Analizador de baja frecuencia ME3851A. El analizador de baja frecuencia ME3851A
se usa para medir el electrosmog en el sector de la arquitectura ambiental. Con el analizador
de baja frecuencia puede detectar campos electromagnéticos en la arquitectura ambiental.
El rango de frecuencia va de 5 Hz hasta 100 kHz. Este analizador de baja frecuencia se ha
desarrollado para iniciar el ambito de la medicion de baja frecuencia. Ademas de indicar en
pantalla el campo alternante, el analizador de baja frecuencia emita una sefial acustica. El
efecto Geiger ayuda al usuario a identificar fuertes fuentes de perturbacién. El rango de
medicion se extiende en el analizador de baja frecuencia ME3851A entre 0,1 V/im y 1999
VIm. Ademas de la medicion de los campos eléctricos alternantes, el analizador de baja

frecuencia se usa para determinar los campos magnéticos alternantes.

- Rango de frecuencia hasta 100 kHz - Para campos electromagnéticos
- Rango de medicion hasta 1999 V/im - Para arquitectura ambiental

- Efecto contador Geiger - Alimentacion por acumulador

- Salida AC/DC - Ajuste de diferentes filtros

Especificaciones técnicas del analizador de baja frecuencia ME3851A

Rango de frecuencia 5Hz ... 100 kHz

Tipo de sensor Sensor de campo E para campos eléctricos de
baja frecuencia. Sensor de campo H para

campos magnéticos de baja frecuencia
Rangos de medicion Densidad de flujo magnético: 0,1 1999 nT
Intensidad de campo eléctrico: 0,1 ... 1999 V/m
Precision (en funcién de la frecuencia) 12 %, £7 digitos (50 / 60 Hz)
Audio analisis Indicador acustico de potencial del campo
eléctrico (efecto Geiger conmutable)
Evaluacion de la sefial RMS

Salida de sefial AC/DC
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Filtro 16 Hz (red ferroviaria) 50 Hz (red eléctr
doméstica) 2 kHz (ondas arménicas)

Alimentacion acumulador NiMH de 9 V Indicacion de estado
bateria, funcidn de desconexion automat

Cargador (se incluye en el envio)

Tiempo operativo medio 8 horas

Peso (bruto) aprox. 1150 g

¢ El electroscopio. Se emplea para detectar la presencia de cargas eléctricas, determinar el
signo de las mismas y para medir e indicar su magnitud. Las cargas (positivas o negativas) se
conducen hasta las laminas a través del soporte metalico. Como las cargas iguales se repelen,
las ld&minas se separan. La cantidad de carga se calcula midiendo la distancia entre las laminas.

Algunos atomos tienen mas facilidad para perder sus electrones que otros.

La informacion preponderante en esta investigacion sobre la valoracion corolaria de los campos
bioelectromagnéticos en el cuerpo humano y medicion correspondiente para determinar el
estado de salud de los seres humanos, podemos afirmar que, en el planeta tierra a todo ser
humano vivo nos rodea un gran campo de energia, que a través de este campo percibimos mas
alla de nuestros cinco sentidos. Cuando utilizamos expresiones como “tengo el presentimiento”,
‘me lo dice la intuicidn” o “es un sexto sentido”, a menudo estamos percibiendo la informacién
que entra a través de nuestro campo eléctrico y que no podemos ver sin, embargo, podemos
sentir. La base cientifica de los campos de energia, consiste en que cada célula de nuestro
organismo humano tiene una carga eléctrica tensionada entre “setenta y noventa mili voltios,
significando el estado de la salud de los seres humanos”, porque toda carga eléctrica en
movimiento genera campos magnéticos. Esto es aplicable desde la més pequefia célula hasta
cada uno de nuestros 6rganos, musculos, tejidos, nervios por lo que, en nuestro cuerpo se
generan campos eléctricos y magnéticos que se extiende en nuestro contorno y que, aunque no
lo veamos, esta ahi cumpliendo funciones vitales en nuestro organismo generando importantes
influencias en nuestras vidas.

Las investigaciones cientificas sobre los campos bioeléctricos y biomagnéticos humanos,
comunmente conocido como aura humana, los desarrollo la Dra. Valerie Hunt en los afios
sesenta, neurofisidloga erudita en su campo, empez6 a medir los campos bioelectromagnéticos

de las personas, ella lo llamo6 “bioenergia humana®, realizando importantes hallazgos que la
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convirtieron en la principal autoridad cientifica mundial sobre un fenémeno del que se ha hablado
durante mucho tiempo, sin embargo, nunca habia sido medido cientificamente el aura en
contornos de cuerpo humano vivo.

e Caracteristicas del campo bioelectromagnético. Este campo de energia emite patrones
coherentes de ondas que llevan informacién e interactian con la energia de las cosas y personas
a nuestro alrededor, estableciendo una comunicacion adecuada y fundamental con nuestro
entorno. Estas ondas tienen unas caracteristicas de frecuencia (ciclos por segundo) y longitud
de onda (distancia entre una onda y la siguiente) determinadas y varian de una persona a otra.
El campo bioelectromagnético humano empieza a los cuatrocientos ciclos por segundo
aproximadamente y puede llegar hasta un millén de ciclos por segundo. Podemos conocer
mucho sobre una persona en base a su informacion bioenergética. Las que emiten vibraciones
mas bajas suelen dedicar la mayor parte de su tiempo a actividades fisicas. Las frecuencias
intermedias denotan una persona con gran actividad intelectual, mientras que las frecuencias
mas altas se dan con actividades de tipo espiritual o religioso.

De igual manera, algunas personas tienen toda la gama de frecuencias en su campo
bioelectromagnético y pueden utilizar cualquier escala que necesiten para adaptarse al entorno,
a esto se le llama salud. Cuando los campos bioeléctricos y biomagnéticos son armoénicos y

coherentes, las personas pueden percibir mas alla de sus sentidos.

Los campos eléctricos y magnéticos abarcan a todos los seres humanos: la salud, las
emociones, el aprendizaje, la creatividad, todo lo que la persona es, toda su informacion,
igualmente, es a través de este campo desde donde recibimos primero toda la informacién del
exterior, antes de que llegue a nuestros sentidos.

Cuando en este campo hay perturbaciones, tarde o temprano se manifestaran en el cuerpo
humano a distintos niveles: fisico, emocional, mental, de esta manera, nuestras emociones y
pensamientos lo organizan, de modo que las emociones y pensamientos demoledores y
disociadores lo organizaran destructivamente. Viendo hasta qué punto interviene este campo en
cada uno de nuestros procesos psicofisiologicos, es muy importante conocer estas
informaciones. Nuestros campos bioeléctricos y biomagnéticos pueden verse alterados de dos
formas distintas, desde el interior del ser o desde el exterior. La bioenergia humana, o la
estructura energética humana es lo que se ha llamado también el aura, lo que ocurre es que a
esta palabra se le han dado muchas connotaciones que hacen que haya mucha confusion con

este término.
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e Equilibrio emocional de nuestro campo bioelectromagnético. Los seres humanos somos
mente, cuerpo, emociones y campo bioelectromagnético, es decir, un sistema complejo cuyo
equilibrio no se entiende sin valorar y atender cada una de las dimensiones involucradas. Parece
casi imposible creer que tenemos un campo de energia a nuestro alrededor, y de mantenerlo en
equilibrio, sin embargo, aprender a ser conscientes y evaluar la calidad de nuestras energias y
controlarlas es una capacidad inherente en todos nosotros. Teniendo el conocimiento podemos
entrenar nuestra capacidad de decidir qué pensamos, sentimos y cémo vibramos para poder

alcanzar el estado de salud en todos los niveles y vivir indiscutiblemente.

e Sensibilidad eléctrica. La sensibilidad eléctrica también conocida como hipersensibilidad
electromagnética o electrosensibilidad, es un desorden neorolégico con sintomas de tipo alérgico
que esta relacionado con los campos bioelectromagnéticos. Algunos individuos se muestran mas
sensibles a ciertas frecuencias reaccionando cuendo se encuentran en las proximidades de
fuentes bioelectromagnéticas. Los sintomas de electrosensibilidad pueden incluir dolores de
cabeza, irritacion de los ojos, nauseas, irritaciones en la piel, debilidad, fatiga, pérdida de
concentracion, dificultad de respirar, cambios cardiovasculares, cambios en el comportamiento,
confusion, depresidn, dificultad en la concentracion, perturbaciones del suefio, malas digestiones
etc. Algunos investigadores consideran que este sindrome es puramente sicosomatico.

e La electricidad en el cuerpo humano. Este fendémeno se debe principalmente a que el setenta
por ciento de nuestro cuerpo humano esta compuesto por agua ionizada, ademas, con la ayuda
de la electrofisiologia (es una prueba que sirve para el diagnostico de pacientes que tienen o
pueden tener alteraciones del ritmo cardiaco), se conoce que cada uno de los tejidos de nuestro
cuerpo reacciona ante una descarga eléctrica presente en el organismo y segun su intensidad
dependen los efectos fisiologicos.

oEl gaussimetro para medir los campos electromagnéticos. Existen varios tipos de
medidores de exposicion personal a los campos electromagnéticos, estos registran
automaticamente, el campo magnético a medida que fluctua con el tiempo. Para determinar la
exposicion a los campos electromagnéticos de una persona, se coloca el medidor de exposicidn
personal en el cinturdn o se coloca lo mas cerca posible a la persona durante el transcurso del
dia o turno laboral. Los campos electromagnéticos también se pueden medir usando el
gaussimetro, estos miden los niveles de los campos electromagnéticos en un lugar dado y en un
momento dado, estas mediciones no reflejan necesariamente, una exposicion personal a los

campos electromagnéticos porque no siempre se toman a la distancia en que la persona
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tipicamente se encontraria de la fuente de los campos electromagnéticos. Las mediciones no
siempre se toman en un lugar durante el mismo periodo de tiempo en que la persona
normalmente estaria ahi. Esas mediciones puntuales tampoco capturan las fluctuaciones del
campo a través del tiempo, lo cual podria ser significativo.

o Utilizacién del aurimetro. El modo de uso basico del aurimetro es sencillo; sin embargo, debe
ser usado por un especialista en radiestesia, para obtener mejores resultados. El aurimetro debe
sostenerse por la vara entre los dedos indice y mayor, sosteniendo con el pulgar
simultaneamente. El contrapeso debe quedar inclinado levemente hacia arriba, nunca cayendo.
Sujetando correctamente el aurimetro, este debe acercarse a la persona u objeto que se quiere
evaluar. A partir de alli, se observara el movimiento del contrapeso, que sera el que indique
diferentes interpretaciones.

e Cuando hay cambios bruscos en el movimiento del aurimetro, significa que estamos
acercandonos a una zona energética. Es comun que para medir los niveles de campo acercando
el aurimetro a la zona del cuerpo de cada uno de ellos, y se observe el comportamiento del
contrapeso: si se mueve en circulos hacia el lado de las agujas del reloj, significa que el campo
bioelectromagnético esta abierto y sano. Si no se mueve, puede haber poca energia en ese
centro; en cambio, si se mueve contra el reloj, significa que el campo bioelectromagnético esta
cerrado. De cualquier manera, el aurimetro tiene mucho que ver con la persona que lo maneja.

o Este instrumento sirve para evaluar el estado de la salud humana, sin embargo, no es su
unica funcién, cuando lo usamos con personas, también permite saber el estado de cada uno de
sus estados de salud y revelar con precision las regiones del cuerpo que presentan falta de
energia, haciendo posible la localizacion de eventuales disturbios organicos. El aurimetro tiene
la capacidad de descubrir lo oculto, a partir de las ondas bioelectromagnéticas que las generan,
por eso, hay quienes lo utilizan en la busqueda de personas u objetos. Dentro del Feng-Shui
(agua-aire), puede utilizarse para verificar si hay ciertas zonas de la casa estan cargadas de
energia, y si dichas energias estan estancadas, circulantes, o de qué manera se desplazan, esto

puede ayudar a planificar el Feng-Shui del hogar de forma mucho mas precisa.

2.3 Definicion de términos basicos.

Asfixia. Es la contraccion de los musculos de los pulmones y se manifiesta en el individuo como

dificultad para respirar; puede ocasionar paro respiratorio hasta llegar a la muerte.
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¢ Aurimetro. Instrumento sensible a la energia, sirve para detectar todo tipo de radiaciones y
medirlas. Los seres humanos, los animales y las plantas también son sensibles a las
radiaciones y reaccionan ante ellas, generalmente, de manera inconsciente o instintiva. Este
instrumento permite un acercamiento directo hacia la manifestacion energética (de diferentes
origenes) con el objetivo de determinar si es positiva, negativa o neutra para las personas,
lugares, situaciones, contextos, etc.

¢ Analizador del aura, o camara de Kirlian. Captura el campo que rodea a los seres vivos
utilizando la fotografia, para crear estas iméagenes, envia la energia a través de un objeto y
captura la imagen del contorno humano en una placa fotografica. Kirlian produjo imagenes de
lo que parecian ser dos hojas idénticas, cuando se revelaron las fotos tomadas con la camara
Kirlian, noté una diferencia dramatica; una de las imagenes era fuerte y luminiscente, mientras
que la otra era débil y dificil de ver.

¢ Aurimetro para medicion de campos. Instrumento que se coloca a unos 10 cm. de distancia
del cuerpo, como estos son energias que giran en sentido circular y anti horario, el instrumento
se movera con la misma orientacion si la energia del cuerpo es la normal. De lo contrario puede
quedarse quieto indicando escasez de energia o girar en sentido anti horario indicando exceso,
bloqueo 0 escasez de energia. Hay casos en los que el instrumento gira en sentido anti horario
en todos los contornos del cuerpo humano, significa que la energia de la persona esta
circulando correctamente, aunque tome un sentido diferente al convencional. Cada individuo
es especial y unico, y su circuito energético corresponde con ese principio.

e Axiologia. Rama de la filosofia que tiene como objeto la reflexiéon de los valores y juicios
valorativos. También puede ser definida como la teoria de los valores (axios = valor digno de
estima y logos = tratado).

e Bioelectromagnetismo. Es la ciencia que estudia la forma en que los organismos vivos
interactuan con los campos bioelectromagnéticos, donde los fenémenos eléctricos se hallan en
todos los organismos vivientes, mas auln, existen corrientes eléctricas en el cuerpo que
producen campos magnéticos que se extienden fuera del cuerpo, en consecuencia, los
organismos causan cambios en los campos naturales del cuerpo humano produciendo
perturbaciones, cambios fisicos y de conducta.

e Bioenergia humana. La salud no es sélo la ausencia de enfermedad, segun la OMS, salud es
el estado completo de bienestar fisico y social que tiene una persona. Desde otro punto de
vista habria que completar el bienestar psicoemocional y espiritual, y asi, el estado 6ptimo de
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salud humana seria aquel que nos genera un bienestar a todos los niveles, fisico, social,
psicoemocional y espiritual.

e Campos bioeléctricos. Son patrones de actividad eléctrica generados por las células y tejidos
en organismos vivos. Estos campos son el resultado de la actividad eléctrica de las células,
como las neuronas en el sistema nervioso, y pueden ser medidos y registrados.

e Campos biomagnéticos. Los campos biomagnéticos se refieren a los patrones de actividad
magnética generados por organismos vivos. Estos campos son el resultado de corrientes
eléctricas en movimiento, como las generadas por el sistema cardiovascular y otros procesos
biologicos.

e Campos electromagnéticos. Los campos eléctricos se crean por diferencias en el voltaje:
cuanto mayor sea el voltaje, mas fuerte sera el campo resultante. Los campos magnéticos se
crean cuando fluye la corriente eléctrica, es decir, cuanto mayor sea la corriente, mas fuerte
sera el campo magnético. Existira un campo eléctrico incluso cuando no haya corriente
circulando. Si la corriente fluye, la intensidad del campo magnético variaré con el consumo de
energia, pero la intensidad del campo eléctrico sera constante.

eCarga eléctrica. La carga eléctrica es una propiedad fisica intrinseca de las particulas
subatomicas que se manifiesta mediante fuerzas de atraccion y repulsion entre ellas.

e Campos geomagneéticos. El geomagnetismo es el area de la ciencia que se ocupa del estudio
del campo magnético terrestre, tanto de su generacion como de su variacion espacial y
temporal. Dentro de esta disciplina es comun distinguir entre el campo magnético de origen
interno y externo.

e Campo magnético. Un campo magnético es una descripcion matematica de la influencia
magnética de las corrientes eléctricas y de los materiales magnéticos. EI campo magnético en
cualquier punto esta especificado por dos valores, la direccion y la magnitud; de tal forma que
es un campo vectorial.

e Campo eléctrico. El campo eléctrico es un campo fisico que se representa por medio de un
modelo, que describe la interaccion entre cuerpos y sistemas con propiedades de naturaleza
eléctrica. Por otro lado, se sabe que las células y los tejidos tienen propiedades eléctricas que
pueden ser detectadas.

e Campos energéticos. Lo que ha establecido el estudio britanico, es que las personas
cinestésicas pueden ver colores en respuesta a personas a las que conocen 0 como reaccion

a palabras como amor u odio, por lo tanto, esos colores no reflejan siempre los campos
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energéticos que emiten los organismos humanos, sino que son creados por el cerebro de la
persona que ve el campo en el contorno humano.

e Célula humana. Es la unidad méas pequefia que puede vivir por si sola y que constituye todos
los organismos vivos y los tejidos del cuerpo. Una célula se compone de tres partes principales:
la membrana celular, el nicleo y el citoplasma. El cuerpo humano se compone de méas de 30
billones de células.

¢ Contorno. Es la linea que separa a todos aquellos que formamos parte de todos aquellos que
nos rodean. Es la linea que delimita los que es nuestro hogar y lo que hay afuera. Es la linea
continua, formada por puntos infinitos de rasgos caracteristicos.

e Corolario. Es un concepto referido a una proposicion tanto en matematica como en ldgica que
se utiliza para designar la consistencia de un teorema ya demostrado, sin necesidad de invertir
esfuerzo adicional en su demostracion.

o Efectos fisioldgicos. Es el efecto secundario que hace referencia a la accién que posee un
medicamento, ademas de su cualidad curativa, que no es el deseado o tiene caracter negativo.

e Electron. Particula que se encuentra alrededor del nicleo del &tomo y que tiene carga eléctrica
negativa. En fisica, el electron, cominmente representado por el simbolo e, es una particula
subatémica con una carga eléctrica elemental negativa. Un electron no tiene componentes o
subestructura conocidos; en otras palabras, generalmente se define como una particula
elemental.

e Electroscopio. Es un dispositivo que permite subir y bajar repetidamente la carga de un objeto
cargado aprovechando el fendmeno de separacién de cargas por induccion.

e Fisiologia humana. La fisiologia es la ciencia que estudia las funciones de los seres vivos, 0
sea su origen, desarrollo y proceso evolutivo.

e Fuerza eléctrica. Entre dos 0 mas cargas aparece una fuerza denominada fuerza eléctrica
cuyo médulo depende del valor de las cargas y de la distancia que las separa, mientras que su
signo depende del signo de cada carga.

¢ Fuerza magnética. La fuerza magnética es la parte de la fuerza que mide un observador sobre
una distribucion de cargas en movimiento, las fuerzas magnéticas son producidas por el
movimiento de particulas cargadas, como electrones, lo que indica la estrecha relacion entre

la electricidad y el magnetismo.
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¢ Fuerza electromagnética, es la fuerza involucrada en las transformaciones fisicas y quimicas
de atomos y moléculas, es mucho mas intensa que la fuerza gravitatoria, tiene dos sentidos
(positivo y negativo) y su alcance es infinito que afecta a los cuerpos eléctricamente cargados.

o Fuerza gravitatoria. Es la atraccion que un trozo de materia ejerce sobre otro, y afecta a todos
los cuerpos. La gravedad es una fuerza muy débil y de un sélo sentido, sin embargo, de alcance
infinito.

¢ Génesis. Es el origen o principio de una cosa, también, “génesis de una teoria” es el Proceso
mediante el cual se ha originado o formado una cosa.

e Gaussimetro. Medidor de la fuerza del campo magnético tanto en corriente alterna como en
corriente directa. Unidades de medida en Gauss (Sistema Cegesimal) como en micro Tesla
(Sistema Internacional), de un eje, con sensor desplazable para facilitar la medida por
aproximacion.

eIntuicion. Es la habilidad para conocer, comprender o percibir algo de manera clara e
inmediata, sin la intervencion de la razon.

¢ Multimetro. Conocido como polimetro, es un instrumento que se utiliza para medir diferentes
parametros eléctricos, como son el voltaje, medida en voltios, la corriente, en amperios y la
resistencia en ohmios.

e Neutron. Particula elemental del nicleo del atomo que no tiene carga eléctrica. "el neutron
tiene masa casi igual que la del proton y 2000 veces mayor que la del electron”. El neutron es
una particula subatdémica, un nucleén, sin carga neta, presente en el nucleo atémico de
practicamente todos los atomos, excepto el protio. Aunque se dice que el neutrén no tiene
carga, en realidad esta compuesto por tres particulas elementales cargadas llamadas quarks,
cuyas cargas sumadas son cero

e Patologia. significa parte de la medicina que estudia las enfermedades y conjunto de sintomas
de una enfermedad, de acuerdo con la Academia, de modo que solo puede considerarse
sinonimo de enfermedad en un uso no especializado.

e Psicofisiologicos. Estudio de las relaciones entre los procesos mentales, la conducta, y los
procesos corporales en los seres humanos.

¢ Presentimiento. Es una sensacion o sospecha que algo va a ocurrir.

¢ Proton. Particula elemental del nlcleo del atomo y que tiene carga eléctrica positiva. "los
atomos de hidrégeno tienen un solo protén”. En fisica, el protdn es una particula subatémica

con una carga eléctrica elemental positiva 1, es igual en valor absoluto y de signo contrario a
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la del electrén, y una masa 1836 veces superior a la de un electrén. Su antiparticula, el
antiproton, tiene carga negativa -1.

e Radiaciones no ionizantes. Las radiaciones no ionizantes intensas de frecuencias bajas
pueden inducir corrientes eléctricas en los tejidos, que pueden afectar al funcionamiento de
células sensibles a dichas corrientes, como pueden ser las células musculares o las nerviosas,
los campos electromagnéticos, a cualquier frecuencia.

e Radiaciones ionizantes. Llevan asociada la energia suficiente para romper las uniones
atémicas, por tanto, modifican o rompen las cadenas de ADN celulares. Entre éstas estan la
banda superior de las radiaciones Ultravioleta, los rayos Xy los rayos gamma.

¢ Sexto sentido. Capacidad de percibir estimulos fisicos externos e internos mediante ciertos
organos que los transmiten al sistema nervioso. Los sentidos son cinco: vista, oido, gusto, olfato
y tacto. El sentido de la vista se localiza en los 0jos, también es la habilidad especial o intuicion
que tiene una persona para percibir realidades que pasan inadvertidas.

e Sinergia. Significa cooperacion, y es un término de origen griego, "sinergia”, que significa
“trabajando en conjunto". La sinergia es un trabajo o un esfuerzo para realizar una determinada
tarea muy compleja, y conseguir alcanzar el éxito al final. La sinergia es el momento en el que
el todo es mayor que la suma de las partes, por tanto, existe un rendimiento mayor o una mayor

efectividad que si se actua por separado.
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CAPITULO Ill: HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1 Hipétesis

3.1.1 General

"Existe una relacion significativa entre la exposicidén a campos bioelectromagnéticos generados

por el cuerpo humano y la salud de los seres humanos vivos"

La base cientifica de los campos bioelectromagnéticos o de las bioenergias humanas, establece
que en cada célula de nuestro organismo contiene cargas eléctricas positivas (+) llamadas
protones, igualmente, contiene cargas negativas (-) llamadas electrones y también tiene células
sin cargas (°) llamadas neutrones, con voltajes eléctricos de setenta a noventa milivoltios, y que
la existencia de las cargas indicadas en més o menos en el organismo humano representa el
estado de salud de una persona.

Esto es aplicable desde la mas pequefia célula hasta cada uno de nuestros 6rganos, masculos,
tejidos, nervios, en sintesis, nuestro cuerpo genera un gran campo bioelectromagnético que se
extiende en nuestro contorno y no lo podemos ver, sin embargo, esta cumpliendo funciones

vitales en nuestro cuerpo humano.
3.1.2 Especificas

e La exposicidon continua a campos bioelectromagnéticos afecta negativamente la calidad del
suefio de las personas

e La variacion en la intensidad de los campos bioelectromagnéticos se correlaciona con cambios
en los niveles de estrés percibido.

e Individuos expuestos regularmente a campos bioelectromagnéticos presentan alteraciones en
la frecuencia cardiaca.

e Se espera que la duracion de la exposicidn a campos bioelectromagnéticos esté asociada con
cambios en la funcion cognitiva.

e La susceptibilidad a enfermedades relacionadas con el sistema nervioso central se incrementa
en individuos expuestos cronicamente a campos bioelectromagnéticos.

Cuando en el cuerpo humano se demuestren mejoras de salud es porque esta recibiendo cargas

eléctricas positivas (+) llamado protones, las que son evidenciadas y valoradas en la salud del

cuerpo humano a diferentes niveles: fisico, mental, consiguientemente nuestras emociones y
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pensamientos lo constituyen de modo que las emociones y pensamientos positivos lo
organizaran positivamente, mejorando mucho mas la salud del ser humano. Una persona al
emitir y direccionar hacia el contorno humano cargas de protones positivas hacia otra persona,
esta persona siente alguna mejora en su cuerpo, sin embrago, la persona que emitié dicha carga
positiva es el mas favorecido mejorando su estado de salud, porque su cuerpo tiene que
continuar en estado estable.

De igual manera, cuando en el cuerpo humano existan alteraciones o perturbaciones por recibir
cargas eléctricas de electrones negativas (-), tarde o temprano se evidenciaran en la salud del
cuerpo humano a diferentes niveles: fisico, mental, igualmente, nuestras emociones y
pensamientos lo organizan de modo que las emociones y pensamientos demoledores y
disociadores organizando destructivamente, perturbando o alterando la salud del ser.

Una persona al emitir y direccionar hacia el cuerpo humano cargas eléctricas de electrones
negativos hacia otra persona, éste es alterado o perturbado negativamente al recibir la carga
eléctrica negativa, sin embrago, la persona que emiti6 dicha carga negativa, es el mas afectado

o perturbado, porque su cuerpo tiene que continuar en estado estable o en equilibrio.

3.2 Definicion conceptual de variables

3.2.1 Definicién operacional de variables. La variable independiente identificada con “X” en
esta investigacidn es: Campos bioelectromagnéticos emitidos por seres humanos y la variable
dependiente reconocida con “Y” es: Cambios fisiolégicos en seres humanos, las que son
definidas y operacionalizadas.

La Variable X: Campos bioelectromagnéticos emitidos por seres humanos. Es una variable

independiente, donde las cargas eléctricas protones (+), electrones (-) y neutrones (°) emitidas

por los seres, mejoran o perturban el estado de salud de los seres humanos.
La Variable Y: Cambios fisiologicos en los seres humanos. Es una variable dependiente,
donde las cargas eléctricas emitidas por los seres humanos alteran la calidad de vida originando

perturbaciones negativas o positivas con cambios fisiolégicos en los seres humanos vivos.
3.3 Operacionalizacién de variables

Para operacionalizar las variables intervinientes en una determinada investigacion, existen dos
métodos: el matricial y el descriptivo, en esta investigacion se aplicara el “método descriptivo”

para determinar los indicadores de cada variable interviniente.
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a. Variable X: Campos bioelectromagnéticos emitidos por seres humanos

Indicadores cualitativos:

- Cargas positivas (protones)

- Cargas negativas (electrones)
- Cargas neutras (neutrones)

- Fuerzas magnéticas

- Fuerzas eléctricas

- Campos magnéticos

- Campos eléctricos

- Campos no ionizantes

- Campos ionizantes
b. Variable Y: Cambios fisioldgicos en seres humanos

Indicadores cualitativos:

- Mal humor

- Dolor de cabeza

- Elevacién del calor corporal
- Alteracion del ritmo cardiaco
- Miedo

- Ira

- Tristeza

- Estado mental normal

- Estado mental emocional

- Estado mental perturbado

- Presentimiento

- Intuicidn

- Sexto sentido

- Cansancio

- Depresién

- Nauseas

- Fatiga

- Cambio de caracter

X1
X2
X3
X4
Xs
Xe
X7
Xs
X9

Y4
Y2
Y3
Y4
Ys
Yo
Y7
Ys
Yo
Y10

Y11

Y12
Y13
Y14
Y15
Y16
Y17
Yis
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CAPITULO IV: DISENO METODOLOGICO

4.1 Tipoy disefo de la investigacion

4.1.1 Tipo de investigacion, es basica experimental porque se puede recopilar datos sobre la
exposicion de las personas a estos campos y observar cualquier efecto en su salud a lo largo del
tiempo, las que seran evidenciadas por las valoraciones cualitativas las intensidades de los
campos bioelectromagnéticos, de igual manera, seran valoradas cualitativamente los estados
situacionales de las personas mejoradas o afectadas que al recibir los seres humanos la
intensidad de los campos bioeléctricos y biomagnéticos positivos 0 negativos, los que podran

mejorar 0 empeorar el estado de su salud. De igual manera, la presente investigacion es de tipo:

¢ Observacional, porque se puede recopilar datos sobre la exposicion de las personas a estos
campos y observar cualquier efecto en su salud a lo largo del tiempo.

eEmpirica, porque para abordar esta investigacidn, es necesario realizar una revision
exhaustiva de la literatura para comprender el estado actual del conocimiento sobre campos
bioelectromagnéticos y sus efectos en la salud, y.

e Mixta, porque se combinan los elementos cualitativos y cuantitativos, por ejemplo, podria incluir
mediciones cuantitativas de campos bioelectromagnéticos y datos cualitativos sobre la

percepcion de la salud de los participantes.

4.1.2 Disefo de investigacion. La técnica de valoracion de las intensidades de los campos
bioelectromagnéticos seran de manera experimental, dichas intensidades seran valoradas en los
contornos de los seres humanos utilizando las consecuencias originadas por estos campos con
el instrumento-encuesta, validadas por expertos y seran aplicadas a las trabajadoras secretarias

de la Facultad de Ingenieria Eléctrica y Electrénica de la Universidad Nacional del Callao.

El método de investigacion, Los procedimientos o técnicas a ser desarrolladas en la presente
investigacion, se presentaran a dos secretarias ubicadas a cierta distancia, una que emita y una
que recibe las cargas eléctricas que pueden ser protones con carga positiva (+) o electrones con
cargas negativas (-), ambas con diferentes intensidades de los campos bioeléctricos y
biomagnéticos en contornos del cuerpo humano. Se han de valorar los niveles de los campos
bioelectromagnéticos para determinar si el ser humano que recibe las cargas eléctricas positivas

0 negativas, estan mejorando o perturbando el estado de salud de la persona observada.
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4.2 Método de investigacion

Es importante seleccionar el método méas adecuado en funcion de los objetivos especificos de la
investigacion y la naturaleza de las variables en estudio. Como el primer objetivo especifico de
la presente investigacion consiste en: Evidenciar cualitativamente los corolarios con secuencias
l6gicas de mejora de salud o cambios fisicos saludables de los seres humanos vivos, que reciben
protones bioelectromagnéticas positivas (+) remediando y mejorando el estado de salud de los

seres humanos vivos.

El segundo objetivo especifico consiste en: Comprobar cualitativamente los corolarios con
secuencias logicas del perturbamiento de salud o cambios fisicos perjudiciales de los seres
humanos vivos, que reciben electrones bioelectromagnéticas negativas (-) alterando y
perturbando el estado de salud de los seres humanos vivos. Se utilizara en método experimental
para establecer las relaciones causa -efecto entre los campos bioelectromagnéticos y los efectos
en la salud humana, esto implica, la manipulacion controlada de variables, como la exposicion a
campos bioelectromagnéticos, para observar sus efectos, asimismo, se aplicara el método
observacional porque el enfoque es mas descriptivo y se centra en la observacion de campos
bioelectromagnéticos y sus efectos en situaciones del mundo real, esto implica la recopilacién

de datos sin intervencién activa.

Concluyentemente, se aplicara el Método de Estudio de Caso porque se enfocara el caso en
secretarias de la FIEE-UNAC expuestos a campos bioelectromagnéticos, este método de estudio

permite un andlisis detallado y contextualizado.
4.3 Poblacion y muestra

4.3.1 Poblacion. En el proceso estadistico de la presente investigacion, la poblacion a ser
considerada seran las diez secretarias que laboran en los diversas ambientes de la Facultad de

Ingenieria Eléctrica y Electronica de la Universidad Nacional del Callao.

4.3.2 Muestra. Para la muestra seran tomadas en cuenta voluntariamente las diez trabajadoras
secretarias de la FIEE-UNAC, a las que se les aplicara el “instrumento-encuesta” validado por
expertos para la valoracion cualitativa y determinar el estado de salud de dichas secretarias.

Cuando una secretaria recibe cargas positivas el estado de salud de dicha secretaria mejora, sin

embargo, la salud del emisor de las cargas bioelectromagnéticas positivas es el que mejorara
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mucho mas su estado de salud, por haber emitido cargas positivas y poder continuar con su
estado de buena salud. De igual manera, cuando una secretaria recibe cargas negativas el
estado de salud de dicha secretaria es perturbada o se originan cambios fisiolégicos negativos;
la salud del emisor de las cargas negativas es el que desmejorara mas su estado de salud, por

haber emitido cargas negativas y continuar con su estado de salud inestable o perturbado.
4.4 Lugar de estudio y periodo desarrollado

4.4.1 Lugar de estudio. La presente investigacion se ha desarrollado en la Unidad de Anélisis
de la Facultad de Ingenieria Eléctrica y Electrénica de la Universidad Nacional del Callao. Los
resultados se podran generalizar en todas las trabajadoras secretarias de las Facultades de la

Universidad Nacional del Callao.
4.4.2 Periodo desarrollado

De acuerdo al Cronograma de Actividades formuladas en el Proyecto de esta investigacion, se
dio inicio 01 de diciembre del 2022 y |a finalizacion es el 30 de noviembre del 2023 (doce meses),
de acuerdo a lo estipulado en la Resolucion Rectoral N° 847-2022-R del 30.12.2022 de la UNAC.

4.5 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion

4.5.1 Técnicas para recoleccion de la informacién. El principio metodolégico para la
recoleccidn de la informacion en la presente investigacion, es la técnica del instrumento-encuesta
validado, para ser aplicado en forma presencial a las trabajadoras secretarias de la FIEE-UNAC,
ubicadas a distancias relativamente cortas entre las emisoras y receptoras de los campos
bioelectromagnéticas, las que seran valoradas cualitativamente los efectos causados por estos
campos, con estos indicadores cualitativos se podra determinar el estado animico psicologico
del receptor de las cargas eléctricas positivas y/o negativas (protones y/o electrones),
evidenciando su mejora o su perturbamiento del estado de salud de las secretarias.

Dicho instrumento-encuesta se muestra en el Anexo y su validacion por expertos se incluye en

el presente Informe Final de esta investigacion.

4.5.2 Instrumentos para recoleccion de la informacion. Se hara posible la obtencion de la
informacién requerida en la presente investigacion utilizando el instrumento-encuesta para

evidenciar las intensidades en los contornos del cuerpo humano. Existen casos en los que son
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evidenciados valores de intensidad bajo, mediano y alto de campo bioelectromagnético,
significando que la energia de la persona esta en continua variacion, aunque tomen valores

diferentes al convencional cada individuo es especial y unico.

4.5.3 El Plan de trabajo de campo. Se desarrollaran actividades de acopio de datos, para
validar los indicadores con sus variables cualitativas y su correspondiente comprobacién de la
hipétesis formulada, ambas con la aplicacion del instrumento-encuesta en la presente
investigacion a las trabajadoras secretarias de la Facultad de Ingenieria Eléctrica y Electrdnica
de la Universidad Nacional del Callao, finalmente, lograr mayor validez, confiabilidad, fiabilidad y
la homogeneidad de las preguntas estipuladas en el instrumento-encuesta, con la herramienta
estadistica Alfa de Cronbach. De igual manera, se aplicara la herramienta de medicién con
escala psicométrica de calificacion conocida como Escala de Likert que tiene mayor confiabilidad
y validez para medir y conocer las intenciones, las actitudes, los estados de salud y las opiniones
de las trabajadoras secretarias de la FIEE-UNAC de los cambios fisiolégicos, perturbaciones y/o
mejoras de la salud humana, también las propiedades referidas a su medicion, de las variables
que puede ser negativa o positiva; 0 en algunos casos neutral, de igual manera, la intensidad
que sera alta si la persona esta fuertemente convencida que la actitud es justificada; o es baja si
el sujeto no piensa asi. Para lo obtencion de las respuestas con los puntajes correspondientes,
las opciones seran: nunca, casi nunca, ocasionalmente, casi siempre y siempre.

El instrumento-encuesta desarrollado y aplicado a las secretarias de la FIEE-UNAC considera
los siguientes aspectos: Estado laboral de dichas colaboradoras. Sinergias personales de las
secretarias. Cambios fisiolégicos de las secretarias y las Perturbacion de la salud humana de las

secretarias.

4.6 Analisis y procesamiento de datos

4.6.1 Analisis de datos. En los examenes de los datos valorados cualitativamente con el
instrumento-encuesta, seran examinados los indicadores cualitativos en contornos del cuerpo de
las secretarias que laboran en la FIEE-UNAC, las que seran tabuladas para su analisis
correspondiente, igualmente, los rangos de medida tendrén:

- La valoracion de 1 a 3 unidades implicaré “Baja Intensidad” por lo tanto, el estado de salud de

la persona receptora de cargas eléctricas, esta en estado de salud no muy buena.
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- La valoracion de 3 a 6 unidades implicara “Mediana Intensidad” por lo tanto, el estado de salud
de la persona receptora de cargas eléctricas (protones y electrones balanceados) esta en
estado de salud regular.

- La valoracion de 6 a mas unidades implica “Alta Intensidad” por lo tanto, el estado de salud de
la persona receptora de cargas eléctricas (electrones con carga negativa), esta en estado de
salud no muy buena. Las intensidades en las diversas partes del cuerpo humano determinaran

el estado de salud (bueno, regular, malo)
4.6.2 Procesamiento de datos

Estadisticamente, el Coeficiente Alfa de Cronbach es una medida de confiabilidad que se utilizé
en la presente investigacidn cualitativa, y su aplicacion es més directa en contextos donde se
recopilan datos cualitativos, como el instrumento-encuesta o escala de medicion. En el contexto
de una investigacion cualitativa como "Campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo
humano y sus efectos en la salud”, la aplicacién del Coeficiente de Cronbach es menos directa,
sin embargo, tiene relevancia significativa en los siguientes aspectos:

Validacion de instrumento-encuesta de medicion cualitativa. Aunque el coeficiente de
Cronbach se utiliza principalmente para evaluar la consistencia interna de los items en escalas
cuantitativas, en algunas investigaciones cualitativas se pueden utilizar instrumentos mixtos que
incluyen componentes cualitativos y cuantitativos.

Componentes Cuantitativos en Estudios Cualitativos. Como esta investigacién implica
desarrollar y aplicar el instrumento-encuesta para complementar la investigacién cualitativa, el
coeficiente de Cronbach es relevante para evaluar la consistencia de esas mediciones.
Desarrollo de herramientas mixtas. En casos en los que se disefian herramientas de
recoleccion de datos que incorporan elementos cualitativos y cuantitativos, la parte cuantitativa
podria estar sujeta a la evaluacion del coeficiente de Cronbach para garantizar su confiabilidad.
Es esencial recordar que, en una investigacion cualitativa, la validez y confiabilidad suelen
evaluarse de manera mas holistica y a través de métodos cualitativos. La triangulacion de
métodos, la revision por pares, la validacion por expertos y la transparencia metodolégica son
practicas clave en investigaciones cualitativas. Si bien el coeficiente de Cronbach puede ser Util
en ciertos aspectos, es crucial considerar su aplicacion en el contexto especifico de la

investigacion y la naturaleza de los datos cualitativos recopilados.
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CAPITULO V: RESULTADOS

5.1 Resultados descriptivos

De acuerdo a la metodologia utilizada y los datos recopilados en la presente investigacion, se
presenta los resultados descriptivos siguientes:

e Caracteristicas de los campos bioelectromagnéticos. Como la circulacién de la sangre por
las venas de un ser humano emiten campos bioelectromagnéticos de intensidades bajas
identificados convencionalmente como protones cargas positivas (+), igualmente electrones
cargas negativas (-) y neutrones (°), estas cargas son los que originan los corolarios tales como:
desequilibrios emocionales, cambio de conducta, trastornos hepaticos y otros males alterando la

calidad de vida de los seres humanos vivos

e Variaciones temporales y espaciales de campos bioelectromagnéticos en la poblacion.
Un ser humano al emitir cargas eléctricas positivas direccionadas hacia otro ser humano muy
cercano, el emisor de protones (+) es el mas beneficiado y consecuentemente ha de mejorar
mas su estado de salud, debido a que regresaran el doble de los protones o cargas positivas

emitidas para que pueda continuar el emisor su estado de salud normal o estable.

Indiscutiblemente, una persona al emitir cargas bioelectromagnéticas negativas (electrones)
direccionadas a otra persona relativamente cercana, el receptor sufrira perturbaciones de su
salud, sin embargo, el emisor de electrones (-) sera el mas perturbado o afectado y su estado de
salud sera inestable o desequilibrado por haber emitido cargas eléctricas negativas y para que
continle en estado estable el emisor recibira mas del doble de cargas eléctricas negativas

emitidas 0 mas electrones trastornando o empeorando su estado de salud del emisor.

5.2 Resultados inferenciales

Al inferir la informacion obtenida se confirma que una persona al emitir cargas
bioelectromagnéticas negativas electrones (-) tal como se muestra en la figura N° 1, la otra
persona que recibe estas cargas negativas sufre alteraciones o trastornos o desequilibrios
corporales, sin embargo, la persona que ha emitido dichas cargas negativas recibira el doble de
esta carga negativa porque regresaran hacia el emisor esta carga negativa alterando o

perturbando con mayor intensidad su calidad de vida.
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Figura N° 10. Equipos comerciales de alta gama
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Figura N° 11. Pantalla de un equipo

(para la medida de campos electromagnéticos extremadamente de baja frecuencia)
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Definitivamente, un ser humano al emitir protones o cargas eléctricas positivas direccionados a
otro ser humano muy cercano, el emisor de protones es el mas beneficiado y razonablemente
mejorard mas su estado de salud porque recibira el doble de los protones o cargas eléctricas
positivas emitidas para continuar en estado estable o normal, de igual manera, una persona al
emitir neutrones o cargas eléctricas negativas direccionadas hacia otra persona humana
cercana, el emisor de esta carga negativa sera el mas perturbado o alterado, consiguientemente
su estado de salud sera desequilibrada, trastornada o se sentird muy incomodo, por haber
emitido cargas negativas, por lo tanto, para que continie en estado estable el emisor recibira
mas del doble de cargas eléctricas negativas 0 mas neutrones desconcertando o empeorando
su estado de salud.

5.3 Otro tipo de resultados de acuerdo a la naturaleza del problema y la hipétesis

5.3.1 Efectos en la salud:

Los testimonios mas relevantes consistieron, en que: Al ingresar una de las secretarias ac otro
ambiente, cargado de electrones con energia negativa (-) a un ambiente distinto donde se
encontraban laborando otras secretarias, a una de las secretarias se la bajo la presion alterando
su estado de salud, igualmente, a otra secretaria se la pararon los pelos, asimismo, cambiaron
de caracter. Igualmente, al ingresar una de las secretarias, cargado de positrones energia
positiva (+) a un ambiente distinto donde se encontraban laborando otras secretarias, una de
ellas mejord su autoestima, sintieron mayor alegria se saludaron con mayor énfasis, en
conclusion, mejoro el estado de salud de dichas secretarias.

Revisando las informaciones referentes a que los campos bioeléctricos y biomagnéticos sumado
con los campos naturales de la tierra y las generadas por los equipos de la electrénica en especial
los celulares de ultima generacion 5G, 6G, 7G, causan o alteran la calidad de vida de los seres
humanos por estar expuestos de manera continua y muy cercana a dichos campos.

Existen muchas investigaciones que tratan sobre el problema objeto de investigacion, sin
embrago, dichos resultados son ocultados 0 no dan a conocer, por estar atentando a sus
intereses economicos particulares de las mega empresas de la comunicacién y fabricantes de
los equipos electrdnicos de ultima generacion.

Concluyentemente, los resultados obtenidos en la presente investigacion ayudarén a las ciencias
médicas para tratar pacientes perturbados o alterados debido a la existencia de los campos
eléctricos y magnéticos indicados.

Finalmente, mi reconocimiento y agradecimiento a quienes contribuyeron al éxito de la presente
investigacion

61




CAPITULO VI: DISCUSION DE RESULTADOS

6.1 Contrastacion y demostracion de la hipdtesis con los resultados
La base cientifica de los campos bioelectromagnéticos o de las bioenergias humanas, establece
que en cada célula de nuestro organismo contiene cargas eléctricas positivas (+) llamadas

protones, igualmente, contiene cargas negativas (-) llamadas electrones y también tiene células
sin cargas (°) llamadas neutrones, con voltajes eléctricos de setenta a noventa milivoltios, y que

la existencia de las cargas indicadas en mas o menos en el organismo humano representa el
estado de salud de una persona.

Se planted la hipdtesis: "Existe una relacion significativa entre la exposicion a campos
bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano y la salud de los individuos"

Los resultados de la presente investigacion evidencian que los campos bioelectromagnéticos,
los electromagnéticos y los generados por los equipos electrénicos de Ultima tecnologia, causan
trastornos, malestares, personales en las colaboradoras secretarias de la FIEE-UNAC, también,
perturban alterando la calidad de vida de dichas colaboradoras.

Los resultados obtenidos al aplicar la herramienta estadistica conocido como: Coeficiente alfa
de Cronbach, que es una medida de confiabilidad que se utiliza para evaluar la consistencia
interna de un conjunto de preguntas en un cuestionario, esta herramienta, consiste en aplicar la
formula del coeficiente alfa de Cronbach es matematicamente compleja, sin embargo, se
simplifica conceptualmente como la proporcion de la varianza total de los puntajes observados
que se atribuye a la verdadera varianza del constructo que se estad midiendo, asimismo, dicho

coeficiente varia entre 0 y 1, cuanto mas cercano a 1, mayor es la consistencia interna.
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Los resultados obtenidos de la aplicacion del coeficiente alfa de Cronbach en la presente

investigacion, se evidencian en el cuadro siguiente:

INDICADORES RESULTADOS
Suma de varianzas 18.5522959
Coeficiente alfa de Cronbach 0.80953695
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De acuerdo a la tabla de variacion del Coeficiente alfa de Cronbach los rangos cercanos a 1
mayor sera la consistencia interna. Y como el resultado obtenido a 0.80953695 indican la
relevancia y la calidad de la respuesta, consecuentemente, los resultados muestran la
perturbacion y/o afectacion a las colaboradoras secretarias de la FIEE-UNAC expuestos a los

campos bioeléctricos y biomagnéticos.

Las contribuciones de esta Investigacion consisten en: La nueva comprension del fendmeno,
la investigacion ha contribuido a una comprensibn mas profunda de los campos
bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano vivo, destacando sus caracteristicas y
mecanismos. Asimismo, la evidencia cientifica, proporciona evidencia cientifica solida sobre la
existencia y naturaleza de los campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano,
respaldada por datos empiricos y analisis rigurosos. Igualmente, el impacto en la salud, se ha
avanzado en la comprension de los posibles efectos que causan estos campos
bioelectromagnéticos en la salud humana, identificando areas de preocupacién y abriendo
futuras investigaciones y aplicaciones médicas, finalmente, en las aplicaciones potenciales, la
investigacion podria tener implicaciones en el desarrollo de tecnologias médicas, como terapias
basadas en campos bioelectromagnéticos, y en la comprension de fendmenos de salud

relacionados con la bioelectricidad.

Las conclusiones de esta investigacion, son las que se indican, Confirmacion de la existencia
de campos bioelectromagnéticos, para ello, se ha confirmado la existencia de campos
bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano, respaldando teorias previas con
evidencia empirica, de igual manera, los efectos en la salud: Las investigaciones sugieren ciertos
efectos de estos campos en la salud, aunque se requieren mas estudios para comprender
completamente la naturaleza y el alcance de estos efectos, indiscutiblemente, la complejidad del
fendmeno, se concluye que los campos bioelectromagnéticos son fendmenos complejos que

involucran una interaccién dinamica entre diversos factores bioldgicos y electromagnéticos.

Las recomendaciones para futuras investigaciones, son las que seguidamente se indican: Para
estudios longitudinales, se recomienda la realizacion de estudios longitudinales para evaluar los
efectos a largo plazo de la exposicidén a campos bioelectromagnéticos, también, se sugiere una
investigacion mas detallada sobre los posibles efectos especificos en la salud, centrandose en
condiciones médicas particulares, sobre el desarrollo tecnoldgico, se recomienda, para

aprovechar el potencial terapéutico, se recomienda investigar el desarrollo de tecnologias que
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utilicen campos bioelectromagnéticos de manera controlada y segura, respecto a la educacion y
concientizacion, dada la creciente investigacion a campos electromagnéticos en entornos
modernos, se propone continuar con la investigacion sobre practicas seguras y la concientizacion
sobre los posibles riesgos, finalmente sobre el Marco regulatorio, se recomienda considerar la
naturaleza emergente del campo, también se sugiere la evaluacion y desarrollo de marcos

regulatorios para el uso seguro y ético de tecnologias basadas en campos bioelectromagnéticos.

6.2 Contrastacion de los resultados con otros estudios similares

En investigaciones similares recomiendan que se necesita desarrollar mas investigaciones sobre
los efectos de estos campos: electromagnéticos, bioelectromagnéticos y los campos generados
por equipos electrénicos de ultima tecnologia.

La conclusion general consiste en que los campos bioelectromagnéticos, los electromagnéticos
externos naturales y las generadas por equipos electrénicos de ultima generacion, alteran o
perturban la calidad de vida de las colaboradoras secretarias de la FIEE-UNAC

Con respecto a las implicaciones para la salud publica. Reflexion sobre las implicaciones para la
salud publica y posibles recomendaciones para los profesionales médicos que tratan sobre los
males originados por estos campos, como son migraiia, dolor de cabeza, cambio de temperatura
corporal, malestar estomacal, caida de cabello, cambio de caracter, alteracion de la vista, y otros

males que restan la calidad de vida a los seres humanos vivos.

6.3 Responsabilidad ética

La responsabilidad ética del investigador es primordial, especialmente cuando se trata de
investigaciones que involucran la salud y el bienestar de las personas. Razén por la cual en la
investigacion "Campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano y sus efectos en

la salud", se ha considerado los siguientes aspectos:

e Consentimiento informado. Se garantizd que todas las colaboradoras secretarias dieron su
consentimiento informado para participar en el estudio. Proporcionando informacién completa
sobre los objetivos de la investigacion, los procedimientos, los riesgos potenciales y los
beneficios esperados.

¢ Confidencialidad y anonimato. Se ha protegido la confidencialidad de la informacién de las

secretarias participantes, garantizando que los datos recopilados se mantengan de manera
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confidencial y que la identidad de los participantes esté protegida, especialmente al informar los
resultados.

o Tratamiento ético de los participantes. Los participantes fueron tratados con respeto y
consideracién en todas las etapas del estudio. Se evitd cualquier forma de explotacion y se
garantizd que los procedimientos sean seguros y éticos.

e Transparencia en la comunicacion. Se evidencio la transparencia en la comunicacién de
los resultados, se evitd la manipulacion de datos o la presentacion sesgada de resultados. Los
resultados reflejan con precision los hallazgos del estudio.

e Manejo ético de los datos. Se utilizaron buenas practicas en la recopilacion, manejo y
almacenamiento de datos. Esto incluye el uso adecuado del instrumento -encuesta garantizando
la integridad de los datos.

¢ Revisién ética continua. Si el estudio es longitudinal, realizar revisiones éticas continuas
para asegurarse de que se mantengan altos estandares éticos y para abordar cualquier problema
ético que pueda surgir durante el curso de la investigacion.

e Publicacion ética. Para publicar los resultados, se ha seguido las practicas éticas en la
presentacion de la informacién, también se citaron adecuadamente las fuentes y para evitar la
duplicacion no ética de publicaciones.

e Declaracion de conflictos de intereses. No se evidenciaron conflicto de intereses que

pueda influir en la objetividad de la investigacion.

Respeto por la diversidad cultural. Se considerd las diferencias culturales en el disefio y la
implementacion del estudio, y se respetd las perspectivas y practicas culturales de las

colaboradoras secretarias de la FIEE-UNAC.

CONCLUSIONES

Las conclusiones de la presente investigacion, son: La confirmacion de la existencia de campos
bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano, respaldado por teorias previas con
evidencia empirica, con relacion a los efectos en la salud humana, las investigaciones sugieren
ciertos efectos de estos campos en la salud, aunque se requieren mas estudios para comprender
completamente la naturaleza y el alcance de estos efectos, indiscutiblemente, la complejidad del
fendmeno, se concluye que los campos bioelectromagnéticos son fendmenos complejos que
involucran una interaccion dinamica entre diversos factores bioldgicos y electromagnéticos, sin

embargo, se plantean varias conclusiones, ellas son:
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e Efectos comprobados de los campos bioelectromagnéticos. Se concluye que existen
efectos significativos por la perturbacion o alteracion de la salud de los seres humanos debido a
los campos bioelectromagnéticos, electromagnéticos y las generadas por equipos electrénicos.
e Interaccion entre campos bioelectromagnéticos y salud. La investigacion ha demostrado
una clara interaccion entre los campos bioelectromagnéticos y la salud, indicando que ciertos
niveles o patrones y a ciertas distancias de exposicién pueden influir en la salud humana,
perturbando la calidad de la vida humana.

e Variabilidad individual en respuestas a campos bioelectromagnéticos. Se ha observado
una variabilidad significativa en las respuestas de las secretarias de la FIEE-UNAC expuestos a
campos bioelectromagnéticos, lo que sugiere que factores individuales pueden modular los
efectos y perturbacion de la calidad de vida de las colaboradoras secretarias.

e Relevancia de la investigacion para la salud publica. Los resultados de este estudio tienen
implicaciones importantes para la salud publica al proporcionar informacion sobre cémo los
campos bioelectromagnéticos pueden contribuir o no alteracion de calidad de vida de los seres
humanos.

e Limitaciones y areas para investigacion futura. Aunque este estudio ha contribuido
significativamente al entendimiento de la relacion entre campos bioelectromagnéticos y salud, se
reconocen ciertas limitaciones. Por lo tanto, se sugiere sea replicado esta investigacion en otros
centros laborales publicos o privados.

e Aplicaciones potenciales en el ambito médico. Los resultados sugieren que la comprension
de los campos bioelectromagnéticos podria tener aplicaciones en el ambito médico,
especialmente en el tratamiento de pacientes con estrés, pérdida de animo, caida de cabello,
dolor de cabeza, y otros males que alteran la calidad de vida de los seres humanos.
eNecesidad de mas investigacion y validacion. Se concluye que se necesita mas
investigacion y validacién para confirmar y ampliar los hallazgos de estos problemas objeto de
estudio.

e Importancia de la educacion publica. La investigacion destaca la importancia de la educacién
publica sobre los campos bioelectromagnéticos y sus efectos en la salud. Es esencial informar a
la poblacion sobre los efectos que causan los campos bioelectromagnéticos. Electromagnéticos
y los campos electromagnéticos generados por equipos electronicos de ultima generacion

(Computadoras personales, celulares 5G, 6G y otros).
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« Enfasis en practicas seguras y sostenibles. Con base en los resultados, se hace hincapié
en la necesidad de desarrollar y promover practicas seguras y sostenibles en relacion con los
campos bioelectromagnéticos para minimizar posibles trastornos en los seres humanos.

e Consideraciones éticas y de politica. Dada la naturaleza de los hallazgos, se subraya la
importancia de consideraciones éticas y de politica al abordar la regulacion y el uso de
tecnologias relacionadas con campos biomagnéticos, electromagnéticos y los campos

generados por equipos electrénicos de ultima generacion.
RECOMENDACIONES

De los hallazgos y conclusiones obtenidas de la investigacion intitulada "CAMPOS
BIOELECTROMAGNETICOS GENERADOS POR EL CUERPO HUMANO Y SUS EFECTOS EN LA SALUD"
surgen directamente las siguientes recomendaciones:

e Investigacion Adicional. Se recomienda llevar a cabo investigaciones adicionales para
ampliar la comprension de la relacion entre campos bioelectromagnéticos y salud, especialmente
en areas especificas como las oficinas donde laboran varias secretarias y/o secretarios con
equipos de Ultima generacidén los campos naturales de la tierra y los campos
bioelectromagnéticos.

e Estudios Longitudinales. Se sugiere la realizacion de estudios longitudinales que permitan
un seguimiento a largo plazo de los efectos de la exposicién a campos bioelectromagnéticos,
electromagnéticos y los campos que son generados por equipos electronicas de ultima
generacion, identificando posibles cambios o alteraciones en la calidad de vida de los seres
humanos.

e Validacion de Resultados. Dada la complejidad de los fenémenos observados, se recomienda
la validacion independiente de los resultados por parte de otros investigadores y la replicacion
del estudio en diferentes casos.

e Desarrollo de Guias y Normativas. Con base en los hallazgos, se sugiere la formulacion de
guias y normativas que regulen la exposicion a campos bioelectromagnéticos, particularmente
en entornos profesionales o situaciones de trabajos en empresas, instituciones educativas y otros

lugares.
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e Educacion Publica. Es esencial implementar programas de educacion publica para aumentar
la conciencia sobre los campos bioelectromagnéticos y proporcionar informacion precisa y
equilibrada sobre sus posibles cambios fisiolgicos.

e Aplicaciones Médicas Controladas. Para aquellos casos en que se identifiquen beneficios
potenciales de la interaccidn con campos bioelectromagnéticos, se recomienda explorar
aplicaciones médicas controladas.

e Politicas de Salud y Seguridad. Se insta a las autoridades de salud y seguridad a desarrollar
politicas especificas que aborden la exposicion a campos bioelectromagnéticos,
electromagnéticos y los generados por equipos electrénicos considerando especialmente a
grupos de trabajadores, asimismo a la poblacion.

e Tecnologias Mas Seguras. Las empresas e industrias deben explorar y adoptar tecnologias
mas seguras que minimicen la exposicioén a campos bioelectromagnéticos, electromagnéticos y
de la emitidas por equipos electronicos, sin comprometer la eficacia de las operaciones.

e Medidas de Proteccion Personal. En entornos donde la exposicion es inevitable, se
recomienda el uso de medidas de proteccidn personal, como dispositivos de blindaje o practicas
que reduzcan la intensidad o duracion de los campos electromagnéticos, bioelectromagnéticos
y de las generadas por equipos electronicos y de comunicacion.

e Reevaluacion Periddica. Dada la evolucion constante de la tecnologia, se sugiere una
reevaluacion periodica de los riesgos y beneficios asociados con los campos
bioelectromagnéticos.

e Colaboracion Interdisciplinaria. Se recomienda fomentar la colaboracién interdisciplinaria
entre expertos en salud, ingenieria, ética y otras disciplinas para abordar integralmente los
desafios y oportunidades asociados.

e Desarrollo de Tecnologias Alternativas. Considerando los posibles riesgos identificados, se
insta al desarrollo y la adopcion de tecnologias alternativas que puedan proporcionar servicios

similares, pero con menores impactos potenciales.

Estas recomendaciones son generales y deberan ser personalizados segun los resultados

especificos de la presente investigacion.
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e MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “CAMPOS BIOELECTROMAGNETICOS GENERADOS POR EL CUERPO HUMANO Y SUS EFECTOS EN LA SALUD”

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODO
P.G. 0.G. H.G.
En la era actual, donde la tecnologia inaldmbrica y la exposicion a campos | La presente investigacion tiene como objetivo general, valorar | Existe una relacion significativa entre la exposicion a
electromagnéticos son omnipresentes (que estan presente en todas partes al | cualitativamente la energia de los protones, electrones y | campos bioelectromagnéticos generados por el
mismo tiempo), surge la preocupacion sobre como los campos | neutrones de los campos bioelectromagnéticos que emiten y | Cuerpo humano y la salud de los seres humanos
bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano, en interaccion con estas | reciben los seres humanos vivos, de igual manera, evidenciar | Vivos.
L“egtebs externas, podrian afectar la salud hL(ijana. Este fenomeno ha l&do(;)bjeto los corolarios con secuencias logicas del mejoramiento o el VARIABLE Las valoraciones
© de ate y controversia, ya que se carece de una comprension comp eta de sus perturbamiento de salud de los seres humanos vivos. INDEPENDIENTE: X cualitativas de las
posibles efectos y sus mecanismos subyacentes. : . .
Campos variables intervinientes
P.E.1 Relacion entre campos bioelectromagnéticos y calidad del suefio. Evaluar | O.E.1 Evaluar la relacion entre la exposicion a campos | H.E1 La exposicion contihua a campos | bioelectromagnéticos seran  evidenciadas
si la variacion en la intensidad y duracion de los campos bioelectromagnéticos | bioelectromagnéticos y la calidad del suefio en individuos | bioelectromagnéticos afecta negativamente la | emitidas por seres con el instrumento-

generados por el cuerpo humano esta asociada con alteraciones en la calidad del
suefio.

expuestos a diversas intensidades y duraciones.

calidad del suefio de las personas.

P.E.2 Influencia en niveles de estrés percibido. Investigar como la exposicion a
diferentes intensidades de campos bioelectromagnéticos afecta los niveles de
estrés percibido, utilizando métodos psicofisiolégicos y  cuestionarios
estandarizados.

0.E.2 Investigar la influencia de la variacion en la intensidad
de los campos bioelectromagnéticos en los niveles de estrés
percibido, utilizando métodos psicofisioldgicos y cuestionarios.

H.E.2 La variacién en la intensidad de los campos
bioelectromagnéticos se correlaciona con cambios
en los niveles de estrés percibido.

P.E.3 Alteraciones en la frecuencia cardiaca. Analizar la relacién entre la
exposicion a campos bioelectromagnéticos y las alteraciones en la frecuencia
cardiaca, identificando patrones especificos asociados con distintos niveles de
€exposicion.

0.E.3 Analizar la relacidén entre la exposicién a campos
bioelectromagnéticos y las alteraciones en la frecuencia
cardiaca, identificando patrones especificos asociados a
diferentes niveles de exposicion.

H.E.3 Individuos expuestos regularmente a campos
bioelectromagnéticos presentan alteraciones en la
frecuencia cardiaca.

P.E.4 Impacto en la Funcién Cognitiva. Determinar el impacto de la duracion de la
exposicion a campos bioelectromagnéticos en la funcién cognitiva, utilizando
pruebas estandarizadas y evaluaciones neuropsicoldgicas.

0.E.4 Determinar el impacto de la duracion de la exposicion a
campos bioelectromagnéticos en la funcién cognitiva,
utilizando  pruebas  estandarizadas y  evaluaciones
neuropsicoldgicas.

H.E.4 Se espera que la duracién de la exposicion a
campos bioelectromagnéticos esté asociada con
cambios en la funcién cognitiva.

P.E.5 Asociacién con Enfermedades del Sistema Nervioso. Investigar la posible
asociacion entre la exposicion cronica a campos bioelectromagnéticos y la
susceptibilidad a enfermedades relacionadas con el sistema nervioso central
mediante analisis epidemioldgicos y revisiones médicas.

0.E.5 Investigar la posible asociacién entre la exposicion
crénica a campos bioelectromagnéticos y la susceptibilidad a
enfermedades relacionadas con el sistema nervioso central, a
través de analisis epidemiol6gicos y revisiones médicas.

HES5 La susceptibilidad a enfermedades
relacionadas con el sistema nervioso central se
incrementa en individuos expuestos cronicamente a
campos bioelectromagnéticos.

humanos.

VARIABLE
DEPENDIENTE: Y
Cambios fisioldgicos
en seres humanos

encuesta, a  ser
aplicada a las
colaboradoras
secretarias de la FIEE-
UNAC, los dafios que
causan en contornos
del cuerpo humano.
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RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO-ENCUESTA

MUESTRA c @2 |a c S 6 7 3 @ c10 a1 c12 a3 c14 s c16 a7 c18 c19 | <20 1 @2 23 24 25 26 @7 | 28 | 9 30 31 32 a3 | 34 35 36 | 37 | 38 [ 39 c40 a1 a2 a3 a4 a5 TOTAL
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5 2 E 3 2 2 2 2 2 5 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 5 3 1 5 1 1 2 3 2 1 1 1 1 1 4 85
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o MATRIZ: DESMEMBRACION LOGICA MENTAL DE LA INGENIERIA ELECTRICA

PROGRAMA SUB PROGRAMAS LINEAS DE
o dimension o sub dimensién INVESTIGACION
a. Hidraulicas
b. Térmicas
A. Convencionales ¢. Nucleares
. Geotérmicas
.AGas
l. GENERACION DE . Diesel
ENERGIA ELECTRICA - Micro centrales

B. No Convencionales

. Biomasa

. Paneles solares

. Parques edlicos

. Mareomotrices

. Parques fotovoltaicos

Il. TRANSFORMACION DE
LA ENERGIA
ELECTRICA

A. Estatica

. Trifésico

. Monofasico

. Potencia

d
e
f
g
a
b
c. Centrales edlicas
d
e
f
a
b
o
d

. Distribucién

e. Utilizacion

f. De tension

g. De corriente

h. Conversores

B. Rotativa

a. Maquinas de Corriente Alterna

b. Maquinas de Corriente Continua

c. Generadores Eléctricos de C. A.

d. Generadores Eléctricos de C. C.

lll. TRANSMISION DE LA
ENERGIA ELECTRICA

A. Hasta 500 kV.

a. Media Tension

b. Alta Tension

c. Extra Alta Tension

d. Automatizacion de subestaciones

B. Mayor a 500 kV.

a. Estabilidad de Sistemas Eléctricos

b. Potencia de Sistemas Eléctricos

c. Proteccion de Sistemas Eléctricos

IV. DISTRIBUCION DE LA
ENERGIA ELECTRICA

A. Primaria

a. Redes aéreas

b. Cables subterraneos

B. Secundaria

a. Servicio Particular

b. Alumbrado Publico

c. Maritimas

V. UTILIZACION DE LA
ENERGIA ELECTRICA

A. En Media Tension

a. Cargas hasta 200 kW

b. Mayores a 200 kW

c. Cargas especiales

B. En Baja Tensién

a. Cargas domésticas

b. Cargas industriales

c. Domética Interiores

C. Tensiones Especiales

a. En 110 voltios

b. En 380 voltios

c. En 440 voltios

A. Nacional

a. Inversion de capital privado

b. Electrificacion rural urbano

c. Comercializacion

d. Expansion eléctrica
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VI. POLITICA ENERGETICA
ELECTRICA

e. Normatividad

B. Internacional

a. Exportacion

b. Importacion

c. Sostenibilidad

VIl. MERCADO DE LA
ENERGIA ELECTRICA

A. Regulado

a. Baja Tensién

b. Media Tension

B. Grandes Usuarios

a. Media Tensién

b. Alta Tension

c. Extra Alta Tensién

C. Clientes Libres

a. Media Tensién

b. Alta Tension

c. Extra Alta Tension

Viil. CAMPOS BIO
ELECTROMAGNETICOS

A. Campos ionizantes

a. Dafios a la salud humana.

b..Radiaciones de muy alta frecuencia

B. Campos no ionizantes

a. Ondas bioeléctricos y biomagnéticos de
baja frecuencia.

b..Cambios fisiolégicos de la salud humana.

IX. CALIDAD DE LOS
SERVICIOS
ELECTRICOS

A.Calidad del producto
eléctrico

. Tensién

. Frecuencia

. Perturbaciones eléctricas (Flickers y Arménicas)

. Obligaciones del Suministrador

. Facultades de la Autoridad

B.Calidad del suministro
eléctrico

. Interrupciones

. Obligaciones del Suministrador

. Facultades de la Autoridad

C.Calidad del servicio
comercial

. Trato al cliente

. Medios de atencion

. Precision de medida de la energia

. Obligaciones del Suministrador

. Facultades de la Autoridad

D.Calidad del alumbrado
publico

. Deficiencias del Alumbrado

. Obligaciones del Suministrador

. Facultades de la Autoridad

X. INTERCONEXION
ELECTRICA

A. Nacional

Costa

. Sierra

Selva

B. Internacional

. Con Ecuador

. Con Brasil

. Con Bolivia

. Con Chile

XI. PROYECTOS DE
SISTEMAS ELECTRICOS

A. Rurales

Costa

Sierra

Selva

B. Urbanos

. Zonas Urbanas

. Centros Poblados

. Asentamientos Humanos

C. Domdtica

. Hospitales

. Unidades Educativas

. Hostales

D. Industriales

. Manufactureras

Mineras

. Agropecuarias

. Petroquimicas

. Textiles

XI.SEGURIDAD EN
SISTEMAS ELECTRICOS

A. Riesgos

. Generacion

. Transmision

. Distribucién

Utilizacién

B. Enfermedades que
originan la electricidad

. Estrés

. Neuronal
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. Oftalmologia

™

Ventriculacion Muscular

Fuente: Aportes del Suscrito y del Dr. Colonibol Torres Bardales
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» INSTRUMENTOS-ENCUESTA

Propuesta de instrumento-encuesta para recoleccién de la informacion: Usa la siguiente tabla:

Marcar con una “X” tus respuestas sobre las perturbaciones y/o cambios fisiolégicos que le ocurren en su

cuerpo humano y en su centro de labores; originados por la accién de los campos bioelectromagnéticos

positivos, negativos y/o neutros, por las Computadoras Personales y otros campos naturales. Lea las

preguntas y responda con rapidez. Queremos tu primera impresion. Se honesto en tus respuestas, recuerda

que no hay respuestas buenas ni malas. Todas deben ser respondidas. Ninguna debe quedar en blanco.

Fecha: Edad: Sexo: Afios de servicio en FIEE:
ESCALA
SN NCHSIH®
Ne ASPECTOS =
1 2 4 5
Nunca Casinunca | Ocasionalmente | Casisiempre Siempre
1 ¢ Ha tenido o tiene dolores de cabeza durante sus labores?
2 ¢Ha aumentado o disminuido su apetito?
3 ¢Ha dormido o duerme mucho?
4 ¢ Ha dormido o duerme muy poco?
5 ¢Se ha sentido o se siente nerviosa?
6 ¢ Se ha sentido o se siente tensa?
7 ¢ Ha tenido tantas preocupaciones que se le hace dificil pensar con claridad?
8 ¢ Se ha sentido muy triste?
9 ¢ Ha llorado frecuentemente?
10 ¢ Le cuesta disfrutar de sus actividades diarias?
11 ¢ Ha disminuido su rendimiento en el trabajo, estudios o sus quehaceres en la casa?
12 ¢ Ha perdido interés en las cosas que realiza?
13 ¢ Se siente cansada con frecuencia?
14 ¢ Se siente agotada con frecuencia?
15 ¢ Ha tenido la idea de acabar con su vida?
16 ¢ Ha sentido usted que una o varias personas han tratado de hacerle dafio?
17 ¢ Ha cambiado de conducta en sus actividades?
18 ¢ Cambia usted de cardcter, cuando ingresan sus compafieras de trabajo?
19 ¢ Siente malestar corporal, cuando ingresa el jefe?
20 ¢ Se la escarapela su cuerpo cunado ingresa sus compafieras de trabajo?
21 ¢ Tiene usted dolor de cabeza en sus actividades?
22 ¢ Tiene usted ansiedad?
23 ¢ Tiene usted calor corporal o fiebre?
24 ¢ Los pelos se le ponen de punta cuando ingresa su compafiera que no es de su agrado?
25 ¢Se pone de mal humor en presencia de su jefe?
26 ¢ Se le alteran los nervios en presencia de su jefe?
27 ¢ Siente miedo al encender su computadora personal?
28 ¢ Tiene usted desequilibrio mental en su trabajo?
29 ¢ En presencia de sus compafieras de trabajo siente usted rabia o colera?
30 ¢ En presencia de sus compafieras de trabajo siente usted tristeza?
31 ¢ En su trabajo su estado mental es normal?
32 ¢ En sus actividades diarias se siente usted en estado mental emocional?
33 ¢En sus labores cotidianas, siente usted su estado mental perturbado?
34 ¢ En sus actividades diarias tiene usted pensamientos positivos?
35 ¢ En sus actividades diarias tiene usted pensamientos negativos?
36 ¢En presencia de sus compafieras intuye usted algo negativo?
37 ¢ posee usted un sexto sentido para las relaciones sociales?
38 ¢ Percibe usted estimulos positivos externos e internos mediante sus 6rganos en el trabajo?
39 ¢ Percibe usted estimulos negativos externos e internos mediante sus érganos en el trabajo?
40 ¢ Tiene usted depresion en sus actividades diarias?
41 ¢ Tiene usted nauseas o vémitos durante sus actividades diarias?
42 ¢ Siente usted fatiga cuando trabaja diariamente?
43 ¢En las noches sufre usted alteraciones del suefio?
44 ¢ Pierde usted el apetito en sus actividades diarias?
45 ¢Alguna vez se la han caido el pelo?
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« INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO-ENCUESTA POR EXPERTOS
INVESTIGACION: "Campos bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano y sus efectos
en la salud"
Fecha: 20 noviembre del 2023

OBJETIVO DE LA VALIDACION

El presente informe tiene como objetivo detallar el proceso y los resultados obtenidos en la
validacién del instrumento de encuesta disefiado para la investigacion intitulada "Campos
bioelectromagnéticos generados por el cuerpo humano y sus efectos en la salud".
PARTICIPANTES

Dra. Mery Abastos ..............cceee.. Experta en el Area de la Salud Humana

Dr. Adan Almircar Tejada Cabanillas:  Experto en Investigaciones y Estadistico de profesién
METODOLOGIA

Seleccion de expertos. Se identific un grupo de dos expertos en el campo de la salud humana
y en campo estadistico para participar en la validacion.

Procedimiento. Los expertos recibieron una copia del instrumento-encuesta y se les proporciond
un protocolo para la revision.

Criterios de evaluacion. Los expertos evaluaron cada item del instrumento-encuesta en
términos de claridad, relevancia y adecuacion para la investigacion.

Recopilacion de comentarios. Se recopilaron los comentarios y sugerencias de los expertos
para cada item del instrumento.

RESULTADOS

e Consistencia en las evaluaciones. La mayoria de los expertos concordaron en que los items
son claros y relevantes para los objetivos de la investigacion.

e Sugerencias de mejora. Se recibieron sugerencias especificas para mejorar la redaccion de
algunos items y se realizaron ajustes segun las recomendaciones de los expertos.
CONCLUSIONES

La validacién del instrumento-encuesta por parte de expertos fue un paso crucial en el proceso de
investigacion. Los comentarios proporcionados permitieron realizar ajustes significativos que
mejoraron la calidad y la aplicabilidad del instrumento-encuesta.

RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar una prueba piloto del instrumento-encuesta ajustado con un grupo
representativo de la poblacién para garantizar su eficacia y claridad antes de la implementacién
definitiva.

FIRMA DE LOS EXPERTOS
Nombre del Experto Firma Fecha
Dr. Adan Almircar Tejada Cabanillas 15.11.2023
Dra. Mery Abastos 18.11.2023

80



