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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene por objetivo determinar la efectividad
del taller educativo “Juego, coopero y aprendo” en el desarrollo psicomotor de
los nifios de 4-5 afos de familias disfuncionales del C.E.I Maria Auxiliadora N°

69 del turno tarde.

Es de enfoque cuantitativo porque presentan magnitudes numéricas que son
aplicadas mediante herramientas del campo de la estadistica para establecer la
confiabilidad de los resultados. De corte transversal ya que se desarrollara en un
corto plazo de tiempo (7 meses). De disefio cuasi-experimental, porque
participaran un grupo de nifios en el cual se le aplicard una primera evaluacion
(Pre- Test) antes del desarrollo del taller educativo y una segunda (Post-Test)

después del taller educativo

El lugar de desarrollo de nuestro trabajo de investigacion es el C.E.I Maria
Auxiliadora N° 69, cuenta con 2 aulas de nifios de 4 afios y 2 aulas de nifios de
5 afios en el turno tarde, teniendo una poblacién en general de 100 nifios. Luego
de plantear una encuesta a los padres de familia para identificar a qué tipo de
familia pertenecen se obtiene una poblacion de 70 nifios de familias
disfuncionales, posteriormente aplicando la formula estadistica se tiene como

muestra final 25 nifios a evaluar.

El instrumento utilizado es el test de desarrollo psicomotor (TEPSI) en su décima
edicion, cuyas autoras son Haeussler & Marchant (Edicion 2012), este permitira
conocer el desarrollo psicomotor de los preescolares antes y después de la
aplicacion del taller educativo “JUEGO COOPERO Y APRENDOQO”.

Palabra claves: Efectividad del Taller Educativo, Taller Educativo “Juego,

coopero y aprendo”, Desarrollo Psicomotor y Familia disfuncional.
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ABSTRACT

The objective of this research work is to determine the effectiveness of the
educational workshop "Juego, Coopero y Aprendo” in the psychomotor
development of children aged 4-5 years of dysfunctional families of C.E.l Maria
Auxiliadora No. 69 of the late shift.

It is a quantitative approach, cross-sectional and descriptive because the
instrument collects data that will be susceptible to statistical measurements to
establish the reliability of the results.

Of quasi-experimental type, because a group of children will participate; in which
a first evaluation (Pre-Test) will be applied before the development of the

educational workshop and a second (Post-Test) after the educational workshop.

The Initial Educational Center Maria Auxiliadora No. 69 has 2 classrooms for
children of 4 years and 2 classrooms for children of 5 years in the late shift, having
a population of 100 children in general. After posing a quiz to the parents to
identify what type of family they belong to, a population of 70 children from
dysfunctional families is obtained, after applying the statistical formula, 25

children are evaluated as a final sample.

Key words: Effectiveness of the Educational Workshop, Educational Workshop
"Juego, Coopero y Aprendo”, Psychomotor Development and dysfunctional

Families.
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INTRODUCCION

El desarrollo psicomotor en el nifio es esencial en los primeros afios de vida, por
lo que encontrar algun riesgo y/o retraso es de suma importancia, debido a que
existen consecuencias en el desarrollo y habilidades. Ademas, frente a la
realidad que afronta el pais, la presencia de familias disfuncionales es sin duda
segun diversas literaturas un indicador que influye y afecta el desarrollo

psicomotor en los nifios.

Para la presente investigacion se identificé en los nifios atendidos en el Centro
de Salud Playa Rimac, deficiencias en el desarrollo psicomotor, estos nifios en
su mayoria asistian al Centro Educativo Inicial Maria Auxiliadora N° 69 y
pertenecian a familias disfuncionales, al aplicar el Test de Desarrollo Psicomotor
(TEPSI) como Pre Test, se obtuvieron resultados que mostraron un alto
porcentaje de retraso y riesgo a diferencia de los nifilos con desarrollo psicomotor
normal que provenian de familias funcionales. Tal como menciona Calgary en su
modelo de valoracion a la familia: “La valoracién del funcionamiento familiar se
refiere a los detalles en que los individuos se comportan realmente en relacion a

I’”

ellos entre si”, siendo de importancia la relacion entre el desarrollo psicomotor y

la familia.

Previa coordinacion con el centro educativo, y consentimiento de los padres de
familia, se ejecuto el Taller Educativo “Juego coopero y aprendo” con los nifios
de 4 y 5 afios del turno tarde. El taller educativo constituye de 30 sesiones, las
cuales contienen actividades que fortalecen y ayudan a la mejora del desarrollo
psicomotor en las areas de coordinacion, lenguaje y motor; promoviendo el

fortalecimiento integral en las tres areas mencionadas.

Transcurrido 3 meses de finalizado el taller educativo, se realizé la aplicacion del
Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) como Post Test. Los valores obtenidos
al realizar las pruebas estadisticas dan como resultado un Chi Cuadrado de
Pearson < 0,05, demostrando la efectividad del Taller Educativo y su relacion

con el desarrollo psicomotor en niflos de familias disfuncionales.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

El desarrollo psicomotor (DPM) es un proceso continuo que va de la concepcion
a la madurez, con una secuencia similar en todos los nifios, pero con un ritmo
variable. Mediante este proceso el nifio adquiere habilidades en distintas areas:
lenguaje, motora, manipulativa y social, que le permiten una progresiva
independencia y adaptacion al medio. EI DPM depende de la maduracion
correcta del sistema nervioso central (SNC), de los 6rganos de los sentidos y de

un entorno psicoafectivo adecuado y estable. (1)

La OMS define familia como "los miembros del hogar emparentados entre si,
hasta un grado determinado por sangre, adopcion y matrimonio”. La familia es
el grupo primario de pertenencia de los individuos, es el mejor lugar para que el
nifio se sienta querido. Los padres son una constante a lo largo de la vida de
cualquier nifio, por lo tanto, la familia es uno de los factores que mas influyen en

su futuro y ain mas si tiene una alteracion del desarrollo. (2)

Estad comprobado que una familia disfuncional, es producto, en muchos casos de
la presencia de adultos no funcionales. Los padres que no cumplen con
funciones adecuadas, van promoviendo un ambiente en donde el desarrollo
psicomotor se ve afectado. Es cierto que, en los primeros afos de vida, la mayor
influencia la ejercen los progenitores por lo que es necesaria una preparacion de
ser “buenos padres”, ya que los hijos aprenden con mas frecuencia mas por
imitacion de los comportamientos que perciben, que por obediencia. (2) La
participacion de la familia en el entorno educativo y la implicacién activa supone
muchas ventajas, ayuda al desarrollo de la autoestima en los hijos/as a un mayor
rendimiento escolar, mejorar las relaciones y desarrollar actitudes positivas de
las familias hacia los centros educativos. (3)

En Ecuador, La Dra. Silvana Vivanco hace mencién al Fondo Internacional de
Emergencia de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) en su informe del
2010, expone que, “los factores genéticos, la nutricion, la salud, el &mbito donde
el nifo crece y las oportunidades que le ofrece la familia son determinantes del

desarrollo infantil”. Ello refleja la necesidad de que el nifio crezca en una familia
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capaz de satisfacer no solo sus necesidades biologicas, sino también las
psicosociales: afecto, juego, confianza y seguridad; ya que muchos de los
problemas que sufren en la actualidad los adultos son consecuencia de las
inequidades existentes durante su infancia, es en los primeros afios de vida en
donde el desarrollo psicomotriz esta mediado por el manejo y funcionamiento

familiar. (4)

En Latinoamérica por lo general, se reconoce el taller como instrumento de
ensefianza y aprendizaje. Sin embargo, al analizar sus caracteristicas y
determinar los procesos que se desencadenan mediante su utilizacion se
advierte que este constituye una estrategia eficaz para el estudio del lenguaje en

el contexto educativo.

En efecto, como instrumento de ensefianza y aprendizaje, el taller facilita la
apropiacion de conocimientos, habilidades o destrezas a partir de la realizacion
de un conjunto de actividades desarrolladas entre los participantes. (5)

A nivel nacional, El 19.1% de los nifios menores de 15 afios vivia solo con su
mama, proporcion mayor en el area urbana con 22.9%, en Lima Metropolitana
con 25.4%, del quintil superior de rigueza con 23.3%. En términos
departamentales, la mayor proporcion se presenté en Lima con 25.1%, seguido
de Ucayali con 25%, Tacna con 24.1% y La Libertad con 22.7% (ENDES 2011).

El 8.2% de los nifios menores de 15 afios era huérfanos de al menos uno de sus
padres biolégicos o sus padres no forman parte del hogar, siendo mayor en los
departamentos como Amazonas con 12%, Huanuco con 10.9%, Madre de Dios
con 10.6% y Ucayali con 10.5% (ENDES 2011). (6)

El director del "Instituto de Desarrollo de Estrategias, Analisis y Soluciones para
América Latina", Carlos Polo, destaca que el Peru estd entrando en una
informalizacion de las relaciones de pareja, y que eso no es positivo para el
bienestar de la poblacion. Polo explica que la estructura familiar que garantiza el
mayor bienestar y la proteccion de sus derechos es aquella donde hay

estabilidad y compromiso. (7)
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Eliana Caparachin en su estudio realizado en el Centro de Salud José Carlos
Mariategui en Lima, concluye que la calidad del ambiente familiar se relaciona
significativamente con el desarrollo psicomotor del nifio y nifia de 3 y 4 afios,
siendo su desarrollo psicomotor global normal. También se observo que en el
area de lenguaje una tercera parte de la muestra presenta niveles de riesgo y
retraso en su desarrollo, debido a que el nivel de calidad del ambiente familiar
en estos casos fue moderado, no siendo lo necesario para un desarrollo

psicomotor completo en sus dimensiones. (8)

En la situacion actual del Callao se observa diversos problemas de
disfuncionalidad familiar, los mismos que desencadenan un inadecuado clima
social familiar cuyos efectos suelen ser infaustos y muchas veces irreversibles,
lo que con el tiempo suele conducirse a una formacion deficiente de las

habilidades sociales y atraso familiar. (9)

El presidente de la Provincia Constitucional del Callao, informé que, al realizar
un diagndéstico multisectorial, se determind que el mayor problema es la
inseguridad ciudadana cuyo origen se da en las familias disfuncionales, cuyos
efectos generan nifios con sentimientos endurecidos por la falta de afecto,

delincuencia juvenil o la susceptibilidad a vicios. (10)

Teniendo en cuenta la definicion de la OMS, respecto a la familia como uno de
los factores que mas influyen en el futuro de un nifio y la situacion actual del
Callao en relacion a los problemas de disfuncionalidad familiar, se observa
durante las atenciones en el programa de Control de crecimiento y desarrollo
(CRED) del Centro de Salud Playa Rimac, que los nifios de edades de 4 y 5 afios
presentaban riesgo y retraso en las areas de coordinacion, lenguaje y motor,
siendo la mayoria de nifios atendidos, pertenecientes al Centro Educativo Inicial

Maria Auxiliadora N°69.

Previa conversacion y coordinaciéon con la directora y plana docente sobre la
situacion problematica, se procede a la entrega de una encuesta a los padres de
familia para la identificacion del tipo de familia disfuncional a la cual pertenece

cada nifio de 4 y 5 afios, resultando 70 nifios procedentes de familias
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disfuncionales (15 de familia de madre soltera, 15 de familia monoparental y 40

de familia de padres separados).

Teniendo en cuenta en el contexto en el que nos encontramos, se decidié
ejecutar el taller educativo “Juego, coopero y aprendo” con el objetivo de
determinar la efectividad sobre el desarrollo psicomotor de los nifios de 4 y 5
anos de familias disfuncionales, siendo esta una edad en la que es factible medir

e intervenir oportunamente.
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 PROBLEMA GENERAL

e ;Cual es la efectividad del Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en el
desarrollo psicomotor de los nifios de 4-5 afios de familias disfuncionales del
C.E.l. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao, 2018?

1.2.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢, Cual es el desarrollo psicomotor segun areas, antes de aplicar el Taller

Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4 - 5 afios de familias

disfuncionales del C.E.I. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao, 2018?

e (Cual es el desarrollo psicomotor en relacion al tipo de familia, antes de
aplicar el Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4 -5
afos del C.E.l. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao, 20187

e ;CoOmo evaluar el desarrollo psicomotor segun areas, después de aplicar el
Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4-5 afios de
familias disfuncionales del C.E.l. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac -
Callao, 2018?

e ;COmMo evaluar el desarrollo psicomotor en relacion al tipo de familia,

después de aplicar el Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los

nifios de 4-5 afios de familias disfuncionales del C.E.l. Maria Auxiliadora N°

69 Playa Rimac - Callao, 20187
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1.3 OBJETIVOS
1.3.1 OBJETIVO GENERAL

e Determinar la efectividad del Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en
el desarrollo psicomotor de los nifios de 4-5 afios de familias disfuncionales
del C.E.I Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao, 2018.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar el desarrollo psicomotor segun areas, antes de aplicar el Taller
Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4 -5 afios de familias
disfuncionales del C.E.I. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao, 2018.

e |dentificar el desarrollo psicomotor en relacién al tipo de familia, antes de
aplicar el Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4 - 5
afios de familias disfuncionales del C.E.I. Maria Auxiliadora N° 69 Playa
Rimac — Callao, 2018.

e Evaluar el desarrollo psicomotor segun areas, después de aplicar el Taller
Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4- 5 afios de familias
disfuncionales del C.E.I. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao, 2018.

e Evaluar el desarrollo psicomotor en relacion al tipo de familia, después de
aplicar el Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4 - 5
afos de familias disfuncionales del C.E.I. Maria Auxiliadora N° 69 Playa
Rimac — Callao, 2018.
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1.4 LIMITANTES DE LA INVESTIGACION

TEORICO

Actualmente no se cuenta con muchos trabajos de investigacién en la que estén
orientados a la aplicacion de un taller educativo para el desarrollo psicomotor en
nifios de familias disfuncionales. Lo cual limita la cantidad de antecedentes tanto

nacionales como internacionales.

TEMPORAL
Se establecio un tiempo determinado para la ejecucion del taller, sin embargo,
las fechas se extendian debido a la presencia de feriados calendario y

actividades propias del centro educativo inicial.

ESPACIAL
La ejecucion del taller educativo se realiz6 en las aulas y en algunas ocasiones
se utilizaba en patio de recreo. Sin embargo, en algunos momentos se

interrumpia debido a la presencia de nifios de otros salones en el lugar de
ejecucion.
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. MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

A NIVEL INTERNACIONAL

BLACIO TORO Diana Alexandra. “Funcionalidad familiar y su relacién con
el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de dos a tres afos que
reciben atencion en la modalidad CNH de la ciudad de Machala”. Guayaquil,
Ecuador 2015. Objetivo: Determinar como se relaciona la funcionalidad familiar
con el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de dos a tres afios que reciben
atencion en la modalidad CNH de la ciudad de Machala. Metodologia: Método
hipotético — deductivo. 332 nifios y nifias de dos a tres afios y sus respectivas
familias, la tecnica usada para la recoleccion fue el Cuestionario de
funcionamiento familiar FF-SIL para determinar el grado de funcionalidad de las
familias y Denver Developmental Screening Test para medir el progreso en el
desarrollo psicomotor de los nifios y niflas: se realizd una Unica medicion. La
recoleccion de esta informacion debio realizarse a una poblacion grande, por
tanto fue necesario trabajar con un muestreo aleatorio simple, el mismo que se
obtuvo a través de la formula. Resultados: Tras la aplicacion del Cuestionario de
Funcionamiento Familiar prueba se pudo determinar que entre las 332 familias
encuestadas hubieron 169 que presentaron un funcionamiento familiar funcional.
Del resultado final del Test de Denver prueba que fue aplicada a los nifios/as se
dedujo como dato proporcional que el 84% de los nifios/as presentaron un
desarrollo normal, es decir ocho de cada 10 nifios/as alcanzaron un desarrollo
normal. Conclusiones: Luego de analizar los datos obtenidos al buscar identificar
el grado de funcionalidad de las familias se concluyé que mas del 90% de las
familias presentaron un nivel de funcionalidad entre funcional y moderadamente
funcional, lo que resulta favorable para el adecuado desarrollo psicomotor de los
nifios y nifias; y en donde sobresalio la afectividad como una de las dimensiones
gue mejor se desarrolla en las familias y que probablemente es lo que ayuda a

mantenerlas, aun aquellas que resultaron disfuncionales. (11)
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ANGULO DIAZ Pamela. “Evaluacién de Efectividad de un Programa de
Estimulacion Temprana realizado a ninos y ninas de la ciudad de Temuco”
Santiago, 2014. Objetivo: Evaluar la efectividad, después de 2 afos, del
Programa de Estimulacién Temprana realizado en el Centro de Salud Familiar
Amanecer de la ciudad de Temuco, a nifios y niflas de 3 a 5 afios, intervenidos
durante el afio 2012. Metodologia: Disefio cuasi experimental, con un grupo
control no equivalente, ya que se utilizé un grupo experimental (intervenido con
estimulacién temprana) y un grupo control que estd compuesto por nifios de la
misma edad del grupo anterior (no escogidos al azar). La muestra esta
conformada por 2 grupos: el primer grupo conformado por 30 nifios de 3y 5 afios
en el 2012; y el Segundo grupo conformado por 28 nifios de 3 y 5 afios. Las
tecnicas usadas fue el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) y Evaluacion de
Desarrollo Psicomotor (EEDP) en la primera medida (afio 2012). Resultados: El
grupo 1 esta compuesto por 30 nifios que, al ser evaluado su desarrollo
psicomotor en el afio 2012, sus resultados se encontraron por debajo de lo
esperado de acuerdo a su edad cronoldgica, siendo clasificados en categoria de
Riesgo, Retraso o Rezago, razén por la que son ingresados a la sala de
estimulacion temprana del CESFAM Amanecer, que tiene como objetivo la
nivelacion de estos nifios y nifias. El grupo 2, estd compuesto por 28 nifios y
ninas que, al ser evaluado su desarrollo psicomotor, sus resultados los ubican
en categoria Normal. Respecto a la variable sexo, el grupo 1 lo conforman 30
nifios y nifas en total, de los cuales 17 son nifios (que corresponde al 56,7%), y
13 son nifias (43,3%). El segundo grupo, respecto al mismo factor, esta
compuesto por 16 nifios (57,1%), y 12 nifias (42,9%); para ambos grupos, los
nifios y niflas fueron escogidos al azar dentro de los nifios y nifias posibles para
cada uno de sus grupos. Conclusién: Es posible observar que los nifios que el
afio 2012 correspondian a categoria Rezago, el 100% de ellos logra un nivel
normal luego de la intervencion recibida, y a 2 afios de haber sido intervenidos,
se mantienen en un nivel esperado para su edad. Igual situacion ocurre con los
niflos que en la primera evaluacién puntuaron en categoria de Retraso, quienes
mantienen su desarrollo psicomotor en un nivel normal. Respecto a los nifios y

nifias que se encontraban en un nivel de Riesgo en la primera medicién, el 93%
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arroja Normal en la tercera evaluacion, observandose que sélo 1 de estos nifios
puntda en categoria Riesgo, aun cuando habria alcanzado rango de Normalidad
en la segunda evaluacion. Es posible a partir de los resultados obtenidos sefialar
que, existe diferencia estadisticamente significativa entre la primera y tercera
evaluacion que se realiza al grupo 1. Estos resultados demostrarian la
estabilidad y relevancia de la estimulacion en los primeros afios de vida, y como
estos afectan su desarrollo posterior (Schonhaut y cols.,2005; Schonhaut y cols.,
2008). (12)

GARCES BASTIDAS Maria Alejandra. “Tipos de Familias y el Desarrollo
psicomotor de nifos y nihas de 3 a 4 ainos. Ambato, Ecuador, 2018”
Objetivo: Establecer de qué manera los tipos de familias influyen en el desarrollo
psicomotor de nifios y nifias de 3 a 4 afios. Metodologia: La presente
investigacion tiene un enfoque cuali-cuantitativo porque se va a determinar las
cualidades y rasgos caracteristicos en el desarrollo de los nifios y nifilas de 3 a 4
afnos. Se evaluara a 25 nifias y nifios de 3 a 4 afos de la Unidad educativa de
Educativa Particular “HEROES DEL 95” de la cuidad de Ambato. La recoleccion
de datos se hizo mediante una hoja de registro de datos personales y la
Aplicacion del Test de TEPSI. Resultados: No existe una asociacion
estadisticamente significativa entre los tipos de familias y el desarrollo
psicomotor de nifios de 3 a 4 afos X2 = 4,982 a No afecta los tipos de familia en
el desarrollo psicomotor de los nifios debido a que cada uno de los miembros
gue conviven con él, cumplen con los roles asignados y esto se ve reflejado que
la mayoria de los evaluados tienen un desarrollo con un rango de normalidad en
las areas evaluadas. Con respecto a la familia, en nuestro estudio se pudo
evidenciar que los nifios de 3 a 4 afos tienen tendencia a cohabitar en el mismo
hogar con sus padres, a la vez que esto aporta para un correcto desarrollo
integral del individuo formando vinculos estables con cada uno de los
integrantes. Autores como Valdez mencionan que el hecho de no brindarle un
hogar constituido por padre y madre puede afectar el desarrollo de los nifios y
nifias como el lenguaje, el area social etc. Ademas, afirma que los nifios que
pertenecen a familias nucleares tienen mayor ventaja con respecto a tener

mejores recursos econdmicos y mayor apoyo por parte de los padres. (13)
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A NIVEL NACIONAL

CAPARACHIN Eliana. “Calidad del ambiente familiar y su relaciéon con el
desarrollo psicomotor en nifias y nifios de 3y 4 afios en el Centro de Salud
José Carlos Mariategui”, Lima, Perd. 2011. Objetivo: Determinar la relacion
entre la calidad del ambiente familiar y el desarrollo psicomotor de los nifios de
3 y 4 afos. Metodologia: Es descriptivo correlacional de tipo transversal.
Participaron 47 madres con sus nifios de 3 y 4 afios de edad, de la jurisdiccion
del Centro de Salud de José Carlos Mariategui. Los instrumentos usados fueron
el Test Home Modificado y el Test de Desarrollo Psicomotor, los cuales se
aplicaron a través de visitas al hogar de los nifios. Conclusion: Del analisis de los
resultados y comprobacién de la hipotesis a través de la correlacién de Pearson
se concluye en gue existe una relacion significativa entre la calidad del ambiente
familiar y el desarrollo psicomotor de los nifios, siendo la interaccion madre-hijo
la herramienta mas utilizada por las madres favoreciéndose, sobre todo, el area
de la coordinacién y motricidad. Las dimensiones de aceptacion de la conducta,
organizacién del medio ambiente y materiales de estimulacion tienen menor
presencia en la calidad del ambiente familiar. El desarrollo psicomotor es normal
en la mayoria de los nifios; siendo el &rea de lenguaje donde la tercera parte de

los nifios presentan niveles de riesgo y retraso. (8)

CERVANTES LEON Lourdes. “Aplicacion Del Programa “Crecer Jugando”
para mejorar el Desarrollo Psicomotor Grueso en los nifios de 4 afios de la
[.LE.l. Corpus Cristhy del distrito de Chaparra, Provincia Caraveli,
Departamento Arequipa 2015”. Objetivo: Determinar los efectos del programa
“Crecer Jugando” para mejorar el desarrollo psicomotor grueso de los nifios de
4 afios de la Institucién Educativa 42 Corpus Cristhy del distrito de Chaparra,
provincia Caraveli, departamento Arequipa 2015. Metodologia: Se empleé el
método de investigacion hipotético deductivo porque quiere demostrar una
hipotesis siendo esta proposicion que plantea posibles respuestas y esta
formulada en una secuencia l6gica mostrando los resultados del programa

experimental. Asi mismo es cuantitativo, porque se parti6 de una realidad
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objetiva cuantificable y los datos numéricos han requerido de andlisis estadistico.
La poblacién es tipo censal y estd conformada por 20 nifios de cuatro afios de
educacion inicial de Institucion Educativa Corpus Cristhy del Distrito de
Chaparra, Provincia Caraveli, Departamento Arequipa 2015. La técnica utilizada
en esta investigacion es la Observacion y el instrumento es: el Test de TEPSI
utilizando el sub test de motricidad, siendo esta una evaluacion gruesa que
permite conocer el nivel de rendimiento en cuanto a desarrollo psicomotor de
nifios de 2 a 5 afos, en relacién a una norma de estadista establecida por grupo
de edad y determinar si este rendimiento es normal, en riesgo o en retraso.
Resultados: Segun el cuadro de valores de “t” el grado de libertad (24) se
encuentra al 95% de confiabilidad, se deduce que el valor “t” = 25,488, con
p<0,05 significancia, en consecuencia se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipotesis de investigacion. Es decir, la aplicacion del programa “crecer
jugando” mejoro significativamente el desarrollo psicomotor grueso en los nifos
de inicial de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Corpus Cristhy.
Conclusiones: Se determiné el efecto de la aplicacion del programa “Crecer
Jugando” mejoro significativamente el desarrollo psicomotor grueso en los nifios
de cuatro afios de edad, al aceptar la hip6tesis de investigacion con un valor de

significancia menor al 0.05. (14)

LEO ARANIBAR, Stephani Katherine. “Relacion entre la estabilidad familiar
y el desarrollo psicomotor en nifios de 4y 5 afios atendidos en el centro de
salud San Martin de Socabaya, Arequipa, Pera, 2015.0bjetivo: establecer
relacion entre la estabilidad familiar y el desarrollo psicomotor en nifios de 4y 5
anos atendidos en el Centro de Salud San Martin de Socabaya, diciembre 2014
— febrero 2015. Metodologia: tipo no experimental, de nivel descriptivo y de
disefio correlacional. Entre sus principales conclusiones estan: el mayor
porcentaje de las madres con nifios de 4 y 5 afios son adultas jévenes y un menor
porcentaje de ellas son madres muy jévenes por tener edades de 19 a 23 afios.
Respecto a la ocupacion de las madres con nifios de 4 y 5 afios el mayor
porcentaje de ellas ama de casa, seguido de un porcentaje de ellas que

solamente trabaja y otras que trabaja y estudia. EI 61% de las madres con nifios
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de 4 y 5 afos tienen una familia estable y el 39% (66) una familia disfuncional.
El desarrollo psicomotor de los nifios de 4 y 5 afios atendidos en el Centro de
Salud San Martin de Socabaya es exitosa, es decir; existe avances en el
desarrollo psicomotor de acuerdo a la edad del nifio. Existe relacion entre la
estabilidad familiar y el desarrollo psicomotor en un 62%, de los cuales en el 58%
(98) son familias estables y el 4% (6) son estables, pero no hay un adecuado
proceso de desarrollo psicomotor. Asimismo, se encuentra que un 38% (66)
tienen una estabilidad familiar disfuncional y en relacién con el desarrollo
psicomotor es con éxito en el 21% (36) y en el 17% (30) hay fracaso en el

desarrollo psicomotor. (15)

GASTIABURU FARFAN, Gloria “Juego, coopero y aprendo para el
desarrollo psicomotor en las dimensiones de coordinacién, motricidad y
lenguaje en nifios de 3 afios de una I.E. del Callao. Escuela de Postgrado —
Universidad San Ignacio de Loyola. Lima, Peru. 2012. Objetivo: Constatar la
efectividad del

Programa “Juego, coopero y aprendo” en el incremento del desarrollo psicomotor
en las dimensiones de coordinacion, motricidad y lenguaje en nifios de 3 afios
de una IL.E, del Callao. Metodologia: La investigacion se caracteriza por ser
experimental ya que esta orientada a demostrar las hipotesis en relacion a la
aplicaciéon del Programa “Juego, coopero y aprendo” para el desarrollo
psicomotor de nifios de 3 afos de la I.LE. N° 5032, Callao Schmelkes (1988)
(citado por Sanchez y Reyes 1998). Los resultados fueron analizados
estadisticamente mediante la prueba de Wilcoxon, encontrandose que la
aplicacion del Programa muestra efectividad al incrementar significativamente

los niveles del desarrollo psicomotor en todas las dimensiones evaluadas. (16)
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2.2 BASE TEORICA

2.2.1 MODELO DE CALGARY DE VALORACION DE LA FAMILIA

La valoracion del funcionamiento familiar se refiere a los detalles de la forma en
gue los individuos se comportan realmente en relacién a ellos entre si, es el
aspecto aqui y ahora de la vida de la familia, que se observa y que presenta la

familia.

El modelo de Calgary de valoracion de la familia es la adaptacion de un marco
conceptual que fue desarrollado por el Dr. Kart Tomm y sus colegas en el
programa de terapia familiar de la Universidad de Calgary (Tomm y Sanders
1983).

El modelo de Calgary consiste en tres categorias principales:

» Valoracién de la estructura familiar
* Valoracion del desarrollo familiar
» Valoracioén del funcionamiento familiar.

La estructura familiar incluye los aspectos internos y externos. En el aspecto
interno  se contempla la composicion familiar, el rango de orden de sus
miembros (jerarquia), diferentes subsistemas segun las generaciones, sexo,
intereses, funciones y por ultimo fronteras o normas de la familia. En cuanto al
aspecto externo de la estructura familiar se contempla: la cultura, la religion, el

status de clase social, medios y familiares lejanos.

En el desarrollo familiar se refiere a las etapas, tareas y atribuciones de
cada miembro. Las funciones de la familia, la clasifica en instrumental y

expresivas.

Las funciones instrumentales se refieren a las actividades diarias de la vida y la
reparticion de las tareas, por su parte las expresivas incluyen:
comunicacién, solucion de problemas, roles, control, creencias, actitudes,

expectativas, valores, prioridades y aleaciones —coaliciones, direccion, balance
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e intensidad de las relaciones entre los miembros. Cuando se  utiliza este
modelo, la enfermera debe determinar qué situaciones son mas importantes
y cual sera el foco de atencion. EI modelo familiar de Calgary puede ser aplicado

en cualquier tipo de familia con diversos problemas de salud.

Las tres dimensiones: estructurales, de desarrollo y funcionales permiten una
evaluacion de los sistemas de la familia con una perspectiva dinamica y continua.
Entre la penetrabilidad de la dinAmica y dimensiones permite las intervenciones
de planificacién familiar dentro de la familia. Cuenta con el fin de ofrecer
respuestas a los problemas identificados a través de la promocion de cambios
en uno de los muchos &mbitos de funcionamiento de la familia: cognitivo, afectivo

y conductual. (17)

2.3 BASE CONCEPTUAL

2.3.1 TALLER

El Taller constituye un lugar de coaprendizaje, donde todos sus participantes
construyen socialmente conocimientos y valores, desarrollan habilidades y
actitudes, a partir de sus propias experiencias. Dentro de este espacio, sin
embargo, se diferencian los roles de aprendiz y de maestro/facilitador, en funcién

de la mejoria de la calidad del producto colectivo de trabajo. (18)

Un taller de trabajo es un programa educativo corto (aunque esto puede significar
desde 45 minutos a dos dias enteros) y uUnico disefiado para ensefar o
presentarles a los participantes habilidades, técnicas o ideas practicas que
después podran usar en su trabajo o en su vida cotidiana. La mayoria de los

talleres tienen varias caracteristicas en comun:

- Grupos pequefios de 6 a 15 participantes, lo que permite dar a todos algo de

atencion personal y la oportunidad de ser escuchados.

- A menudo se disefian para gente que trabaja en un mismo lugar o en el

mismo campo.

- Son dictados por personas que tienen experiencia real en el tema a discutir.

30



La presentacion no tiene que limitarse a una persona. La ayuda de coinstructores
o co-facilitadores no so6lo es comun, sino que expande en gran medida las
posibilidades de un taller y hacen que el trabajo de cada persona sea mas facil.
Cada coinstructor puede encargarse de partes especificas del taller o todos
pueden trabajar en conjunto, dependiendo de la estructura y propdsito del taller.
En cualquier caso, buscar uno o mas coinstructores o cofacilitadores siempre es

una posibilidad si se esta planeando realizar un taller.

- Suelen ser participativos. Es decir, los participantes tienen un papel activo
porque influyen en la presentacion del taller y porque tienen la posibilidad de
poner en préctica las técnicas, habilidades u otras cosas que se discuten en

el taller.

- Son informales; hay mucho debate ademas de participacion, a diferencia de
lo que ocurre cuando un profesor presenta un material que estudiantes deben

absorber.

- Son limitados en tiempo; en general se limitan a una sola sesién, aunque
algunos pueden requerir varias sesiones durante un periodo de tiempo dado
(Ej. Una vez a la semana durante cuatro semanas, dos sesiones de dia

completo en un fin de semana).

- Son independientes. Aunque un taller pueda terminar con folletos y
sugerencias sobre lecturas adicionales o estudio para aquellos interesados,
en general la presentacion pretende ser autbnoma en si misma, a diferencia
de un curso que depende en muchas lecturas y otros proyectos (trabajos,

presentaciones) ademas de las actividades de clase.

Debido a que existen formas distintas de ensefar a la gente y porque la gente
aprende cosas de distintas maneras, un taller tiene algunas ventajas (y también
algunas desventajas, como la falta de tiempo) sobre otros métodos que los hacen

ser una buena alternativa en determinadas circunstancias.

Un taller ofrece una forma de crear una experiencia educativa intensa en un
periodo corto de tiempo, cuando no hay tiempo para realizar un esfuerzo mas

integral. Es muy posible que los participantes tengan que ir a sus trabajos, vivan
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demasiado lejos como para realizar encuentros periodicos, o simplemente no
puedan comprometerse por periodos de tiempo muy largos. Un taller puede
introducir un concepto nuevo, estimulando a los participantes a investigar mas

por si mismos o puede mostrar y fomentar la practica de métodos reales.

Es una buena forma de ensefiar habilidades de forma practica porque ofrece a
los participantes la oportunidad de probar nuevos métodos y equivocarse en una
situacion segura. Con frecuencia, el fracaso es el mejor maestro y en este
contexto fracasar no tiene consecuencias. Al mismo tiempo, la retroalimentacion,
tanto de la persona que dicta el taller como de los miembros del grupo, ayuda al
participante a entender qué puede hacer para evitar los errores en una situacién

real.

Un taller es una forma de traspasar a los colegas ideas y métodos que uno puede
haber desarrollado o que considere importantes. Puede que no sea facil dictar
un curso de postgrado, pero se puede llegar a mucha gente realizando talleres

en distintas situaciones.

Especialmente para las personas que trabajan juntas, un taller puede ayudar a

crear un sentimiento de comunidad u objetivo comun entre los participantes. (19)
2.3.2 TALLER EDUCATIVO

El taller pedagogico es una oportunidad académica que tienen los docentes para
intercambiar conocimientos y llevar a la practica acciones educativas que
enriguezcan su trabajo cotidiano; ademas, promueve la adquisicion y
actualizacion de conocimientos en los diferentes ambitos del quehacer

académico y docente, pues en los talleres los educadores “aprenden haciendo”.

El taller pedagdgico puede definirse como un centro de reunién donde convergen
variedad de concepciones educativas, estrategias didacticas y se nutre por la
diversidad de criterios que producen un intercambio de ideas entre los
participantes. Ademas, el taller pedagdgico es un proceso integrador de
actividades de enseflanza y aprendizaje conducentes a formar en los

participantes una actitud cientifica, critica y reflexiva. (20)
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La planeacion, ejecucion y evaluacion de los talleres implementados como
estrategia de investigacion permite comprobar que la reflexion fundamentada de
los docentes respecto al tipo de estrategias pedagdgicas mas adecuadas para
el desarrollo de las competencias discursivas de los nifos, les posibilita trazar
los lineamientos de un proyecto pedagdgico en el gue no solamente se incorpora
el conocimiento social que manejan los nifios en este nivel sino que, a su vez, se

articula dicho conocimiento a formas de trabajo complejas.(3)
Caracteristicas del taller pedagogico

Entre las principales caracteristicas del taller pedagogico, destacan las

siguientes:

» Se debe planear previamente, no puede improvisarse.

* Se desarrolla en jornadas de trabajo que no deben superar cuatro horas.

» Serequiere de un programa en el cual se especifique qué se hara durante
el tiempo estipulado.

* Se debe tener material de apoyo que facilite los procesos de actualizacion.

* Se requiere una base tedrica y otra practica.

* Los grupos que participen no deben ser tan numerosos (se recomienda
un maximo de veinticinco personas).

* En el taller pedagogico pueden existir hasta tres facilitadores, pero uno de
ellos debe coordinar para que se ejecuten los tramites previos a su
desarrollo: las cartas de solicitud de permisos, de ubicacion del sitio, hora
y dia donde se llevara a cabo el taller, los materiales que se utilizaran y la
forma en que se pueden adquirir, los refrigerios, la planificacion de la
actividad y lo relativo al protocolo que incluye el taller.

» Eltaller pedagoégico es una actividad dindmica, flexible y participativa.

Los objetivos responden al para qué se desea emprender una actividad o trabajo,
se ajustan a la busqueda de logros y resultados vinculados con la necesidad de
establecer una relaciébn estrecha entre la teoria y la practica, principio

fundamental de todo taller pedagdgico.
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2.3.2.1 Planificacién

Desarrollar una serie de actividades es de gran valor establecer un orden. Los
talleres pedagdgicos deben planificarse con la intencidn de que los participantes
construyan el conocimiento, aprovechando el potencial académico y la
experiencia adquirida en los diferentes contextos educativos, en el que se

desenvuelven.

Para la planeacion del taller se requiere tener presente el tipo de problemas a los
cuales se busca dar solucién a través de su implementacién, el contexto en el
cual se ejecuta y los criterios que articulan las distintas dimensiones que

convergen en la investigacion. Identificacion de problemas.

El taller constituye una estrategia adecuada para enfrentar el problema de
generar condiciones auténticas para la produccion oral del lenguaje, bajo
condiciones sistematicas y controlables que permitan a la vez la interpretacion
de las practicas pedagogicas y su mejoramiento a partir del acompafiamiento

para cualificar los aprendizajes.
2.3.2.2 Ejecucion

Corresponden a procesos y a la secuencia de actividades que conforman el
cuerpo del taller, como, por ejemplo: la informacion, la interpretacion, la
comprension, el andlisis, la sintesis, la aplicacion, el juicio critico, el juzgar y
valorar para dar soluciones a las problematicas planteadas, los valores y
principios, entre otras. Estas actividades son las que estan intencionalmente bien
dirigidas para que los participantes actualicen conocimientos y se capaciten de

acuerdo con sus necesidades.

Al ser la educacion un proceso permanente y que busca la formacion integral de
los nifios y jovenes, un taller debe incorporar el desarrollo de habilidades y
destrezas sin perder de vista lo cognoscitivo y afectivo pero muy apegado a lo

psicomotriz.
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2.3.2.3 Evaluacion

Al final de un taller pedagdgico, la evaluacion es fundamental como un ejercicio
que facilita el didlogo y la comunicacién estrecha que lleve al desarrollo de
procesos de autoevaluacion y coevaluacién, asi como a un sistema de
evaluacion mas autogestionaria. El trabajo individual y grupal posibilita que entre
compafieros se establezcan parametros para evaluar de manera diagndstica,
formativa y sumativa lo desarrollado. Estas actividades son de gran importancia
para los facilitadores debido a que, gracias a lo que opinan los participantes del
taller se pueden establecer los alcances y limitaciones de los ejercicios
realizados. (20)

2.3.3 DESARROLLO PSICOMOTOR

El desarrollo psicomotor (DPM) es un proceso continuo que va de la concepcion
a la madurez, con una secuencia similar en todos los nifios, pero con un ritmo
variable. Mediante este proceso el nifio adquiere habilidades en distintas areas:
lenguaje, motora, manipulativa y social, que le permiten una progresiva
independencia y adaptacion al medio. EI DPM depende de la maduracion
correcta del sistema nervioso central (SNC), de los érganos de los sentidos y de

un entorno psicoafectivo adecuado y estable. (21)

El desarrollo psicomotor es la adquisicion progresiva de hitos madurativos, reflejo
de la maduracioén del sistema nervioso. Proceso dinamico, cuyo seguimiento ha

de ser continuado en el tiempo. (22)
2.3.3.1 AREA MOTOR

El desarrollo motor se considera como un proceso secuencial y contindo
relacionado con el proceso por el cual, los seres humanos adquieren una enorme
cantidad de habilidades motoras. Este proceso se lleva a cabo mediante el
progreso de los movimientos simples y desorganizados para alcanzar las

habilidades motoras organizadas y complejas.

El desarrollo motor no se produce de forma aislada, mas bien se vera influido por

las caracteristicas biologicas que el nifio posea (tales como la herencia y la
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maduracién), por el ambiente en que se desarrolle, las oportunidades para el
movimiento que se encuentran en su entorno (por ejemplo: juguetes, columpios

en el patio trasero, escaleras para subir en el hogar) y su propio desarrollo motor.

El término se refiere a un aprendizaje motor de cambio relativamente permanente
en el comportamiento, como resultado de la practica o experiencia. Aunque el
aprendizaje no puede ser observado directamente, se puede inferir en el
movimiento motor. Para el desarrollo de las habilidades motoras, los nifilos deben
percibir algo en el ambiente que les motive a actuar utilizando sus percepciones
para influir en sus movimientos. Las habilidades motoras representan soluciones
a los objetivos de los nifios. Cuando ellos se sienten motivados a hacer algo,

pueden crear un nuevo comportamiento motor. (23)

La direccion que sigue el desarrollo motor es de arriba hacia abajo, es decir,
primero controla la cabeza, después el tronco. Va apareciendo del centro del
cuerpo hacia afuera, pues primero controla los hombros y al final la funcién de
los dedos de la mano. Para describir el desarrollo del movimiento se divide en

motor grueso y motor fino. (24)

El area motora grueso implica mejorar las habilidades utilizando los masculos
largos de las extremidades. Actividades como correr, saltar, arrojar, brincar y
andar en bicicleta promueven el desarrollo motor grueso. Mejorar la coordinacion
y el control corporal es el objetivo conforme el nifio se vuelve mas grande y

fuerte.

El desarrollo motor fino implica mejorar las habilidades que utilizan los musculos
pequenos. Actividades como agarrar, dibujar, cortar, pegar, manipular y sefialar
promueven el desarrollo del motor fino. La mejora de la coordinacién ojo- mano
se vuelve mas refinada conforme el nifio adquiere mas control de sus pequefios

musculos. (25)

» Desarrollo motor grueso de 4- 5afos:

-Da bote a la pelota con una mano -Se
mantiene de pie con ojos cerrados.

-Tiene equilibrio.
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-Arroja pelotas dentro de una caja
-Arroja una pelota hacia arriba y agarra con ambas manos.

-Puede saltar en un pie

» Desarrollo motor fino de 4 a 5 afos: (26)

-Coge el lapiz en forma adecuada.

-Dibuja a las personas con cuerpo
-Escribe algunas letras

-Punza lineas onduladas, rectas y zig-zag.

-Colorea respetando margenes.

2.3.3.2 AREA DE COORDINACION

La coordinacién motriz es el conjunto de capacidades que organizan y regulan
de forma precisa todos los procesos parciales de un acto motor en funcién de un
objetivo motor preestablecido. Dicha organizacion se ha de enfocar como un
ajuste entre todas las fuerzas producidas, tanto internas como externas,
considerando todos los grados de libertad del aparato motor y los cambios

existentes de la situacion. (27)

La coordinacion es el factor primario de la localizacion espacial y de las
respuestas direccionales precisas. Las percepciones de los sentidos juegan un
papel importante en el desarrollo, las percepciones de todos nuestros sentidos,

van a ser la base de la coordinacion. (28)

La coordinacién visomotora es fundamental para el aprendizaje puesto que son
ejercicios que precisan de una alta combinacion de movimientos deliberados y
controlados. De este modo el nifio necesita la coordinacion de la mano, los ojos,
los dedos, etc. Los ejercicios de esta indole facilitan la escritura de manera
considerable. En lineas generales algunas de las actividades para estimular la

coordinacién visomotora son: cortar, pintar, escribir, rasgar, colorear, etc.

No todos los nifios presentan el mismo desarrollo en el mismo periodo de tiempo,
aunque si bien es cierto que existen etapas a grandes rasgos, no es adecuado

hablar de edades de aprendizaje de manera estricta. Por esta razon, entre los 4
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y los 7 afios un nifio puede presentar alguna dificultad o tener un desarrollo

visomotor precario.

Asi, los ejercicios de coordinacion visomotora sirven para estimular el
movimiento de la mano, dedos, posturas y presion idonea para que ellos logren,

luego, alcanzar una correcta escritura. (29)
2.3.3.3 AREA DE LENGUAJE

El lenguaje es un mecanismo estructurador y condicionante del pensamiento y
de la accién. El lenguaje permite recibir las informaciones socio cultural del
ambiente, pudiendo asi el nifio adelantarse a sus experiencias personales y
ampliarlas. El lenguaje es una habilidad de gran

significacién en las oportunidades de éxito del nifio en la escuela.

De cuatro a cinco afos, se sigue apreciando la complejidad de las frases que
elabora o el amplio vocabulario con el que va contando. Esta etapa se caracteriza
porque el nifio va a comenzar a desarrollar determinadas estrategias que le hara
ser consciente de que las frases se pueden dividir en elementos mas sencillos,
gue son las palabras, y que éstas, a su vez, se pueden segmentar en silabas.
Esto es muy importante de cara al posterior aprendizaje de la lectura y de la

escritura.
2.3.3.3.1 Lenguaje expresivo

El lenguaje expresivo continla una linea evolutiva que hace que cada vez sus
emisiones verbales sean mas complejas y elaboradas, lo que les va a permitir
ser capaces de contar un mayor nimero de cosas con mayor facilidad. No sera
necesario que el adulto tenga que adivinar lo que su hijo le quiere decir, ya que

éste cuenta con las herramientas necesarias para dar la informacién pertinente.

Su repertorio de fonemas poco a poco va completandose, y a los sonidos que
era capaz de pronunciar en la etapa anterior

(/bl,Ipl it 19l Ik ekl ImlInd [@/,0, [dl y Ir]), se le suman ahora los sonidos /z/
y /sl. Ademas, ahora ya es capaz de realizar sin ningan problema los sinfones

de /consonante+l/ (clavo, Pablo, iglesia...).
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Del mismo modo que es capaz de separar las palabras de una frase, segun vaya
desarrollando esta habilidad metalinguistica sera capaz de dar un paso mas alla
e identificar hasta cuatro silabas dentro de una palabra. Y aun mas alla, al final
de esta etapa incluso podra discriminar vocales en posicion inicial de silaba o

decir con qué sonido empieza una palabra que le decimos.

Todo esto se complementard con un uso mas variado de los adjetivos,
pronombres, adverbios y preposiciones dentro de su lenguaje espontaneo.

Puede hacer frases que lleven las particulas interrogativas "cual”, "cuanto", "por
qué" y "a quién" o usar conectores discursivos (como por ejemplo "y", "ademas",
"pero”, "porque...")

Sus frases cada vez son mas largas, llegando a estar elaboradas por hasta ocho
palabras, usando estructuras compuestas (por ejemplo: "Mama pone la lavadora
y papa hace la cena"). Ademas, el uso de los tiempos verbales también va siendo
cada vez mas preciso, ya que usa correctamente los verbos en presente y realiza

adecuadamente enunciados que impliguen la idea de futuro y de pasado.
2.3.3.3.2 Lenguaje comprensivo

La comprensién sobre todo lo que le rodea también va a experimentar un gran
avance, podra seguir 6rdenes mas complejas, e identificar objetos o acciones
complejas en una imagen, incluso puede adivinar una accion mimada o el

nombre de un elemento tras escuchar su definicioén.

Asi mismo, podréa definir un elemento y encontrar, al menos, dos semejanzas o
dos diferencias entre dos cosas. También podra decirnos el opuesto correcto en
una analogia (por ejemplo: "lo contrario de guapo es...", "un elefante es grande
y un raton es..."). También, gracias a ello, podra identificar y explicarnos
"absurdos" en dibujos (un perro con ruedas en lugar de patas, un sefior que se

pone las gafas al revés...).

El desarrollo del lenguaje en el nifio entre los cuatro y los cinco afos supone un
gran avance linguistico y que le resultara de gran utilidad en todos los ambitos
de su vida. (30)
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2.3.4 TEST DE TEPSI

El Test de Desarrollo Psicomotor 2-5 afios TEPSI, evalta el desarrollo psiquico
infantil en tres areas: Coordinacién, Lenguaje y Motricidad mediante la
observacién de la conducta del nifio frente a situaciones propuestas por el

examinador.

EI TEPSI es un test de "screening" o tamizaje, es decir, es una evaluacion gruesa
que permite conocer el nivel de rendimiento en cuanto al desarrollo psicomotor
de nifios entre 2-5 afios en relacion a una norma estadistica establecida por
grupo de edad, y determina si este rendimiento es normal, o esta bajo lo

esperado.

El test debe ser administrado en forma individual. NO es una prueba de uso

colectivo.

El Test puede aplicarse a cualquier nifio cuya edad flucta entre 2 afios, 0 meses,
0 dias y 5 afios, 0 meses y 0 dias. El Test estd compuesto por 52 items o tareas

organizadas en tres sub test:

« SUBTEST COORDINACION:

Esté subtest evalla en 16 items la habilidad del nifio para coger y manipular
objetos y para dibujar, a través de conductas como construir torres con cubos,
enhebrar una aguja, reconocer y copiar figuras geométricas, dibujar una figura

humana.

+ SUBTEST LENGUAJE:

Esté subtest evalla en 24 items aspectos de comprension y de expresion de
éste, a través de conductas tales como nombrar objetos, definir palabras,

verbalizar acciones, describir escenas representadas en laminas.

+ SUBTEST MOTRICIDAD:

Esté subtest evalla en 12 items la habilidad del nifio para manejar su propio
cuerpo a través de conductas como coger una pelota, saltar un pie, caminar en

punta de pies, pararse en un pie un cierto tiempo.
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Las conductas a evaluar estan presentadas de tal forma que frente a cada una

de ellas solo existen dos posibilidades: éxito (1 Punto) o fracaso (0 Puntos).

Para administrar el TEPSI se requiere los siguientes materiales: * Una Bateria de

Prueba. * Un Manual de administracién* Un Protocolo de Registro. (31)

2.3.4.1 DETERMINACION DEL TIPO DE RENDIMIENTO ALCANZADO POR
EL NINO

Tal como se menciona anteriormente el Test de Desarrollo Psicomotor 2 —5 afos
(TEPSI) permite ubicar el rendimiento del nifio en el Test Total y en cada uno de

la subtests en categorias.
2.3.4.1.1 DESCRIPCION

Contiene los datos generales, el puntaje el coeficiente del desarrollo (puntaje
bruto) y el perfil del desarrollo psicomotor del nifio. Las conductas a evaluar estan
presentadas de tal forma que frente a cada una de ellas solo existen dos

posibilidades:

Sila conducta evaluada en el item se aprueba, se otorga el punto, y si no aprueba

se otorga cero puntos.

El protocolo de aplicacion se desarrolla en sentido vertical. Contiene la siguiente

informacion:

- La edad cronoldgica
- Laclasificacion por cada sub area del desarrollo psicomotor
- Ladescripcion de cada item

- El puntaje: valorar 1(aprobado) o 0 puntos (desaprobado) por cada item.

2.3.4.1.2 INTERPRETACION

« Puntaje T mayor de 40-80 a mas: NORMAL
« Puntaje T de 30-39: RIESGO
« Puntaje T menor de 20-29: RETRASO. (31)
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2.3.5 FAMILIA

La familia es una institucion que cumple una importantisima funcién social como
transmisora de valores éticos-culturales e, igualmente, juega un decisivo papel

en el desarrollo psicosocial de sus integrantes. (32)

Velasco Campos y Sinibaldi Gémez (2001), citan a Levis Strauss (1981), y
mencionan que “la familia es una organizacién unica, que constituye la unidad
basica de la sociedad” por el hecho de ser la institucion o grupo donde los
individuos crean, recrean, aprenden y transmiten simbolos, tradiciones, valores
y formas de comportamiento. La familia, entonces, tiene la virtud de
endoculturizar y cuidar a sus miembros, mediante los lazos de parentesco
(consanguineos, afines, o ficticios). En esta definicion se aprecia que la familia
tiene el objetivo primario de guiar a los miembros que la componen, para
enfrentarse al entorno en el cual se desenvolveran social y culturalmente, ante

aspectos politicos, econdmicos, religiosos, entre otros. (33)

Para cada ser humano la familia es extremadamente importante, por todo lo que
se recibe de ella, desde el punto de vista bioldgico, social y psicoldgico, lo cual
incluye la organizacion y formacion inicial y desarrollo permanente de los
procesos cognoscitivos, aspectos muy importantes de la inteligencia humana y
también los componentes afectivos motivacionales y volitivos, los valores, las

cualidades y rasgos del caracter. (34)
2.3.5.1 ETAPAS DEL CICLO FAMILIAR

*  Formacién o Constitucion

Es el inicio de las etapas de: enamoramiento, noviazgo y posteriormente

matrimonio.

* Expansion o Extension

Es el nacimiento de los hijos, etapas y tareas de atencion a los hijos (pre escolar,

escolar, adolescencia, etc.)

« Contraccion
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Es cuando los hijos constituyen su propia familia. Empieza la etapa del Nido

Vacio en los padres.
» Disolucién
Es la etapa de la vejez y el fallecimiento de uno de los conyuges.

La manera en que la familia aborda las distintas etapas del ciclo vital, los eventos
o tareas de desarrollo que se presentan en cada una de ellas, estara muy en
correspondencia con sus recursos, mecanismos de afrontamiento, estilos de
funcionamiento familiar, etc., y puede provocar o no estados transitorios de crisis,
con un mayor o menor riesgo de surgimiento de trastornos emocionales en uno

0 mas de sus miembros. (32)
2.3.5.2 FUNCIONES DE LA FAMILIA

Existe a nuestro juicio una primera, elemental y objetiva que es la funcion
material o econémica, resulta indispensable para poder desempefiar el resto de
los roles que le corresponde, es el hecho de tener sustento para lograr
alimentarse, vestirse y calzarse. De esta depende el nivel de vida alcanzado por

la familia.

La segunda es la funcion afectiva, es en el seno del hogar y de la familia donde
el nifio, joven o adolescente, recibe o no las primeras muestras de amor y carifo,
lo cual redundara luego en el fomento de una personalidad segura o insegura,
de un caracter irascible o flemético. Aqui tiene un peso preponderante el ejemplo
y actuar diario de los padres en la formacion de conocimientos, habilidades,
valores y habitos. De esta depende la estabilidad emocional de los miembros de

la familia.

La tercera es la funcion social, esta ultima alude a la necesidad de procrear para
el sostenimiento de la especie humana y por tanto de la sociedad, se refiere
ademas al desenvolvimiento de la familia dentro del medio, asi el hijo que
producto a la educacion recibida en el hogar y en los centros educacionales es

devuelto como un técnico o profesional desempefiando una labor util para la
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humanidad. De esta depende el equilibrio dentro de la sociedad y el

mantenimiento de nuestra especie.

Sin embargo, el desarrollo exitoso del papel educativo de la familia no puede
verse mediante el cumplimiento de una u otra de las funciones, sino de la
combinacion efectiva de todas y cada una de ellas. Asi, por ejemplo, es posible
encontrar con relativa frecuencia familias donde todas las necesidades de tipo
econdémico estan resueltas de manera satisfactoria y, sin embargo, existen
graves carencias en el plano espiritual y afectivo que dificultan la adecuada

formacion del nifio o el joven.

En cada una de las funciones sefialadas existen una serie de aspectos de gran
relevancia, dignos de analizar. En el terreno de la funcién social nos parece
importante aludir a distintos aspectos, como son: la reduccion de las tasas de
nupcialidad y natalidad en los paises de mayor desarrollo, con el consiguiente
envejecimiento de la poblacion y la reduccion de las disponibilidades de fuerza
de trabajo para los proximos afos. Resulta también preocupante el incremento
de las tasas de natalidad y el crecimiento general de la poblacion en los paises
del Tercer Mundo, que trae como consecuencia exceso de fuerza de trabajo e
incremento en las demandas de empleo, educacion, salud y servicios de todo

tipo que no son solucionables por sus propias economias.
2.3.5.3 TIPOS DE FAMILIAS

a) La familia nuclear o elemental: es la unidad familiar basica que se
compone de esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos ultimos
pueden ser la descendencia bioldgica de la pareja o miembros adoptados
por la familia.

b) La familia extensa o consanguinea: se compone de mas de una unidad
nuclear, se extiende més alla de dos generaciones y esta basada en los
vinculos de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo a los
padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas; por ejemplo,
la familia de triple generacién incluye a los padres, a sus hijos casados o

solteros, y a los nietos.
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c) La familia monoparental: es aquella familia que se constituye por uno de
los padres y sus hijos. Esta puede tener diversos origenes. Ya sea porque
los padres se han divorciado y los hijos quedan viviendo con uno de los
padres, por lo general la madre; por un embarazo precoz donde se
configura otro tipo de familia dentro de la mencionada: la familia de madre
soltera; o por fallecimiento de uno de los conyuges.

d) La familia de madre soltera: familia en la que la madre desde un inicio
asume sola la crianza de sus hijos/as. Generalmente, es la mujer quien la
mayoria de las 527 veces asume este rol, pues el hombre se distancia y
no reconoce su paternidad por diversos motivos. En este tipo de familia
se debe tener presente que hay distinciones pues no es lo mismo ser
madre soltera adolescente, joven o adulta.

e) La familia de padres separados: familia en la que los padres se
encuentran separados. Se niegan a vivir juntos; no son pareja, pero deben
seguir cumpliendo su rol de padres ante los hijos por muy distantes que
estos se encuentren. Por el bien de los hijos/as se niegan a la relacién de

pareja, pero no a la paternidad y maternidad. (35)

2.3.5.4 INDICADORES DE DINAMICA Y FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
SALUDABLE

Un funcionamiento familiar saludable implica el desarrollo de una dinamica
adecuada en la familia. Al hablar de dinamica familiar, nos estamos refiriendo al
establecimiento de determinadas pautas de interrelacion entre los miembros del
grupo familiar, las cuales se encuentran mediadas o matizadas por la expresion
de sentimientos, afectos y emociones de los miembros entre si y en relacién con

el grupo en su conjunto.

Entre los indicadores mas utilizados para valorar la dinAmica familiar, podemos
sefalar los siguientes: la adaptabilidad o flexibilidad, la cohesion, el clima
emocional y la comunicacién. La adaptabilidad familiar se refiere en primer lugar
a la flexibilidad o capacidad de la familia para adoptar o cambiar sus reglas o

normas de funcionamiento, roles, etc., ante la necesidad de tener que enfrentar
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determinados cambios, dificultades, crisis o conflictos por los que puede

atravesar la misma en un momento dado.

La no presencia de esta flexibilidad impide a la familia hacer un uso adecuado
de sus recursos, lo que provoca un aferramiento a esquemas, normas, roles,
actitudes, que resultan poco funcionales y dificultan encontrar una solucién viable

a la situacién familiar problematica.

La cohesion es una de las dimensiones centrales de la dinamica familiar y puede
ser definida a partir de los vinculos emocionales que los miembros de una familia
establecen entre si. Cuando la cohesion es estrecha favorece la identificacion
fisicay emocional y el establecimiento de solidos vinculos y un fuerte sentimiento
de pertenencia con el grupo familiar en su conjunto. La comunicacion familiar
refleja los patrones de interaccion a través de los cuales los miembros de una
familia interactian, intercambian mensajes con contenidos afectivos,

informativos o normativos.

La adecuacion o inadecuacion de los patrones comunicativos familiares juega un
rol principal en la funcionalidad o disfuncionalidad de la misma. La funcionalidad
o no de la comunicacién familiar, en dltima instancia, expresa el grado o la
medida en que sus miembros han aprendido a manifestar adecuadamente o no,
sus sentimientos en relacién con los otros, y también cuanto la familia ha
avanzado en la elaboracion de sus limites y espacios individuales. En las familias
funcionales y saludables predominan patrones comunicativos directos y claros.
Sus miembros suelen expresar de manera espontanea tanto sentimientos
positivos como negativos, sus iras y temores, angustias, ternuras y afectos, sin
negarle a nadie la posibilidad de expresar libre y plenamente su afectividad. En
las familias saludables predomina, igualmente, un clima emocional afectivo
positivo (que indica como cada sujeto se siente en relacion con los demas y con
el grupo en su conjunto), lo cual, unido a los factores antes apuntados, potencia
la integracion familiar y eleva los recursos de la familia para enfrentar los
conflictos, crisis y problemas que pueden presentarse en distintas etapas a lo

largo del ciclo vital evolutivo familiar. (32)
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2.3.5.5 FAMILIAS DISFUNCIONALES

Las familias disfuncionales aluden a un tipo de familia conflictiva o en la que
suceden situaciones que la hacen que no funcione, en la sociedad en la cual se

encuentra.

También podemos decir que es aquella donde por los conflictos de los miembros
de esta manera rompen con el ciclo vital de la misma. Los sentimientos se

manifiestan en odios, celos e insatisfacciones.

Todas las familias alguna vez pasan por situaciones complicadas como pueden
ser problemas econémicos, de espacio de la vivienda, de conflictos en la relacion
marital, problemas de salud de algun miembro de la familia, el nacimiento de un
nuevo bebe, sucesos inesperados como un accidente, la muerte de uno de sus
integrantes o de algun ser querido, la ausencia prolongada de alguno o ambos
padres, el nacimiento de un nifio especial y muchas situaciones que ocasionan
desequilibrios en la familia y que afectan a todos sus miembros, pero en especial

a los mas pequerios y dependientes.

Cualquier situacion que interfiera o destruya la armonia y la unidad familiar
constituira un factor negativo en el desarrollo emocional de los nifios y puede

repercutir en su equilibrio.

La indiferencia y la falta de amor afectan también a los nifios y los hace
desmerecer ante sus propios ojos, lesionando su autoestima, que es tan
importante para un desarrollo sano y equilibrado de su personalidad. Si los
padres no pueden evitar dichas circunstancias adversas y muchas otras, si
pueden intentar que sus hijos reciban el menor dafio posible y cuenten con

aguello que demandan como indispensable para desarrollarse y ser felices. (36)
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2.4. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

2.4.1 EFECTIVIDAD

La efectividad es de mayor alcance y se define como la medida del impacto que
dicho procedimiento tiene sobre la salud de la poblacion; por tanto, contempla el
nivel con que se proporcionan pruebas, procedimientos, tratamientos y servicios
y el grado en que se coordina la atencién al paciente entre médicos, instituciones

y tiempo. (37)
2.4.2 EFECTIVIDAD DEL TALLER EDUCATIVO

Es el resultado positivo o negativo de las sesiones de aprendizaje realizadas con
una guia en un determinado tiempo, a un grupo determinado, con una
metodologia de trabajo en la que se integran la teoria y la practica, y la aplicacion

del Test de Evaluacion Psicomotor (TEPSI) antes y después del taller.
2.4.3 TALLER EDUCATIVO JUEGO COOPERO Y APRENDO

Las sesiones del Taller educativo “Juego, coopero y aprendo” son activas
participativas, se dara tres veces por semana y hacen una suma de 30 sesiones,
con una duracion de 45’ aproximadamente cada una de ellas, donde se integra
las &reas de coordinacion, lenguaje y motor. Para desarrollar el taller educativo
se necesita de un espacio fisico destinado exclusivamente para ese fin y de los
materiales adecuados. Se ha seleccionado las competencias, capacidades,
conocimientos y actitudes de las areas de desarrollo segun la edad de cuatro y

cinco afnos, determinando los respectivos logros de aprendizaje.

Conjunto de instrucciones ordenadas que permiten realizar actividades de juego
simbolico, expresion oral con perspectiva constructivista para el desarrollo
psicomotor en sus dimensiones de coordinacion, lenguaje y motor, favoreciendo
también en el nifio la interaccién social participacion, cooperacion y aprendizaje

significativo.
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2.4.4 DESARROLLO PSICOMOTOR

El término desarrollo psicomotor designa la adquisicién de habilidades que se
observa en el nifio de forma continua durante toda la infancia. Corresponde tanto
a la maduracion de las estructuras nerviosas (cerebro, médula, nervios y
musculos) como al aprendizaje que el bebé luego nifio hace descubriéndose a
si mismo y al mundo que le rodea. (38)

2.4.5 FAMILIA DISFUNCIONAL

Alude a untipo de familia, que no puede cubrir algunas de las necesidades
materiales, educativas, afectivas o psicolégicas de sus miembros, en especial
de los nifios. Esto dard origen a una serie de conflictos, que la hacen no
funcional, en la sociedad en la cual se encuentra. (39)
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lIl. HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 HIPOTESIS

HIPOTESIS GENERAL

HI: El taller educativo es efectivo en el desarrollo psicomotor de los nifios de 4 -
5 afios de familias disfuncionales del C.E.l Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac

- Callao.
HIPOTESIS NULA

HO: El taller educativo no es efectivo en el desarrollo psicomotor de los nifios de
4 - 5 afos de familias disfuncionales del C.E.I Maria Auxiliadora N° 69 Playa

Rimac - Callao.

3.2 DEFINICION CONCEPTUAL DE VARIABLES

VARIABLE 1: EFECTIVIDAD DEL TALLER EDUCATIVO

Es el resultado positivo o negativo de las sesiones de aprendizaje realizadas con
una guia en un determinado tiempo, a un grupo determinado, con una
metodologia de trabajo en la que se integran la teoria y la practica y la aplicacion

del Test de Evaluacion Psicomotor (TEPSI) antes y después del taller.

VARIABLE 2: FAMILIA DISFUNCIONAL

Alude a untipo de familia, que no puede cubrir algunas de las necesidades
materiales, educativas, afectivas o psicologicas de sus miembros, en especial
de los nifios. Esto dard origen a una serie de conflictos, que la hacen no

funcional, en la sociedad en la cual se encuentra.
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3.2.1 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

METODO Y
VARIABLE 1 DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA TECNICA
OPERACIONAL
Efectividad del | Es el resultado positivo o | Identificacién del Area Motor Ordinal Test de Desarrollo
Taller Educativo | negativo de las sesiones de | Desarrollo Psicomotor e Area de Coordinacion Politomica Psicomotor -TEPSI
“Juego, coopero y | aprendizaje realizadas con | -Pre-test (Test de e Areade Lenguaje e Retraso (20 — 29
aprendo” en el | unaguiaenun determinado | evaluacion psicomotor - puntos)
desarrollo tiempo, a un grupo | TEPSI) ¢ Riesgo (30 - 39
psicomotor . determinado, con una puntos)
metodologia de trabajo en e Normal (40 - 80
la que se integran la teoria puntos)
y la préactica y la aplicacion
del Test de Evaluacion Taller distribuido en 6
Psicomotor (TEPSI) antes y | Aplicacion del Taller e Area Motor sesiones Taller Educativo
después del taller. Educativo “Juego, coopero e Area de Coordinacién Taller distribuido en 14 | “Juego, coopero y
y aprendo” o Areade Lenguaje sesiones aprendo’
Taller distribuido en 10
sesiones
Evaluag:ic')rl del  Taller e Area Motor Ordinal
Egl;(r:g::\ég,,‘]uego’ COOpero « Areade Coordinacion PO|It?mI(I:?aetraso 20 - 29 Test de Desarrollo
Post- Test (Test de e Areade Lenguaje ountos) Psicomotor -TEPSI
evaluaciéon psicomotor — e Riesgo (30 - 39
TEPSI) puntos)
e Normal (40 - 80
puntos)
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VARIABLE DEFINICION DIMESION INDICADORES ESCALA METODO Y
2 OPERACIONAL TECNICA
Nominal Encuesta Dirigida A
. Alude a un tipo de itomi .
Familia - P Familia Nifio que vive solo Politomica o . ) ) Los Padres De Familia
) ) familia, que no puede o Fam!l!a Monoparental (Nlno_gue vive _solo con maméa o'papa) VALOR 5 De Los Nifios De 4-5
Disfuncional cubrir algunas de las Monoparental con mama o papa | ° Familia de madre soltera (Nifio que vive solo con mama) VALOR 4 Afios Del C.E.I Maria
. ] . Familia de Padres separados (Nifio con padres en proceso de separacion | Auxiliadora N° 69
necesidades materiales, o divorcio) VALOR 3 Playa Rimac — Callao.
educativas, afectivas o e  Familia Nuclear (familia constituida papa, mama y hermanos) VALOR 2
psicolégicas de SUS . Familia Extensa (Nifio que vive con mama, papa y familiares) VALOR 1
miembros, en especial Nifio que vive
o_le los nifios. Dentro (_Jl_el - solo con mama Nominal Encuesta Dirigida A
tipo de familia | Familia de itomi li
' ) Politomica Los Padres De Familia
disfuncional S€ | madre soltera e  Familia Monoparental (Nifio que vive solo con mama o papa) VALOR 5 De Los Nifios De 4-5
encuentran: La familia e Familia de madre soltera (Nifio que vive solo con mama) VALOR 4 Afios Del C.E.I Maria

monoparental, la familia
de madre soltera y la
familia de padres
separados.

Familia de
Padres

separados

Nifio con padres
en proceso de
separacion o

divorcio

Familia de Padres separados (Nifio con padres en proceso de separacion
o divorcio) VALOR 3

Familia Nuclear (familia constituida papa, mama y hermanos) VALOR 2
Familia Extensa (Nifio que vive con mam@, papa y familiares) VALOR 1

Nominal
Politomica

Familia Monoparental (Nifio que vive solo con mama o papa) VALOR 5
Familia de madre soltera (Nifio que vive solo con mamd) VALOR 4
Familia de Padres separados (Nifio con padres en proceso de separacion
o divorcio) VALOR 3

Familia Nuclear (familia constituida papa, mama y hermanos) VALOR 2
Familia Extensa (Nifio que vive con mama, papa y familiares) VALOR 1

Auxiliadora N° 69
Playa Rimac — Callao

Encuesta Dirigida A
Los Padres De Familia
De Los Nifios De 4-5
Afios Del C.E.l Maria
Auxiliadora N° 69
Playa Rimac — Callao.




IV. DISENO METODOLOGICO

4.1 TIPO DE INVESTIGACION

El presente estudio de investigacion es descriptivo aplicativo de enfoque
cuantitativo de corte transversal, cuantitativo porque presentan magnitudes
numeéricas que son aplicadas mediante herramientas del campo de la estadistica
para establecer la confiabilidad de los resultados. De corte transversal ya que se

desarrollara en un corto plazo de tiempo (7 meses).

De disefio cuasi experimental porque participaran un grupo de nifios en el cual
se le aplicard una primera evaluacion (Pre- Test) antes del desarrollo del taller

educativo y una segunda (Post-Test) después del taller educativo.

4.2  DISENO DE LA INVESTIGACION

El taller educativo se aplicara a un grupo de nifios. El mismo que se grafica de la

siguiente manera:

Pre-Test Taller Educativo Post-Test
O1 -m-mmmmmm e Xemmm o O2

En donde:

O1: Pre Test

X: Taller Educativo
O2: Post Test
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4.3 POBLACION Y MUESTRA

4.3.1 POBLACION

El C.E.l. Maria Auxiliadora N°69 esta conformado por 2 aulas de nifios de 4 afios
y 2 aulas de nifios de 5 afios en el turno tarde, siendo 25 nifios por aula. La
poblacion total de niflos de 4-5 afios resulta 100,posteriormente luego de
plantear una encuesta a los padres de familia de la poblacion total de nifios para
identificar a qué tipo de familia pertenecen se obtiene como resultado una
poblacion de 70 nifios pertenecientes a familias disfuncionales (30 nifios de 4
afnos y 40 nifios de 5 afos), aplicando la formula estadistica para la obtencién de
una muestra final a la cual aplicar el taller educativo , se tiene como muestra final
25 niflos a evaluar siendo una muestra por estratos 11 nifios de 4 afios y 14 nifios
de 5 afos.

Criterios de Inclusién

» Nifos pertenecientes al C.E.I. Maria Auxiliadora N°69.
* Nifos entre las edades de 4 y 5 afios del turno mafana y tarde.
* Nifos del turno tarde del C.E.I. Maria Auxiliadora N°69.

» Nifos de familias disfuncionales

Criterios de Exclusion

+ Padres que no deseen que su nifio(a) forme parte del estudio de
investigacion.
» Niflos con patologias que afecten su desarrollo psicomotor.

» Nifios con algun tipo de discapacidad.
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4.3.2 MUESTRA

La cantidad de nifios de la muestra es determinada segun las formulas

estadisticas.

2'2 N,Uq Ni=
n —

n
— 1+
e?N + Z?pq

ZI1=5

Donde:

n= Tamafo muestral

z=1.96 coeficiente de confiabilidad para un nivel de 95% de seguridad
N= 70 nifios de familias disfuncionales-poblacion total

p: 80% estimado de percepcion positiva de calidad por el usuario.

g: 20% estimado de percepcion negativa de calidad por el usuario.

e= 5% de error muestral.

nf= Muestra final

Tamarfio Muestral:

_ Z?Npq
T e2N + Z?%pq

(1.96)*(70)(0.80)(0.20)
(70)e? + (1.96)2(0.80)(0.20)

43.02 43.02

l=— =7__
0.44 4+ 0.61 1.05

n=40
Muestra final:
ne= n

1+n

N

&0 40

ne= 1+% =157 =254

ni=25 Estimado muestra final

La muestra final es conformada por 25 nifilos (11 nifios de 4 afios y 14 nifios de
5 afios) seleccionados a base de muestreo estratificado teniendo como punto de

partida el muestreo aleatorio simple.



4.4 LUGAR DE ESTUDIO

El presente estudio de investigacion se desarrollé en el C.E.l. Maria Auxiliadora
N° 69 Playa Rimac, Callao. En donde se evalué a 25 nifios de familia

disfuncionales pertenecientes al turno de la tarde de edades de 4 y 5 afos.

4.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE
LA INFORMACION

4.5.1 TECNICA

La técnica a utilizar para recolectar informacion es primeramente la observacion,
al momento de la evaluacion del desarrollo psicomotor durante las atenciones en
el programa de Control de crecimiento y desarrollo (CRED), del Centro de Salud
Playa Rimac , resaltando la presencia de riesgo y retraso en las areas de
coordinacién , lenguaje y motor .Posteriormente se realiza una entrevista con la
directora y personal docente del C.E.l. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac —
Callao, informandonos que estos nifios con riesgo y retraso eran partes de
familias disfuncionales y en su mayoria se encontraban en las aulas de 4y 5
afios del turno tarde . A fin de verificar con estadisticos la informacion obtenida
se procede a realizar una encuesta a los padres de familia de los alumnos de 4

y 5 afios del turno tarde del centro educativo inicial.
4.5.2 INSTRUMENTO

El instrumento utilizado es una encuesta dirigida a los padres para poder
identificar al tipo de familia disfuncional al que pertenece cada nifio de las aulas
de 4 — 5 afios. También se us6 el test de desarrollo psicomotor (TEPSI) en su
décima edicion, cuyas autoras son Haeussler & Marchant (Edicion 2012), este
permitira conocer el desarrollo psicomotor de los nifios de 4 y 5 afios antes y

después de la aplicacion del taller educativo “Juego coopero y aprendo”.
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El Test de Desarrollo Psicomotor 2-5 afios - TEPSI, evalla el desarrollo psiquico
infantil en tres areas: Coordinacion, Lenguaje y Motor mediante la observacion

de la conducta del nifio frente a situaciones propuestas por el examinador.

EI TEPSI es un test de "screening" o tamizaje, es decir, es una evaluacion gruesa
que permite conocer el nivel de rendimiento en cuanto al desarrollo psicomotor
de nifios entre 2-5 afios en relacién a una norma estadistica establecida por
grupo de edad, y determina si este rendimiento es normal, o esta bajo a lo

esperado (riesgo o retraso).
TIPO DE ADMINISTRACION

El test debe ser administrado en forma individual. No es una prueba de uso

colectivo.
EDADES DE APLICACION

El Test puede aplicarse a cualquier nifio cuya edad fluctta entre 2 afios, 0 meses,

0 dias y 5 afios, 0 meses y 0 dias.

SUBTEST DEL INSTRUMENTO

El Test esta compuesto por 52 items o tareas organizadas en tres sub test:
SUBTEST COORDINACION:

Esté subtest evalla en 16 items la habilidad del nifio para coger y manipular
objetos y para dibujar, a través de conductas como construir torres con cubos,
enhebrar una aguja, reconocer y copiar figuras geométricas, dibujar una figura

humana.
SUBTEST LENGUAJE:

Esté subtest evalla en 24 items aspectos de comprension y de expresion de
éste, a través de conductas tales como nombrar objetos, definir palabras,

verbalizar acciones, describir escenas representadas en laminas.

SUBTEST MOTRICIDAD:
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Esté subtest evalla en 12 items la habilidad del nifio para manejar su propio
cuerpo a través de conductas como coger una pelota, saltar un pie, caminar en

punta de pies, pararse en un pie un cierto tiempo.

CRITERIOS DE EVALUACION

Las conductas a evaluar estan presentadas de tal forma que frente a cada una

de ellas solo existen dos posibilidades: éxito (1 Punto) o fracaso (0 Puntos).
MATERIALES REQUERIDOS PARA SU ADMINISTRACION

Para administrar el TEPSI se requiere los siguientes materiales: una Bateria de
Prueba, un Manual de administracion, un Protocolo de Registro. Para conocer la

realidad que se presenta dentro del Centro Educativo Inicial.
4.6 ANALISIS Y PROCESAMIENTO DE DATOS

Para realizar este estudio de investigacion se uso6 el programa Microsoft Office
Excel 2016. Y posteriormente el programa estadistico computacional Statistical
Package of the Social Sciences (SPSS) version 23.0. Se usara la prueba
estadistica de Chi cuadrado y Prueba de McNemar-Bowker; prueba que
contrasta frecuencias observadas con las frecuencias esperadas de acuerdo con
la hipétesis nula. De igual forma se usara la opcién agrupacioén visual para crear
puntos de corte de intervalo automaticamente; para garantizar una mejor
confiabilidad de datos estadisticos. A si mismo se utilizara la prueba estadistica
Alfa de Crombrach para verificar la fiabilidad de la encuesta realizada a los

padres de familia.
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V. RESULTADOS

5.1 RESULTADOS DESCRIPTIVOS

5.1.1 Determinacién de la efectividad del Taller Educativo “Juego, coopero y
aprendo” en el desarrollo psicomotor de los nifios de 4 - 5 afios de familias

disfuncionales del C.E.l Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao, 2018.

- AREAS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR
NINOS RANGO DE
4-5 EDAD COORDINACION COORDINACION LENGUAJE LENGUAJE MOTOR MOTOR
ANOS PRE-TEST POST-TEST PRE-TEST POST-TEST PRE-TEST POST-TEST
1 4% -5ANOS 27 37 28 31 23 35
2 4% -5ANOS 42 47 31 37 35 47
3 4% -5ANOS 32 42 31 43 35 47
4 4% -5 ANOS 27 37 28 31 29 35
5 4% -5ANOS 32 42 43 53 35 a7
6 43, -5ANOS 27 37 28 31 35 47
7 4% -5ANOS 42 47 43 53 35 52
8 4% -5ANOS 37 57 43 47 23 35
9 4% -5ANOS 37 47 43 53 35 52
10 4, -5ANOS 37 52 37 43 35 47
11 4% -5ANOS 32 52 37 56 35 52
12 4, -5ANOS 37 47 37 43 35 47
13 4% -5ANOS 42 52 43 53 41 52
14 4% -5ANOS 47 57 50 59 47 58
15 4-4% ANOS 24 35 21 24 26 31
16 4 -4 ANOS 24 24 33 58 31 36
17 2- 4% AROS 35 66 33 42 36 36
18 4 -4 ANOS 24 35 39 52 26 42
19 4-4% ANOS 24 56 39 52 31 53
20 4 -4 ANOS 35 56 39 55 26 26
21 4-4% ANOS 30 56 33 42 36 47
22 4 -4 ANOS 35 45 33 49 31 36
23 4-4% ANOS 35 51 39 58 36 a7
24 4-4% ANOS 51 71 52 64 42 58
25 4-4Y ANOS 56 71 55 67 47 58
ESTADISTICO
MEDIA 36,1200 48,9600 37,6400 47,8800 33,8400 45,0800
PUNTAJE MINIMO 24,00 24,00 21,00 25,00 23,00 26,00
PUNTAJE MAXIMO 56,00 71,00 55,00 67,00 47,00 58,00
TABLA N° 1

ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS DE PRE Y POST TEST DEL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N° 69

INTERPRETACION:
La tabla muestra los puntajes obtenidos pre-test y post-test aplicacién del TEPSI
(Test de Desarrollo Psicomotor) , en el area de coordinacion muestra un puntaje
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minimo pres-test de 24 , siendo xpre-test = 36 y un puntaje maximo post-test
de 71, siendo xpost-test = 48,9 .

En el &rea de lenguaje se muestra un puntaje minimo pres- test de 21 , siendo

w pre-test= 37,6 y un puntaje maximo post-test de 67 ,siendo xpost-test = 47,8.
En el &rea motor se muestran un puntaje minimo pres- test de 23, siendo s pre-
test= 33,8 y 36 y un puntaje maximo post-test de 58 , siendo zpost-test= 45 ,

evidenciandose un incremento en el puntaje obtenido post aplicacion del Taller
Educativo “Juego, coopero y aprendo”.
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GRAFICO N°1

COMPARACION PORCENTUAL ENTRE PRE Y POST — TEST SEGUN
AREAS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS
DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N° 69
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INTERPRETACION:

El grafico muestra el comparativo entre el pre y post test aplicacién del TEPSI
(Test del Desarrollo Psicomotor) como instrumento de evaluacion para la
determinacién de la efectividad del taller educativo “Juego Coopero y Aprendo”

en el desarrollo psicomotor de los nifios de 4-5 afios de familias disfuncionales.

Los resultados graficos indican una reduccion post-test en la categoria de retraso
y riesgo dentro de las areas de coordinacion, lenguaje y motor; asi como un

aumento significativo en la categoria normal del desarrollo psicomotor,
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demostrando la efectividad del taller educativo al evidenciar un cambio positivo

en la evaluacién post aplicacion del taller educativo.

5.1.2 Identificacion del desarrollo psicomotor segun areas, antes de aplicar el
Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4- 5 afios del C.E.I.
Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao, 2018.

TABLA N°2

DESCRIPCION ESTADISTICA DEL AREA DE COORDINACION - PRE TEST
DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE POR?ENTAJ =
VALIDO
RETRASO 20-29 7 28% 28,0
RIESGO 30-39 12 48% 48,0
NORMAL 40-80 6 24% 24,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla estadistica muestra que al aplicar el TEPSI (Test de Desarrollo
Psicomotor) para identificar el area de coordinacion del desarrollo psicomotor a
25 nifios de las edades de 4 y 5 afos del turno tarde, 7 nifios presentan retraso
(28%), 12 nifios presentan riesgo (48%), mientras que 6 tienen un desarrollo

normal (24%), dentro del &rea de coordinacion.
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Frecuencia

GRAFICO N° 2

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE COORDINACION - PRE TEST DE
LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.|
MARIA AUXILIADORA N°69

48 %

109

B.—

28 %

24 %

I I I
RETRASO REESGO MORMAL

INTERPRETACION:

El grafico indica dentro del area de coordinacién un 48% de nifios con riesgo,
identificando una problematica, debido a las consecuencias negativas si no te
toman las medidas necesarias para revertir la tendencia a retraso dentro del
desarrollo psicomotor, seguido de un 28% dentro de la categoria de retraso, a
comparacion de la categoria normal la cual se encuentra en menor porcentaje

siendo un 24 % del total de nifios evaluados.
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TABLA N° 3

DESCRIPCION ESTADISTICA DEL AREA DE LENGUAJE - PRE TEST
DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE POR(,:ENTAJ =
VALIDO
RETRASO 20-29 4 16% 16,0
RIESGO 30-39 13 52% 52,0
NORMAL 40-80 8 32% 32,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla estadistica muestra que al aplicar el TEPSI (Test de Desarrollo
Psicomotor) para identificar el area de lenguaje del desarrollo psicomotor a 25
nifios de las edades de 4 y 5 afios del turno tarde, 4 nifios presentan retraso
(16%), 13 nifios presentan riesgo (52%) y 8 tienen un desarrollo normal (32%),
dentro del area de lenguaje.
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GRAFICO N° 3

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE LENGUAJE - PRE TEST DE LOS
NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA
AUXILIADORA N°69
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INTEPRETACION :

El grafico indica dentro del area de lenguaje un 52% de nifios con riesgo
identificando una problematica dentro del area de lenguaje, como parte de la
evaluacion del desarrollo psicomotor, seguido de un porcentaje medio de 32 %
de nifios con desarrollo normal, y un porcentaje menor de 16 % de nifios con

retraso.
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TABLA N° 4

DESCRIPCION ESTADISTICA DEL AREA MOTOR - PRE TEST
DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES

DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE PORGENTAJE
VALIDO
RETRASO 20-29 6 24% 24,0
RIESGO 30-39 15 60% 84,0
NORMAL 40-80 4 16% 16,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla estadistica muestra que al aplicar el TEPSI (Test de Desarrollo
Psicomotor) para identificar el area motor del desarrollo psicomotor a 25 nifios
de las edades de 4 y 5 afos del turno tarde,6 nifios presentan retraso (24%),
mientras que 15 nifilos presentan riesgo (60%) y 4 tienen un desarrollo normal

(16%), dentro del area motor.

66



GRAFICO N° 4

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA MOTOR — PRE TEST DE LOS NINOS DE
4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA
AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico indica dentro del area motor un 60% de nifios con riesgo en el area
motor, identificando un alto riesgo dentro del desarrollo psicomotor, seguidos de
una cantidad promedio de 24% de nifios con retraso, mientras que la cantidad
de nifios con un desarrollo normal es de un 16% siendo menor a diferencia de

las otras categorias.
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5.1.3 Identificacion del desarrollo psicomotor en relacion al tipo de familia, antes
de aplicar el Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4-5
afos de familias disfuncionales del C.E.l Maria Auxiliadora N°69 Playa Rimac —
Callao, 2018.

TABLA N°5

TABLA CRUZADA DEL
AREA DE COORDINACION PRE TEST - TIPOS DE FAMILIA DE LOS NINOS
DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA
AUXILIADORA N°69

FAMILIA DISFUNCIONAL
CATEGORIA
DESARROLLO EAMILIA FAMILIA FAMILIA TOTAL
PSICOMOTOR | \ADRE SOLTERA | MONO PARENTAL |PADRES SEPARADOS
RETRASO 3 1 3 !
RIESGO 1 7 4 12
NORMAL 4 0 2 6
TOTAL 8 8 9 25

INTERPRETACION:

El resultado de la aplicacion del pre-test en el area de coordinacion cruzado con
las familias disfuncionales, muestra en la categoria de retraso la presencia un
total de 7 nifos, de los cuales se encuentran 3 dentro del tipo de familia de madre
soltera ,3 de padres separados y 1 en el tipo de familia monoparental.

En la categoria de riesgo se encuentra un total de 12 nifios, de los cuales se
encuentran 7 dentro del tipo de familia monoparental ,4 en la familia de padres
separados y 1 en el tipo de familia de madre soltera.

En la categoria de normal se encuentra un total de 6 nifios, de los cuales se
encuentran 4 dentro del tipo de familia de madres soltera y 2 en el tipo de familia
de padres separados.
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GRAFICO N° 5

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE COORDINACION PRE TEST - TIPOS
DE FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico muestra en la categoria de retraso del area de coordinacion, un
elevado numero de nifios dentro de la familia de madre soltera y de padres
separados, siendo minima la presencia de nifios de familia monoparental.

En la categoria de riesgo del desarrollo psicomotor se encuentra en mayor
cantidad el tipo de familia monoparental, siendo minima la presencia de nifios de
madres soltera. Dentro de la categoria normal predomina el tipo de familia de

madre soltera, siendo menor el nimero de nifios de familia de padres separados.
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TABLA N° 6

TABLA CRUZADA DEL AREA DE LENGUAJE PRE TEST - TIPOS DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

FAMILIA DISFUNCIONAL
CATEGORIA
DESARROLLO EAMILIA EAMILIA FAMILIA TOTAL
PSICOMOTOR | \iADRE SOLTERA | MONO PARENTAL | PADRES SEPARADOS
RETRASO 3 1 0 4
RIESGO 0 6 7 13
NORMAL 5 2 8
TOTAL 8 8 9 25

INTERPRETACION:

El resultado de la aplicacion del pre-test en el area de lenguaje cruzado con las
familias disfuncionales, muestra en la categoria de retraso la presencia un total
de 4 nifios, de los cuales se encuentran 3 dentro de la familia de madre soltera

y 1 dentro de la familia monoparental.

En la categoria de riesgo se encuentra un total de 13 nifios, de los cuales se
encuentran 7 dentro de la familia de padres separados, 6 dentro del tipo de

familia monoparental.

En la categoria de normal se encuentra un total de 8 nifios, de los cuales se
encuentran 5 dentro del tipo de familia de madre soltera, 2 dentro de la familia

de padres separados y 1 de la familia monoparental.
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GRAFICO N° 6

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE LENGUAJE PRE TEST - TIPOS DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico muestra en la categoria de retraso del area de lenguaje, un elevado
namero de nifios dentro de la familia de madre soltera, siendo minima la
presencia de nifios de la familia monoparental.

En la categoria de riesgo del desarrollo psicomotor predomina tipo de familia de
padres separados, seguido de la familia monoparental. Dentro de la categoria
normal se encuentran en mayor cantidad la presencia de nifios en la familia de
madre soltera, seguido de la familia de padres separados, siendo menor el

numero de nifios de familia monoparental.
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TABLA N° 7

TABLA CRUZADA DEL AREA MOTOR PRE TEST - TIPOS DE FAMILIA DE
LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I
MARIA AUXILIADORA N°69

FAMILIA DISFUNCIONAL

CATEGORIA
DESARROLLO EAMILIA EAMILIA FAMILIA TOTAL
PSICOMOTOR | \ADRE SOLTERA | MONO PARENTAL |PADRES SEPARADOS
RETRASO 3 1 2 6
RIESGO 1 7 7 15
NORMAL 4 0 0 4
TOTAL 8 8 9 25

INTERPRETACION:

El resultado de la aplicacion del pre-test en el &rea motor cruzado con las familias
disfuncionales, muestra en la categoria de retraso la presencia un total de 6
nifios, de los cuales se encuentran 3 dentro de la familia de madre soltera, 2

dentro de la familia de padres separados y 1 dentro de la familia monoparental.

En la categoria de riesgo se encuentra un total de 15 nifios, de los cuales se
encuentran 7 dentro de la familia monoparental y de padres separados

respectivamente y 1 dentro de la familia de madre soltera, siendo esta la

categoria que cuenta con una mayor cantidad de nifios.

En la categoria de normal se encuentra un total de 4 nifios, los cuales se

encuentran en la familia de madre soltera.
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GRAFICO N° 7

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA MOTOR PRE TEST - TIPOS DE FAMILIA
DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.|
MARIA AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico muestra en la categoria de retraso del area motor, un elevado nimero
de nifios dentro de la familia de madre soltera, seguido de la familia de padres
separados, siendo minima la presencia de nifios de familia monoparental.

En la categoria de riesgo del desarrollo psicomotor se encuentra en mayor
cantidad a niflos dentro de la familia monoparental, asi como de padres
separados, siendo minima la presencia de nifios de madres soltera. En la

categoria normal solo se encuentran nifios dentro de la familia de madre soltera
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5.1.4 Evaluacién del desarrollo psicomotor segun areas, después de aplicar el
Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4-5 afios del C.E.I.
Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao, 2018.

TABLA N° 8

DESCRIPCION ESTADISTICA DEL AREA DE COORDINACION - POST
TEST DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | pPUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE POR?ENTAJ .
VALIDO
RETRASO 20-29 1 4% 4,0
RIESGO 30-39 5 20% 24,0
NORMAL 40-80 19 76% 76,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla estadistica muestra que al aplicar el TEPSI (Test de Desarrollo
Psicomotor) para evaluar el area de coordinacion del desarrollo psicomotor a 25
nifios de las edades de 4 y 5 afios del turno tarde, 1 nifio presenta retraso (4%),
5 nifios presentan riesgo (20%), mientras que 19 tienen un desarrollo normal

(76%), dentro del area de coordinacion.
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Frecuencia

GRAFICO N° 8

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE COORDINACION - POST TEST DE
LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.|
MARIA AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico indica dentro del area de coordinacién un 76% de nifios un desarrollo
normal como parte de la evaluacién del desarrollo psicomotor, seguido de un
porcentaje medio de 20 % de nifios con riesgo, y un porcentaje menor de 4 % de
nifios con retraso, evidenciandose una reduccioén significativa de nifios dentro de
la categoria de retraso y riesgo, mostrando un incremento positivo en su

desarrollo normal.



DESCRIPCION ESTADISTICA DEL AREA DE LENGUAJE - POST TEST
DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I

TABLA N°9

MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE POR?ENTAJ .
VALIDO
RETRASO 20-29 1 4% 4,0
RIESGO 30-39 4 16% 16,0
NORMAL 40-80 20 80% 80,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla estadistica muestra que al aplicar el TEPSI (Test de Desarrollo
Psicomotor) para evaluar el area de lenguaje del desarrollo psicomotor a 25
nifios de las edades de 4 y 5 afios del turno tarde, 1 nifio presenta retraso (4%),

4 nifos presentan riesgo (16%), mientras que 20 tienen un desarrollo normal

(80%), dentro del area de lenguaje.
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Frecuencia

GRAFICO N° 9

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE LENGUAJE - POST TEST DE LOS
NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA
AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico indica dentro del area de lenguaje un 80% de nifios un desarrollo
normal como parte de la evaluacion del desarrollo psicomotor, seguido de un
porcentaje medio de 16 % de nifios con riesgo, y un porcentaje menor de 4 % de
nifios con retraso, evidenciandose una reduccién significativa de nifios dentro de
la categoria de retraso y riesgo, incrementandose el nimero de nifios dentro de

la categoria del desarrollo normal del desarrollo psicomotor.
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DESCRIPCION ESTADISTICA DEL AREA MOTOR — POST TEST DEL

TABLA N° 10

DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES

DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE PORGENTAJE
VALIDO
RETRASO 20-29 1 4% 4,0
RIESGO 30-39 7 28% 28,0
NORMAL 40-80 17 68% 68,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla estadistica muestra que al aplicar el TEPSI (Test de Desarrollo
Psicomotor) para evaluar el area motor del desarrollo psicomotor a 25 nifios de
las edades de 4 y 5 afios del turno tarde, 1 nifio presenta retraso (4%), 7 nifios
presentan riesgo (28%), mientras que 17 tienen un desarrollo normal (68%),

dentro del area de motor.
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Frecuencia

GRAFICO N° 10

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA MOTOR- POST TEST
DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I
MARIA AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico indica dentro del area motor un 68% de nifios un desarrollo normal
como parte de la evaluaciéon del desarrollo psicomotor, seguido de un porcentaje
medio de 28 % de nifios con riesgo, y un porcentaje menor de 4 % de niflos con
retraso, evidenciandose una reduccion de nifios dentro de la categoria de retraso

y riesgo, mostrando un incremento de nifios positivo dentro del desarrollo normal.
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5.1.5 Evaluacion del desarrollo psicomotor en relacion al tipo de familia, después
de aplicar el Taller Educativo “Juego, coopero y aprendo” en los nifios de 4-5
afios del C.E.l. Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao, 2018.

TABLA N° 11

TABLA CRUZADA DEL AREA DE COORDINACION POST TEST - TIPOS DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

FAMILIA DISFUNCIONAL
CATEGORIA
DESARROLLO EAMILIA FAMILIA FAMILIA TOTAL
PSICOMOTOR | \iADRE SOLTERA | MONO PARENTAL |PADRES SEPARADOS
RETRASO 0 0 1 1
RIESGO 3 1 1 5
NORMAL 5 7 7 19
TOTAL 8 8 9 25

INTERPRETACION:

El resultado de la aplicacidon del post-test en el area de coordinacién cruzado con
las familias disfuncionales, muestra en la categoria de retraso la presencia de un

1 nifio de familia de padres separados.

En la categoria de riesgo se encuentra un total de 5 nifios, de los cuales se
encuentran 3 dentro de la familia de madre soltera, 1 nifio de familia

monoparental y 1 dentro de la familia de padres separados.

En la categoria de normal se encuentra un total de 19 nifios, los cuales se
encuentran 7 pertenecen a la familia monoparental y 7 dentro de la familia de
padres separados, siendo esta la categoria que cuenta con una mayor cantidad

de nifos.
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GRAFICO N° 11

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE COORDINACION POST TEST -
TIPOS DE FAMILIA DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico muestra en la categoria de retraso del area de coordinacién, un minimo
namero de nifios dentro de la familia de padres separados.

En la categoria de riesgo del desarrollo psicomotor predomina tipo de familia de
madres soltera, seguido de la familia monoparental y de padres separados.
Dentro de la categoria normal predomina la presencia de nifios en la familia
monoparental y de padres separados, siendo menor el nimero de nifios de
familia de madre soltera.

Mostrando una mayor recuperacion de los nifios de familia monoparental y de
padres separados los que mejoraron su desarrollo psicomotor positivamente,

dentro del area de coordinacion.
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TABLA N° 12

TABLA CRUZADA DEL AREA DE LENGUAJE POST TEST - TIPOS DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

FAMILIA DISFUNCIONAL

CATEGORIA
gg?cAgn\?gTL(L)Sz FAMILIA FAMILIA FAMILIA TOTAL
MADRE SOLTERA | MONO PARENTAL |PADRES SEPARADOS
RETRASO 0 1 0 1
RIESGO 3 0 1 4
NORMAL 5 7 8 20
TOTAL 8 8 9 25

INTERPRETACION:

El resultado de la aplicacion del post-test en el area de lenguaje cruzado con las

familias disfuncionales, muestra en la categoria de retraso la presencia de un 1

nifio de familia monoparental.

En la categoria de riesgo se encuentra un total de 4 nifios, de los cuales se

encuentran 3 dentro de la familia de madre soltera y 1 dentro de la familia de

padres separados.

En la categoria de normal se encuentra un total de 20 nifios, de los cuales 8
pertenecen a la familia de padres separados, 7 dentro de la familia monoparental
y 5 dentro de la familia de madre soltera, siendo esta la categoria que cuenta

con una mayor cantidad de nifios.
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GRAFICO N° 12

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE LENGUAJE POST TEST - TIPOS DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.l MARIA AUXILIADORA N°69
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INTERPRETACION:

El grafico muestra en la categoria de retraso del area de lenguaje, un minimo
numero de nifios dentro de la familia monoparental.

En la categoria de riesgo se encuentra a nifios de familia de madre soltera y en
menor cantidad a nifios de familia de padres separados. Dentro de la categoria
normal predomina la presencia de nifios en la familia de padres separados, y
monoparental, siendo menor el nimero de nifios de familia de madre soltera.
Evidenciando una mayor recuperacion de los nifios de familia monoparental
seguido de los nifilos de padres separados los que mejoraron su desarrollo

psicomotor positivamente, dentro del area de lenguaje.
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TABLA N° 13

TABLA CRUZADA DEL AREA MOTOR POST TEST - TIPOS DE FAMILIA DE
LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.|
MARIA AUXILIADORA N°69

FAMILIA DISFUNCIONAL
CATEGORIA
DESARROLLO EAMILIA EAMILIA FAMILIA TOTAL
PSICOMOTOR | \iADRE SOLTERA | MONO PARENTAL | PADRES SEPARADOS
RETRASO 0 0 1 1
RIESGO 3 2 2 7
NORMAL 5 6 6 17
TOTAL 8 8 9 25

INTERPRETACION:

El resultado de la aplicacion del post-test en el area motor cruzado con las
familias disfuncionales, muestra en la categoria de retraso la presencia de un 1

nifio de familia de padres separados.

En la categoria de riesgo se encuentra un total de 7 nifios, de los cuales se
encuentran 3 dentro de la familia de madre soltera, 2 dentro de la familia de

monoparental y 2 dentro de la familia de padres separados.

En la categoria de normal se encuentra un total de 17 nifios, de los cuales 6
pertenecen a la familia de padres separados, 6 dentro de la familia monoparental
y 5 dentro de la familia de madre soltera, siendo esta la categoria que cuenta

con una mayor cantidad de nifios.
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GRAFICO N° 13

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA MOTOR POST TEST - TIPOS DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4 - 5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°69

FAMILIA

= FAMILIA MADRE SOLTERA
FAMILIA MONOPARENTAL

3

Recuento

0

RETRIASO RIESGO MORMAL
INTERPRETACION:

El grafico muestra en la categoria de retraso del &rea motor, un minimo namero
de nifios dentro de la familia de padres separados.

En la categoria de riesgo del desarrollo psicomotor predomina tipo de familia de
madres soltera, seguido de la familia monoparental y de padres separados.
Dentro de la categoria normal predomina la presencia de nifios en la familia
monoparental y de padres separados, siendo menor el nimero de nifios de
familia de madre soltera.

Mostrando una mayor recuperacion de los nifios de familia monoparental y de
padres separados los que mejoraron su desarrollo psicomotor positivamente,

dentro del area motor.

o FAMILIA PADRES SEPARADOS
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5.2 RESULTADOS INFERENCIALES

TABLA N° 14

TABLA DE FRECUENCIAS DEL SEXO DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE
FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL C.E.I MARIA
AUXILIADORA N°69

SEXO FRECUENCIA

PORCENTAJE

HOMBRE

MUJER

TOTAL

12

13

25

48 %

52 %

100 %

INTERPRETACION:

La tabla de frecuencias muestra que al evaluar a 25 nifios de las edades de 4 y
5 afios del turno tarde, 12 son hombres (48%) y 13 son mujeres (52%), del total

de nifios evaluados pertenecientes al turno tarde.
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TABLA N° 15

TABLA DE FRECUENCIAS DEL TIPO DE FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5
ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL C.E.|
MARIA AUXILIADORA N°69

FAMILIAS DISFUNCIONALES FRECUENCIA PORCENTAJE
FAMILIA MADRE SOLTERA 8 32%
FAMILIA MONOPARENTAL 8 32%

FAMILIA PADRES SEPARADOS 9 36 %
TOTAL 25 100 %

INTERPRETACION:

La tabla de frecuencias indica que al evaluar a 25 nifios de las edades de 4y 5
afos del turno tarde, 8 pertenecen al tipo de familia de madre soltera (32%), 8
pertenecen al tipo e familia monoparental (32%) y 9 nifios pertenecen al tipo de

familia de padres separados (36%).



5.3 OTRO TIPO DE RESULTADOS ESTADISTICOS, DE
ACUERDO A LA NATURALEZA DEL PROBLEMA Y LA
HIPOTESIS.

5.3.1 PRUEBA PILOTO PARA DIAGNOSTICO DE LA SITUACION DE LA
POBLACION

Los nifios de edades de 4 y 5 afios de la C.E.l Maria Auxiliadora N°69 en su
mayoria realizan sus atenciones en el Centro de Salud Playa Rimac, en el
programa de Control de Crecimiento y Desarrollo (CRED), siendo procedentes
de familias disfuncionales. Cabe resaltar la existencia de problemas en 3 areas
afectadas: el &rea motor, area de coordinacion y area de lenguaje. Teniendo en
cuenta en el contexto, se decidio realizar el taller educativo “Juego, coopero y
aprendo” con el objetivo de determinar la efectividad sobre el desarrollo
psicomotor de los nifios de 4 y 5 afios de familias disfuncionales, siendo esta una

edad en la que es factible medir e intervenir oportunamente.

A continuacién, se muestran los resultados obtenidos de un grupo escogido al
azar con las mismas caracteristicas de nuestra muestra: pertenecer a familias
disfuncionales y no presentar patologias que afecten su desarrollo psicomotor,
perteneciendo este grupo al turno de la mafiana del mismo centro educativo

inicial.

88



TABLA N° 16
TABLA ESTADISTICA DEL AREA COORDINACION DE LOS NINOS DE 4-5
ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES TURNO MANANA DEL C.E.|

MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE POR(,:ENTAJ =
VALIDO
RETRASO 20-29 0 0 0
RIESGO 30-39 8 32% 32,0
NORMAL 40-80 17 68% 68,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla nos indica que al evaluar el area de coordinacion del desarrollo
psicomotor a 25 nifios de las edades de 4 y 5 afios del turno mafana, 8 nifilos
presentan riesgo, siendo el 32 % del total de niflos evaluados, mientras que 17
tienen un desarrollo normal dentro del area de coordinacion, representando el 68

% del total de la poblacion de estudio.



TABLA N° 17
TABLA ESTADISTICA DEL AREA LENGUAJE DE LOS NINOS DE 4-5
ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL TURNO MANANA DEL C.E.|

MARIA AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE POR(,:ENTAJ =
VALIDO
RETRASO 20-29 3 12% 12,0
RIESGO 30-39 17 68% 68,0
NORMAL 40-80 5 20% 20,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla nos indica que al evaluar el area de lenguaje del desarrollo psicomotor
a 25 nifos de las edades de 4 y 5 afios del turno mafana, 3 niflos presentan
retraso siendo el 12% de los nifios evaluados, 17 presentan riesgo siendo el

68%, mientras que 5 nifio presenta un desarrollo normal siendo un 20 % del total

de niflos evaluados.
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TABLA N° 18
TABLA ESTADISTICA DEL AREA MOTOR DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE
FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL TURNO MANANA DEL C.E.I MARIA

AUXILIADORA N°69

CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE POR?ENTAJ .
VALIDO
RETRASO 20-29 0 0 0
RIESGO 30-39 13 52% 52,0
NORMAL 40-80 12 48% 48,0
TOTAL EVALUADOS 25 100% 100,0

INTERPRETACION:

La tabla indica que al evaluar el area motor del desarrollo psicomotor a 25 nifios
de las edades de 4 y 5 afios del turno mafana, 13 nifios presentan riesgo
representando el 52%, mientras que 12 tienen un desarrollo normal siendo el

48% del total de nifios evaluados.
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VI. DISCUSION DE RESULTADOS

6.1 CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS CON LOS

RESULTADOS
HIPOTESIS GENERAL

H1: El taller educativo es efectivo en el desarrollo psicomotor de los nifios de 4
y 5 afios de familias disfuncionales del C.E.l Maria Auxiliadora N° 69 Playa

Rimac - Callao.

HO: El taller educativo no es efectivo en el desarrollo psicomotor de los nifios de
4 y 5 afos de familias disfuncionales del C.E.I Maria Auxiliadora N° 69 Playa

Rimac - Callao.
Regla tedrica para la decision estadistica

Si el valor p= 0.05, se acepta Ho. Si el valor de p <0.05, se rechaza Ho.

TABLA N° 19
PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS DEL AREA DE COORDINACION
DE PRE Y POST TEST DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL C.E.I| MARIA AUXILIADORA
N°69

DIFERENCIAS EMPAREJADAS

AREA DEL DESARRROLLO
PSICOMOTOR
COORDINACION

MEDIA DE 95% DE INTERVALO DE

DESVIACION T GL

MEDIA

ESTANDAR

ERROR

ESTANDAR

CONFIANZA DE LA DIFERENCIA

INFERIOR

SUPERIOR

SIG.

(BILATERAL)

COORDINACION PRE-TEST

-12,84000

6,18924

1,23785

-15,39479

-10,28521

-10,373

24

COORDINACION POST- TEST

,000

INTERPRETACION:

Con una significancia bilateral =, 000, existe un cambio significativo entre el antes
y el después de la aplicacion del taller educativo en el area del desarrollo
psicomotor de coordinacion, siendo en los nifios de 4 y 5 afios de familias
disfuncionales.
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TABLA N° 20
PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS DEL AREA DE LENGUAJE DE
PRE Y POST TEST LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA
N°69

DIFERENCIAS EMPAREJADAS

AREA DEL
95% DE INTERVALO DE
DESARROLLO ' MEDIA DE SIG.
PSICOMOTOR DESVIACION CONFIANZA DE LA T GL BLATERAL
MEDIA ERROR
LENGUAJE ESTANDAR DIFERENCIA

ESTANDAR
INFERIOR SUPERIOR

LENGUAJE PRE-TEST

-10,24000 5,73934 1,14787 -12,60908 -7,87092 -8,921 24 ,000
LENGUAJE POST -

TEST

INTERPRETACION:

Con una significancia bilateral =, 000, existe un cambio significativo entre el antes
y el después de la aplicacién del taller educativo en el area del desarrollo
psicomotor de lenguaje, siendo en los nifios de 4 y 5 afios de familias

disfuncionales.



TABLA N° 21

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS DEL AREA MOTOR DE PRE Y
POST TEST DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES

DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA N°69

AREA DEL DESARROLLO
PSICOMOTOR
MOTRICIDAD

DIFERENCIAS EMPAREJADAS

MEDIA

DESVIACION

ESTANDAR

MEDIA DE
ERROR

ESTANDAR

95% DE INTERVALO DE

CONFIANZA DE LA

DIFERENCIA

INFERIOR

SUPERIOR

GL

SIG.

(BILATERAL)

MOTRICIDAD PRE -TEST

MOTRICIDAD POST - TEST

-11,24000

4,95210

,99042

-13,28413

-9,19587

-11,349

24

,000

INTERPRETACION:

Con una significancia bilateral =, 000, existe un cambio significativo entre el antes

y el después de la aplicacién del taller educativo en el area del desarrollo

psicomotor del area motor, siendo en los nifios de 4 y 5 afios de familias

disfuncionales.

Como el valor de p = 0.000, en las areas del desarrollo psicomotor (coordinacion,

lenguaje, motor), de acuerdo a la regla tedrica para la decision estadistica p<0,05

se rechaza Ho y se acepta H1.

Lo cual indica que: El taller educativo es efectivo en el desarrollo psicomotor de

los nifios de 4 y 5 afios de familias disfuncionales del C.E.l Maria Auxiliadora N°

69 Playa Rimac - Callao.
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HIPOTESIS ESPECIFICAS

H1: Existe asociacion entre el desarrollo psicomotor y el tipo de familia antes de

la aplicacién del taller educativo en los nifios de 4 - 5 afios del C.E.I Maria

Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao.

HO: No existe asociacion entre el desarrollo psicomotor y el tipo de familia antes

de la aplicaciéon del taller educativo en los nifios de 4 - 5 afios del C.E.l Maria

Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao.

PRUEBA CHI CUADRADO DEL AREA DE COORDINACION PRE TEST -

TABLA N° 22

TIPO DE FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS

DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA

N°69

PRUEBAS DE CHI-CUADRADO

VALOR

GL

SIGNIFICACION

ASINTOTICA (BILATERAL)

CHI-CUADRADO DE PEARSON
RAZON DE VEROSIMILITUD
ASOCIACION LINEAL POR LINEAL

PRUEBA DE MCNEMAR-BOWKER

N DE CASOS VALIDOS

31,626
36,123

1,120

25

20

20

,047
,015

,290

B

A. 33 CASILLAS (100,0%) HAN ESPERADO UN RECUENTO MENOR QUE 5. EL RECUENTO MINIMO ESPERADO ES ,32.

B. SOLO SE HA CALCULADO PARA UNA TABLA PXP, DONDE P DEBE SER MAYOR QUE 1.

INTERPRETACION:

El analisis estadistico del area de coordinacion del desarrollo psicomotor, de los
datos sin agrupar da como resultado un CHI? de Pearson = 31,626 y p=0,047.

Siendo p<0.05, existe asociacion entre el area de coordinacién y el tipo de familia

antes de la aplicacion del taller educativo.
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TABLA N° 23

PRUEBA CHI CUADRADO DEL AREA DE LENGUAJE PRE TEST - TIPO DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA N°69

PRUEBAS DE CHI-CUADRADO

SIGNIFICACION ASINTOTICA

VALOR GL
(BILATERAL)
CHI-CUADRADO DE PEARSON 31,563 20 ,048
RAZON DE VEROSIMILITUD 35,985 20 ,015

ASOCIACION LINEAL POR LINEAL

PRUEBA DE MCNEMAR-BOWKER

N DE CASOS VALIDOS

,601

25

,438

B

A. 33 CASILLAS (100,0%) HAN ESPERADO UN RECUENTO MENOR QUE 5. EL RECUENTO MINIMO ESPERADO ES ,32.

B. SOLO SE HA CALCULADO PARA UNA TABLA PXP, DONDE P DEBE SER MAYOR QUE 1.

INTERPRETACION:

El analisis estadistico del area de lenguaje del desarrollo psicomotor, de los

datos sin agrupar da como resultado un CHI? de Pearson = 31,563 y p=0,048.

Siendo p<0.05, existe asociacion entre el area de coordinacion y el tipo de familia

antes de la aplicacion del taller educativo.
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TABLA N° 24

PRUEBA CHI CUADRADO DEL AREA MOTOR PRE TEST - TIPO DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA N°69

PRUEBAS DE CHI-CUADRADO

VALOR

GL

SIGNIFICACION ASINTOTICA

(BILATERAL)
CHI-CUADRADO DE PEARSON 26,8524 16 ,043
RAZON DE VEROSIMILITUD 30,349 16 ,016
ASOCIACION LINEAL POR LINEAL 1,794 1 ,180

PRUEBA DE MCNEMAR-BOWKER

N DE CASOS VALIDOS

25

B

A. 27 CASILLAS (100,0%) HAN ESPERADO UN RECUENTO MENOR QUE 5. EL RECUENTO MINIMO ESPERADO ES ,32.

B. SOLO SE HA CALCULADO PARA UNA TABLA PXP, DONDE P DEBE SER MAYOR QUE 1.

INTERPRETACION:

El analisis estadistico del area motor del desarrollo psicomotor, de los datos sin

agrupar da como resultado un CHI? de Pearson = 26,852 y p=0,043. Siendo

p<0.05, existe asociacion entre el area de coordinacion y el tipo de familia antes

de la aplicacion del taller educativo.
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H1: Existe asociacién entre el desarrollo psicomotor y el tipo de familia después
de la aplicacion del taller educativo en los nifios de 4 - 5 afios del C.E.l Maria

Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao.

HO: No existe asociacion entre el desarrollo psicomotor y el tipo de familia
después de la aplicacion del taller educativo en los nifios de 4 - 5 afos del C.E.I

Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Callao.
TABLA N° 25

PRUEBA CHI CUADRADO DEL AREA DE COORDINACION POST TEST -
TIPO DE FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA
N°69

SIGNIFICACION
VALOR GL ASINTOTICA
(BILATERAL)

CHI-CUADRADO DE PEARSON 37,471~ 24 ,039
RAZON DE VEROSIMILITUD 42,715 24 ,011
ASOCIACION LINEAL POR LINEAL 1,412 1 ,235
PRUEBA DE MCNEMAR-BOWKER . . B
N DE CASOS VALIDOS 25

A. 39 CASILLAS (100,0%) HAN ESPERADO UN RECUENTO MENOR QUE 5. EL RECUENTO MINIMO
ESPERADO ES ,32.

B. SOLO SE HA CALCULADO PARA UNA TABLA PXP, DONDE P DEBE SER MAYOR QUE 1.

INTERPRETACION:

En el area de coordinacion el estadistico muestra un CHI? de Pearson = 37,471
y p=0,039. Siendo p<0.05, existe asociacion significativa entre el area de
coordinacién y el tipo de familia después de la aplicacion del taller educativo.
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TABLA N° 26
PRUEBA CHI CUADRADO DEL AREA DE LENGUAJE POST TEST - TIPO
DE FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA

N°69
VALOR oL SIGNIFICACION ASINTOTICA
(BILATERAL)
CHI-CUADRADO DE PEARSON 42,535~ 28 ,039
RAZON DE VEROSIMILITUD 46,534 28 ,015
ASOCIACION LINEAL POR LINEAL ,648 1 421
PRUEBA DE MCNEMAR-BOWKER . . B
N DE CASOS VALIDOS 25

A. 45 CASILLAS (100,0%) HAN ESPERADO UN RECUENTO MENOR QUE 5. EL RECUENTO
MINIMO ESPERADO ES ,32.

B. SOLO SE HA CALCULADO PARA UNA TABLA PXP, DONDE P DEBE SER MAYOR QUE 1.

INTERPRETACION:

En el area de lenguaje el estadistico muestra un CHI? de Pearson = 42,535 y
p=0,039 Siendo p<0.05, existe asociacion significativa entre el area de lenguaje

y el tipo de familia después de la aplicacion del taller educativo.



TABLA N° 27

PRUEBA CHI CUADRADO DEL AREA MOTOR POST TEST - TIPO DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL TURNO TARDE DEL C.E.Il MARIA AUXILIADORA N°69

SIGNIFICACION ASINTOTICA
VALOR GL
(BILATERAL)
CHI-CUADRADO DE PEARSON 29,774~ 18 ,040
RAZON DE VEROSIMILITUD 32,130 18 ,021
ASOCIACION LINEAL POR LINEAL ,786 1 ,375
PRUEBA DE MCNEMAR-BOWKER . . B
N DE CASOS VALIDOS 25

A. 30 CASILLAS (100,0%) HAN ESPERADO UN RECUENTO MENOR QUE 5. EL RECUENTO
MINIMO ESPERADO ES ,32.

B. SOLO SE HA CALCULADO PARA UNA TABLA PXP, DONDE P DEBE SER MAYOR QUE 1.

INTERPRETACION:

En el area de motricidad, el estadistico muestra un CHI? de Pearson = 29,774 y
p=0,040. Siendo p<0.05, existe asociacion significativa entre el area de lenguaje

y el tipo de familia después de la aplicacion del taller educativo

Como p<0,05 se rechaza Ho y se acepta Hi. Se concluye que: Existe asociacion
entre el desarrollo psicomotor y el tipo de familia después de la aplicacion del
taller educativo en los nifios de 4 y 5 afios del C.E.I Maria Auxiliadora N° 69 Playa

Rimac - Callao.
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6.2 CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS CON OTROS
ESTUDIOS SIMILARES

En la investigacion se demuestra la efectividad del Taller Educativo “Juego,
Coopero y Aprendo” en nifios de 4 y 5 afios de familias disfuncionales del centro
educativo inicial Maria Auxiliadora N269 Playa Rimac, Callao-2018, evidenciando

la relacion significativa entre el desarrollo psicomotor y familia disfuncional.

Tal como se muestra en el trabajo de, CAPARACHIN Eliana. 2011 Lima, Peru;
“Calidad del ambiente familiar y su relacion con el desarrollo psicomotor
en nifas y nifios de 3 y 4 afios en el Centro de Salud José Carlos
Mariategui”. Se concluye en que existe una relacion significativa entre la calidad
del ambiente familiar y el desarrollo psicomotor de los nifios, siendo la interaccion
madre-hijo la herramienta mas utilizada por las madres favoreciéndose, sobre
todo, el area de la coordinacion y motricidad. El desarrollo psicomotor es normal
en la mayoria de los nifios; siendo el area de lenguaje donde la tercera parte de
los nifios presentan niveles de riesgo y retraso, muy similar a nuestro estudio de
investigacion, obteniendo como resultado de la evaluacion del Test de Desarrollo
Psicomotor TEPSI como Pre test la presencia de riesgo en el area de
coordinacién y lenguaje; y retraso en el area de motricidad.

A su vez la autora GASTIABURU FARFAN Gloria. Lima, Pert. 2012. “Juego,
coopero y aprendo para el desarrollo psicomotor en las dimensiones de
coordinacion, motricidad y lenguaje en nifios de 3 afios de una lL.E. del
Callao, encontr6 que la aplicacion del Programa muestra efectividad al
incrementar significativamente los niveles del desarrollo psicomotor en todas las
dimensiones evaluadas. Similar resultado obtenido luego de aplicar el taller
educativo Juego Coopero y Aprendo en los nifios de 4 y 5 afios de familias
disfuncionales, incrementando notablemente el porcentaje en la evaluacién del
Test de Desarrollo Psicomotor TEPSI como Post test, con un resultado < 0.05

revelando su gran significancia y efectividad.
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6.3 RESPONSABILIDAD ETICA DE ACUERDO A LOS
REGLAMENTOS VIGENTES.

Partiendo del principio bioético presente en todo el ejercicio aplicado en nuestra
carrera profesional de enfermeria, es necesaria la previa autorizacion para la
ejecucion de actividades, sin olvidar el consentimiento informado en caso de
tener una poblacién objetivo que acceda o no a la participacion, respetando su
autonomia y guardando confidencialidad de los nombres de los participantes

resultados.

Resaltando que en nuestro trabajo de investigacion fue muy importante la
coordinacién con el centro educativo inicial para la realizacion del taller educativo
y del Test de Evaluacién Psicomotor (TEPSI), por lo que se realizaron
documentos dirigidos a la directora y maestras de las aulas respectivas; una para
el consentimiento informado dirigido a los padres para la participacion de sus
menores hijos, otra para la realizacion del taller educativo en las aulas
respectivas y un permiso para la presentacion de trabajos finales, las cuales

estan sefaladas en los anexos.

Estos documentos fueron realizados con el propésito de obtener la autorizacion
del centro educativo para la aplicacion del Test de Evaluacion Psicomotor
(TEPSI) y ejecucion del taller educativo. Asi como también fue de gran ayuda la
cooperacion y apoyo de las autoridades correspondientes, directora, maestras y
auxiliares del centro educativo quienes facilitaron los medios audiovisuales e
instalaciones para la realizacion de actividades, manteniendo el orden y

ambiente adecuado de las sesiones brindadas.

Finalizado el taller se realizdé una exposicion de trabajos finales dirigidos a los
padres de familia, con el fin de ver la evolucion de sus menores hijos en las
sesiones brindadas, concluyendo asi exitosamente nuestro aporte en este gran

centro educativo.
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CONCLUSIONES

El Taller Educativo “Juego, coopero y Aprendo” aplicado en los nifios de
4-5 afos es efectivo, reflejando un cambio positivo en la mejora del
desarrollo psicomotor en las areas de coordinacion, lenguaje y motor.

El desarrollo psicomotor antes del Taller Educativo “Juego, coopero y
Aprendo” fue que el 48% (12 nifios) en el area de coordinacion se
encuentran en la categoria de riesgo, 52% (13 nifios) con riesgo en el area
de lenguaje y 60% (15 nifios) en riesgo en el area motor.

El desarrollo psicomotor después de aplicar el Taller Educativo “Juego,
coopero y aprendo” fue que el 76% (19 nifios) en el area de coordinacién
se encuentran en la categoria normal, 80% (20 nifios) con normalidad en
el area de lenguaje y 68% (17 nifios) con normalidad en el &rea motor.
Evidenciando la mejora del desarrollo psicomotor en la mayoria de los

nifios quienes pasaron de la categoria riesgo a la categoria normal.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar con el desarrollo de talleres educativos de
estimulacién del desarrollo psicomotor en nifios.

Se recomienda que las enfermeras del centro de salud continden con
actividades a favor del desarrollo psicomotor, fortaleciendo a las madres
con nifios menores de 5 afos.

Continuar investigando sobre el desarrollo psicomotor en nifios menores
de 5 afos y realizar talleres educativos a las madres para fortalecer la

estimulacién en sus nifios.
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ANEXO N°1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS OPERACIONALIZACION DE VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS DE VARIABLES DIMENSION INDICADORES TIPO DE
¢ Cudl es la efectividad del INVESTIGACION Variable 1 INVESTIGACION
Taller Educativo “Juego,Determinar la efectividad del Taller| Efectividad del Taller |dentificacion del Desarrollo Area Motor El presente estudio de investigacion es de
coopero y aprendo” en elEducativo “Juego, coopero y aprendo” en HIPOTESIS Educativo Psicomotor Area de Coordinacion |enfoque cuantitativo, de corte, de tipg
desarrollo psicomotor de losel desarrollo psicomotor de los nifios de 4- GENERAL -Pre-test (Test de Area de Lenguaje cuasiexperimental.
nifios de 4-5 afios de familias5 afios de familias disfuncionales del C.E.|H1: El taller educativo es efectivo en el evaluacion psicomotor DISENO DE LA
disfuncionales del C.E.I|Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac —desarrollo psicomotor en los nifios de TEPSI) INVESTIGACION
Maria Auxiliadora N° 69Callao, 2018. 4-5 afios de familias disfuncionales del Area Motor
Playa Rimac - Callao, 2018? ’ C.E.I Maria Auxiliadora N°69 Area de El taller educativo se aplicarda a un grupo de
) OBJETIVOS ESPECIFICOS Callao ) Aplicacion  del Taller Coordinacién nifios, el mismo que se aplicara un pre-test y
PROBLEMA ESPECIFICO HIPOTESIS NULA Educativo “Juego, cooperg Area de post-test. EI mismo que se grafica de la
¢Cudl es el desarrollojdentificar el desarrollo psicomotor seginHO: El taller educativo no es efectivo y aprendo” Lenguaje siguiente manera:
psicomotor segun areas, antesiareas antes de aplicar el Taller Educativolen el desarrollo psicomotor en los !
de aplicar el Taller Educa"vo“.]uego coopero y aprendo” en los nifiosnifios de 4-5 afios de familias (0] (o)
“Juego, coopero y aprendo’ en v o . . X . ’ j— - 02
los nifios de 4-5 afios de familias/de 4-5 afios de familias disfuncionales deldisfuncionales del C.E.I Maria Area Motor
disfuncionales del C.E.l. MariaC.E.l. Maria Auxiliadora N° 69 PlayaAuxiliadora N°69 Callao. Evaluacion  del  Tallern Area de Coordinacion
Auxiliadora N° 69 Playa Rimac -Rimac - Callao, 2018. Educativo “Juego, coopero Area de Lenguaie En donde:
Callao, 20187 y aprendo" guay
o ) Identificar el desarrollo psicomotor en Post- Test (Test de Ou: Pre-Test
cCual es el desarrollo psicomotor o i g tipo de familia, antes de evaluacion  psicomotor X: Taller Educativo
en relacién al tipo de familia, 8 o A 0O.: Post-Test
antes de aplicar el Ta||erap||Car el Taller Educativo Juego, TEPSI) 2
Educativo “Juego, coopero yicoopero y aprendo” en los nifios de 4-5 POBLACION Y
3zrefn:r§:n§2 '°§£§Eﬁ§£ﬁ§'§saﬁdﬁ afios de familias disfuncionales del La poblacion estéhggr:zstRQa por 70 nifios de
C.E.l. Marfa Auxiliadora N° 69C;E'|' Maria Auxiliadora N° 69 Playa Nifio que vive solo (4.5 afios, de familias disfuncionales del
Playa Rimac - Callao, 20187 ~ |Rimac - Callao, 2018. con mama o papa C.E.L Maria Auxiliador N°69,
3 ili erteneciendo al turno de la tarde siendo
¢Como evaluar el desarrollopya|yar el desarrollo psicomotor segtin Familia Monoparental givididas en 2 aulas.
SZ'SCSSQ?OLe aﬁ%:? o Taoareas, _defF)UéS de aplicar el Taller Variable 2 Nifio que vive solo Siendo 25 nifios la muestra final, segn la
Educativo “Juego, coopero yEducativo “Juego, coopero y aprendo Familia Disfuncional con mama formula estadistica aplicada.
aprendo” en los nifios de 4-5 afiosien los niflos de 4-5 afios del C.E.l
del C.E.I N° 69 Playa Rimac-Marja Auxiliadora N° 69 Playa Rimac - Familia de madre soltera TECNICA E INSTRUMENTO
Callao 20182 Callao, 2018. Nifio con padres en |8 técnica a utilizar para recolecta
.Cémo  evaluar el desarrallo proceso de linformacion es la entrevista a los padres de
< - ., . N e .
psicomotor en relacion al tipo deEvaluar el desarrollo psicomotor en Familia ~ de Padres separacion o divorcio |familia, durante las atenciones en el programa
familia, después de aplicar elrelacion al tipo de familia, después de separados ngEcDomtrjOII ge . C"ZC”TS“eIméJ Ply d‘9R§aFFO||0
S orenae o v a0 qgaplicar el Taller Educaiivo “Juego, a0 personal docente del G Maria
aftos de familias disfuncionalesCOOPEro y aprendo: en los nifios de 4-5 Auxiliadora N° 69 para tener una vision de Ia
del C.E.!. MarlaAuxmadoraoN" s9afos del C.E.I N° 69 Playa Rimac- realidad problemética. Ademas del uso de los
PlayaRimac - Callao, 20187 |~ -~ 541g. instrumentos como la aplicacion de una
encuesta dirigida a los padres de familias para
poder identificar el tipo de familia disfuncional,
el Taller Educativo “Juego coopero y aprendo’
y del Test de Desarrollo Psicomotor- TEPSI
para evaluar el desarrollo Psicomotor de los
niflos de 4 y 5 afios de familias disfuncionales.
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ANEXO N°2

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI

(Haeussler y Marchant 1985)

PROTOCOLO TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS TEPSI.

Edad: Afos: Meses:

Dias.

RESULTADOS TEST TOTAL

Observaciones:

PUNTAJE BRUTO

PUNTAJE T

CATEGORTA

NORMAL: RIESGO: RETRASO:

RESULTADOS POR SUB TEST

Observaciones:

AREA PUNTAJE

PUNTAJE

CATEGORTA

BRUTO

T

CORDINACION

LENGUAJE

MOTRICIDAD

PERFIL TEPSIT

PUNTAJE T

RETRASO

RIESGO NORMALIDAD

TEST TOTAL

20

29 |30

39 |40 80

SUBTEST CORDINACION
SUBTEST LENGUAJE
SUBTEST MOTRICIDAD

20

30

20

30

40

20

30

40
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I SUBTEST CORDINACION
1cC TRASLADA AGUA DE UNA VASO A OTRO SIN DERRAMAR (DOS VASOS )
2 C CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBO CON MODELO (SEIS CUBOS)
3C CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (DOCE CUBOS)
4 C DESABOTONA (ESTUCHE)
5 C ABOTONA (ESTUCHE)
6 C ENHEBRA UNA AGUJA (AGUJA DE LANA; HILO)
7 C DESATA CORDONES (TABLERO C/ CORDON)
8 C COPIA UNA LINEA RECTA (LAMINA 1;LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO )
9 C COPIA UN CIRCULO (LAMINA 2; LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO)
10 C COPIA UNA CRUZ (LAMINA 3; LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO)
11 C COPIA UN TRIANGULO (LAMINA 4; LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO)
12 C COPIA UN CUADRADO (LAMINA 5; LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO)
13 C DIBUJA 9 O MAS PARTES DEL CUERPO (LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO)
14 C DIBUJA 6 O MAS PARTES DEL CUERPO (LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO)
15 C DIBUJA 3 O MAS PARTES DEL CUERPO(LAPIZ; REVERSO HOJA REGISTRO)
16 C ORDENA POR TAMANOS (TABLERO; BARRITAS)
TOTAL PUNTAJE BRUTO SUBTEST CORDINACION.
II SUBTEST LENGUAJE
1L RECONOCE GRANDE Y CHICO (LAM. 6)
GRANDE CHICO
2L RECONOCER MAS Y MENOS (LAM. 7) MAS MENOS
3L NOMBRA ANIMALES (LAM.8)
GATO PERRO CHANCHO PATO
LOMA OVEJA TORTUGA GALLINA
41, NOMBRA OBJETOS (LAM. 9)
PARAGUAS VELA ESCOBA TETERA
ZAPATOS RELOJ SERRUCHO TAZA
5L RECONOCE LARGO Y CORTO (LAM. 10)
LARGO CORTO
6L VERBALIZA ACCIONES (LAM. 11)
CORTANDO SALTANDO
PLANCHANDO COMIENDO
7L CONOCE LA UTILIDAD DE LOS OBJETOS
CUCHARA LAPIZ JABON
ESCOBA CAMA TIJERA
8L DISCRIMINA PESADO Y LIVIANO (BOLSAS CON ARENA Y ESPONJA)
PESADO LIVIANO
9L, VERBALIZA SU NOMBRE Y APELLIDO
NOMBRE APELLIDO
10L IDENTIFICA SU SEXO
11L CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES
PAPA MAMA
12L DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS
HAMBRE CANSADO FRIO
13L COMPRENDER PREPOSICIONES (LAPIZ)
DETRAS SOBRE BAJO
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14L

RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS

HIELO RATON MAMA
15L NOMBRA COLORES (PAPEL LUSTRE AZUL,AMARILLO,ROJO)
AZUL AMARILLO ROJO
16L SENALA COLORES (PAPEL LUSTRE AMARILLO,AZUL,ROJO)
AMARILLO AZUL ROJO
17L NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (LAM. 12)
18L SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (LAM. 12)
19L DESCRIBE ESCENAS (LAM. 13 Y 14 )
13
14
20L RECONOCE ABSURDOS (LAM. 15)
21L USA PLURALES (LAM. 16)
221, RECONOCE ANTES Y DESPUES (LAM. 17)
ANTES DESPUES
23L DEFINE PALABRAS
MANZANA
PELOTA
ZAPATO
ABRIGO
241, NOMBRA CARACTERISTICASOBJETOS. (PELOTA, GLOBO INFLADO.
BOLSA ARENA
PELOTA
GLOBO B
OLSA
TOTAL PUNTAJE BRUTO SUBTEST LENGUAJE.
III SUBTEST MOTRICIDAD.
1M SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR.
oM CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO DE AGUA (VASO CON
AGUA
3M LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (PELOTA)
4aM SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEGUNDOS O MAS.
5M SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEGUNDOS O MAS.
6M SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 1 SEGUNDO O MAS.
7M™ CAMINA EN PUNTA DE PIE SEIS O MAS PASOS.
8M SALTA 20 CM. CON LOS PIES JUNTOS (HOJA DE REGISTRO)
9M SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SIN APOYO.
10M COGE UNA PELOTA (PELOTA)
11M CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA
12M CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON.

TOTAL DE PUNTAJE BRUTO SUBTEST MOTRICIDAD.
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ANEXO N°3

TABLAS DE CONVERSION DE PUNTAJES BRUTOS A
PUNTAJES A ESCALA (PUNTAJET)

Test de Desarrollo Psicomotor 2 =5 afos: TEPSI

4 Anos, 0 meses, 1 dias
a
4 Afos, 6 meses, O dias

SUBTEST COORDINACION SUBTEST LENGUAJE
Puntaje bruto Puntaje T Puntaje bruto Puntaje T

5 0 menos 19 8 0 Menos 18
6 24 9 21
7 30 10 24
8 35 11 27
9 40 12 30
10 45 13 33
11 51 14 36
12 56 15 39
13 61 16 42
14 66 17 46
15 71 18 49
16 77 19 52
SUBTEST MOTRICIDAD 20 55
Puntaje bruto |  Puntaje T 21 58
3 0 Menos 20 22 61
4 26 23 64
5 31 24 67

6 36

I 42

8 47

9 53

10 58

11 63

12 69

116



4 Afos, 6 meses, 1 dias

5 Anos, 0 meses, 0 dias

SUBTEST Coordinacion

SUBTEST Lenguaje

Puntaje bruto Puntaje T Puntaje bruto Puntaje T

6 0 menos 17 10 o Menos 18
7 22 11 21
8 27 12 25
9 32 13 28
10 37 14 31
11 42 15 34
12 47 16 37
13 52 17 40
14 57 18 43
15 62 19 47
16 67 20 50
SUBTEST Motricidad 21 53
Puntaje bruto Puntaje T 22 56
4 0 Menos 18 23 59
5 23 24 62

6 29

7 35

8 41

9 47

10 52

11 58

12 64
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ANEXO N°4

ENCUESTA APLICADA A PADRES DE
FAMILIA

Y,
o
20,

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIADE LOS NINOS
DE 4-5 ANOS DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N° 69 PLAYA
RIMAC - CALLAO.

-
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Instrucciones: Lea detenidamente y conteste las preguntas con total sinceridad a fin de
poder identificar de manera precisa el tipo de familia al cual pertenece su menor hijo(a),
para asi poder fortalecer su desarrollo psicomotor dentro de las areas de coordinacion,
lenguaje y motor, a fin de beneficiar el desarrollo de la salud del nifio(a).

Marcar con un circulo o aspa su respuesta:
1. Quien responde esta encuesta:
a) Mama
b) Papa
c) Otro Familiar

2. Su menor hijo a qué tipo de familia pertenece:

a) Familia Monoparental (Nifio que vive solo con mama o papa)

b) Familia de madre soltera (Nifio que vive solo con mama)

c) Familia de Padres separados (Nifio con padres en proceso de separacion o
divorcio)

d) Familia Nuclear (familia constituida papa, mama y hermanos)

e) Familia Extensa (Nifio que vive con mama, papa y familiares)

3. Realizar y cumplir las funciones de la familia son esenciales para el correcto
desarrollo psicomotor del nifio:

a) Totalmente de acuerdo

b) De acuerdo

¢) Nide acuerdo, ni en desacuerdo

d) En desacuerdo

e) Totalmente en desacuerdo

El desarrollo psicomotor es un eje fundamental en el aprendizaje de los nifios durante
la etapa preescolar, Es en los primeros afios cuando el sistema nervioso logra estimular
el desarrollo infantil.
Definiendo el significado de desarrollo psicomotor prosiga a responder las siguientes
preguntas.

4. Usted considera adecuado el desarrollo psicomotor de su nifio(a) segun su edad:

a) Totalmente de acuerdo

b) De acuerdo

¢) Nide acuerdo, ni en desacuerdo
d) En desacuerdo

e) Totalmente en desacuerdo

5. Dedicar tiempo a su hijo ayuda a fortalecer su desarrollo psicomotor:
a) Totalmente de acuerdo
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De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

El colegio es el tinico ambiente que fortalece el desarrollo psicomotor de su hijo:
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

La familia cumple una funcién muy importante dentro del desarrollo psicomotor
del nifio(a):

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

La disfuncionalidad familiar afecta en el desarrollo psicomotor del nifio:
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

El profesional de salud debe involucrarse mas en el proceso de desarrollo
psicomotor:

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

. Es importante la realizacion de talleres educativos para el fortalecimiento del

desarrollo psicomotor del nifio:

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

GRACIAS POR SU RESPUESTA
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ANEXO N°5

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTOS
ALFA DE CRONBACH

Instrumento: ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS
NINOS DE 4-5 ANOS DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N° 69 PLAYA RIMAC —
CALLAO.

La encuesta fue creada y disefiada a fin de poder identificar de manera precisa
el tipo de familia al cual pertenece el nifio(a), de 4-5 afios del C.E.l Maria
Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao. Y asi poder intervenir fortaleciendo su
desarrollo psicomotor dentro de las areas de coordinacion, lenguaje y motor, a

fin de beneficiar el desarrollo de la salud del nifio(a).

Confiabilidad del instrumento: ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE
FAMILIA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DEL C.E.l MARIA AUXILIADORA N°
69 PLAYA RIMAC — CALLAO (Prueba Piloto)

Para evaluar la confiabilidad de la encuesta, se realiz6 a través de la Prueba de

Alfa de Cronbach, con los datos de una muestra piloto de 15 registros.

La Prueba de Alfa de Cronbach sirve para medir la fiabilidad del instrumento
aplicado, habiendo concordancia entre el tema preguntado y las alternativas
formuladas. Segun sea el coeficiente obtenido, cuanto mas cercano este a 1

mayor sera la fiabilidad del instrumento aplicado.

Coeficientes de alfa de Cronbach
e Coeficiente alfa >0.9 es excelente
e Coeficiente alfa >0.8 es bueno
e Coeficiente alfa >0.7 es aceptable
e Coeficiente alfa >0.6 es cuestionable
e Coeficiente alfa >0.5 es pobre

e Coeficiente alfa <0.5 es inaceptable

Fuente: George y Mallery (2003)
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Los datos registrados de los 15 registros de la prueba piloto fueron analizados
por el programa estadistico IBM SPSS Statistics Editor de datos. Version 23.,
obteniendo los siguientes resultados:

ESTADISTICAS DE FIABILIDAD

Ne° N©°
PREGUNTAS REGISTROS Alfa de Cronbach
FORMULADAS
10 15 ,904

El resultado de la Prueba de Alfa de Cronbach da un coeficiente de 0.904,
entonces se puede afirmar que el instrumento de Encuesta Dirigida A Los
Padres De Familia De Los Nifios De 4-5 Aios Del C.E.l Maria Auxiliadora N° 69

Playa Rimac — Callao, es CONFIABLE para su aplicacion.

1 P2 P3 Pa P5 P Py Fa P9
1 200 500 500 400 400 400 500 5,00| 5,00
2 100, 200 2,00 400 1,00 200 500 1.00| 4,00
3 2,00 4,00 500 500/ 400 400 5,00 5,00 5,00
4 2,00 500 500 500/ 400 500 500 5,00 3,00
5 100, 3,00 2300 400 500 400 500 5,00| 5,00
i 2,00 500 500 500 500 400 500 4,00| 4,00
¥ 100, 200 4,00 500 400 400 500 5,00| 5,00
& 2,00 500 500 500/ 400 500 500 5,00 5,00
9 2,00 4,00 200 200 3,00 100 1,00 2,00 1,00
10 2,00 300 500 400 400 400 5,00 5,00 500
11 2,00 4,00 500 500 400 500D 500 5,00| 5,00
12 100, 400 4,00 200 400 200 200 2,00 32,00
13 200 4,00 400 500 2,00 400 500 5.00| 500
14 1,00 300 4,00 4,00 400 3200 200 4,00 4,00
15 100 300 400 2,000 200 400 4,00 3,00 3,00

L]

5,00
2,00
5,00
4,00
5,00
5,00
4,00
4,00
3,00
5,00
5,00
2,00
4,00
2,00
2,00
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VALORES DE LA ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS
NINOS DE 4-5 ANOS DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N° 69 PLAYA RIMAC —

CALLAO.

El valor de Alfa de Cronbach es 0.904, que es superior a 0.7 es decir se considera
gue el instrumento Encuesta Dirigida a Los Padres De Familia De Los Nifios De
4-5 Anos Del C.E.I Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao ES

PREGUNTA 1
PERSONA QUE RESPONDE | VALORES
MAMA 3
PAPA 2
OTRO FAMILIAR 1
PREGUNTA 2
TIPO DE FAMILIA VALORES
FAMILIA MONOPARENTAL 5
FAMILIA DE MADRE SOLTERA 4
FAMILIA DE PADRES SEPARADOS 3
FAMILIA NUCLEAR 2
FAMILIA EXTENSA 1
PREGUNTA 3-10
ESCALA DE LIKERT VALORES
TOTALMENTE DE ACUERDO 5
DE ACUERDO 4
NI DE ACUERDO, NI EN
DESACUERDO 3
EN DESACUERDO 2

TOTALMENTE EN DESACUERDO

1

CONFIABLE para su aplicacion.

122



ANEXO N°6

CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

TITULO: “EFECTIVIDAD DEL TALLER EDUCATIVO “JUEGO COOPERO Y
APRENDO” EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 4 -5
ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL C.E.I MARIA AUXILIADORA N°
69 PLAYA RIMAC - CALLAO, 2018”

o ,
apoderado del Nifo(a).......c.covieiiiiiiiiiiee CON...evnannnn. anos de
edad, perteneciente al salon ................... del C.E.I MARIA AUXILIADORA N°

69 PLAYA RIMAC, doy mi consentimiento para que mi menor hijo(a) sea
evaluado con el TEPSI (Test del Desarrollo Psicomotor) y participe del Taller
Educativo “JUEGO COOPERO Y APRENDQ?”, el estudio realizado por las
egresadas de Enfermeria de la Universidad Nacional del Callao, tiene como
objetivo fortalecer su desarrollo psicomotor dentro de las areas de coordinacion,
lenguaje y motor, a fin de beneficiar el desarrollo de la salud del nifio(a).

Las investigadoras se comprometen a guardar la confidencialidad de los datos,
los resultados obtenidos se informardn en modo general, cuidando y respetando
la identidad de cada una de las personas vinculadas al estudio. Por lo cual
autorizo la participacién de mi menor hijo(a), firmando el presente documento.
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ANEXO N°7

PERMISO PARA LA ENTREGA DE CONSENTIMIENTOS
INFORMADO

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“Ano del Dialogo y la Reconciliaciéon Nacional”
Sefor(a):
YANINA CORONADO
Directora del C.E.| Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Caliao.

ASUNTO: PERMISO PARA ENTREGA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO A LOS
PADRES DE FAMILIA DE LAS AULAS DE4 Y 5 ANOS - TURNO TARDE

Presente.

Nosotras, VANESSA YOSELIN ARIAS PUMACAYO, RUTH RAQUEL CHAVARRI MARTINEZ,
EVELYN MELISSA SILVA SULCA, Egresadas de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del Callao, se presentan
respetuosamente y le solicitan permiso para la entrega de consentimiento informado a los
padres de familia de las aulas de 4 y 5 afios del turno tarde.

Con el objetivo de dar a conocer la ejecucion del TALLER EDUCATIVO “JUEGO, COOPERO
Y APRENDO?”, y la aplicacién del test de desarrollo psicomotor (TEPSI) antes y después del
taller. Realizando previamente la entrega del consentimiento informado, el cual brindara la
autorizacion del familiar para la participacién de su menor hijo en el taller educativo.

En espera de la atencién que le brinde a la presente, por bienestar de los alumnos de la
institucion que usted dirige, hacemos propicio la oportunidad para manifestarle nuestra especial
consideracién y estima personal.

Sin otro particular me despido.

Atentamente.
; D
- ' L= A :
Vanessa Yoselin Arias Pumacayo Ruth Raquel Chavarri Martinez Evelyn Melissa Silva Sulca
/! ] l//
214310 Yanina Coronado 72218 gl “l

DIRECTORA
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ANEXO N° 8
PERMISO PARA LA EJECUCION DEL TALLER EDUCATIVO
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“Afio del Dialogo y la Reconciliacion Nacional”
Sefior(a):
YANINA CORONADO
Directora del C.E.I Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Caliao.

ASUNTO: PERMISO PARA EJECUCION DEL TALLER EDUCATIVO

Callao, 2 DE ABRIL DEL 2018

Presente.

Nosotras, VANESSA YOSELIN ARIAS PUMACAYO, RUTH RAQUEL CHAVARRI MARTINEZ,
EVELYN MELISSA SILVA SULCA, Egresadas de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del Callao, se presentan
respetuosamente y le solicita permiso para la ejecucion del TALLER EDUCATIVO “JUEGO,
COOPERO Y APRENDO?, el cual construira de 30 sesiones educativas, con los alumnos de 4
y 5 afios del turno tarde. Dicho Tailer Educativo se desarrollara dentro de las aulas respectivas
e instalaciones correspondientes, mencionando la previa coordinacién con las docentes
asignadas de cada aula, organizando un cronograma y horario.

En espera de la atencién que le brinde a la presente, por bienestar de los alumnos de la
institucion que usted dirige, hacemas propicio la oportunidad para manifestarle nuestra especial
consideracion y estima personal.

Sin otro particular me despido.

Atentamente.
e ‘ "
f (9% T 4
¥ Jaa | ey
Vanessa Yoselin Arias Pumacayo JRuth Raquel Chavarri Martinez Evelyn Melissa Silva Sulca
7 \;iﬁaiﬁ\‘};(
AL TIN
eI
HEY:

2 f:!(’.zﬁo/y'
/ ETeR L/
7 )
/4 / 5
» Yanina Coronado

DOCENTE DIRECTORA DOCENTE
AULA 4 ANOS AULA 5 ANOS
Tl ye ' 222iS81Y
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ANEXO N° 9

PERMSO PARA ENTREGA DE TRABAJOS FINALES

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“Afo del Didlogo y la Reconciliacion Nacional”
Sefior(a):
YANINA CORONADO

Directora del C.E.l Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao.

ASUNTO: PRESENTACION DE TRABAJOS FINALES POR TERMINO DEL TALLER
EDUCATIVO

Callao,. 2 DE ABRIL DEL 2018

Presente.

Nosotras, VANESSA YOSELIN ARIAS PUMACAYO, RUTH RAQUEL CHAVARRI MARTINEZ,
EVELYN MELISSA SILVA SULCA, Egresadas de la Escuela Profesional de Enfermeria de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del Callao, se presentan
respetuosamente y le solicitan permiso para la entrega trabajos finales por término del taller
educativo.
Con el objetivo de informar en una reunién programada el avance y progreso de cada nifio
dentro del marco de conocimiento y habilidades aprendidas para mejorar su desarrollo
psicomotor, asi como también la entrega de trabajos finales realizadas por cada uno de sus
menores hijos, durante el desarrollo del TALLER EDUCATIVO “JUEGO, COOPERO Y
APRENDO”.
En espera de la atencién que le brinde a la presente, manifestando nuestro agradecimiento por
este apoyo, especial consideracion y estima personal.
Sin otro particular me despido.

Atentamente.

gl £l

vanessa Yoselin Arias Pumacayo Ruth Raquel Chavarri Martinez Evelyn Melissa Silva Sulca

,\“\CIAL e
,,,sg»,“..u o

i85

\ 0 f‘ijti&!vq_ p
STOR

% g Yanina Coronado éﬂ,l//(
LT DIRECTORA

Vi
DOCENTE DOCEN'[E
AULA 4 ANOS AULA 5 ANOS
F12%11.30 122is8lY
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ANEXO N°10

TALLER EDUCATIVO

TALLER EDUCATIVO
“JUEGO, COOPERO Y APRENDO”

PARA EL DESARROLLO PSICOMOTOR

DE NINOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES

CALLAO

2018
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INTRODUCCION

El presente taller educativo se realizd tomando en cuenta la situacidon
problematica de la poblacién de nifios de 4- 5 afios, quienes son procedentes de
familias disfuncionales. Ellos son atendidos en el Centro de Salud Playa Rimac
en el Programa de Control de Crecimiento y Desarrollo (CRED), y que al
momento de evaluar el desarrollo psicomotor resaltaba la existencia de
problemas en las 3 areas: el area de coordinacion, area de lenguaje y el area
motor. Siendo la mayoria de nifios atendidos, quienes pertenecen al C.E.| Maria
Auxiliadora N° 69, se decidié conversar con la directora y docentes de aulas
quienes confirmaron la problematica hallada y a su vez confirmaron que estos

nifios pertenecian al turno tarde.

Tomando en cuenta el contexto en el que nos encontramos se decidid disefiar
este taller educativo con el objetivo de mejorar el desarrollo psicomotor de los
nifos de 4 y 5 afos que pertenecen a familias disfuncionales. Junto a la
coordinacion de la directora del Centro Educativo Inicial, plana docente,
auxiliares y autorizacion de los padres de familia se logré ejecutar el presente

taller en esta poblacién de estudio.

El presente taller educativo esta constituido por 30 sesiones distribuidas para
cada area del desarrollo psicomotor: area de coordinacién 14 sesiones, area de
lenguaje 10 sesiones y area motor 6 sesiones, con una duracion de 45 minutos

cada uno. Para nifios de 4 y 5 afios de familias disfuncionales.

A continuacion, se detallan los aspectos generales de este Taller Educativo y

planeamiento de sesiones educativas.
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l. ASPECTOS GENERALES

e TITULO: “JUEGO, COOPERO Y APRENDO”

e TEMAS:

AREA DE COORDINACION (14 SESIONES)

SESION 1:
“EL CUERPO HUMANO”

OBJETIVO:
Identificar las partes del cuerpo humano

SESION 2:
“CONSTRUYENDO MI TORRE”

OBJETIVO:
Mejorar manipulacién y equilibrio
construyendo torre de cubos

SESION 3: Mejorar habilidad coordinacion ojo-mano
“SOY UN COSTURERO *“ abotonando y desabotonando

SESION 4: OBJETIVO

“FIGURAS GEOMETRICAS” Identificar y diferenciar figuras geométricas
SESION 5: OBJETIVO:

“ATRAPALO YA “ Mejorar manipulacién coordinacion ojo-mano
SESION 6: OBJETIVO:

“COLOCANDO EL HILO “

Mejorar habilidad de manipulacion y
coordinacion 0jo-mano

SESION 7:
“ORDENEMOS POR TAMANOS”

OBJETIVO:
Reconocer objetos por tamafos

SESION 8:
“CONSTRUYO MI ROBOT “

OBJETIVO : Mejorar habilidad de
manipulacion con materiales del lego

SESION 9:
“DESCUBRIENDO OBJETOS”

OBJETIVO:
Mejorar coordinacion al manipular objetos

SESION 10:
“SIGUIENDO EL CAMINO”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad coordinacion ojo-mano

SESION 11:
“HACIENDO MI PELOTA”

OBJETIVO : Mejorar habilidad para desgarrar
papel y manipular objetos

SESION 12: OBJETIVO : Mejorar habilidad de
“LLEVANDO Y TRAYENDO” coordinacion ojo-mano-pie
SESION 13: OBJETIVO : Mejorar habilidad para coger

“HACIENDO PULSERAS”

objetos pequefios: coordinacion ojo-mano

SESION 14:
“VAMOS DE PASEO”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad para coger objeto y dirigir
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AREA DE LENGUAJE (10 SESIONES)

SESION 1:
“CONOCIENDO LOS ANIMALES ”

OBJETIVO:
Conocer e identificar a los animales y sus
caracteristicas

SESION 2: OBJETIVO:

“SOL Y LUNA"” Nombrar acciones que se realizan durante el
dia y la noche

SESION 3: OBJETIVO:

“LIVIANO Y PESADO ” Diferenciar materiales pesados y livianos

SESION 4: OBJETIVO:

“ DESCRIBIENDO ACTIVIDADES” Describir actividades diarias

SESION 5: OBJETIVO:

“CONTANDO CUENTOS “ Crear y narrar su propio cuento

SESION 6: OBJETIVO:

“ NOMBRANDO OBJETOS “ Nombrar y reconocer objetos comunes

SESION 7: OBJETIVO:

“MI MEJOR AMIGO” Expresar verbalmente situaciones de afecto.

SESION 8: OBJETIVO:

“LA GRANJITA “ Mencionar las caracteristicas de los animales
de la granja

SESION 9: OBJETIVO:

“¢ DONDE ESTAN MIS COSAS ?”

Ordenar los objetos en el lugar correspondiente.

SESION 10:
“SOY UN ACTOR - SOY UNA
ACTRIZ”

OBJETIVO:
Dramatizar y expresar acciones de un cuento
comprendido.
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AREA MOTOR (6 SESIONEYS)

SESION 1:
“UN PEQUENO BAILARIN ”

OBJETIVO:

Realizar movimientos corporales al compas de la
musica.

Desplazarse en el espacio de manera coordinada.

SESION 2:
“PELOTAS DE COLORES”

OBJETIVO:

Lanzar las pelotas en la direccion indicada.

Colocar las pelotas en las cajas , segun los colores a los
gue correspondan .

SESION 3: OBJETIVO:

“SALTEMOS “ Saltar con un pie avanzando a la meta y regresar al inicio
saltando con los pies juntos.

SESION 4: OBJETIVO:

CARRERA DE PASITOS”

Caminar por el sendero trazado hacia adelante topando
talbn —punta y hacia atras topando punta- talon .

SESION 5:
“JUGUEMOS FUTBOL “

OBJETIVO:
Demostrar el manejo de su cuerpo al patear y coger la
pelota durante el juego .

SESION 6:
“SOY UN MALABARISTA “

OBJETIVO:
Mantener el equilibrio y postura durante las actividades
gue se realizan .
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e RESPONSABLES: Egresadas de Enfermeria de la Universidad del Callao
e GRUPO BENEFICIARIO: Alumnos de 4-5 afios

e LUGAR: C.E.lI Maria Auxiliadora N° 69 Playa Rimac — Callao.

e DURACION: 45 min

OBJETIVOS

[I.1) Generales:

Mejorar y optimizar el desarrollo psicomotor de los niflos de familias
disfuncionales en las areas de coordinacion, motor y de lenguaje.

I1.2) Especificos:

V.

Lograr que los nifios de familias disfuncionales desarrollen las actividades
comprendidas en las areas de coordinacion, motor y de lenguaje.

Logar que los nifios de familias disfuncionales adquieran habilidades y
destrezas en el area de coordinacién, lenguaje y motor del desarrollo

psicomotor

METODOLOGIA

Para realizar el taller educativo se preparo dibujos y carteles que contienen
los puntos mas importantes del tema a tratar de forma didactica.

Se repartira hojas de trabajo con actividades que ayudaran a comprender con
mas facilidad el tema, de igual forma, se podra propagar la informacién con
sus familiares.

Se realizaran preguntas para verificar la comprension del tema por parte de

los nifios, al responder adecuadamente se obsequiara un premio motivador.

PLANEAMIENTO
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INTRODUCCION

Buenos dias con todos los presentes, somos
egresadas de Enfermeria de la Universidad Nacional
del Callao. En esta oportunidad vamos a comenzar el
taller educativo, vamos jugando y aprender sobre un
tema muy importante para ustedes, estemos atentos
al tema de hoy.

Unitversiceal

| Nacionel del Callao

Ciencia v Tecnologia rumbo al Tercer Milenio

AREA DE COORDINACION

SESION N°1 : “EL CUERPO HUMANO”

OBJETIVO:
Identificar las partes del cuerpo humano

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion “cabeza, hombros rodillas y pies”, jugamos con los nifios
a sefalar las partes de su cuerpo.

Se muestra una imagen de un nifio con las partes del cuerpo, se les pregunta ¢ Dénde esta
la: cabeza, ojos, nariz, boca, orejas, tronco, manos, rodillas y pies?

Se identifica correctamente las partes del cuerpo con su correcta ubicacion, se les ensefia
gue nuestro cuerpo es muy importante y nadie puedo tocarnos, claro que cuando estés en
el hospital por ejemplo y necesites una inyeccion, pero no tiene que quedar en secreto.
Se les da las hojas de trabajo para que pinten las partes del cuerpo humano.

Se pregunta a los nifios(as) que les parecié el tema de hoy, y que aprendieron se les
agradece por la atencion y participacion

Se termina cantando la cancion “cabeza, hombros rodillas y pies”.

MATERIALES

Imagen del cuerpo humano, Equipo de sonido

SESION N° 2 : “CONSTRUYENDO MI TORRE”

OBJETIVO:
Mejorar manipulacion y equilibrio construyendo torre de cubos

DESARROLLO:

Se inicia viendo el video “torre de cubos”

Se pregunta a los nifios si tienen dificultad al formar torre de cubo

Se les ensefia que, para formar una torre de gran cantidad de tubos, hay es necesario
tener paciencia y equilibrio.

Se le brindar& a cada nifio 12 cubos

Se explica a cada uno que debe formar la cantidad de cubos hasta donde pueda.

Se termina la sesién con una dinamica” el rey manda”

MATERIALES:

Equipo audiovisual, cubos.

SESION N° 3 : “EL COSTURERO”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad coordinacion ojo-mano abotonando y desabotonando

DESARROLLO:

Se inicia con la cancion “debajo de un boton”

En cada mesa se dejan diferentes prendas

Se da como instruccion abotonar todas las prendas y luego desabotonarlas

Se ayuda a los nifios quienes tienen mas dificultad y se les ensefia como debe hacerlo.
Se inicia una competencia por grupos quien abotona y desabotona primero.
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Finalizada la actividad se termina con la dinamica “simon dice”.
MATERIALES:
Equipo de sonido, prendas de vestir con botones.

SESION N° 4 : “LAS FIGURAS GEOMETRICAS”

OBJETIVO:
Identificar y diferenciar figuras geométricas

DESARROLLO:

Se inicia con la cancién “formas geométricas”

Se muestran en la pizarra diferentes figuras geométricas

Se pide a los nifios que mencionen las figuras geométricas que logran reconocer
Se mencionan el nombre de las figuras geométricas que no lograron reconocer.
Se pide a los nifios que traigan objetos del aula con diferentes figuras geométricas
Se entregan a los nifios hojas en blanco para que dibujen las figuras geométricas
aprendidas

Se termina la sesion con una dinamica

MATERIALES:

Equipo de sonido, Hojas, Colores, Plumén.

SESION N°5: “ATRAPALO YA”

OBJETIVO:
Mejorar manipulacion coordinacion ojo-mano

DESARROLLO:

Se inicia con la dinamica “juguemos en el bosque”

Terminada la dinamica formamos 2 filas para salir al patio

Se explican las instrucciones de la siguiente actividad: Al frente de ustedes observaran
sobre la mesa una caja con una gran variedad de objetos. Nosotras mencionaremos el
nombre de un objeto y ustedes tendran que correr hacia la caja y sacar el objeto que se
pidid, y asi sucesivamente. La mayoria de nifios del grupo, que saque la mayor cantidad
de objetos primero es el que gana.

Se termina con la dinamica “simon dice”

MATERIALES

Equipo de sonido, Caja, diversos objetos (utensilios de cocina, peluches, libros, etc.)

SESION N° 6 : “COLOCANDO EL HILO”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad de manipulacién y coordinacién ojo-mano

DESARROLLO:

Se inicia con una dinamica para interactuar con los nifios

Se preguntan qué materiales se necesitan para coser

Se les ensefia a los nifios que no se debe jugar con esos objetos porque se pueden
lastimar, salvo si estan bajo la supervision de un adulto.

Se muestran que hay diferentes tipos de agujas unos mas grandes que otros.
Se reparte a cada uno de los nifios agujas grandes e hilo de pescar

Se les ensefian cdmo deben pasar el hilo de la aguja

Cada uno de los alumnos realiza el procedimiento

Se termina con una dinamica.

MATERIALES:

Aguja grande, Hilo de pescar, Equipo de Sonido
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SESION N° 7 : “ORDENEMOS POR TAMANOS”

OBJETIVO:
Reconocer objetos por tamafnos

DESARROLLO:

Se inicia con la cancion “grande pequeino”

Se muestran 3 globos de diferentes colores y se pide identificar cual de ellos es mas grande
mediano y pequefio

Se muestra una bolsa con diferentes objetos, y se pide identificar cual es mas grande o
pequefio, luego en parejas cada uno ve e identifica quien es mas grande y pequefio

Nos reunimos en pequefios grupos y mencionamos que animales son mas grandes,
medianos y los mas pequefios.

Se brinda a cada nifio hojas con diferentes dibujos y se pide que encierren al mas grande.
Se termina la sesidn con una dinamica.

MATERIALES:

Hojas, globos, equipo de sonido, colores, peluches, objetos de diferentes tamaiios.

SESION N° 8: “CONSTRUYO MI ROBOT”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad de manipulacién con materiales del lego

DESARROLLO:

Se inicia con la cancion tengo un robot

Se preguntan a los nifilos que partes tiene un robot

Se les reparte a cada uno de los nifios materiales de lego

Se les dice a los nifios que armen su propio robot a su libre imaginacion y le pongan un
nombre

Se finaliza la sesion, cada nifio presentando su robot.

MATERIALES:

Equipo de lego, equipo de sonido

SESION N° 9 : “DESCUBRIENDO OBJETOS ”

OBJETIVO:
Mejorar coordinacién al manipular objetos

DESARROLLO:

Se inicia con la dinamica “que pase el rey”

En cada grupo se reparte una bolsa con diferentes objetos, del cual cada nifio debe
determinar que objeto es y su funcién (para que sirve), y asi sucesivamente.

Se reparte a cada nifio diferentes objetos para que observen sus caracteristicas y uso
Cada objeto que no pueda identificar que es, se les explicaba.

Se les entrega hojas con figuras de diversos objetos para que coloreen.

Terminada la sesion se les pregunta que les parecio y si tuvieron alguna dificultad
MATERIALES:

Hojas bond, colores, bolsa, diversos objetos (cubiertos, taza cuaderno cepillo, etc.).
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SESION N° 10 : “SIGUIENDO EL CAMINO”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad coordinacién ojo-mano

DESARROLLO:

Se inicia con la cancion “el caminito”

Se reparte a cada uno de los nifios hojas con diferentes figuras geométricas, gomay pedazos
de lana de diferentes colores.

Se ensefia a los nifios que deben pegar la lana bordeando cada figura, sin salirse de la linea.
Terminada la sesion se muestra tiras de color verde a cada uno de los nifios

Se ensefa a cada uno de los nifios como doblar la tira en varios cuadrados de tal manera que
formen un gusano.

Se brinda plumén a cada uno de los nifios para dibujar una cara al gusano.

Se finaliza la sesidn con la cancion “el gusanito”.

MATERIALES:

Papel, Lana, Goma, Tiras de color verde, plumén, Equipo de sonido

SESION N° 11 : “HACIENDO MI PELOTA”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad para desgarrar papel y manipular objetos

DESARROLLO:

Se inicia con una dinamica para interactuar con los nifios

Se muestra una pelota y se preguntan las caracteristicas

Se distribuyen globos y periddico a cada uno de los nifios

Se explica el procedimiento a cada uno de los nifios: primero desgarrar el periédico en pedazos
y con la goma pegar en el globo hasta cubrirlo completamente y esperar a que seque.

Se termina jugando con la pelota con la musica del mundial.

MATERIALES:

Globo, Periédico, Goma, Equipo de sonido

SESION N° 12 : “LLEVANDO Y TRAYENDO ”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad de coordinacion ojo-mano-pie

DESARROLLO:

Se inicia con la dinamica “simén dice”

Se relne a los nifos en fila para salir al patio

Una vez sacado a los alumnos se forman 3 filas

Se explican las instrucciones de la dinamica: en la siguiente mesa veran vasos de diferentes
colores rojo azul y amarillo, cada grupo tendréa que trasladar agua a cada uno de los vasos,
caminando despacio, sin botar el agua, y asi sucesivamente hasta que llegue el dltimo, quien
llegue primero gana.

Terminada la sesion se regresan los alumnos al aula consultando la experiencia aprendida, si
tuvieron alguna dificultad.

MATERIALES:

Botellas con agua de colores, vasos, mesa.
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SESION N° 13 : “HACIENDO PULSERAS ”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad para coger objetos pequefios: coordinacion ojo-mano

DESARROLLO:

Se comienza con una dinamica para interactuar con los nifios.

Se pregunta qué objetos se pueden llevar en la mano

Se muestra una pulseray se preguntan sus caracteristicas, tamafio, color ¢ Qué materiales
tiene?

Se reparten los materiales a cada uno de los nifios, y se ensefia el procedimiento de cémo
realizarlo, cada egresada de enfermeria se acerca a los nifios para ver su avance y si
tienen alguna dificultad.

Se guardan las pulseras en una bolsa con cada nombre del nifio y se menciona que se
repartira el dia final de presentacion de trabajos.

MATERIALES:

Hilo de pescar, semillas, Bolsa pequefia, plumoén

SESION N° 14 : “VAMOS DE PASEO”

OBJETIVO:
Mejorar habilidad para coger objeto y dirigir

DESARROLLO:

Se inicia con la cancién “vamos de paseo”

Se muestra a los nifios la imagen de un auto

Se pregunta a cada nifio cuales son las partes del carro mientras que una de las egresadas
de enfermeria comienza a dibujar

Una vez terminado el dibujo se juntan las mesas y las sillas formando la figura de un auto.
Se pide a cada nifio coja un aro y simulen que estan cogiendo el timén de un auto
Seguido por la cancién cada uno manipula el timén siguiendo las instrucciones, sefialando
direcciones y en qué momento se debe parar y avanzar.

MATERIALES:

Equipo audiovisual, aros, dibujos, colores
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AREA DE LENGUAJE

SESION N° 1 : “CONOCIENDO A LOS ANIMALES”

OBJETIVO:
Conocer e identificar a los animales y sus caracteristicas

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “como estan amigos, como estan”.

Se muestran diversas imagenes de animales a los nifios para que reconozcan e identifiquen
las caracteristicas principales de cada animal.

Se coloca la cancion “el sonido de los animales” para que puedan identificar y reconocer el
sonido particular de cada animal.

Posteriormente se entrega una hoja con dibujos de animales para que los nifios puedan
colorear y reconocer a cada animal.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les pareci6 el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancién “adios, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Figura de animales, hojas con dibujo de los animales, colores, radio y musica.

SESION N° 2 : “SOL Y LUNA”

OBJETIVO:
Nombrar acciones que se realizan durante el dia y la hoche

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “como estan amigos, como estan”.

Se colocan las imagenes del sol y la luna en la pizarra, luego se les pregunta a los nifios que
mencionen el nombre de cada figura y luego mencionen que acciones se realizan durante el
dia y la noche.

Luego se coloca una cancién-video “Dia y noche” para que los nifios puedan visualizar las
acciones gue se realizan durante el dia y la noche.

Posteriormente se entrega una hoja a cada nifio con dibujos para que coloreen las acciones
gue se realizan en el dia con color amarillo y las acciones que se realizan de noche con color
azul.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecié el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancion “adiés, adiés” a manera de despedida.

MATERIALES: Imagenes de sol y luna, hojas con dibujos de acciones de dia y de noche,
colores amarillo y azul, televisor y musica.

SESION N° 3: “LIVIANO-PESADO”

OBJETIVO:
Diferenciar materiales pesados y livianos

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “como estan amigos, como estan”.

A continuacion, se les pregunta a los nifios si conocen algun objeto pesado y liviano, y para
qué sirve, ellos deberan responder y el resto deberé guardar silencio para poder escuchar la
respuesta.

Posteriormente se entrega a cada niio bolsitas de tela rellenas de arena y esponja (pesadas
y livianas) y ellos deberan reconocer cual de ellas pesa menos y mas.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les pareci6 el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancién “adios, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Bolsitas de tela rellenas de arena y esponja
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SESION N° 4: “DESCRIBIENDO ACTIVIDADES”

OBJETIVO:
Describir actividades diarias

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “si yo tengo muchas ganas”.

Se presenta a los nifios imagenes de acciones diarias que estan pegadas en la pizarra y ellos
deberan identificar y describir cada escena resaltando las acciones que realiza cada persona
en la imagen.

Luego se les pregunta a los nifios que otras actividades realizan en la casa o cuando estan de
paseo, ellos deberan describir las acciones que realizan. Se les da hojas de actividades para
gue indiquen pinten los objetos que se encuentran cada lugar mencionado.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecio el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancién “adios, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Imagenes de acciones cotidianas, hojas de actividades.

SESION N° 5: “CONTANDO CUENTOS”

OBJETIVO:
Crear y narrar su propio cuento

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “si yo tengo muchas ganas”.

Se coloca en la pizarra una imagen del cuento “La tortuga y la liebre”, luego se les pregunta a
los nifios si conocen el cuento, ellos deberan de dar sus ideas (lluvia de ideas). Luego de
escuchar las ideas de los nifios se procede a narrar el cuento para ello se les pide silencio y
mucha atencion.

Terminado de narrar el cuento, se realizan preguntas de comprension.

Se realiza el momento de la dinamica grupal, para esto se forma a los nifios en grupo, se les
reparte peluches y juguetes, luego se les pide que creen un cuento en grupo teniendo en
cuenta los animales y juguetes que cada uno ha escogido. Los nifios deberan trabajar y
escuchar las ideas de sus compafieros para poder crear su propio cuento.

Luego de haber trabajado, se les pide a todos que hagan silencio y cada grupo empieza a
contar su cuento. Se les brinda aplausos por su participacion.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecio el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancion “adiés, adidos” a manera de despedida.

MATERIALES: Imagen del cuento “la tortuga y la liebre”, peluches y juguetes usados para la
creacion del cuento.

SESION N° 6: “NOMBRANDO OBJETOS”

OBJETIVO:
Nombrar y reconocer objetos comunes

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “si yo tengo muchas ganas”.

A continuacion, se tiene 8 imagenes de objetos diferentes, y se empieza a mostrar de uno en
uno a los nifios para que ellos lo puedan reconocer. Posteriormente se le pide a cada uno de
ellos que digan en voz alta el nombre y de uno en uno mencionen las caracteristicas y uso de
cada objeto mostrado. Si hay algin objeto que no lo conocen se procede a explicar el objeto
desconocido por los nifios.

Posteriormente se coloca una musica “soy una taza” se les ensefa a los nifios la letra de la
cancién acompafiada de unos pasos de baile. Luego de haber practicado se repite una vez
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mas para poder realizar la dinamica en grupo y cantar la cancion acompafada de movimientos
corporales.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecio el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancion “adids, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: 8 imagenes de objetos diferentes, cancion “soy una taza” y radio.

SESION N° 7: “MI MEJOR AMIGO ”

OBJETIVO:
Expresar verbalmente situaciones de afecto.

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancién de motivacion “como estan amigos, como estan”.

Se les pide a los nifios formar una fila ordenada para salir al patio y poder realizar la actividad.
Una vez en el patio se les pide que se siente formando un circulo. Se empieza la dinamica
diciendo: “Mi mejor amigo es...porque” luego de haber mencionado sus palabras se dirige a
su mejor amigo y le da un enorme abrazo. Sirviendo a manera de ejemplo, los nifios deberan
imitar esa accion y mencionar a su amigo y las razones del porque lo es. Al terminar la
dinamica se brindan aplausos a todos por haber realizado la sesion educativa.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecio el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancién “adios, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Patio de recreo

SESION N° 8:“LA GRANJITA”

OBJETIVO:
Mencionar las caracteristicas de los animales de la granja

DESARROLLO:

Se comienza cantando la canciéon de motivacion “como estan amigos, como estan”.

A continuacion, se presentan uno a uno 8 imagenes de animales de la granja y se les pide a
los nifios que mencionen las caracteristicas principales de cada uno de los animales. Si
hubiera algun animal que los nifios desconocen se procede a explicar las principales
caracteristicas.

A manera de reforzar lo aprendido, se entrega a cada nifio una hoja con diversos animales y
se les pide que solo pinten a los animales que se encuentran en una granja.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecio el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencion y participacion.

Se termina cantando la cancion “adids, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: 8 imagenes de animales de granja, hojas de trabajo con dibujos de animales
y colores.
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SESION N° 9: “DONDE ESTAN MIS COSAS”

OBJETIVO: Ordenar los objetos en el lugar correspondiente.

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “como estan amigos, como estan”.

A continuacién, se explica a los nifios que cada objeto tiene su lugar. Para ello se presenta una
caja con diversos materiales extraidos del aula de clase. Luego se le entrega a cada nifio un
objeto diferente y se le pide a cada uno nombrar el objeto y colocarlo en el lugar que
corresponde. Una vez colocado el objeto en su lugar se les pregunta a los demas nifios si esta
en el lugar correcto, ellos deberan responder. Si alguno de ellos se equivocara, se procede a
explicar el objeto y colocarlo en el lugar correspondiente.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les pareci6 el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancion “adids, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Una caja y diferentes objetos extraidos el aula de clase, lapices de colores.

SESION N° 10 : “LIVIANO-PESADO”

OBJETIVO: Dramatizar y expresar acciones de un cuento comprendido.

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “como estan amigos, como estan”.

Se colocan 4 imégenes de diferentes cuentos infantiles, se les pregunta a los nifios si ellos
conocen y mencionen el titulo de cada una de las imagenes, luego se les pide que cuenten
alguna escena preferida.

Luego se les pregunta a los nifilos que cuento desean que sea leido durante la sesion educativa.
Ellos deberan escoger solo uno. Posteriormente se les pide que hagan silencio y estén muy
atentos, luego se empieza a narrar el cuento.

Una vez terminado el cuento se les hace preguntas de comprension a los nifios y ellos deberan
responder.

El momento de dramatizar ha llegado y para eso se les pide a los nifios que elijan a su personaje
favorito del cuento y puedan expresarlo en el aula. Para esto se les brinda algunos implementos
que acomparien la dramatizacion.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecio el tema de hoy, y que aprendieron;
se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancién “adios, adiés” a manera de despedida.

MATERIALES: Iméagenes de 4 cuentos infantiles distintos, cuentos infantiles, implementos y
accesorios para la dramatizacion.
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AREA MOTOR

SESIONN°1 : “UN PEQUENO BAILARIN”

OBJETIVO:
Realizar movimientos corporales al compas de la musica.
Desplazarse en el espacio de manera coordinada.

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancién de motivacion “como estan amigos como estan”.

A continuacion, y se les indica que hoy todos seremos unos grandes bailarines
moveremos todo el cuerpo al ritmo de la cancién, por eso debemos estar atentos a la
muasica y escuchar atentamente.

Se repasa con los nifios las partes del cuerpo: cabeza, hombros rodillas pies, se les
da a los nifios las siguientes ordenes: que levanten sus manos, que levanten sus pies,
que se agachen, que se sienten, que se paren. Se coloca la musica del “baile de la
ranita “’la patita lulu “y toda la clase comienza a moverse, desplazandose por toda el
aula.

Para finalizar, se pregunta a los nifilos(as) que les parecié el tema de hoy, y que
aprendieron; se les agradece por la atencion y participacion.

MATERIALES: imagenes del cuerpo humano, equipo de sonido.

SESION N° 2 : “PELOTAS DE COLORES “

OBJETIVO:
Lanzar las pelotas en la direccion indicada.
Colocar las pelotas en las cajas , segun los colores a los que correspondan .

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “5 sentidos”

A continuacién, se explica a los nifios la importancia de los sentidos, se muestra
imagenes con algunos ejemplos de como usamos los sentidos. Se enfatiza el sentido
del tacto y de la vista, indicandoles que hoy pondremos en practica estos sentidos en
el juego de las pelotas.

Se repasa los colores amarillo, rojo y azul y se da como algunos ejemplos de donde
encontramos esos colores, se les muestra las cajas de colores y los globos ya inflados
y a la orden los nifios colocan los globos en las cajas de los colores que corresponden
agrupandolos correctamente. luego se divide a la clase en tres grupos. se les da una
pelota las pelotas de colores. A la cuenta de tres cada nifio desde su posicion tira la
pelota dentro de la caja del color que le corresponde.

Para finalizar, se pregunta a los nifilos(as) que les parecié el tema de hoy, y que
aprendieron; se les agradece por la atencidon y participacion.

Se termina cantando la cancion “adids, adids” a manera de despedida.
MATERIALES: imagenes de los sentidos, globos de colores , tres cajas , pelotas de
plastico color rojo , amarillo , azul.
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SESION N° 3 : “SALTEMOS”

OBJETIVO:
Saltar con un pie avanzando a la meta y regresar al inicio saltando con los pies juntos.

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancidn de motivacion “norte, sur, este, oeste”.

A continuacion, y se les indica que hoy todos estaremos utilizando nuestros pies. Se
les pide a los nifilos formar una fila ordenada para salir al patio y poder realizar la
actividad.

Se divide a la clase en grupos, se marca con tiza la linea de inicio, asi como la linea de
llegada a la meta. Todos los participantes estaran con las manos en la cabeza, a la
orden los grupos partiran de la linea de inicio saltando en un pie hasta llegar a la meta,
luego al regreso deberan saltar en dos pies hasta el inicio para pasar la posta al
siguiente compairiero, toda la clase comienza a moverse, saltando hacia la meta.

Para finalizar, se canta la cancion “saltan, saltan los conejitos “se pregunta a los
nifios(as) que les parecié el tema de hoy, y que aprendieron; se les agradece por la
atencion y participacion.

MATERIALES: equipo de sonido, tiza .

SESION N° 4 : “CARRERA DE PASITOS”

OBJETIVO:
Caminar por el sendero trazado hacia adelante topando talén —punta y hacia atras
topando punta- talén .

DESARROLLO:

Se comienza repasando las partes del cuerpo sefialando donde estan el talén y la punta
del pie, se repasa cual es pie derecho y cuél es el izquierdo.

Se juega a simén dice, ordenando: que se pongan de pie, que coloquen su talén derecho
delante de la punta del pie derecho, simon dice que avancen hacia adelante topando
taldbn —punta. simon dice que retrocedan topando punta- talon.

Se les pide a los nifios formar una fila ordenada para salir al patio y poder realizar la
actividad. Se divide en grupos para comenzar la actividad.

Se marca tiza de colores el camino que deben de seguir para llegar a la meta, se les
indica que tendran que avanzar topando talén —punta para llegar a la meta y luego hacia
atras topando punta- talon. hasta llegar al inicio.

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecié el tema de hoy, y que
aprendieron; se les agradece por la atencidon y participacion.

Se termina cantando la cancion “adios, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Imagen del cuerpo humano, equipo de sonido, tiza de colores.

SESION N°5: “JUGUEMOS FUTBOL”

OBJETIVO:
Demostrar el manejo de su cuerpo al patear y coger la pelota durante el juego .

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “como estan amigos, como estan”.

Se les pide a los nifios formar una fila ordenada para salir al patio y poder realizar la
actividad.

Una vez en el patio se les pide que se siente formando un circulo. Se empieza la
dinamica mostrando una pelota, se nombra las caracteristicas, para que sirve, cuando
la usamos .se pasa la pelota cogiéndola con ambas manos, de compafiero a compafiero
sin dejarla caer.

Se divide la clase en dos, diciéndoles que jugaremos futbol, se indica que solo puedo
coger la pelota con las manos el arquero y los demas integrantes tendran que patear la

143




pelota en direccion al arco. Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecio el
tema de hoy, y que aprendieron; se les agradece por la atencion y participacion.

Se termina cantando la cancién “adiés, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Patio de recreo , pelota .

SESION N° 6: “SOY UN MALIBARISTA”

OBJETIVO:
Mantener el equilibrio y postura durante las actividades que se realizan .

DESARROLLO:

Se comienza cantando la cancion de motivacion “habia una vez un circo “, se muestra
la imagen de un circo, comentando que personajes encontramos en ese lugar, qué
caracteristicas tiene, quienes se encuentran en ese lugar.

Se les pide a los nifios formar una fila ordenada para salir al patio y poder realizar la
actividad.

Una vez en el patio se indica a los nifios que hoy estaremos en un circo y seremos los
malabaristas, para lograrlo tenemos que mantener el equilibrio sin caer por la cuerda.
se les pide que forma ordenada se formen en fila para poder avanzar por la cuerda del
circo,

en el patio de recreo se encuentra una cuerda roja pegada la piso por la cual deberan
avanzar con equilibrio para no caer. Se regresa al aula donde se les da las hojas de
actividades relacionadas al tema realizado

Para finalizar, se pregunta a los nifios(as) que les parecié el tema de hoy, y que
aprendieron; se les agradece por la atencién y participacion.

Se termina cantando la cancién “adios, adids” a manera de despedida.

MATERIALES: Patio de recreo , hojas de actividades, lapices de colores .
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ANEXO N° 11
JUICIO DE EXPERTOS

FORMATO PARA EL JUICIO DE EXPERTOS PARA EL TALLER EDUCATIVO “JUEGO, COOPERO Y APRENDO”

Por favor, en el casillero correspondiente marque si esta usted de acuerdo con la formulacion de las sesiones educativas, aspectos
generales y objetivos teniendo en consideracion, relevancia y redaccién gramatical. En el caso de no estar de acuerdo, por favor anote
en el casillero corresponde razones que hacen que esté en desacuerdo.

REDACCION
N°| ITEMS A EVALUAR CONSIDERACION RELEVANCIA GRAMATICAL OBSERVACIONES SUGERENCIAS
ACUERDO | DESACUERDO | ACUERDO | DESACUERDO | ACUERDO | DESACUERDO

1 |Planeamiento y X X X
desarrollo de cada
sesion educativa.

2 | Formulacion de X X X
objetivos generales y
especificos del taller
educativo.

3 |Poblacibn a la que X X X
esta dirigida.

4 | Eltiempo en el que se X X X Cada sesion solo |Mayor tiempo de
desarrolla cada sesiéon duracién de
educativa y uso de dura 45 minutos sesiones
materiales y recursos educativas y

extender los dias
de cada sesion
educativa

NOMBRE DEL EXPERTO: Milagros Guerra Arrascue
GRADO ACADEMICO: Licenciada en enfermeria- Enfermera Jefe C.S Playa Rimac

VAL
0 BEL CALLAC

e c Qaudﬁn ca
LAYA Rt P

I

of & \u\(‘(‘ DA ADAACAL|E
Lic. Enf. ¥ J‘Gkar AARRASCE

C.E.P.34613
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FORMATO PARA EL JUICIO DE EXPERTOS PARA EL TALLER EDUCATIVO “JUEGO, COOPERO Y APRENDO”

Por favor, en el casillero correspondiente marque si esta usted de acuerdo con la formulacidn de las sesiones educativas, aspectos
generales y objetivos teniendo en consideracion, relevancia y redaccién gramatical. En el caso de no estar de acuerdo, por favor
anote en el casillero corresponde razones que hacen que esté en desacuerdo.

REDACCION
o CONSIDERACION RELEVANCIA GRAMATICAL
N*| ITEMS AEBVALUAR 1= ERDO | DESACUERDO | ACUERDO | DESACUERDO | ACUERDO | DESACUERDO | CBSERVACIONES | SUGERENCIAS
Planeamiento y
1 desarrollo de cada X X X
sesion educativa.
Formulacion de L,
2 | objetivos generales 'y X X X Colocacion de vgrbos
e de manera mas
especificos del taller recisa
educativo. p .
3 Poblacion a la que X X X
esta dirigida.
Realizar el taller
El tiempo en el que se educativo en una

cantidad mayor

4 | desarrolla cada sesién X X X de dias parya

educativa y uso de afianzar mejor
materiales y recursos los
conocimientos
adquiridos.
. NOMBRE DEL EXPERTO: Katherine Reyna Cabrera b
. GRADO ACADEMICO: Licenciada en Enfermeria e WATHE i
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LISTA DE EXPERTOS
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Enfermera del C.S
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ANEXO N°12
APLICACION DE FORMULA
e MUESTREO ESTRATIFICADO

p = receptividad (asimilacién) del proceso tecnoldgico, a través de las fuentes

bibliografica y del sondeo piloto.

p1=75% ~
p2=80%
= 0, — = 0, —
ps= 85% > D= 80% gi1= 20% gL = 20%
pP2=80 %
pPs=80 %
De= 80% ~/ p: 80% estimado de percepcion
positiva de calidad por el usuario.
pl_E 80% p= 0.8 g: 20% estimado de percepcion
_ negativa de calidad por el usuario.
g2 =20 % g=0.2
L "~
e?N + Z?pq N

Datos:

Total, de alumnos del turno tarde de 4 y 5 afios: 100 nifios
n= Tamafio muestral
z=1.96 coeficiente de confiabilidad para un nivel de 95% de seguridad

N= 70 nifios de familias disfuncionales

p: 80% estimado de percepcion positiva de calidad por el usuario.
g: 20% estimado de percepcion negativa de calidad por el usuario.
e= 5% de error muestral.

nf= muestra final

S

H1 =95% Ho= 5%

//\// o
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e ERROR MUESTRAL:

B Z*Npq
TN + Z%pq

_ (1.96)*(70)(0.80)(0.20)
(70)e? + (1.96)2(0.80)(0.20)
38=__ 43.02
70 €2+ 0.61
38 (70 €2+ 0.61) = 43.02
2660 e?+ 23.18= 43.02

2660 e?= 19.84

19.84
ezzzﬁﬁﬂ =0.0074

e= +0.0074
e=0.08

e MUESTRA

B Z%Npq
"o e’N + Z?%pq

n _ (1.96)*(70)(0.80)(0.20)
~ (70)€? + (1.96)%(0.80)(0.20)
43.02 43.02
n= -
0444061 ~ 1.05

n= 40
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e MUESTRA FINAL

ni= n
1+

ZI>

40 20

I"If::|__|.""|:I =157 =254

T

ni=25 Estimado muestra final

4 afios =30 = N1

5 afios= 40 = N2

ESTIMACION PROPORCION TAMANOS MUESTRA POR
POBLACIONAL ESTRATOS
N1=30 30/70=0.43 0.43*25= n1=11 nifios de 4 afos
N2=40 40/70=0.57 0.57*25=n,=14 nifios de 5 afios
N+=70 1.00 ni=25

Luego de realizar la encuesta a los padres de familia de los nifios de 4 y 5 afios

del C.E.I Maria Auxiliadora N° 69 se encontré una poblacion de 70 nifios de

familias disfuncionales, posteriormente al realizar las féormulas estadisticas se

obtuvo como muestra final a 25 nifios, y de acuerdo a la estimacion poblacional

se obtuvo una muestra por estratos de 11 nifios de 4 afios y 14 nifios de 5 afios.
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ANEXO N° 13

BASE DE DATOS

151

RANGOE| SEXO |COORDINACIO|COORDINA|LENGUAJE|LENGUA] MOTRICIDAD1| MOTRICIDAD| COORDINACION| COORDINACION| LENGUAJEP...| LENGUAJERG] MOTRICIDADP| MOTRICIDADP
DAD N1 CIon2 1 E2 2 PRE POST ST RE 05T

1 41/2-5. HOMBRE 2700 3700 2800 31,00 23,00 3500  RETRASO RESGO ~ RETRASO RESGO ~ RETRASO RIESGO
412-5)  MUER 4200 4700 2100 237.00 25,00 47,00 NORMAL NORMAL RESGO RESGO RESGO  NORMAL
2 | ewzes mumm 3200 4200 300 43,00 35,00 47,00 RESGO NORMAL RESGO  NORMAL RESGO  NORMAL
41/2-5 HOMBRE 2700 3700 2800 2100 29,00 3500  RETRASO RESGO ~ RETRASO RESGO  RETRASO RESGO
| 5 | s12-s] mum 3200 4200 4300 53,00 25,00 47,00 RESGO NORMAL ~ NORMAL  NORMAL RESGO  NORMAL
41/2-5 HOMBRE 27000 3700 2800 3100 35,00 4700 RETRASO RESGO ~ RETRASO RESGO RESGO ~ NORMAL
412-5) MU 4200 4700 4300 5300 35,00 52,00 NORMAL NORMAL ~ NORMAL  NORMAL RESGO  NORMAL
412-5 HOMBRE 3700 5700 4300  47.00 23,00 25,00 RESGO NORMAL ~ NORMAL ~ NORMAL  RETRASO RESGO
8 | e1z-s mumm 3700 4700 4300 53,00 35,00 52,00 RESGO NORMAL ~ NORMAL  NORMAL RESGC ~ NORMAL
41/2-5 MUMER 37.00 52,00 37000 4300 35,00 4700 RIESGO NORMAL RESGO|  NORMAL RESGO|  NORMAL
412-5 MMER 32,00 52,00 3700 5800 35,00 52,00 RIESGO NORMAL RESGO|  NORMAL RESGO|  NORMAL
41/2-5. HOMEBRE 27,00 47,00 2700 42,00 35,00 47,00 RIESGOD NORMAL RESGO ~ NORMAL RESGD  MORMAL
412-5  MUER 4200 5200 4300 5300 41,00 52,00 NORMAL NORMAL ~ NORMAL  NORMAL  NORMAL|  NORMAL
412-5)  MUER 4700 5700 5000 55,0 47,00 58,00 NORMAL NORMAL ~ NORMAL  NORMAL ~ NORMAL|  NORMAL
4-4172] HOMBRE 2400 3500 2100 2400 26,00 31,00 RETRASO RESGO  RETRASO  RETRASO  RETRASO RESGO
4-4172. HOMBRE 2400 2400 3300 5800 31,00 3800  RETRASD  RETRASO RESGO  NORMAL RESGD RESGO
4-4172) HOMBRE 3500 8800 3300 42,00 38,00 38,00 RESGO NORMAL RESGO  NORMAL RESGO RESGO
4-412)  MUER 2400 3500 3900 5200 26,00 4200  RETRASO RESGO RESGO  MNORMAL  RETRASO  NORMAL
4-412  MUER 2400 5600 3900 5200 31,00 5300 RETRASO NORMAL RESGO  NORMAL RESGO ~ NORMAL
| 20 | 4-212| Howeme 3500 5600 3900 5500 26,00 26,00 RIESGO NORMAL RESGO  NORMAL  RETRASD,  RETRASO
4-412)  MUER 3000 5600 3300 42,00 26,00 47,00 RESGO NORMAL RESGO  NORMAL RESGO  NORMAL
4-41/2. HOMBRE 3500 4500 3300 45,00 31,00 36,00 RESGO NORMAL RESGO  NORMAL RESGO RESGO
4-4172) HOMBRE 3500 5100 3900 58,00 38,00 47,00 RIESGO NORMAL RESGO  NORMAL RESGO  NORMAL
4-4172] HOMBRE 5100 7100 5200 84,00 42,00 58,00 NORMAL NORMAL ~ NORMAL  NORMAL ~ NORMAL|  NORMAL
4-41/2  MWNER 58,00 71,00 EE00  €7.00 47,00 58,00 NORMAL MORMAL ~ MORMAL  NORMAL  NORMAL — NORMAL



BASE DE DATOS - CODIFICADOS SPSS

RANGOE | FAMILIADISFUNCION| SEXC | COORDINACI COORDINA| LENGUAJE| LENGUAJ MOTRICIDA D1 MOTRICIDAD| COORDINACION COORDINACION| LENGUAEF...| LENGUAJEPO | MOTRICIDADP MOTRICDADP
DAD AL h1 CIONZ 1 E2 2 FRE POST ST RE 05T

1 2,00 1.00 100 700, 3700 2800 31,00 23,00 35,00 1 2 1 2 1 2
2| 200 3.00 2,00 42000 4700 3100  37.00 35,00 47,00 2 2 2 2 2 2
2| oz 2,00 2,00 2200 4200 300 43,00 26,00 47,00 2 2 2 2 2 2
4| zp0 1,00 100 27000 3700 2800 31,00 29,00 25,00 1 2 1 2 1 2
5 | oz 200 200 3200 4200 4300 53,00 35,00 47,00 2 3 3 3 2 3
8 | oz 100 1,00 2700 300 2800 3100 35,00 47,00 1 2 1 2 2 2
7] 200 3.00 2,00 42000 4700 4300 53,00 35,00 52,00 2 2 2 2 2 2
e | oz 1,00 100 3700 5700 4300 47,00 23,00 25,00 2 2 2 2 1 2
8 | 2o 3,00 2,00 3700 4700 4300 53,00 36,00 52,00 2 2 2 2 2 2
| 2o 200 200 3700 5200 3700 43,00 35,00 47,00 2 3 2 3 2 3
o1 |z 200 200 3200 5200 3700 58,00 35,00 52,00 2 3 2 3 2 3
12 | 200 2,00 1.00 3700 4700 3700 43,00 35,00 47,00 2 2 2 2 2 2
13 | oz 1,00 2,00 42000 5200 4300 53,00 41,00 52,00 2 2 2 2 2 2
14 |z 100 200 47000 57000 5000 59,00 47,00 58,00 3 3 3 3 3 3
- T 2,00 1,00 24000 3500 2100 2400 26,00 31,00 1 2 1 1 1 2
. | 10 3.00 1.00 24000 2400 3300 58,00 31,00 36,00 1 1 2 2 2 2
| 10 2,00 100 3500 6600 3300 4200 26,00 26,00 2 2 2 2 2 2
. | 100 3,00 2,00 2400, 3500 3900 52,00 26,00 42,00 1 2 2 2 1 2
- T 300 200 2400 5600 3900 5200 31,00 £3,00 1 3 2 3 2 3
I T 3,00 1,00 3500 5600 3900 5500 26,00 26,00 2 2 2 2 1 1
2 | 100 2,00 2,00 2000 5600 3300 42,00 36,00 47,00 2 2 2 2 2 2
2 | 100 2,00 100 3500 4500 3300 49,00 31,00 26,00 2 2 2 2 2 2
23 | 100 3,00 100 3500 5100 3900 58,00 36,00 47,00 2 2 2 2 2 2
2 | 1m0 100 1,00 5100 7100 5200 8400 42,00 58,00 3 3 3 3 3 3
s | 1w 100 200 5600 7100 5500 67,00 47,00 58,00 3 3 3 3 3 3
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ANEXO N° 14

EVIDENCIAS DE LA EJECUCION DEL TALLER EDUCATIVO

COORDINACION CON LA DIRECTORA YANINA CORONADO Y
AUTORIZACION DEL CENTRO EDUCATIVO INICIAL MARIA AUXILIADORA

COORDINACION CON LAS DOCENTES DE LAS AULAS PARA EL INICIO DE
ACTIVIDADES PROGRAMADAS
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ANEXO N° 15
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ANEXO N° 16
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ANEXO N° 17
RESULTADOS DESCRIPTIVOS

(Objefivo General: Determinacidn de la efectividad del Taller Educative "Juege, coopero yaprende” en el desamolio psicomator de
g nifics de 4 - 5 afios de famikas disfuncicnales del C E | Maria Auxkadera N 69 Piaya Rimas = Callag, 2018,

TABLA DE ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS DE PRE Y
POST TESTOEL DESARROLLO PSICOMOTOR DELOS
MINOS DE 4 - § ANDS D FAMILIAS
DISFUNCIOHALES DEL C.E.| MARL AUXILADORA N 69

GRAFICO DE COMPARACION PORCEN TUAL ENTRE PRE Y
POST= TEST SEGUN AREAS DEL DESARROLLO
PHICOMOTOR DE LOS NINDS DE 4- § ANOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL C E | MARIA AUMILIADORA ' &8
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La tabla muestra los puntajes obtenidos pre-test y post-test
aplicacion del TEPSI (Test de Desarrollo Psicomotor) , en el drea
de coordinacion muestra un puntaje minimo pres-test de 24, siendo
pre-test = 36 y un puntaje maximo post-test de 71, siendo post-
test =489 .

En el area de lenguaje se muestra un puntaje minimo pres- test de
21 , siendo pre-test= 37,6 y un puntaje maximo post-test de 67
,siendo post-test = 47.8. En el &rea motor se muestran un puntaje
minimo pres- test de 23 , siendo pre-test= 33,8 y 36 y un puntaje
maximo post-test de 58 , siendo post-test= 45 , evidenciandose un
incremento en el puntaje obtenido post aplicacion del Taller
Educativo “Juego, cooperoy aprendo”.

El grafico muestra el comparativo entre el pre y post test aplicacion
del TEPSI (Test del Desamollo Psicomotor) como instrumento de
evaluacion para la determinacion de la efectividad del taller
educativo “Juego Coopero y Aprendo” en el desarrollo psicomotor
de los nifios de 4-5 afios de familias disfuncionales.

Los resultados graficos indican una reduccién post-test en la
categoria de retraso y riesgo dentro de las areas de coordinacion,
lenguaje y motor; asi como un aumento significativo en la categoria
normal del desarrollo psicomotor, demostrando la efectividad del
taller educativo al evidenciar un cambio positivo en la evaluacion
post aplicacion del taller educativo.
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ANEXO N° 18

ESTADISTICOS COMPARATIVOS SEGUN AREAS DEL
DESARROLLO PSICOMOTOR ANTES APLICAR EL TALLER
EDUCATIVO “JUEGO COOPERO Y APRENDO” EN NINOS DE

FAMILIAS DISFUNCIONALES

TABLA DE BE SCRIPCION ESTADISTICA
DEL AREA DE SOORDINACKH = PRE TEST
DELOS HINOS DE 4 - 5 ANDS DE FAMILIAS
DISFUMCIINALES
DEL C.E.| MARLA AUXILIADORA HEES

TABLA DE DESCRIPCION ESTADISTICA DEL
AREA DE LENGUAIE — FRE TEST
DELOS MINOSDE 4 - § AHOS DE PAMILLAS
CAEFUHCIOHALES

DEL CE.| MARLL ALKILIADORA N8

TABLA DE DESCRIFCION ESTADISTICA
GEL AREA MOTOR = PRE TEST
DELOS HINOS DE 4 - 5 ANOS DE
FAMILIAS DISFUNCIOMALES
DEL C.E.| MARLL AUXILIADORA M6S
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La tabia estadistica muestra oquie al apkcar el
TEPSI (Tast de Desamclky Psicomaotar) para
iderificar &l drea de ocoordinacion  dal
desamrolly peicomaly 4 25 nifices de las
adadas da 4 v 5afas del turno tarda, 7 nifics
prasestan refraso (28%), 12 rifles presentan
riesgo (48%). mantras que G fieman un
desamolly normal (24%), denirg del drea de
ooordinacion

La tabla estadistica muastra qua al aplicar el TEPSI
{Test de Desarralky Psicomotar) para idenificar &
drag de lenguaje dal dasarmally peEcomator a 25
nifias e las edadas de 4 ¥ 5 afios dal turna farda,
4 nifos presentan retrasa (16%), 13 nifos
prasentan nasga (52%) v & fienan un dasarralia
mamal [32%), deniro del drea de lerguaje.

La tabla sstadistica muestra que al aplicar &l
TEPSI (Tast de Dasarmali Psicomalor) para
idenliicar &l drea molor del degamalla
peicamalon 3 25 nifcs de las edages de 4 y
5 afics del turno tarde & rifics prasentan
relfago {24%), mientas gque 15 nifias
presanian riesgo (G0%) v 4 banen un
desarmoln normal (16%) denlra del dres
maloe

El prafico indica dentro del drea de coordinacion
un 48% da nifias con nasgo, idantificando una
poblemdlica, debide a las  consecusndas
negaivas =i no e toman las medidas necesanas
para ravertir |8 tendancia & ratreso dantro dal
desarmalo pecomaton Sagudo de un 26% dentro
o la categaria de ratraso, a comparacidn de la
cateparia nommal la cual se encuenlra &n menar
porceniaje siendo un 24 % del 1otal de nifias
evaluados

El grafico indica daniro del drea de knguag un
52% de nifios con fesgo idenificando uma
problamdlica dantro dal drea de knguaje, coma
parta oa la evaluacion del dasarrolia psicomokar,
Seuind de un porcental media de 32 % de fifas

con dessamrolo nomal, y un parcantag menor oa 16
% de nifias con refrasa.
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COORDNACION - FRE TEST DE LOS MINOS DE PRE TEST DELDS MINOSDE 4 -§ AHOS DE FRE TEST DE LOS MINOS DE 4 - 5 AN0S5 DE
4.8 AFOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL FAMBLIAS DISFUNCIONALES DEL ¢ 51 MARLL FAMELIAS DISFUNCIOMALES DEL 1 MARLL
B MARIA AUXILIADORA N8 AUMILIADORA W3 AUMILIADORA WS
m L
=] o _ [~
173
- |
5] =
H ]
m E ™ 'T] 5
FTl| £ £
L | +
~ — r—="m e v = — mwiza =
INTERFRE TACIKIN: INTEFRETACION IMTERPRE TACKN

El grafico indica danira ded drea mator un G0%
de nifios con fespo en e Area mobar,
idantificandn wun  alto naspo  deniro ol
dasarraln  psicomotar, segudos  de  una
canfidad promedio de 24% de nifics <an
ratraso, mientras que la cantidad da nifias can
un desarmally normal &5 de un 16% siendo
mance a diferencia da las otras categorias.
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ANEXO N° 19

ESTADISTICOS COMPARATIVOS SEGUN EL DESARROLLO
PSICOMOTOR Y EL TIPO DE FAMILIA DISFUNCIONAL ANTES
APLICAR EL TALLER EDUCATIVO “JUEGO COOPERO Y
APRENDO “EN NINOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES

TABLA CRUZADV DEL TABLA CRUZADVG DEL AREA DE LENGUAJE TABLA CRUZADG DEL AREA MOTOR PRE
AREA DE COORDIMACION PRE TEST - TIPOS DE PRE TEST- TIBGS DE FAMILIA DE LOS TEST. TIPOSOE FAMILLA DE LGS MIFIOS
FAMILLA DE LOS NINGS DE 4-5 AROS DE FAMILIAS HIRGS DE 4-5 ARCS DE FAMILIAS DE 4-5 4405 DE FAMILIAS
DISFUNCIOMALES DEL C.E.| MARIA AUXILIADORA DISFUNCIOMALES DEL C.E.| MARLA DASFUNCIOHNALES DEL C.EI MARIA
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Bl nesuRado o2 |8 Apkacion el predest en o dea de
coordnacion nurado con e tamie disfuncionales, muesia
&n b3 categona de Fetraso [ presanchs un iolal de 7 nifos. de
106 Cuiaes B2 eRCUBNIEN 3 dening o8l Bpo de famila &e mads
sofera 3 de padres separados ¥ 1 en o Bpo oe famila
manopancntal. £n 18 calegona oo resge 56 e uenira un okl
de= 12 nifios. de los cuales == encueniran T denfro del tipo de
familia moncperental 4 en b famila de padres separados v 1
en el lipo o famile de made soilerm. En |8 caegors de
rormal = ancuenta uniiolal de © rifios, de los cuakes se
encuantan 4 denmo del Bpa o famika e mades sollem v 2
en el ipo de tamiia de padres separados

El reculiadn de |8 apicacion del pee-lost en el Brea de

Cruzado con las famies dsfuncionakes, meesira
an |8 calegoria de reirasd la presercia un toialde 4 nifks,
08 ko [uses 58 ancuaninan 3 dendre o2 18 famiia de madms
soilera y 1 deno de |3 tamila monoparental  En la
Categoria 05 NEEQ0 55 eNCUSNIE un 1018l &8 13 Pifios, 08
s [uales se ercueniran T odento de la Emilla de padnes
separpdos, B denino o8 Bpo de Tamila mencparcalal Enla
Cateporia o9 ROMAl s8 eniuendE un hofal ge & nifios. de
ks cuakes se encuerfan § deniro del Gpo de famiia de
madre soflera. 2 deniro de 1a famiia de padmes sepanados y
1 dela famila moroparenial

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE
COORDINACION PRE TEST - TIFOSDE FAMILLA

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE
LENGLAIE PRE TEST . TIROS DE FAMILIA DE

El resullado o= |2 aplicacion del pre-t==t en el ar=a molor
cnmado con s familas disfuncionales, muesia en B
calegora o8 rerasn 18 presentia un iolal 0e G nifs. 08 jos
Cuales = encuenian 3 dentoode @ tamills de madne sober,
2 deniro da 18 tamiis 08 pedres BERaradod v 1 danire oo i
tamiia . Enla cafeqona de nesgo s encuenTa
un okl de 16 nifos, de oS cuakes o= encuenian T odenirn de
I8 famila  moroparenial ¥ 08 pedies  Beparains
respecivameniz ¥ 1 deniro de la famila de madre sollera,
MmhMﬂmMmuumm
de nifios. En L calegoria de nomal s= encuentra un iolal de
4 nifics, los cuses s= Encusnitan en 3 tamila de madre
S0Rera.

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA MOTOR
PRETEST - TIFOS DE FAMILIA DELOS

E

coordmacian, un elevado nimero de nfics deniro de |a
farndia de madre soliera y de padres separados. skendo

| grafico muesira en la calegona de retraso del &rea de

El grafico muestra en la categoria de retraso del anea de
leriguae, un slevado romers de nifios deniro d= 13 famiia de
madre solers, siendo minima b presencia de nifos de B

DE LOS HINOS DE 4-5 AR0S DE FAMILIAS LOS NINGS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS KNGOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS
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El grafico muestra en la cabegoria de retraso ded area
moior, un sevads ndmero de nifcs dentro de la famila de
madre soflera, seguido de |a Tamila de padres separados,

minima b presencia de nifios: da famiia monopanenial.
En la calagorns de mecgo del desaimolla pscomalar o8
encuerira en mayor carbidad & Hpo de  familia
manoparental, =endo minima k3 presencia de nffics de
madnes sokera. Dentra da 18 calegoria nomal pradoming
el fipn de Tamila de made soflera, sendo menor el
rirmand de rifios de 1amila e padres separados

Tamika monogsaranal

En la calegoria de nesgo del desarolo peicomobor predoming
tpo de famila de padres separados, seguido de la famila

Dentro de la calegoria nomal == encuentran
an mayor caniidad B presencia de riffos en la famiia de
made soflera, segquido o2 18 famiia de padres sepanaccs,

ghendo menor & nimero de nifies de Tamila monoparantal

sends minima la presencia de nifes de Tamiia
monoparertal. En la cabegoria de resgo del desamola
pscomolor s encuenira en mayor canbdad a nifios
deriro de la famiia a5 como de padres
separpdos, skendo minima 1B presencia de nifies de
madres Soliera. En 1B cabegoria  nommal S0l S8
ENCLENITAN Nifcs dentm 36 18 familia de madrs sollers
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ANEXO N° 20

ESTADISTICOS COMPARATIVOS SEGUN AREAS DEL
DESARROLLO PSICOMOTOR DESPUES DE APLICAR EL
TALLER EDUCATIVO “JUEGO COOPERO Y APRENDO” EN
NINOS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES

TAELA DE DESCRIFCION ESTADISTICA
DEL AREA DE COORDINACIKN -POST
TESTDELOS NIFROS DE 4-8 AHOS DE
FAMILIAS DISFUNCIONALES
DEL GBI MARLA AUXILIADORA NESE

TABLA DE DESCRIFCIONESTADISTICA DEL
AREA DELENGUAJSE - POST TEST
DE LOE MIRGS DE 4-5 AROS DE FAMILIAS
CASFLAHCIOHALES DEL CE I MARIA
AUXILIADORA NEE

TABLA DE DESCRIPCION EETADISTICA DEL
AREA MOTOR = POST TEST DEL
DN LOS NIFDS DI 4-8 ARCS DE FAMILIAS
DISFUNCIOMALES
DL G MRS AUKILIADORA NS

CHTEGORA | PUNTAE | FRECUENCA | PORCENTAGE | T -0 ¢ | | CATEGORIA | puNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAE | TOnooV v || curecon PUKTAJE | FRECUENCI | PORCENTAJE PIRCENTALE
WALIDN VALDD YALIDD
FETRASD | 1 4% i PETRASO | 2030 1 T L] RETRAZD | 2028 1 &% 40
RESED | HH i X un RIESED | WX 4 1% 160 RESED | 23 7 i ol
HORMAL | 8l ] T 0 HORMAL | 4080 b % il HORMAL | @D 1 % @
TOTAL EWALURDE F-3 10 Lo TOTAL EVALLWDCS Fi 100% 1 TOTAL EWALLACCS & 0% 10
INTERPRE TACION INTERPRE TACION INTERPRETACION

La tabla estadishica muasira gua al aplicar al

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE
COORDINACION - POST TESTOELOS MINGS
D8 4 - & AHIOS DE FAMILLAS
DISFUNCIONALES DEL CE I MARIA

La tabla astadistica muasira que al aplcar el

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE LENGUAJE -
POST TEST OE LOS MIROS DE 4 . § AROS DE
FAMILIAS DISFUNCIONALES DEL CEJMARLL

La tabla_estadistica muesta que al spicar ol

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA MOTOR-
POSTTEST
DELOS HIFROS DE 4 - 5 AROS DE FAMILIAS
DISFURCIONALE S DEL C.E.1 MARIA
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El grafico indica dertra dal drea de
coardinacidn un TE% de mifcs un desamolo
normal coma parle de la evaluacion dal
dasarain  peicomalor,  saguids  de  un
porcentaje medio de 20 % de rifies con
nasQa, ¥ un pocenial manor da 4 % de
nifie=  com  relraso,  ewdenciandose  una
reducoidn significativa da nifics dentro de la
catagaria de refrasa v riesgo, meosrando un
incramento posiivo en su desamallo nommal

El grafico indica dentro del drea da languaje un
B0% de nifias un desamallka normal coma pae de
la evaluacidn del desarolio psicomotar, saguida
da un porcenia@ mado da 16 % de nifics con
Mesa, ¥ un parcentaje menor de 4 % de nifies can
ralrasn,  ewdencandase  una reduccion
significativa da nifics deniro de la categaria de
ralrasn v riesgo, incemantdndose &l ndmena oa
nifices deniro da la categoria dal desarolio normal
del degamalo pecomalos

El grafico indica dentro del drea motor un 68% de
nfics un desarmollo normal como parle de b
evaluacion del desarmallo peicomolor, Soodo de un
porcentae medio de 28 % de niflos con nesgo, v un
porcentae menor de 4 % de nifice con relraso,
evidenciandose una reduccion de nifios dentro de
Iy categoria de refraso ¥ onesgo, mestands un
ncremento de nifios posiivo dentio del desamola
namaal
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ANEXO N° 21

ESTADISTICOS COMPARATIVOS SEGUN EL DESARROLLO
PSICOMOTOR Y EL TIPO DE FAMILIA DISFUNCIONAL
DESPUES DE APLICAR EL TALLER EDUCATIVO “JUEGO
COOPERO Y APRENDO “EN NINOS DE FAMILIAS

DISFUNCIONALES

TABLA CRUZADA DEL AREA DE
CODRDMACIONPOST TEST- TIPOSDE
FAMILIA DE LOS MiFlO S DE 4 - § AROS DE
FAMILLAS DISFUNCIONALES DEL C.E.| MARIA

TABLA CRUZADA DEL AREL DE LENGLILIE
POSTTEST - TIPOS DEFAMILIA DELDS
MaFIOS DE 4 - § ARIOS DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL C.E.| MARLA

TABLA CRUZADA DEL AREA MOTOR
POST TEST - TWPD5DE FAMILIA DE LOS
NI S DE 4 - § AROS DE FAMILIAS
DASFUNCIONALES DEL CEI MARIA

El resuftado de ks aplcacin del post-test en & drea e
coondnacidn cruzado con ks familas dishancionaks
muesira en |2 calegona de retraso ba pressncia de un 1
nric de famila de padres separados. En la cabsgoria de
nesgo s= encuemina un total de B nifios, de los cualkes s=
encueniran 3 deniro & | famiia de madne sokera, 1
nifo de Tamila monoparental v 1 denng IH la familia da
padres separades En la cabegoria de mormal ==
encuenira un botal de 18 nifios, ks cuales == encuentran
7 peterecen a la famila moncparental ¥ 7 deniro d= |a
Tamila de padres separados, sendo edta 1B calegona
que cuenla con una mayor cantidad de rifios.

Bl resulado de |8 aplicaciin del poci-tesl en al drea de
lengusje cruzado con las famiiss disfuncionales, muesira
en ba calegoria de retraso |a presencia de un 1 nifio de
familia En la categoria de nesgo se
encuenira un botal de 4 nifios, de los cualkes == encusniran
3 deniro de la Tamila de madre soitera ¥ 1 deniro da La
Tamika da padres separados. En ka cabagoiia de nommsl
se encuenira un total de 20 nifios, de ks cusles A
perterecen a la famila de padres separades, T dentro de
I= familia monoparental 6 dentro de s familia de made
sokbera, Sendo esta b cabegoria gue cuenta COR LRG

maror cartidad de nifios:

AURILLADOEA Mg AUKILIADGRA HEs ALMILIADORA WS
PR TOSFLMOAL DESAMOONL 2 CESFUNTIDHAL
CATEGRH, (ATEERM P CATEGORR A
DEFAOD | e FALIA pama (WO (CESAROLE gy FAL, aa, |TORR| | CESARROLLD| gy FHAILA A, |TOTR
SCONR, g oy e MCHDPARENTAL [FARES SEPARADEE PSR | s a0UTers | WONOPARENTAL |FRLRES SEPHRADOS PEDUMITOR |y SoUTERS,| WO PARENTAL | PAORES SEPYAADOS
FETRRED 0 ] i 1 RETRASD) 1 1 0 | SETRAGD 0 0 1 1
FER0 L] [ i § REEGD 1 0 1 4 RIELGD ] i 1 T
HORAL H T ) L] WO § T ] u MOAMAL 5 ] § m
it B ] k] F-] AL 1 ] ] 5 TaTAL B E § -}
INTERPRETACION INTERPRETACION HTERERETACION

El resuliado de la aplicaciin del post-iest en & area maolor
cruzado con las familas defurcional=s, muesira en b
cabegoria de retrass la presencia de un 1 nfio d= familia de
padres separados. En b calegona de esgo s= encuenira un
otd de T nifios, de ke cudes se encuenran 3 denno ge la
farniia de madre Soflera 2 deniro g2 la famila de
monoparerta v 2 deniro de b famila de padres separados
En ba calegoria de nomal se encuenira un tobal de 17 nifics,
de los cuales § perienecen a ba familia de padres separados,
B dentro o |a famiia monoparental v 5 dentro de la Familia de
madne sofiara, siendo esia la cabegoria que cuenta con una
mayor canticdad de rifios.

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE
CODRDNACION POST TEST- TIPOS DE
FAMILIA DE LOS Maflos DE 4 - § aFl0S DE
FAMILLAS DISFUNCIONALES DEL C.E.| MARIA
AUXKILMDORA N'E8

GRAFICO DE BARRAS DEL AREA DE
LENGLAIE POST TEST - TIPOS DE FAMILLA
DE LDS MINDS DE 4 - 5§ ANOS DE FAMILIAS
DSFUNCIONALES DEL CEI MARIA
AUXILIADORA MRS

GRAMCO DE BARRAS DEL AREA MOTOR
POSTTEET. TIPOS BE FAMILIA DE LOS
MBHOS DE 4 - 5 ANDS DE FAMILIAS
DISFUMCIOMALES DEL C.E.| MARLA
AUXILIADORA MRS
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INTERPRETACION
El graficn muestia en la categona da retrase del &rea de
coordracion, un minmo nimero de nfics dentro de &
famiia d= padres s=parados.
En la categoria de riesgo del desamolo  psikomolor
pradoming tipo de famiia de madres solers, sequida de la
famiia monoparanial v de padres saparades. Deniro da ka
cabegoria nomal predoming 3 presencia de nifics en la
famila monoperental ¥ de padres seporados, =endo
menor el ndmero de nifos de familia de madre sobera.
Meetrando uia mayor e uperacidn de los rifios de familia
mangparental v de padnes SEparBdog s U MEerann su
desarrolls pEcomotor postvamente, dentro del area de
coordinacion.

INTERPRETACION

El gralico muesira en b calegoria de retraso del area de
Ienguaje, un minimao ndmen de niffios deniro de la familia
manoparertal.

En la categoria de rissgo se encusntra 3 nifios de familia
de madre sokera v en menor cantidad & rifios de Tamila
de padres separades. Denlro de la calegors normal
predoming b presencia de rifies en |2 famila de padres
=separados, y monoparental, siendo menor & ndmen de
nifios de famiia de made sokera. Evidenciando una
mayer recuperacidn de ks nifios de Tamila monapansnial
mﬂﬁﬁﬂmﬂﬂmﬂmﬂﬂmﬂ“

INTERFRE TACION

padnes separados.
En la calegoria de nesgo del desamollo

El grafico musstra en la categoria de refraso del &rea
michor, un minima ndmers de nifics deniro de 18 famila de

pacomalar
precioming tipo de familia de madres sobera, sequido de la
familia monoparental y de padres separados. Dentro de la
calegoia mormal predoming la presencia de nifios an la
Tamila monoparental v de padres sepanadcs, skndo
menor &l nimend de riflos da Tamilia &8 madre soltera
Mosirands una maryor recuperacian de los nifios de famiia
mencparental ¥ de padres saparados ks que mejoraron
sU desamollo peicomator postivarnents, deniro del area
mohar.
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ANEXO N° 22

RESULTADOS ESTADISTICOS RELACIONADOS A PROCESO

DE INVESTIGACION

/' RESULTADOS INFERENCIALES

TABLA DE FRECUENCIAS DEL SEXO DELOS TABLA DE FRECUENCIAS DEL TIPD DE
MINDS DE 4-58 ANOS DE FAMILIAS FAMILLA DE LOS NINOS DE 4-5 ANOS DE
DISFUNCIONALES DEL TURNO TARDE DEL FAMILIAS DASFUNCIOMALE S DEL TURNG
C.EN MARIA AUXILIACCRA N6% TARDE DEL C.E1 MARIA AUXILIADORA H*69
Ex0 FAMILIAS DISFUMCIONALES FRECUENDIA PORCENTAIE
F POR
RECUENCIA CENTAJE FAMILLA MADRE SOLTERA ] 2%
HOMBRE 12 45 % FAMILIA MOMOPARENTAL ] 2%
MLJER 13 579 FAMILA PADRES SEFARADCS ] )
TOTAL 25 100 % TOTAL =5 100 %
INTERPRETACION INTERPRE TACKON

l bumo farde.

La tabia de fracuencias muastra que al evaluar a
25 nifos de a3 edades de 4 v 5 afos del tuma
tarda, 12 son hombres (48%) y 13 son mu@ras
[5&%], del tatal de nifios evaluados pertanecantas

CODRDMACION POST TEST - TIPOS DE
FAMILIA DE LOS MIHOSDE 4 - § ARGS DE
FAMILAS DIEFUNCIONALES DEL C.E.IMARIA

‘ ST Wit B WAUUTRC R e b IV et
T

La fabla da frecuancas indica que al avalar a 25 nifios da s
edades de 4 ¥ 5 afas del tuma tarde, B pertenecen al fpo de
famila de madre softera (32%), 8 pertenecan al tipo @ familia
manocparental {32%) ¥ 9 nifics pertanacen al tpo de familia de
pades separadas [36%).

AR AR LAY UE BARRAY LRl ARES LA
LEHSLAIE POST TEST - TIPGS DE FAMILLL
DELDS NINOS DE 4 - 5§ ANOS DE FAMILIAS

DISFUMCIONALES DEL C.E 1 MARIA

AP PLLY LA BN A S UL MRER KL U
POST TEET . TIPOS DE FAMILIA DE LOS
MIHCS DE 4 - 5 AHOS DE FAMILIAS
DISFURCIONALES DEL C,E,| AR

OTROS TIPOS DE RESULTADOS DE ACUERDO A LA NATURALEZA DE

TAELA ESTADMSTICA DEL AREA
CODRDMACION DE LOS MINOS DE 4-5 ANOGS
OE FAMILIAS DASFUNCIONALES TURNO

TABLA ESTAMSTICA DEL AREA LENGUAJE DE
LCS HIRIC S DE 4-5 A0S DE FAMILIAS
CASFLNCIOHALES DEL TURNG MARANA

THBLA ESTADISTICA DEL AREA MOTOR DE
LS MIMOS DE 4-5 ANOS DE FAMILIAS
CASFLNEIONALE S DEL TUR NG MAFANA

MAFIANA DEL C.E | MARL AUMILIADORA NS LI MARIA AUXILLACORA NOGH 1 MARLL ALDOLIADORA Hoes
PORCERTAIE PORCENTAE

CATEGORI | HINTAJE | FRECUENCIA | BORCENTAJE PORLENTAJE | | CATEGORIA | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE . CATEGORW | PUNTAJE | FRECUENCIA | PORCENTAJE :
VALIDO VELIDD 1]

BETRASD | i ] [} [ RETRASD | B8 1 P il RETRASD | 206 1 1 ]
RIESGD | M3 £ £ £ | RESHD | 3w 1 s # FESGD | 3w il i 80
MR | om | Ll CLl MORMAL | ) | 8 1 A MR | W@ | s ll
TOTAL EvALLADCS - 100% 1000 TOTAL EVALUADIOS b i 1010 THTAL EVALURDE % i 10

INTERFRETACION INTERPRETACION INTERPRETACION

La tabla nos indca que al evaluar el drea de
coordinagdn dal desarllo pcomalr & 25 nifios
de lag adades de 4 y 5 afos del urno mafiana, B
nifiees presenian nesgo, siendo & 32 % del ol de
nifics  evaluados, mientras que 17 bBemen un
desamolo nammal dento del diea de cocrdinacion
rapresantanda & 68 % dal iokal de la poblacion de
== ]

La tabla nos indica que al evaluar &l drea de lenguae
del desarolio pEcomalor a 25 nifies da las edadas de
4y 5 afos del twno mafana, 3 nifos presentan
refrasa giemdo el 12% de ks nifiod evaluados, 17
prasentan nasgo siendo al G8%. manras qua 5 nifio
presenta un desarmolla normal siendo un 20 % dal tatal
de nifins evaluados

La tabla indica que al evaluar el drea mator dal
dasarmolo pcomalor a 25 nifios da las adadas de
4 y 5 afios del luma mafana, 13 nifics presentan
nesgo representands @ 52%, mienras que 12
tienan un dasarraliy noemal sando al 48% dal tolal
da nifice: evakiadas.
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