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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la 

relación entre lesiones mecánicas y el uso de equipos de protección 

personal. La metodología de estudio es tipo correlaciona', observacional y 

transversal de diseño no experimental. En 298 albañiles de Carmen de la 

Reynoso- Callao 2017. Los resultados demostraron que el 83.6% sufrió 

alguna lesión mecánica, 221 (89.8%) declaró haber usado algún equipo 

de protección personal, mientras 25 (10.2) no lo hicieron. Del grupo que 

declaró no haber sufrido lesión 28 (53.8%) utilizó equipo de protección y 

24(46.2%) no. Del total de lesionados, destaca contusiones 123(41.3%), 

se descubrió que solo 66 de ellos empleaban casco de seguridad, 102 

calzado de seguridad y 25 guantes de seguridad. Por otra parte, los 

albañiles afectados por heridas cortantes fueron 51 (17.1%). De estos 

solo 38 usaron ropa de trabajo, 29 casco de seguridad, 32 calzado de 

seguridad y 16 guantes de seguridad; mientras que los que sufrieron 

cuerpo extraño en ojos fueron 28 (9.4%), de este número 22 no utilizaron 

protector visual. Los que sufrieron traumatismo interno fueron 3 el 

equivalente al 1% cabe resaltar que ninguno de los afectados se 

encontraba usando arnés de seguridad en el momento de su accidente. 

Se concluyó que existe relación entre las lesiones mecánicas y no utilizar 

equipos de protección personal con el P-valor 0.000 es decir 82.6 %, de 

los cuales solo 16.4 % utilizo equipo de protección parcial completo y 249 

(83.69%) uso incompleto. 

Palabras claves: lesiones mecánicas, equipos de protección personal, 

estrategia de enseñanza. 
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ABSTRACT 

The objective of this research was te determine the relationship between 

mechanical injuries and the use of personal protective equipment. The 

study methodology is correlational, observational and transversal type of 

non-experimental design. In 298 masons of Carmen de la Reynoso-Callao 

2017. The results showed that 83.6% suffered some mechanical injury, 

221 (89.8%) reponed having used some personal protection equipment, 

while 25 (10.2%) did not. Of the group that declared not to have suffered 

an injury, 28 (53.8%) used protective equipment and 24 (46.2%) did not. 

Of the total number of injured, highlights 123 bruises (41.3%), it was 

discovered that only 66 of them used safety helmet, 102 safety shoes and 

25 safety gloves. On the other hand, masons affected by cutting wounds 

were 51(17.1%). Of friese only. 38 wore work clothes, 29 safety. helmet, 32 

safety shoes and 16 safety gloves; while those who suffered a foreign 

body in eyes were 28 (9.4%), of this number 22 they did not use visual 

protection. Those who suffered internal trauma were 3 the equivalent of 

1%. It should be noted that none of those affected was using a safety 

harness at the time of their accident. It was concluded that there is a 

relationship between mechanical injuries and not using personal protection 

equipment with the P-value 0.000, that is 82.6%, of which only 16.4% 

used complete partial protection equipment and 249 (83.69%) incomplete 

use. 

Keywords: mechanical injuries, personal protective equipment, teaching 

strategy. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1 	Identificación del problema 

Se observa con frecuencia las lesiones mecánicas en las personas 

naturales de la construcción informal. En tal sentido la Organización 

Internacional del trabajo (01T) el 2014, estimó que 6300 trabajadores 

mueren cada día a causa de accidentes y enfermedades relacionados al 

trabajo. Asimismo, cada año en el mundo 317 millones de asalariados son 

víctimas de lesiones por accidentes de trabajo, tal situación por año cobra 

más de dos millones de vidas, cifra que está aumentando debido a la 

rápida industrialización de algunos paises en desarrollo (1). 

"La información proveniente de algunos países desarrollados indica que 

los trabajadores de la construcción tienen tres a cuatro veces más 

probabilidades de morir por accidentes laborales que otros trabajadores, 

en los países en vías de desarrollo, los riesgos asociados al sector son 

aún superiores de tres a seis veces más que en los países desarrollados" 

(2). 

En Latinoamérica aún no se presta la debida importancia a las normas de 

seguridad y salud ocupacional. Los países andinos tienen índices más 

elevados de inseguridad en diversos aspectos, según OIT reporta que en 

la región se producen 36 accidentes de trabajo por minuto (3). 

En el Perú, en el ámbito de las edificaciones, a pesar de la ratificación de 

convenios, adopción de legislaciones y ventajas existentes, se reconoce 

el registro de altos índices de mortalidad y morbilidad ocupacional. 

Reportes oficiales indican que estos trabajadores tienen el triple de 
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probabilidad de morir y dos veces más de resultar lesionados, 

considerándose un 20 % de las muertes por accidentes en trabajadores 

de la construcción (3). 

De otra parte, la informalidad en el Perú es una inflexible causa de 

accidentes en el escenario laboral, el cual se adiciona con frecuencia al 

contratar a terceros, creándose condiciones propicias para que sucedan 

lesiones mecánicas en el trabajo de la construcción. Un amplio número de 

los trabajadores de edificaciones son personas naturales informales, esa 

situación de informalidad está ligada a la subcontratación, la que se 

advierte por la falta de formación o exceso de confianza de algunos 

albañiles, dejando trabajar a expensas de los riesgos en el rubro (3). Sin 

el alcance del conocimiento académico y normativo a los albañiles 

tradicionales, que enfrentan peligros en sus tareas y actividades, al 

margen de reglamentaciones locales y generales. 

Cabe destacar que se observa a los albañiles tradicionales realizar 

edificaciones, ampliaciones, obras menores, sin antes interiorizar en sus 

principios y políticas operativas el cumplimiento de las normas que 

prevengan los peligros e identifiquen los riesgos de lesiones mecánicas 

en los trabajadores de "la construcción informal, el cual constituye 

aproximadamente un 70 % en el Perú" según voceros oficiales (4) cuyo 

empleador es el propietario del predio familiar, de una asociación o una 

comunidad del cual convienen sus servidos. 

Por su parte el distrito de Carmen de la Legua Reynoso, al ser un centro 

populoso de la Provincia Constitucional del Callao, una fracción 

significativa de sus habitantes se dedica a trabajar como albañil en 

distintos tipos de obras, desplazándose hacia otros distritos del Callao, 

Lima e interior del país. Es en este sector en el que se aprecia efectuar 

trabajos de construcción sin ninguna protección, motivo por el cual nos 

formulamos el siguiente problema de investigación. 
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1.2 	Formulación del problema 

¿Cuál es la relación que existe entre las lesiones mecánicas y el uso de 

equipos de protección personal en albañiles del distrito de Carmen de 

Legua Reynoso — Callao 2017? 

1.3 	Objetivos de la Investigación 

1.3.1 Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre las lesiones mecánicas y el 

uso de equipos de protección personal en los albañiles del distrito 

de Carmen de La legua Reynoso — Callao 2017. 

1.3.2 Objetivos específicos 

Identificar la relación que existe entre las lesiones mecánicas 

y el uso de equipos de protección personal parcial en los 

albañiles de Carmen de la Legua - Reynoso 2017. 

Identificar la relación que existe entre las lesiones mecánicas 

y el uso de equipos de protección personal integral en los 

albañiles de Carmen de la Legua - Reynoso 2017. 

1.4 Justificación 

La importancia de nuestra investigación se basa en los siguientes 

argumentos: 

1.4.1 Social 

Busca garantizar un entorno laboral sano a los albañiles y sus 

colaboradores mediante el uso de los equipos de protección 

personal en la realización de sus labores. De esta manera 

contribuye a erradicar las condiciones precarias de trabajo. 

En la promoción de la salud ocupacional, la atención va orientada 

al sector de personas naturales de la construcción informal, para 

9 



que adquieran las competencias formativas necesarias mediante 

métodos didácticos basados en la experiencia del trabajador y el 

aprendizaje de adultos, respaldados por sus gremios o las 

municipalidades antes de adquirir la licencia de construcción que 

revierta en el trabajador y el propietario del inmueble, el beneficio 

de trabajar en forma segura para disminuir los riesgos de lesiones 

mecánicas en los albañiles que contrata. 

1.4.2 Práctica 

Difundir a través de programas, charlas, talleres de prevención de 

lesiones la importancia del uso de los equipos de protección 

personal parcial e integral en todo trabajo de construcción. De esta 

manera sensibiliza y concientiza al trabajador, a las 

organizaciones, las sociedades gremiales y las municipalidades, 

acerca de las ventajas de su cumplimiento. Todo ello redundará en 

la disminución del riesgo de lesiones mecánicas, por ende habrá 

menor ausentismo laboral, gastos de atención en hospitalización, 

intervenciones quirúrgicas y rehabilitación por casos evitables. 

1.4.3 Legal 

Contribuye al cumplimiento de las directrices de la OIT 

(Organización Internacional del Trabajo) ya que fomenta la 

participación y los mecanismos eficaces de comunicación, todo lo 

cual desarrolla el potencial de los trabajadores y mejora su 

productividad en un ámbito seguro. 

Fortalece los principios de la ley de seguridad y salud en el trabajo 

(29783) pues sensibiliza tanto a la comunidad, al empleador y al 

trabajador al difundir las condiciones que garantizan la protección 

de la vida y la salud de los albañiles. 



CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes del estudio 

BENAVIDES Fernando y Col. España (2007) en su trabajo titulado 

"Desigualdades de género en salud laboral en España" .Con el objetivo de 

analizar las desigualdades de género en salud laboral, mediante 25 

indicadores en los 11.054 trabajadores entrevistados en la VI Encuesta 

Nacional de Condiciones de Trabajo. Los intervalos de confianza del 

95%(IC95%) con modelos de regresión logística multivariados, 

estratificado por clase social ocupacional y sector de actividad, 

encontrado más mujeres que hombres trabajan sin contrato (OR=1,83 

IC95%: 1,51 — 2.21), más hombres laboran a turnos (0,86: 0,79 —0,94), 

con altas exigencias físicas (0,58: 0,54 — 0,63), altos niveles de mido 

(0,34.: 0,30 — 0,40) y sufrido más lesiones por accidentes de trabajo 

(0,67: 0,59 — 0,76), los golpes por objetos y herramientas en 21 % de los 

trabajadores de la construcción, el (98%) son varones en las edades de 

20 a 44 años (73%), con 6 meses mínimo en el trabajo, destacando el 

sobreesfuerzo en un 25 %. Concluyeron que existen desigualdades de 

género en las condiciones de empleo, trabajo y en los problemas de salud 

relacionados con el trabajo, que se ven influenciadas por la clase social y 

el sector de actividad, y que sería necesario tener en consideración en 

las políticas públicas de salud laboral (5). 

SARMIENTO SALINAS, Rodrigo y Col. México (2004) "Factores de 

riesgo asociados a los accidentes de trabajo en,  la industria de la 

construcción del Valle de México", con el objetivo de describir la 

prevalencia de accidentes en la construcción de afiliados al Instituto 

Mexicano del Seguro Social (IMSS). Utilizaron el método de casos y 

controles, retrospectivo de casos prevalentes en 385 trabajadores, 
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quienes sufrieron lesiones, como accidentes de trabajo durante un año. 

Siendo los resultados en el año 2001 la prevalencia de accidentabilidad 

representó el 5.53 % del total de registros calificados como accidente de 

trabajo, destaca que 139 (37%) se desempeñaban como peón, 127 (33%) 

como albañil. Identificándose que 334 (87%) de los trabajadores no 

recibió capacitación y solo el 13 % advirtió mínima instrucción de 

contenidos de seguridad para el trabajo por parte de su empleador. La 

edad promedio de casos fue de 21 ± 5.2 años, con una antigüedad en el 

puesto de trabajo de 1.2 ± 2.2 años. Las lesiones más frecuentes 

destacan las contusiones y magulladuras 119 (31%), heridas 108 (21%), 

torceduras y esguinces 73 (19%), fracturas 35 (9%), otras lesiones 50 

(13%). Concluyen que es importante realizar programas de vigilancia 

epidemiológica, siendo la capacitación protagónica, sobre todo al 

momento en que los trabajadores del rubro inician su vida laboral (6). 

VILLAMAGUA GONZA, Diana y Col. Ecuador (2015) "Riesgos laborales 

a los que están expuestos los albañiles del Barrio Benjamín Cerrión 

Cantón Zamora año 2015", con el objetivo de determinar los riesgos 

laborales a los que están expuestos los Albañiles, en su estudio de tipo 

transversal, descriptivo, prospectivo, biblibgráfico, utilizaron las técnicas 

de encuesta y observación directa, mediante un cuestionario y la guía de 

observación aplicada a 20 albañiles, en un grupo etano de 31 a 40 años, 

con el 42.11 % de educación primaria, 75 % con la función de ayudante 

de albañil. Encontraron la exposición al ruido, como el riesgo físico al usar 

la voz alta el 100%, el 70% realiza trabajos en condiciones extremas de 

temperatura y humedad o con radiación solar, el 20 % se exponen por 

realizar trabajos en el exterior en el invierno o lluvia. Destaca el 85 % de 

falta de uso de faja como elemento de protección personal. El 70 % de los 

trabajadores reporta dermatitis de contacto. Concluyendo que los 

albañiles del Barrio Benjamín Cardón están expuestos a riesgos laborales 

en todos los tipos y en porcentajes elevados (7). 
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SOUS CARCAÑO, Rómel y col. México (2006) "Seguridad y salud en la 

Construcción masiva de viviendas en México: Caso de estudio". Con el 

objetivo de identificar los posibles actos inseguros y condiciones no 

saludables en la construcción de un proyecto habitacional. Trabajo de tipo 

exploratorio, observó las condiciones bajo las cuales se ejecutaron los 

diferentes procesos enfocados en el uso de los equipos de protección 

personal, además de medir las condiciones generales bajo las cuales se 

realizaron los trabajos relacionado con la prevención de acciones 

riesgosas y condiciones no saludables. Los resultados mostraron que los 

trabajadores durante la ejecución de los procesos se identificaron 2507 

ocasiones en las que debió usar equipos de protección personal, de los 

cuales 1751 (70 %) no lo usaron. Existieron omisiones en el cumplimiento 

de la normatividad vigente para brindar condiciones de seguridad y salud 

en los trabajadores por la empresa. Los indicadores del Instituto Mexicano 

de Seguridad Social señala que los accidentes más frecuentes fueron 

provocados por la exposición a fuerzas mecánicas, de los cuales los tipos 

de lesiones que recalcan son traumatismos el 30 %, heridas 24 %, 

fracturas 21 %, luxaciones y esguinces 15 % (8). 

AMARO, Fabian Ariel Argentina (2014) "Resistencia al uso correcto de 

los elementos de protección personal en la industria maderera". En su 

estudio de caso, el autor busca identificar las causas potenciales que 

influyen sobre la utilización incorrecta de los elementos de protección 

personal por parte de los trabajadores de la industria maderera en la 

localidad de Oberá, Provincia de Misiones, Argentina, mediante la 

aplicación de una encuesta de tipo cerrada con tres preguntas y la 

observación, Se puede ver que los trabajadores son jóvenes, con un nivel 

de educación baja y de ellos la mayoría con más de 10 años en el rubro. 

En el análisis cuantitativo vio que el desuso de los protectores auditivos y 

barbiquejo eran en un 100%, el desuso de los guantes es de un 33%, 

pudo identificar que la incomodidad o falta de ergometría de algunos 
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equipos de protección personal es el principal argumento de los operarios 

para no utilizar o utilización incorrecta de dichos protectores (9). 

RAMÍREZ RUDAS, Maybe Estefany y Col. Ecuador (2017) en un trabajo 

titulado "Incidencia de tiesgos físicos y mecánicos en la salud y seguridad 

ocupacional de los trabajadores de la corporación Fortaleza del Valle" se 

plantearon como objetivo evaluar la incidencia de riesgos físicos y 

mecánicos en salud y seguridad ocupacional de los trabajadores de la 

corporación Fortaleza del Valle. Previo diagnóstico mediante entrevista y 

encuesta a los trabajadores, se identificó los riesgos físicos y mecánicos 

de la empresa utilizando una matriz estatal gubernamental laboral de 

Ecuador. Los riesgos más significativos hallados fueron los físicos y 

mecánicos, destacándose un 27% de trabajadores que han tenido lesión 

o accidente en el área de trabajo versus un 73 % que lo niega y un 7% ha 

estado incapacitado para desempeñar sus funciones laborales en los 

últimos doce meses, cuyo incapacidad o lesión fue producida por algún 

riesgo físico o mecánico en un 7 % (10). 

ARIAS GALLEGO, Walter Lizandro. Arequipa (2011). "Uso y Desuso de 

los equipos de protección personal en trabajadores de construcción". Se 

plantea el objetivo de determinar las causan por la que los trabajadores 

de la construcción no utilizan los equipos de protección personal, En su 

estudio de tipo descriptivo, aplicó una encuesta semi-estructurada a 258 

trabajadores de 18 a 66 años de edad. De los que 52 (20%) obreros 

tienen de 18 a 30 años, 93 (36%) entre 31 y 40 años, 82 (23%) entre 41 a 

50 años y 31(12%) más de 50 años, 118 (46%) tienen nivel primario, 126 

(49%) secundaria y 11(4%) estudios superiores, 139(54%) son ayudantes 

y 119 (46%) albañiles, 89(34%) realizan labores de techado, 61 (24%) 

encofrado de columnas, 31(12%) hacen levantamiento de muros, 77(30%) 

realizan diferentes tarea, el EPP más utilizado va en el siguiente orden 

175(68%) utilizan guantes, 116 (45%) cascos, 31(12%) utilizan arnés, 21 
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(8%) utilizan lentes, 8(3%) tapones de oídos son los equipos de 

protección personal menos usados, en cuanto al desuso 95(37%) por 

incomodidad, 75(29%) dificultan su trabajo, 15(6%) no es necesario, 

21(8%) la empresa no les entrega, 28(11%) dicen no saben cómo se 

utilizan. Lo que más usan en su labor son los guantes y los cascos. 

Concluyendo que entre las causas por las cuales los trabajadores de 

construcción no utilizan los equipos de protección personal en el trabajo 

se debe a la incomodidad que les genera su uso, así como la dificultad en 

sus labores (3). 

MACALOPÚ TORRES, Sandra Inés. Chiclayo (2012) "Accidentes de 

trabajo y elementos de protección en trabajadores de limpieza pública del 

distrito de José Leonardo Ortiz-Chiclayo Perú". Busca establecer la 

relación que existe entre los accidentes de trabajo y el uso de elementos 

de protección personal en el trabajador de limpieza pública. En su trabajo 

de tipo cuantitativo, correlacional, descriptivo y transversal, en una 

población de 220 Se muestreo a 132 trabajadores con la función de 

barrido y jardinería, utilizando una encuesta de ocho preguntas cerradas 

con respuesta múltiple que recolecta datos sobre la casuística de 

accidentes. En el análisis estadístico de la prueba de Chi cuadrado para 

comprobar la relación de variables se encontró como resultado principal 

que existe relación entre los accidentes laborales y el uso de los equipos 

de protección personal en el trabajador de limpieza pública (p= 0.018) es 

decir 81.1% de los trabajadores sufrieron algún accidente por no usar 

elementos de protección personal. Concluye que se debe considerar a un 

elemento de protección personal como uno de los dispositivos 

indispensables para el trabajador durante el desarrollo de su labor, 

disminuyendo así los accidentes laborales (11). 

PAZ HUAMÁN, Anghela Pierina y PERALTA, Delgado Roxana. 

Chiclayo (2013) "Conocimiento y práctica en elementos de protección 
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peraonal del trabajador dé itánterliniehto- limpieza de una Universidad de 

Chiblayo 2012"; Con eF objetivo dé determinar fa reláción entre 

conocimientos en elementos protección personal y lá 'táctica laboral., 

siendo lá investigacii5n dé tipo cuantitativo, díselo no experimental, corte 

transversal, correlaciona', en 45 trabajadores. Igualmente recolectan 

datos usando un cuestionario y fa observación no participatiVa mediante 

una lista de cotejo; Revelan en sus resultados que el 80 % de los 

trabajádbres dé limpieza cuenta con conocimiéntb adecuado en relación a 

los equipos de protección personal sin embargo, el 51,4 % realiza 

prácticas regulares en relación al uso de equipos de protección personal. 

Además, el 40 % de trabajadores de mantenimiento cuenta con un 

conocimiento apropiado en cuanto a los equipos de protección personal, 

no óbatante él 40 % tiene malas Orádtibas en el uso dé estos. Condluye 

que no existe relación directa entre los conocimientos en los equipos de 

prótección personal que presentan dichos trabajadbres con la práctica dé 

su labor diaria (12). 

CALISAYA MARAVÍ, Daniela Martina y Col. Lima (2017) "Razones que 

interfieren en el uso de los equipos de protecciones personal en los 

trabajadores dé liMpieka eh (Mb MuniCipalided dé Lirifa", 2017. Se 

plantean como objetivo identificar lás razones que interfieren en el uso déí 

equipo de protección personal en lbs trabajadores de limpieza pública. En 

su estudio dé tipo observaciónal, explbratorió y transversal' encontraron 

que el 74% del total de trabajadores se encuentran en el rango de 36 a 59 

años dé edad De ellbs el 83 % son mujeres. La mayoríá dé lbs 

trabajadores tienen estudio hasta nivel secundaria (70%). Concluyen que 

la razón que interfiere en el uso de los equipos de protección personal fue 

la incomodidad; siendo el protector respiratorio el de mayor porcentaje 

con 77%, los guantes 65%., seguida por el mal estado de los equipos de 

protección personal, siendo los guantea él 35% él protettor respiratorio el 
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23%. Así misrho sé obServó que los lentes y botal prótédtótat no áé 

encontraban disponibles (13). 

2.2. Bnn epistémitas 

Históricamente los primeros registros de lesiones mecánicas están 

comprendidas en aquellos sobre la seguridad industrial, los cuales se 

remontan al año 400 antes de Cristo. Mediante iniciales observaciones 

sobre las enfermedades laborales, y el medio de trabajo realizadas por 

Hipócrates. Cien años después de la era cristiana, Plinio "El Viejo" 

propuso lo que pudo ser el primer equipo de protección; "una mascarilla 

de vejiga de animales" para trabajadores de minas. 

Hacia el año 1556 Georgious Agrícola sugiere la fabricación de máscaras 

y- adibiéntes ventiladóá para loa trabajadores mineros. En 1833 á raíz de 

incendió que dejó-  600 muertos en talleres de confecciones en Londerry-

Irlanda, el •gobierno Inglés promulga lo "Ley stbre -láslábritáS" -(14). 

El 10 de diciembre de 1948 las Naciones Unidas con la declaración 

Universal de los Derechos Humanos proponen a- la- integridad y la- salud-

de los trabajadores como un derecho fundamental. El 16 de diciembre 

1966 mediante el pacto Internacional' de' Derechos Económicos, sociales y 

culturales de Nueva York se garantiza a toda persona el derecho a la 

seguridad e higiene en el trabajo (15). 

Ya en 1970, se -publica en Los Estados Unidos de Norte América "La Ley 

de seguridad de Higiene Ocupacional" que ha sidb la base para les leyes 

de muchos países (16). 

En tal sentido, el Perú ha ratificado más de 70 convenios internacionales 

con respecto al trabajo, acogiendo las directrices en lu legislación. 

Destacándose como pionero de Latinoamérica en introducir una 

normativa reconocida -y avanzada en-el-tema de seguridad laboral. 
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Precisamente al respecto, el 20 de enero de 1911 se promulga la Ley N° 

1378 que tuvo vigencia por 60 años, promovida por José Matías 

Manzanilla; que estableció la doctrina del riesgo de los accidentes de 

trabajo con responsabilidad del empleador, debido a las lesiones y demás 

riesgos que sufrían los obreros y empleados. Los empleadores al ser 

generadbres de riesgo deben responder por los daños; viéndose 

obligados a comprar un seguro para sus trabajadores. 

Además, en diciembre de 1959 por medio de la resolución N° 13282 se 

incorpora los derechos fundamentales del trabajador de las Naciones 

Unidas que establece el derecho a condiciones equitativas y sanitarias. 

En 1978 se promulga el Decreto Ley N° 22129 que específica el derecho 

de todo trabajador a la seguridad e higiene que estipula el Pacto 

Internacional de Derechos Económicos, sociales .y culturales. 

En esa corriente, en 1979 constitucionalmente se establece un rol central, 

y de garantía para el cumplimiento de los derechos del trabajador a su 

integridad, seguridad y salud. Paradójicamente en 1993, legalmente 

cambia a la concepción del Estado supervisor y coordinador de las 

iniciativas de seguridad del trabajador, el cual omite dictar medidas que 

garanticen la higiene y Seguridad en el trabajo que prevengan los riesgos 

y asegurar la salud e integridad física y mental de los trabajadores. 

Creándose en 1996 una Sud-Dirección de Inspección, Higiene y 

Seguridad Ocupacional orientada al control de las condiciones de 

seguridad en las obras de edificaciones, investigación de los accidentes 

reportados y la capacitación de los trabajadores a través de charlas 

solicitadas (17). 

También, en 1996 se crea una Sud-Dirección de Inspección, Higiene y 

Seguridad Ocupacional orientada al control de las condiciones de 

seguridad en las obras de edificaciones, investigación de los accidentes 
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reportados y la capacitación de los trabajadores a través de charlas 

solicitadas (17). 

En ese sentido el 9 de julio de 1977 se promulga la Ley N° 26842, Ley 

General de Salud que establece en su artículo 100 la obligación de los 

empleadores de adoptar medidas para garantizar la protección de la salud 

y la seguridad de los trabajadores y terceras personas en sus 

instalaciones siendo responsabilidad del titular de la actividad económica 

(18). El 8 de julio del 2005 se publica el Manual de Salud ocupacional que 

establece los tipos de equipos de protección personal, su utilidad y 

objetivo preventivo para evitar las lesiones mecánicas y otras (17). 

Siguiendo esta corriente laboral, el 25 de setiembre del 2009 se publica la 

Ley 29090, Ley de Regulación de Habilitaciones Urbanas y licencias de 

Edificación con la finalidad de facilitar y promover las inversiones 

inmobiliarias (19). El 18 de diciembre del 2009 es promulgada la Ley 

29476, ley que complementa y modifica la Ley 29090 donde se garantiza 

la seguridad de las personas, siendo la verificación administrativa y 

técnica de suma importancia por parte de las Municipalidades, de acuerdo 

a una eficiente fiscalización posterior de la obra y control urbano (20). 

Igualmente, el año 2010 se publica la norma G.050 seguridad durante la 

construcción que establece el reglamento nacional de edificaciones 

definiendo en su capítulo 13 el requerimiento de utilizar equipos de 

protección personal cuando existan riesgos para la seguridad o salud de 

los trabajadores que no hayan podido eliminarse o controlarse 

convenientemente (21). 
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Con las evidencias de los enfoques teóricos estructuralittaS é 

institucionalistas de la creciente hegemonía de la informalidad laboral 

referidas pu-  Jirtéház ReStrepb (22) , y el compromiso dé direttrités 

internacibnales. E año 201t se promulga lá Ley 29783, ley dé seguridad 

y salud en el trabajo; luego su reglamentación mediante el Decreto 

Supremo 005-2012-TR que establece lbs principios dé lá realidad, 

prevención, protección, responsabilidad, cooperación, gestión integral, 

atención integral dé lá salud información y capacitación así como la 

consulta y participación del trabajador, destacando para el tema de 

investigación el artículo 5, el cual establece medidas para controlar, 

evaluar los riesgos y peligros de trabajo; así como la formación con sus 

respectivos campos de acción a tomar en cuenta, en la medida que 

afecten la salud y seguridad de los trabajadores (23) (24), bajo Uña 

orientación del sistema de gestión de la seguridad y salud en el trabajo 

como un instrumento del Cumplimiento de directrices y legislaciári por los 

empleadores, trabajadores y el Estado. 

2.3. Bases científicas 

2.3.1 Lesiones mecánicas 

Las lesiones son una alteración estructural o funcional de los tejidos, 

órganos o sistemas en cualquier parte del Cuerpo humano a consecuencia 

de agentes lesionantes externos en un tiempo determinado y espacio, 

ocasionada por un accidente de trabajo o una enfermedad profesional 

(24) (25). 

En cuanto a las lesiones mecánicas Álvarez Heredia (2012) plantea que 

los agentes mecánicos se enmarcan dentro del ambiente mecánico del 

trabajo, es decir los espacios de la propia naturaleza de la construcción, 

como las herramientas, las máquinas y demás objetos presentes durante 

su labor. Las lesiones mecánicas están causadas por mecanismos en 
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movimiento, lá proyettión de partibulaS én lb S etpatios dé trabajo pór 

máquinas, herramientas y demás objetos que pueden producir caídas, 

aplastamientos, Cortes, contusiones, heridas, hematomas, proyección dé 

partículas en los ojos, etc., concordántes con accidentes dé trabajo (14). 

DiChal lesiones se encuentran codificadas en la tabla N° 6 del anexo N° 2 

dél.  formulario dé notificaciones de los accidentes de trabajo y 

enfermedades profesionales correspondiente al decreto supremo 005-

2012-TR que indica Fa naturaleza dé lesiones (24), dé lbs cuales se 

seleccionaron las lesiones mecánicas. 

En los países desarrollados se prioriza los controles preventivos antes 

que las reactivas, tiene carácter obligatorio y es mayor la responsabilidad-

del. empleador cuando. suceden accidentes (2). Estableciendo. los niveles 

de control-  con-  los que cuenta; con el-  objetivo-  de mitigaro-  reducir citados 

riesgos 'en el orden jerárquico de eliminación, sustitución, -control de 

ingeniería, las señales y controles administrativos finalmente a los que 

recurren la mayoría en la práctica son los equipó S de protección personal 

(26), 	fundamentado en el control' sobre el hombre como fas únicas 

medidas reactivas de cumplir para afrontar el 'riesgo (27). Mejorando 

dicha condición del trabajó con el • estándar ISO 4500t que tiene un 

enfoque holístico estructurado para la identificación de peligros y la 

gestión de los riesgos, reduciendo los accidentes, lesiones y problemas 

dé Salud en el trabajo, el cuál tárribién exige que los representantes de 

los trabajadores sean parte del sistema de gestión (28) "Toda obra de 

construcción deberá contar con un plan de seguridad y salud qué 

garantice la integridad física y salud de sus trabajadores, sean estos de 

contratación directa o silo-Contratación y toda persona que de uná u otra 

forma tenga acceso a fa obra"-  (21) le cuaí está plasmada en el plan de 

Seguridad y Salud. 
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En lbs Casos de "empleadorte dé interibédiáciÓn o tercenzation del 

empleador usuario o principal también, debe implementarse el 

instrumento de la "ley -dé -Ségu-ridid y e-alud eri él -trábájó" (23). EItáridétés 

que son ajenos a lbs albañiles tradicionales, al.afr-ontar sus compromisos 

en la construcción; considerando solo el último eslabón reactivo de los 

controles dé seguridad-  como es el.  uso dé los quipos dé protecciÓn 

personal. 

Sin embargo es importante señalar que la norma G-050 contempla contar 

con un supervisor de prevención de riesgos en la obra con menos de 25 

trabajadores, el cual debe ser un trabajador de nivel técnico superior, 

operario o capataz, con conocimiento y experiencia certificada en 

prevención de riesgos, elegido por los trábajadores de la obra (27) . 

Por lo observado, los albañiles traditionáles exponen Su integridad iísica 

al desarrollar sus edificaciones bajo la alegalidad, tal como hace 

referencia a la informalidad Jirbérie1 ReStrépo eñ Látinoétnérita (2011) y 

Bacigalupo en Perú (2012); incumpliendo las reglamentaciones laborales, 

las cuelet tienen atepratio-n totiál; porque satitfacan las nétésidadat 

crecientes de vivienda e infi-aestructbra, pero que evaden lás políticas dé 

seguridad, por la escasa integración tecnológica y el ineficiente papel de 

las instituciones académicas, gremiales y gubernamentales. O acaso es 

la respuesta a las necesidades saltantes de un sector marginal de la 

sociedad dé pertenecer al 70% dé excluidOs y solo 30% dé incorporados 

al llamado formal capitalismo financiero o estado de bienestar referido por 

Zaffaroni (2015) (22) (29) (30) 

2.3.2 Equipos -do -protección pOittifal (EPPS) 

Son dispositivos materiales o indumentaria personal complementario no 

sustituto de las- medidas de control destinados- a cada trabajador para 
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protegerlo de uno o vanot nesgos presentes en el trábajo y qué pueden 

amenazar su seguridad y salud (17) (21) (24). 

En esté sentido Bacigelupo (2012) refiere que en una Mediana empresa 

con más de S/.700,000.00 dé inversión, "el' 2% del' costo directo del 

presupuestó general dé la obra representa él gasto en seguridad en la 

industria dé lá construcciÓn" (29), es decir, unos S/. 14,000.00. 

Los equipos de protección personal deben utilizarse cuando el trabajador 

se expone directamente a factores dé riesgo que no son controláblés por 

otros métodos de control o controlarse convenientemente por medios 

técnicos dé protección colectiva y otros procedimiéntos dé Fa 

Organización. En tal sentido, todo el personal que labore en una obra de 

construcción, debe contar con el EPP acorde con los peligros a la que 

estará expuesto. El EPP básico, de uso obligatorio mientras el trabajador 

permanece en obra, se compone de: ropa de trabajo, botines de cuero 

con punta de acero, casco, gafás de seguridád y guárités: (17) (21). 

Para el presente estudio se clasificaron en equipos de protección personal 

parcial e integral. 

A. 	Equipo de prOtección personal parcial 

Ropa de trabajo.- adecuada a la estación y a las labores por 

éjétutár (Overol ó camisa y pantalón jeans o triáméludó) Eh zonas 

expuestas a la acción de productos químicos se proveerá al 

trabajátfór dé ropa y dé elementos de protedción adetuádoS. En 

zonas lluviosas se proporcionará al trabajador "ropa de agua". 

Casco de seguridad.- protege del riesgo de caída de materiales 

y objetos, golpes contra obstáculos, trabajos a cielo abierto y 

previene impactos, existiendo algunos cascos de seguridad 
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específicos tipo A y B para óhoques eléCtricos y quemaduras 

dependiendo de la intensidad. 

tallad* dé seguridad.- prbtegen dé cortét, perforaciones, 

contra caídas de objetos pesados, calor, penetración de puntillas 

metalices, Olátticas o de maderas, púas, vidrios y 

adicionalmente, botas impermeables de jebe, para trabajos en 

1O-nas -hüttiedat O -cuando pueda exiStir colitatto cort productos 

químicos y con protector especifico para actividad-a realizar. 

Frote—dores de oídos.- en zonas dónde él .itiido álóante hiVelet 

mayores de 80 decibeles (dB), los trabajadores deberán usar 

tapones protétfores dé oído. Sé reconoce dé manera prédica un 

nivel de 80 dB, cuando una persona deja dé escuchar su propia 

voz én tono normal. Previene la sordera total o parcial, cansando, 

irritación y otros problemas psicológicos. 

'Protectores visuales.- Lás gafas de segundad deben tener 

guardas laterales, superiores e inferiores, de manera que protejan 

contra impactos de baja energía y temperaturas extremas. Eh 

caso de usar anteojos de medida, las gafas de protección deben 

er adecuadas para colocarle tbbra iba lentes en forma segura y 

cómoda. Las gafas contra impactos, gases, vapores, polvos y 

neblinas. EVita la ceguera total o pardal y la conjuntivitis. 

Protección respiratoria.- en zonas con presencia de partículas, 

gases, vapores o humos nocivos proveer al trabajador de anteojos 

y respiradores contra el polvo, o colocar en el ambiente 

aspersores de agua. El cual previene problemas pulmonares y de 

vías respiratorias en general. 
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Guantes de seguridad.- es de utilidad en trabajos con productos 

químicos, líquidos o sólidos, materiales cortantes, ásperos, 

pesados y calientes, el cual evita problemas en la piel, choque 

eléctrico, quemaduras, cortes, raspaduras (17) (21). 

B. Equipo de protección personal integral 

Arnés de seguridad.- para trabajos en altura o en lugares donde 

puede ocurrir desprendimiento de tierra, previene las caídas y 

evita lesiones por traumatismos. Es importante proveer al 

trabajador un arnés de seguridad formado por el cinturón 

propiamente dicho, un cabo de Manila de diámetro mínimo de y 

longitud suficiente que permita libertad de movimientos al 

trabajador, y que termine en un gancho de acero con tope de 

seguro. Asimismo, contar con una línea de vida consistente en un 

cable de cuero de 3/8" su equivalente de un material de igual o 

mayor resistencia (17) (21). 

2.3.3 Los albañiles en la actividad de la construcción 

Los albañiles son personas que se dedican profesionalmente a la 

albañilería, con el perfil de operario, oficial y peón en la construcción civil. 

(31) (32) 

Al respecto Saucedo (2017) referencia que los albañiles en general 

construyen, reparan, mantienen, reforman, derriban. Son reconocidos por 

su exposición a diversos riesgos mecánicos. No obstante la mayoría no 

son calificados y si adquieren competencias, es por una suerte de 

calificación parcial, por lo que son vulnerables a sufrir accidentes que le 

acarrearán lesiones de diversa índole entre ellas las mecánicas y con 

mayor frecuencia, suelen ser traumatismos, heridas cortantes, caídas de 

distinto nivel, electrocución, así como inhalación de polvos de ladrillo, 

cemento y demás al realizar muchas tareas como verter, esparcir, 
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esmerilar, lijar y realizar mezclas (33), asimismo héndas punzantes por 

diversos objetos como clavos, alambres, metales expuestos en 

eneoftedes, muros, tableStacados, entablillados y otros en actividades 

propias de las obras de construcción. 

Según él Régimen dé construttián tiVil en el Perú, estos trabajadores 

tienen lás categorías de operaribs, oficiales y peones, para aquellas 

-construcciones de obra -que superen las 50 UIT (S/ 225,000) In caso de 

ser menores a este monto se encuentran en el-  régimen láboraí dé la 

actividad privada- (31). 

Es común ver en la construcción de obras menores, ampliaciones, etc. El 

arraigo de la autoconstrucción por los albañiles informales, considerado-

para el presente trabajo las categorías de "maestro albañil" y "ayudante 

albañil; el primero guarda relación con el perfil del operario que se hace-

cargo de la construcción con quienes contratan muchas veces de modo 

informal los propietarios del predio a construir Asimismo el "Ayudante 

albañil" considerado por el régimen de construcción civil en el perfil del 

oficial y la dél peón. 

Para el estudio los "maestros albañiles", según el Régimen de 

construcción ciVil; son lbs categorizados como operarios que tienen 

labores calificadas de albañilería y realizan 

"asentado de ladrillos de toda clase de muros interiores, 

fachadas, cercos, etc. tartajeos con mezcla de techos y paredes, 

enlucido con yeso en techos y paredes, falsos pisos de concreto 

y mezcla, molduraje ya sea en yeso o cualquier material, 

asentados en losas de toda dimensión —y dibujo-, enchapados 

de mayólibas, colocación de cerámicas, colocación de tejas, 

colocación de pepelma, pisos de mezcla frotachados, para 

parquet, vestiduras de escaleras con toda clase de materiales, 
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veátidtiráa dé fabhadáS On él Material que en las veátiduras se 

emplea, trabajos de pistas, veredas y otros que se realicen en 

las 'urbanizaciones, vattiduras dé derrame y volteado dé arcos-, 

trabajó dé zócalo con toda cláse•de materialés; pisos dé granito 

martelinado, lavado de terrazo y otros materiales; pisos con 

mezcla, enlucidos con cemento o cualquier otro materiáL 

trabajos de jambas, jardineras en puertas y ventanas" -(31). 

Y la vasta experiencia con antecedentes de haber realizado otras 

construcciones en la comunidad. 

En Cuanto ál -"ayudante albañil" SO -1-ot trabajadores dé -la conStruccián 

considerados como oficiales en el régimen de construcción civil que: 

"réaiirári lál mismas áCtividades qué lot opeterios peró én 

calidad de ayudantes o auxiliares, no han alcanzado calificación 

-én el tratito dé una -aspetiálidad; Tío -putlit-ndb ejétUtát tos 

trabajbs que correspondan a operaribs. Los trabajos que 

efectúán los oficiales son dé pañeteádo para tartajeo, asentado 

de ladiillbs pastéléros en lá rama dé albañilería. Eh carpintería, 

los oficiales efectúan los trabajos de deseneofrado y los pecinés, 

que son tos trabajadores dé 1 construcción no calificados, se 

ocupan indistintamente de diversas tareas" (31). 

En tal sentido es importante referenciar el papel de la Federación de 

Trabajadores de Construcción Civil del Perú- (FTCCP)-, el cual- es- la 

organización sindical con más de 167 sindicatos que afilia a 150,000 

trabajadores de- construcción civil que tiene representación colectiva con 

en Estado peruano (34), para el efecto de sus beneficios salariales, la 

misma que no alcanza a aquellós trabajadores de la construcción-

informal. 
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Ernp'ero, muchos álbáñilét ñó éátáñ régiátrádbá ér-i él RENTCC (Régittró 

Nacional de Trabajadores de la Construcción Civil), ni asentados en 

planilla; por ti) tarifó na•brindan epa-ft-aciones a 'ESSALUD, -1.-a -0-fidihe 

Nacional-  dé Pensibnes (ONP) o a lá AFP, ni' toman lbs benefibibs del' 

régimen especial de la conStn.iceión civil. Quienes por la actividad 

económica que realizan, se encuentran considerados en la Ciasificacián 

Internacional Industrial Uniforme -(27). Por 'ende, '10s Sujetos -de la -unidad 

dé estudio del-  presenté trabajó, no tiénen acceso al' benefició dé 

prestaciones de prevención y promoción, el-  cual comprende la educación 

para la salud, evaluación y control de riesgos e inmunizaciones; ni las 

otras prestaciones de recuperación de la salud, bienestar y promoción 

social de EsSalud. 

Muchas veces dichos trabajádotés tráditibnalét se exirtieti dé emitir algún 

recibo formal por su labor, siendo entonces que el trabajador recibe una 

remuneraciÓn Sin un dóturhénfo dé tárátter oficial qué atredité la télabián 

entre las partes. "Esta es la modalidad de construcción asentada en los 

alrededores de Lima, Confirtnádó por repones ofitiales y por lá 

investigación de Bacigalupo (2012) que concentra el 46 % de la actividad 

óriatruttiVa'nacitiffal" (29). 

En el contexto de la configuración de la clase social dinámica, excluida del 

sector industrial moderno de construcción, es trascendente citar que las 

actitudes y conductas de mala práctica observados frecuentemente en 

albañiles informales; por desconocimiento de las normas, sus deberes-  y 

derechos; se pueden revertir teniendo en cuenta el Modelo de Promoción 

de la Salud de Nbla J. Pender basado en la educación de las personas 

-Sobré dóino cuidarse y•  llevar una vida saludable. Es prittiórdiál --pitinbverlá 

porque aF haber menos enfermos, se gastan menos recursos, la gente con 

independencia mejora hacia el futuro (35), iritegráfidó las estrategias de 

prevenciÓn dé lesiones mecánicas entre otras con las que en inglés se 

conocen como las tres "E" Educación (Edutátion), Sanción (Eriforcement) 
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y. la Irigeniería (Enginééririg) (36). Cdritiderandb Capátitatióhes qüe 

puedan ser un espacio de formación en la que se logre impactar al 

trabajador á "través de la enseñanza lútlita -eh Seguridad 'y talUtl -eh at 

trabajó referenciado por Pablo Pinto y colaboradbres (37). Cumpliendo 

con el rOl educador de la profesión que permita acercar el conocimiento 

científico a la operatiVidad dé lbs trabajadores, en un entbmo laboral sano 

y erradicar las condiciones -precarias-en las que -generalmente se -observa. 

Dado que la construcción "Abarca las acepciones de edificaciones, 

incluidas Fas construcciones provisionales, las transformaciones 

estructurales, la renovación, la reparación, el mantenimiento, la 

demolición de todo tipo de edificios y estructuras. Obras de uso y servicio 

público; movimiento de tierras, trabajos de demolición, obras viales, 

cunetas, terminales, intercambios viales, aeropuertos" (21). 

En aras de Cumplirse lbs estáridareS qua oararititañ la seguridad de los 

albañiles y toda persona el "Estado peruano prevé a través de su 

legislación modalidades de licencias que otorgan los permisos de 

construcción bajo la siguiénte modalidad, materia del presenté estudio: 

-Modálidad A: Aprobación automática con firma de profesionales. Para 

obtener las licencias reguladas por la presente Ley mediante esta 

modalidad, se requiere la presentación ante la municipalidad competente 

de los requisitos establecidos en la presente Ley y los demás que 

establezca el Reglamentó. El cargo de ihgreso constituye la licencia, 

previo pago de la liquidación respectiva, y a partir de este momento se 

pueden ihitiár la S obrat. Puédéh a-Cogerte á eátá Modalidad:" (20) 

"La construcción de una vivienda unifamiliar de hasta 120 m2  

construidos, siempre que constituya la única edificación en el lote. 

La ampliación de una vivienda unifamiliar, cuya edificación original 

cuente con licencia de construcción o declaratoria de fábrica, y la 

sumatoria del área construida dé ambas no supere lbs 200 m2: 
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La remodelación de una vivienda unifamiliar, siempre que no implique 

modificación estructural, cambio de uso o aumento de área construida. 

Lá construcción de cercos de más de 20 hi. de longitud, siempre que el 

inmueble no se encuentre bajo el régimen en que coexistan secciones 

dé propiedad éxelLitiva y pitpiadad tortún. 

La demolición total de edificaciones menores de cinco pisos de altura, 

siempre que no requiera -el usó-de eXpltisiVbs. 

Las ampliaciones consideradas obras menores, según lo establecido 

en ei Reglamento Nacional de Edificaciones. 

Las obras de carácter militar de las Fuerzas Armadas y las de carácter 

policial de la Policía Nacional del Perú, así como los establecimientos 

de reclusión penal" (20). 

2.4 Definición de términos 

Albañiles.- Personas que se dedican profesionalmente a la albañilería, 

con el perfil de operarios, oficiales y peones en la construcción civil (31) 

(32). 

Equipo de protección personal (EPP).- Dispositivos materiales o 

indumentaria personal compleffientatios y rió Sustitutos dé lás medidas de 

control destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o varios 

tietgót ptebehtet eh el tábajo y que pueden amenazat su segütidád y 

salud (17) (21) (24). 

Lesiones meCánitát.-.LaS léSiohét mecánicas' éttáñ Cautadás por 

mecanismos en movimiento, la proyección de partículas en los espacios 

-de trabajo por 'Máquinas, harramietitás y -déttás oblatos -gua pueden 

producir caídas, aplástamiéntos, cortes, contusiones, heridas, 

hematomas-, proyección de partículas en los ojos, etc. Concordantes con 

accidentes dé trabajó (14). 
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DAi3ITUDD III 

VARIABLES E HIPótESIS 

3.1 Definición de variables 

Variable lesiones mecánicas.- Son aquellas lesiones causadas por 

mecanismos en movimiento o proyección de partículas en los espacios 

de trabajo por máquinas, herramientas y demás objetos que pueden 

ptóducit caídas, aplástámientos, cortes, contusiones, heridas, 

hematomas, lesiones concordantes con accidentes de trabajo (14) (23) 

(25). 

Variable Equipos dé PM-S-don Péttorial.- Son dispositivos, materiales 

e índumentariá personal, complementarios y no sustitutos dé las medidas 

de corítrol, destinados a c;ada trabajador, para preitIgerlo de uno o varios 

riegos presentes en el' trabajó y que puedan amenazar su seguridad (11) 

(23). 
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32. Pperacionalización de variables 
' OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

VARIABLE DEFINICIÓN CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES 
'ESCALA DE MEDICION 
DE LAS vÁRIABLes 	, 

Lesiones A. Mecánicas 

A. LetIones mecánicas 

SI 	No 

. Son 	lesiones 	causadás 	por 

mecanismos 	en 	movimiento 	o 

proyección de 	partículas 	en 	los 

espacios de trebejo por máquinas, 

herramientas y demás objetos que 

pueden 	producir 	caídas, 

aplastamientos, cortes 	contusiones, 

heridas, 	hematomas 	concordantes 

con accidentes de trabajo. 

1.EscOriaciones 

2.Heridas punzentes . 

3.Heridas.cortantes 

4.Heridas contusas 

5.Heridas de tejidos 

8.Contusiones 

7.Traumatismos internos 

8.Torqeduras y esguinces 

S. Luxaciones 

18.Frecturas 

1'1.Amputaciones 

1 2Cuerpo extranos ojos 

13. Enucleación 

14Asfixia 
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Equipos de 

protección 

personal 

Son dispositivos materiales e 

inámentaria personal 

complementarios y no sustitutos 

de las medidas de control, 

destinados A cada trabajéclor para 

protegerlo dé uno o varios riesgos 

presentes en el trabajo y que 

puéda amenazar su Seguridad y 

salud. 

A .Parolal 

B. Integral 

1.Rop 	de trabajo 
 

Á. Protección Parcial 

Si 	No 

p 

2.Casco de seguridad 

3.Calzedo de seguridad 

41.Protector de oídos 

5.Protectores visualee 

6:Protector respiratorio 

7. Guantes.de  segundad 

B. Protección Integral . 	, 
8: Arnés de seguridad 
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3.3 Hipótesis general é hipótésit apetifitat 

3.31 Hipótesis general 

HO Las lesiones mecánicas no se relacionan significativamente 

Córi él usó de equipó t de prótéddión *tonal en lot albáñilet de 

Carmen de la Legua Reynoso 2017. 

H1 Las lesiones metánicas se rélácionan significativamente con el 

uso de equipos de protección personal en los albañiles de Carmen 

de la Legua Reynoso 2017. 

3.3.2 Hipótesis especifica 

HO: Las lesiones mecánicas no se relacionan significativamente 

con el uso de equipos de próteccióri parcial en los albáñilés del 

distrito de Carmen de la Legua Reynoso 2017. 

Las -letiones metánicas se relátionan signifitátivamente con el 

uso de equipos de protección parcial en los de albañiles de 

Carmen de la Legua Res/noto 2017. 

HO: Las lesiones mecánicas no se relacionan signifitatiVamente 

con él uso tie equipos de protecciÓn iitétéláti "lb t -albañiles de 

Carmen dé la Legua Reynoso 2017. 

Hl: Las lesiones- mecánicas se relacionan significativamente con el 

uso dé equipos dé protección integral-  en lbs dé albañiles del - distrito 

de Carmen -de - la - Legua Reyrioso 2017. 
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X1 ~Es R RigisIX2 

CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1 Tipo de investigación 

El presente estudio es de tipo correlacional, cuantitativo, observacional, 

trahtversal, porque se realizó un análisis estadístico bivariado 

estableciendo relación entre las lesiones mecánicas y la utilización o no 

de los equipos de protección per-tonal en los albáñiléS de Carifien de la 

Legua —Reynoso. Observacional —transversal porque los datos reflejan la 

-evolutión de las létioties mecanicas sucedidas durante al 2017. 

Fermitiendó conocer las lesiones mecánicas y su significancia con el-  uso 

de equipos de protección parcial e integral en el desarrollo de sus 

actiVidedés dúrante ese año. Es al-  mismo tiempo un trabajo correFacional-

porque mediremos si se encuentra relación entre las dos variables, corno 

una variable afecta a Fa otra. 

4.2 Diseñó de la investigación 

E diseño dé la presenté investigación es no expeñinentai porque 

observaremos las lesidies mecánicas en la unidad de estudio tal como se 

dieron en el - año 2017; con Fa que responderemos a Fas interrogantes en 

el desarrollo sus actividades como albañil y a comprobar las hipótesis de 

investigación se genera información interpretable. 

Dónde: 

Representa las lesiones mecánicas en los albañiles durante sus 

actividades de Carmen de la Legua Reynoso el año 2017. 

R: La relación entre las variables. 

Representa el uso de los -equipos de protección personal durante la 

lesión en los albañiles de Carmen de la Legua Reynoso año 2017 
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4.3 	Pobládolt y. inliettrá 

Población 

La población estuvo conformada por 1316 albañiles que viven en el 

distrito de Carmen de La Legua Reynoso, elegido porque alberga una 

población importante dé lá unidad dé estudio, y su característida 

cosmopolita, ya que se observó la presencia de estos albañiles realizando 

bbrát éh diltihtot dittritbá del Callao, Lirna y provincias dél Perú, pót la 

accesibilidad para los encuestadores, porque es uno de los siete distritos 

que CM-for:Mari lá N'Os/india Constitucional dél Callao en él Perú. 

Limita ál itYrte y á esté ton Fa Pmvincia dé Lima y al a tit y ba-ate ton él 

Distrito dél Calláo con un área geográfita dé 2.12 kilómetros cuadrados, 

que actualmente tiene más de 50;000 habitantes; de los cuáles un 1.9 % 

(940; ver anexo Ñ° 07) habitantes se dedican a labor como albañiles, de 

acuerdo al censo poblado-nal 2007 INEI (38), dato -proyectado al año 2017 

según e1 t4 clef índice y tasa dé crecimiento poblácional-  anual dél Callao

2008-2017 es la siguiente: 940x 1.4 = 1316 albañiles (39). 

'Muestra 

La presente investigación se vale del 	muestreo probabilístico de los 

álbáñileS ¿lúe réSiden Si él dietritó dé Caritiéñ dé lá Légüa Réynótó, 

calculando el tamaño de la muestra conociendo el tamaño de la 

poblado-ft 

N= 1316 

nt 7 

Zár= relácionadá al 95% dé confianza según tabla correspondé a t.96 

p-= Variabilidad "poSitiVa és 0.50 'el 5 °A 

q= 1-p Eh esté caso 1- 0.5=95% 

E ±- error de precisión de la muestra es 0.05 5% 
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Aplicando: 

_ 	(22  ea) pqA,  

E'(IV -1)+ Z pq 

— 	
(1316)(0.5)(0.5)(3.8416) 	 (329)(3.8416) 

(0.05)(0.05)(1316— 1) + (3.8416)(0.5)(0.5) (3,2875) (0.9604) 

71 = 
1263,8864 

= 297.53 = 298 Albañiles 
4,2479 

Obteniéndose un total de 298 albañiles domo muestra (40) 

4.4 Tetrilta é Instrumentos de tettlettlón de detet 

Se solicitó las autorizaciones respectivas el 24 de enero 2018 al señor 

Alcalde del Distrito Raúl Odar Cabrejps con el Oficio N° 012-2018 

UNC/FCS para la realizar la investigación en el distrito de Carmen de la 

Legua Reynoso,- 

4.4.1 Técnica entrevista 

Se realizó mediante la entrevista enfocado en la unidad de estudio, es 

decir a las personas naturales corno las percibe e identifica la Comunidad, 

categoriladós como "Maestro albañil" y "ayudante albañil"; 

sensibilizándolos y explicándoles el objetivo y la importancia de sus 

respuestas en la posteribr encuesta dé ihvestigaciÓn, recogiendo sus 

respuestas, argumentos y percepciones con respecto a las lesiones 

mecánicas y los equipos de protección personal usados en sus ambientes 

dé trabajo durante él año 2017. 
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4.4.2 Iñafrurnento 

La encuesta consta de seis partes (del l al VI) la primera (I) explica el 

objetivo, la segunda (II) las instrucciones para marcar„ la tercera (III) tiene 

tres preguntas de datos generales como el sexo, edad y nivel de 

instrucción, la cuarta (IV) acerca de datos laborales de su tiempo de 

experiencia como albañil, la categoría de albañil de acuerdo a su función 

en la. obra. de construcción que participa,. si fue capacitado en. el. uso de 

equipos de protección personal y la jornada laboral que realizaba, la 

quinta- (V) datos sobre-su- exposición. al_ riesgo;  si- sufrió alguna_ de- las 14 

lesión mecánicas descritas, la región del cuerpo •que fue afectada, la 

actividad-qua realizaba como albañil; si- descanso- y cuantos días lo hizo- y 

si amarlo. su hospitalización. La sexta (VI) datos sobre los equipos de 

protección-  personal-  que-  llevaba durante la-lesión-divididos-en-7-  parciales-

y un integral, la frecuencia -de -uso de los equipos de protección personal 

cuando trabaja y la percepción que tiene dé estos cuando los usa. El tipo 

dé respuesta a las preguntas fue cerrada, usando la escala ditotómica. 

4.5 Procedintientót de recolección dé datos 

Previa a la realización de la investigación mediante un mapa del Distrito 

se sectorizó manzana por manzana; ejecutando-un-plan de acción, al ver 

que era muy amplio y demandaba más personas que ayudaran en dicha 

ejecución se contrató SEIS (06)-  encuestadores quienes recibieron 

capacitación, orientándolos respecto al objetivo de la investigación y la 

encuesta, bajo la supervisión de los investigadores, haciendo pruebas de 

-atilayo-previo aritas dé -Su bjecúciÓn. 

La encuesta se efectuó durante un mes del mes dé Febrero a marzo 

realizándolo dé casa en casa por manzanas, o idéntificando Fugares 

donde se realizaban trabajos de construcción, dividiendo en dos sectores, 

el primer sector Reynoso y el segundo sector Villa Sal« dé los Milagros; 
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iniciando desde el sector oeste de la Av. Elmer Faucett hacia el sector 

este, que limita con la provincia de Lima, con un tiempo de duración 

aproximada de 10 minutos por encuestadb, -en el botado de 0800 a 1400 

horas, considerándose tres domingos debidb a lá ausencia en sus 

domicilios los días laborables de lunes a sábados. 

La intervención por parte de los encuestadores se inició con el 

consentimiento informado y la decisión voluntaria del partidpante 

encuestado. 

4.6 Procesamiento estadístico y análisis de datos 

Para realizar el plan de análisis estadístico de datos, se procedió a 

realizar la base de datos después de aplicar la ficha encuesta. Estos 

datos se procesaron mediante el programa estadístico Statistical 

Packagefor the Social Sciences SSP versión 22. 

Para la prueba de hipótesis se utilizó la distribución probabilistica continua 

del Chi cuadrado de Pearson por lo que evidenció el coeficiente de 

correlación. 

4.6.1 Criterios de inclusión 

Para el presente estudio se ha considerado a las personas naturales del 

sector construcción calificados como informales, divididos en dos 

categorías: maestro albañil y ayudante albañil del distrito de Carmen de la 

Legua Reynoso 2017, las cuales se tomaron al azar que cumplan los 

siguientes criterios de inclusión: 

Para Maestro albañil que tengan la experiencia de haber realizado 

anteriores construcciones, categorizados como Operarios por el régimen 

de construcción civil del Ministerio de Trabajo. 
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En cuanto al Asir:E:lente albañil, aquél trabajad& dé Corittruecián Civil obn 

el perfil de Oficial y Pe6n por el régimen de construcción civil del 

ministerio de -trabajó (pata ambos categorías ver el ácápite 2.3.3 dél 

presente trabajó). 

El encuestedo debe ser mayor de 18 años y dar su Consentimiento. 

En cuánto laá legiones metánibas se há tomadb en cuenta catorce ítems. 

Los mismos que están señalados en la tabla seis del decreto supremo 

005-2012-TR Seguridad y salud én él trabajo. 
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CÁljíTULÓ V 

RESULTADOS 

Cüidro 5.1 

RELACIÓN DE LAS LESIONES MECÁNICAS Y USO DE EQUIPOS DE 
PROTECCIÓN PERSONAL EN ALBAÑILES DE CARMEN DE LA 

LEGUA REYNOSO- CALLAO 2017 

Uso de equipos de protección 

personal 
	

Total 

Si 	 No 

Lesiones 

Mecánicas 

SI 

221 	 25 	 246 

89,8%- 	 102%- 	100,0%. 

No 

28 	 24 	 52 

53,8% 	 46,2% 	100,0% 

249 	 49 	 298 

Total 	

83,6% 	 16,4% 	100,0% 

Fuente: R D.A J: y C:J:H:C 2018 

Tráfico 5.1 

RELACIÓN DE LAS LESIONES MECÁNICAS Y USO DE EQUIPOS DE 

1311ÓTÉCCIÓN PERSONAL EN ALBAÑILES DE CARMEN DE LA 
LEGUA REYNOSO- CALLAO 2017 

Se observó que del 100% de los albañiles que reportó haber sufrido 

alguna lesión riíecáñicá 221 (89.8%) detláit haber uáádo álgúñ tio dé 

equipo de protección personal, mientras que 25 (10.2%) no lo hicieron, 

peto laMpbto eUfrieith lesión iriécáhick -Dél grupb dé albeñiletqué 

declaró no haber sufrido lesión 28 (53.8%) utilizó EPP y 24 (46.2%) no lo 
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Cuadit 5.2 

RELACIÓN DE LAS LESIONES MECÁNICAS Y USO DE EQUIPOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL PARCIAL EN ALBAÑILES DE CARMEN DE 

LA LEGUA REYNOSO- CALLAO 2017 

equipos de protección personal 

Lesiones 
Ropa de 

trabajo 

Casco de 

seguridad 
de 

seguridad 

Protectores 

de oídos 

'Calzado Guantes 
Protectores 

visuales 

Protección 

respiratorias 
de 

seguridad 

51 No SI No 51- No si No si- No- si No- si. No 

Escoriaciones 118 13 84 47 100 31 77 54 25 108 42 89 29 102 

Heridas punzantes 41 0 23 18 35 6 20 21 14 27 17 24 14 27 

Heridas cortantes 42 g 29 22 32 19" 19 32 19 32 19 32 11 35 

Heridas contusas 38 6 35 9 44 0 17 27 11 33 20 24 14 30 

Heridas de tefidos 3 0 0 3 3 0 0 3 3 0 0 3 0 3 

Contusiones 117 6 66 57 102 21 69 54 19 104 35 88 25 98 

Traumatismos 

internos 
3 0 0 3 3 0 3 0 0 3 3 0 0 3 

Torceduras y 

esguinces 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Luxaciones 10 7 11 6 11 6 8 9 4 13 4 13 4 13 

Fracturas 15 0 12 3 15 0 9 6 3 12 9 6 9 6 

Amputaciones. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cuerpo extraño en 

ojos 
25- 3- 16- 12, 19 9: 10 18 6 22 3- 25 3 25 

Enucleación O O O O O O O O O O O O O O 

Asfixia 000000 o o o o o o ce 

Fuente: R.D.A.J. y C.J.H.C. 2018 

Se obserVa dé los albañiles que sufneron esconaciones 131 (44%), Solo 

118 utilizá ropa de trabajo, 84 casco de seguridád, 100 calzado de 

seguridad y 102 no usaba guantes de seguridad. En cuánto a los que 

tuvieron contusiones 123 (41.3%) solo 66 usaba casco dé seguridad, 102 

calzado de seguridad y 98 no usaba guantes de seguridad, los 51(17.1%) 

que reportaron heridas cortantes, 38 estuvo con ropa de trabajó, 29 con 

casco de seguridad, 32 con calzado de seguridad y 35 estuvo sin guantes 

de seguridad, mientras los que sufrieron lesión por cuerpo extraño en los 

ojos 28 (9.4%), 22 de ellos no utilizaron protector visual. 
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Ctiadtó 5.3 

RELACIÓN DE LAS LESIÓN-ÉS DM-CANICAS Y USO DE EQUIPOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL INTEGRAL EN ALBAÑILES DE CARMEN 

DE LA LEGUA REYNOSO- CALLAO 2017 

Lesiones 

Protección 

Integral 

Uso de arnés 

Si No 

Escbrietiohes 84 47 

Heridas punzantes 28 13 

Heridas cortantes 29 22 

Heridas contusas 32 12 

Heridas de tejidos 0 3 

Contusiones 79 44 

Traumatismos 

internos 
3 O 

Torceduras y 

esguinces 
3 3 

Luxaciones 10 7 

Fracturas 12 3 

Amputaciones O O 

Cuerpo extraño en 

OPDS 19 9 

Enucleación O O 

AtfiXie 	 -O ti 

FuenteL R.D.A.J. y. C.J.1.1C..2014 

Se observa de los albañiles que sufrieron Traumatismo interno 3 (1%) 

ninguno emplea arnés de seguridad, cabe mencionar que de la población 

encuestada 224 (911%) no hace uso de este protector mientras realiza 

sus labores en el rubro. 
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CAPÍTULO VI 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

6.1 	Contrastación de hipótesis con los resultados 

6.1.1 Hipótesis general 

Formulamos las hipótesis estadísticas- 

HO: Las lesiones mecánicas no se relacionan significativamente 

con el uso de equipos de protección personal en los albañiles 

de Carmen de la Legua Reynoso- Callao 2017. 

I-11: Lás lesiones mecánicas se relacionan significativamente con 

el uso de equipos de protección personal en los de albañiles 

dé Carmen de lá Legua Reynoáb —Callao 2017. 

Nivel de significancia =5% = 0.05 
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Cuadro 6.1 

PRUEBA DE INDEPENDENCIA CHI-CUADRADO ENTRE LESIONES 

MECÁNICAS Y EL USO DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN PERSONAL 

Pruebas de chi-cuadrado 

 	Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 40,472a  1 ,000 

Corrección de continuidad 37,895 1 ,000 

Razón.de verosimilitud 32,907 1- ,000. 

Prueba exacta de Fisher ,000 ,000 

Asociación lineal por lineal 40,336 1 ,000 

N de casos válidos 298 

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 8.55. 

Se observó que al realizar la prueba de Chi cuadrado de Pearson, el 

resultado es de 40,472, cuyo p-valor fue de 0,000, el cual es menor al 

nivel-  crítico establecido, por lb tanto se rechaza HO-  y acepta Hl": Es decir 

las lesiones mecánicas se relacionan significativamente con la no 

utilización de equipos de protección personal en los de albañiles de 

Carmen dé lá Leglia Reposo Callao 2017, ton &I nivel de significancia 

del 0,05. 

6.1.2 Hipótesis especifica 1 

Ha: Las festones mecánicas no se relacionan signifidatiVamente con el 

uso de equipos de protección parcial del personal en los albañiles del 

distrito de Carmen de la Legua Reynoso 2017. 

Hl: Las lesióneá rhecáriicas se relacionan significativamente cori el uso 

de equipos de protección parcial del personal en los de albañiles del 

diltrito de Carmen tle lá Le-güía Reyitotb 2017. 

Nivel de significancia =5% = 0.05 
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Cuadro 6.2 

PRUEBA DE INDEPENDENCIA CHI-CUADRADO ENTRE LAS 

LESIONES MECÁNICAS Y EL USO DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN 

PARCIAL. 

Pruebas de chi-cuadrado 

Valór df 

Significación- 

asintótica 

(bilateral) 

Significación- 

exacta 

(bilateral) 

Significación- 

exacta 

(uhiláterál) 

Chi-cuadrado-de 

Pearson 

8,184a 

Corrección de continuidad 7,176 1 ,007 

Razón de verosimilitud 9,867 1 ,002 

Pruébá exaóta de Filhér ,003 ,002 

Aseciación-lineal por lineal- 8,156- ,004. 

N de casos válidos 298 

a. O casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5 El recuento mínimo esperado es 11.87. 

Se bbservó que al realizar la prueba de Chi cUadradó dé Pearson, SU 

resultado es dé 8,184, cuyo p-valbr fue de a,004, el cual es menor al niVel 

crítico establecido, por lo tanto se rechaza HO y acepta H1: Es decir las 

lesiones mecánicas se relacionan significatiVamente con el no uso dé 

equipos de protección parcial en los de albañiles de Carmen de la Legua 

Reynoso- Callao 2017, con un nivel de significancia del 0,05. 
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6.1.3 Hipótesis específióá 

HO: Las lesiones mecánicas no se relacionan significativamente 

con el uso de equipos de protección-  integral en los albañiles 

del distrito de Carmen de la Legua Reynoso- Callao 2017. 

H1: Las lesiones mecánicas se relacionan significativamente con 

él Usb de equipbS tié protébción integral en los de albañilét 

del distrito de Carmen de la Legua Reynoso- Callao 2017. 

Nivel de Significancia =5% = 0.05. 

Cuadro 6.3 

PRUEBA DE INDEPENDENCIA CHI-CUADRADO ENTRE LAS 

LESIONES MECÁNICAS Y EL USO DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN 

INTEGRAL 

Pruebas de chi-cuadrado 

Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(bilateral) 

Significación 

exacta 

(unilateral) 

Chi-cuadrado de 10,084a  1 ,001 

Pearson 

Corrección de continuidad 10,000. ,008_ 

Razón de verosimilitud 9,087 1 ,006 

Prueba exacta de Fisher 0,001 ,001 

Asociación lineal por lineal 9,084 1 ,007 

N de casos válidos 298 

a: 1 casillas (25:0%)-han esperadÓ un recuento menor que-5: arecuento.minimo-esperado,es 

4.54. 

Se observó que al realizar la prueba de Chi cuadrado de Pearson, SU 

resultado es de 10,084, cuyo p-valor fue de 0,001, el cual es menor al 

nivel crítico establecido;  por lo tanto- se rechaza- HO y acepta H1: Es decir 

las lesiones mecánicas se relacionan significativamente con el no uso de 

equipos de protección integral en los albañiles de Carmen de la Legua 

Reynoso- Callao 2017, con un nivel de significancia del 0,05. 
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6.2 	Contrastación de resultados tori Mota ettudios Similares 

-En los -resultados del -presente -trabajo las lesiones mecánicas de -mayor 

frecuencia fueron'. 13-1- escoriaciones (44%); 123- contusiones- (4t,3%),, 5t 

heridas cortantes (1.7.1%)., 44 heridas contusas (14.8%), 28 heridas 

debidas-  al ingreso-  de un-  cuerpo-  extraña en-  los-  ojos-  (9:4%)-  y-  ti 

luxaciones -(5.7%). Este tipo de -lesiones son -similares al -estudio-de -casos 

y controles realizado por Sarmiento (2oo4y en -México. Este investigador 

leñáló domó las- lesiorieS Más frecuentes las contusiones y Magulladuras 

en un número de 119 equivalente al 31%, heridas 108(21%), torceduras y 

eSgUiliteS 73 -(19%), frattulát 35 -(9%), OtréS lelitMás -50 -(13%). Siii 

embargo, S-olís encuentra que frente a lá exposibil5n dé fúerzas 

mecánicas las lesiones por traumatismos se produjeron en Un 30 %, 

heridás 24%, fracturas 21 %, lúxaciónes y esguinces 15%. 

Con referencia ál empleo de equipos de profebcioli Oefsoffal, 249(83.6%) 

encuestados afirmaron haber usado algún equipo de seguridad cuando 

sufrió legión, mientras que 49 (16,4%) Manifestó no haberlo usado. 

Entretanto Salís en su estudio identificó' que dé 1751 trabajadores 

-e-quiválefite ál 70 % no utiliZaron equipos dé protectian pertanál durante 

la ejécuciÓn dé lbs procesos dé construcciÓn en México, debiendo haber 

utilizado en 2507 ocasiones. Concordando con nuestros hallazgos, debido 

a que las empresas no cumplieron con brindar condibiones dé seguridada 

sus trabajadores y las personas naturales del Sector infórrrial tánipóco. En 

consecuencia realilandb sus actiVidadés en lá construcción bajó 

condiciones precarias de seguridad. 

Dé la población encuestadá que trabajan en el sector informal, 246 

albañiles sufrieron alguna lesión mecánica, en número de 200 equivalente 

al 81,3% llevaba un datCó dé ae§úridad, 163 16 eitié repréterita uñ 66.3% 

guantes de seguridad, 147 (59.8%) ropa de protección, 122 (49.5%) 
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calzado de seguridad, 76 (30.9%) 0ft:dedil viábal, 54 (22%) protéttot 

respiratorio, 42 (17.1%) protector de oídos y solo 22 (8.9%) arnés de 

seguridad. Atlas (2011) en cambio propone en su -trabajo Sobre él uso y 

desuso dé equipos dé proteccián personal el' siluiénte ordén: 175 

trabajadores equivalente al 68% ufilizan guantes-, 146 (45%) cascos, 31. 

(12%) utili/an amés, 21(8%) utilizan lentes, 8(3%) tapones de oídos. 

Otra 0kb-te-ti-din eighifidativa es .á dé Amaro (2016), quien en su análisis 

cuantitativo observó que el desuso de los protectores auditivos y el 

barbiquejo ocurre en un 100%, Miel-int el desusó de iot guantes ocurre 

en un 33%. Ambos estudibs concuerdán que ei equiPo dé protección 

-personal Then-cs -usado -es el Idniteetor de Oídos, -concordante -ton lo 

encontradb en el-presente trabajb dé ihvestEgacidn. 

según iot datbs generales de carácter tótióderridgráfida én el presenté 

estudio encontramos que el 100 % de los albañiles de la construcción 

iriforrhal étleStadba ea de sexo masculino y el mayor porcentaje 

pertenece a lbs grupos etaribs dé 40 a 49 añbs en un numero dé 108 

(36%) seguido pOr los thayotéS dé 50 anos en un nurneró dé 92 (30..9%), 

dé 30 a 39 años 71 (23S%), solo 27 (9.1%) pertenecen al' grupo dé 20 a 

29 años. 

Tienen secundaria 163 (54.7%), primaria 79 (26.5%) algún estudio 

superior 56-  (18.8%); de lbs cuales refieren haber recibido capacitación en 

el uso de equipos de protección personal el 48.3%. A diferencia de Arias 

Gallego en albañiles que trabajan en empresas formales de Arequipa 93 

(36%) pertenecen al grupo etano de 31 a 40 años, 82 % (23%) entre 41 a 

50 años, 52 (20%) de 18 a 30 años, siendo menor el grupo mayor a 50 

años dé édád ebuivalehté ál 12 %, Si quienes encuentra que 28 (21%) 

dicen no saber cómo se utilizan los EPPs. 
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En relación a los datos laborales se pueda déataCar qué Sé reató este 

estudio a 179 ayudantes de albañil (60.1%) y 119 (39.9%) con la 

dateptiría de triaeStro albañil -de 'lob Waret 144 (48.3%) áfirina habar 

recibido alguna capacitaci6n en el' uso dé equiPos dé protecciÓn personal; 

mientras trabajó para una empresa formal y 154 (51.7) refieren no haberla 

recibido, lb cual concuerda con ro revelado por Paz y Peralta quien 

plantea que a pesar que el 80% de trabajadores de mantenimiento y 

Iiinpieza cuenta con buen conocimiento del uso del EPP, el 40% dé los 

trabajadores de los trabajadores de mantenimiento y limpieza lo utiliza de 

manera inadecuada. Con el cual estamos dé acuerdo ya que nuestras 

pesquisas de percepción de los albañiles que sufrieron alguna lesión 

mecánica es que un 50% siente que debe usarlo, 45.1% que le incomoda 

y a 4.9% Simplemente no le gusta usar los equipos de prtteCCión 

personal. 

En cuanto a la frecuencia del uso de los equipos de protección personal 

43 (17.5 %) refiere que nunca los usa, 178 (72.4%) casi siempre lo usa y 

solo 10.2% que siempre usa su EPP para efectuar sus labores. 

Coincidimos en que no hay una relación directa entre los conocimientos 

en el uso de los equipos de protección personal y la práctica del 

trabajador en su labor cotidiana, por lo tanto debemos cuestionarnos 

sobre lá estrategia pata Capa-Citar al trabajador informal. 

'Por Su parta BenaVidel tepiotta -el -21% de lesiotiet por bblitusiohét, eh un 

grupo etano de 73% de 20 a 44 años con seis meses de antigüedad. En 

el presente estudio Se encuentra similitud, dado qué el mayor grupo etano 

es de 40 a 49 años dé edad los que se dédiban aFtrabajo dé albañil.  con 

un 36.2% y -las toritUsiones son 	también Un -alto porcentaje Con 41.3% 

con un tiempo dé experiencia en el- rubro sihiilár, al ser el.  39% dé O a 5 

años. 
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Es importante señalar que de loa daba éricontradoS todos los albañiles en 

estudio son varones, entre sus funciones 179 (60.1%) son ayudantes 

albañiles, mae-strol blbáñilét 119(39:9%), bh su -Mayoría 54.7 tienen 

secundaria, Fa mayoría tiene experiencia dé hasta 5 años 39.6% y más dé 

15 años 110 (36.9%), 48.3 % recibió alguna capacitación en el uso de 

equipos dé protecciÓn personaF miéntras trabajaba para una empresa 

formal, 126 (42.3%) refiere tener Una jornada laboral entre 10 a 12 horas 

por Fas exigencias dé Ea naturaléza déf trabajó, talés como no dejar 

mezcla u otro material preparado; el cemento y pegamento de enchape 

que pueda malograrse para el día siguiénte o por la exigencia del 

propietario. 

Dé los 246 (82.6%) albañiles que sufrió alguna lesión inacánidá, las 

escoriaciones 131 (44%) y contusiones 123 (41.3 %) afectaron en mayor 

fretuehcialos miernbros infenores 109 (44.3%), mierribros superiorét 70 

(30.9%), cabeza y cara 37(15%). Ocurrieron dichas lesiones cuando se 

eriCotitraban encofrando 50 (20.3%), llenando Columnas 37 (15%), 

techando 36(14.6%), realizando zanjás 31(1 2.6), dé lbs cualés 105(42%) 

tío descanso a besar dé t'anal-  I étioriés Maildre-S. Vale -Sariálat tártibién 

que encontramos que encontramos que 24 (9.8%) necesito déscanso más 

de un mes, 26 (10.6%) requirió hospitalizarse, evidenciándose una 

significatiVa población dé estos trabajadores, sufre lesiones mecánicas 

graves o inhabilitantes y no -regresa a Su trabajo Sino hasta mucha 

después dé una jornada laboral; afectando su ingreso familiar dé modb 

crítico al no contar con un seguro. Asimismo se observó que 220 (89.4) 

albañiles no necesito hospitalizarse. 
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CAPÍTULO VII 

CONCLUSIONES 

Exitte relaCión entre las lesiones mecánicas y no utililar équipid1 

dé protecciÓn personal con el p —valer dé 01000 es decir el 82.6 % 

sufrió alguna lesión mecánica de lbs cuáles sólo 49 albañiles el 

equivalente al 16.4% utiliZ6 equipos dé proteccibn personal> parcial 

completo y 249 equivalente al 83.6 % utilizaba solo algún equipo 

de protección personal para ejecutar sus labores. 

En cuanló al uso de équipós de proteCtián perldnal parcial, bs 

guantes es el equipo dé protección menos utililadb, eF cuaF tiene 

significativa relación con la Mayor cantidad de lesiones mecánicas 

sufrida por lbs albañiles encuestados. 

t) Mientras -que la lió -útilikaCión de arnés como equipo Cle protecciÓn 

personal> integral; se reláciOna directamente con los traumatibmos 

internos. EvidériCiándó 4u loS ttábajádótéS éntUeStadós que 

sufrieron esté tipo dé lésbnes, no Id utilizaron. 
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CAPÍTULO VIII 

RECOMENDACIONES 

Sé recóMiehda el ernpléo obligatorio de equipos de protección 

personar en todas fas fabores dé albañiléría, aun cuando estás 

sean catalogadas como obras menores, ampliaciones o 

remodélácibnes como medio dé protéccidn para evitar lesiones 

mecánicas. 

Se recomienda mejorar las capacidades de los albañiles, con 

extensión a la comunidad, desarrollando estrategias en espacios 

de formación que impacteñ al trabajador á trávél dé lá enseñanza 

lúdica considerado su experiencia, integrando conductas y 

attitudes comprometidas con lá segundá-d y s-álud en el trábajo, 

poniendo a su alcance y comprensión el conocimiento académico y 

la nortnativa, con la finalidad de sensibiliZár él USÓ dé equipos de 

protec,cign personaí parciáí en dithos trabajadores. 

Establecer un programa para difundir en las organizaciones 

gremiales de la construcción y municipalidades sobre la 

irriportántia del uáo dé lbs equipoS dé próteddión perSónal iritegrái 

en todo trabajo de albañilería en altura como medida eficaz, 

bbnCientitandó al -ti-ab-ajad& lag ventajas dé su cumplimiento cortó 

medida principal de protección. 
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Anexo N° 01: 
Matriz de Consistencia 

TITULO: "LESIONES MECÁNICAS Y EL USO DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN PERSONAL EN ALBAÑILES DE CARMEN 9E 
LEGUA REYN SO — CALLAO 2017" LA 

PROBLEMA 	OBJETIVOS -" 	HIPOTESIS 	• 	OPERACIONALIZACIONOE VARIABLES - 	 METODOLOGÍA ' 

yariable 	DIMENSICN 	INDICADORES 	- 	pacay. % 

de 	protección 	wentinnar  

Legua Reynosa 	e nprotección
los 

Mecánicas y el uso 	significativamepte 	con 	 1 

, Callao 2017? 	Carmen 	de 	la 	significativamente 	con 	 A. Parcial' 
Centra 	Revnoso 	el uso de equipos de 	Equipos de 	2- 

Reynoso- Callgo 2017 

relación que existe 	 3.Heridas cortantes 

¿Cuál 	es 	la 	• 	•• 	el uso de equipos de 	Lesiones 	A. Mealnicas 	 Robiación:' 
protección personal 	 7.-traumatismos internos 

Carmen 	de 	La 	 Oluxaciones 
existe entre las 	legua -  Reynnso 	- 	loe 	albañiles 	de 	 10.Fracturas 	

Muestra: 

uso de equipos ' 	Rsnedficos' 	 14.Asfixia 	 fórmula : 

entre 	las 	lesiones 	Carmen 	de 	la 	Legua 	 .Protector respiratoria 

Carmen 	de 	la 	
D Integral 	1: Arnés de seguridad 

OBJETIVO 	- 	 TIPO.  de Invéstlaación: 	'' 	- 

GENERAL 	H9 	Las 	lesiones 

Determinar 	la 	mecánicas 	po 	se 	 2:Herielas punzantes 	 Diseño Metodolágicce 

de 	ipos 	de 	 .Contusiones 	 .. 

relación 	que 	en los albañiles de 	protección personal en 	 B.Torceduras y esguinces 	Si 	No 	La población de albañiles 	eon un total de 1316 

lesiones 	Callao 2017 	Carmen de 	la 	Legua 	 11.Amoutaciones 	 La muestra se trabajó según el muestreo probabillstico 

' 	 - 	(72  all.sfli 

entre las 	lesiones 	 Técnicas e Instrumentos: 

	

a lb a ñ i  parcial c idael 	relacionan 

protección personal en 	protección 	A. Parcial 	OCalzado de eeguridad 

los 	albañiles 	de 	personal  

de 	equipa! 	de 	- 	• 

. 

A. Lesiones mecánicas 

5.Heridas de tejidos' 	 ( X^I "01~R 0110~X2 

' 	 1:Ropa de trabajo 	 sobre las lesiones mecánicas durante su actividad y tres preguntas sobre el uso de 

1.Escariaciones 	
Despriptivo, de campo, transversal y relacional 

i  

4.heridas contusas 

mecánicas y el 	Ob divos 	Reynosp- Callao 2017 	
12.Cuerpo extraños ojos 	 298 albañiles de Carmen de la Legua Reynosa -Callao 2017 
13.Enucleaciop 

la 	isaps 

entre 	las 	lesiones 	relacionan 

equ 

personal 	en 	relación que existe 

albañiles 	de 	Mecánicas y el uso 	H1 	Os 	lesiones 

Carmen 	de 	de 	equipos 	de 	mecánicas 	se 

- 	- 	i • 

Legua Reynoso - . 
Callao 2017 

Mediante una entrevista de sensibilización a los sujetos de estudio y Una encuesta 

de 15 preguntas. Distribuidas con tres preguntas de datos generales cuatro de latos 

laborales, cuatro preguntas de loe riesgos laborales conteniendo la octava 14 ileon 

2017 	 2:Caseo de seguridad 	 EPFis i  considerando en la pregunta trece 	Ocho !tenis respecto 9 los equipos de 

IdentifiCar 	la 	 iti.Protector de oldos 	Si 	No 	
protección personal parciM e Integral que usó el albañil. 

relación 	que existe 	i 	 1,Protactoresvisuales 	 Internretación de los datos estadisticos: 

mecánicas y ' el uso 	 7.Guantes de seguridad 	 Se usó la estadística analítica, la que nos permitirá expresar los dates en porcentaje, 

nrotección 	integral 	
parg. lo cual se 	usará el paquete estadístico de Statistical Packagefor fue Social 

en braiteniies de 	 p. Integral: 	 Sciences (SPSS) versión 22 y lei prueba de independencia. para ver el grado de 

relación se utilizó el CHI CUADRADO DE PEARSON. 
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Anéxo N° 02: 

Entiesa: Le-Sanes twetáhita y el uso dé equip-os de protección 

personar en albañiles dé Carmen De La Legua -Reynoso- Callao 2017- 

I.-OBJETIVO 

Conocer la utilización de los equipos de protección personal y si han 

sufrido alguna lesión mecánica durante sus labores como albañiles del< 

distrito de Carmen dala Legua Reynoso -Callao durante el periodo 2017. 

11.-INSTRUCIONES 

Marcar con un aspa (X), fa respuesta que Udi considera correcta; 

agradeciendo su colaboración y participación. 

111.DATOS- ZENERALES 

Sexo 

%t'añino 	( ) 	b) Máadulitio 
	

( ) 

2. ¿Cuál es su edad? 

-a) De 20 -a 29 años 	( ) 
	

b) dé 30 á 39 añot 

dé 40 a 49 años 	Ç) 
	

d) dé 50 a más años 

3. ¿Cuál es su nivel de instrucción? 

a) No acudió a fa escuela 	) 	b) Primaria 
	

( ) 

c)Securida-na 	( ) 	-d) -SU-periór 
	

( ) 

IV. DATOS LABORALES 

4. ¿Cuáles el tiempo que labora como albañil? 

0 - 5 años 	( ) 	c) Más de 10 años ( ) 

5 - 10 años 	( ) 	d) más de 15 años ( ) 
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¿Ha recibido Ud. algUna VéÉ Capaóitatión eh la utilización 

adecuada de equipos de protección personal? 

) Si 	 -( ) byNo 	 ) 

¿Cuáles la categorl en el trabajo de albaffileriá? 

á) Maestre albañil. 	( 	by Ayudante albañil- 	( ) 

¿Cuálfile su j'ornada laboral? 

'a) -6 'horas 	'b) 8floras 	-e) 12-horas CI) Más. de 1.2.-h-oras- 

V. DATOS DE EXPOSICIÓN AL RIESGO 

8. ¿Ha sufrido alguna vez las siguientes lesiones durante su jornada 

laboral como albañil? 

LESIONES MECÁNICAS SI NO 

Escoriaciones 

Heridas punzantes 

Heridas cortantes 

Heridas contusas 

Heridas de tejidos 

Contusiones 

Traumatismos internos 

Torceduras y esguinces 

Luxaciones 

Fracturas 

Amputaciones 

Cuerpo extraño en ojos 

Enucleación 

Asfixia 

9. ¿indique en qué región del cuerpo tuvo dicha lesión mecánica? 

Cabeza y cara 

Miembro -superior 

ey Abdomen 

Miémbro Inferior ( ) 

Tórax anterior ( ) 

O Espalda 	( ) 
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Llenando columnas 

Colotando ladhllót 

Ehcofrando 

h) Acabados 

10. ¿Qué actividad realizaba cuando Ud. sufrió la lésiód mecánica? 

Techando ( ) 

Tatidajbaritlb ( ) 

e) Damon-ancló ( ) 

f)- Haciendo Zanja. ( y 

i) Háciéndo piso 	) 

¿Cuántos that dejó de -laboral -a Conté-CU-Sitia de la letiÓn 

sufrida? 

á) Ningum 	( ) b) 24 horas 	( 	C) 48 horas ( ) 

d) 72 horas 	( ) e) Una semana 	( ) fy 15 di-ás ( ) 

-g)Un Mas 	( ) h) Más-de -linMes ( ) 

¿A causa de la lesión sufrida requirió hospitalización? 

a) Sí 	( ) 	 b) No 	( ) 

VI. DATOS DEL USO DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN PERSONAL 

13 ¿Indique Ud. el uso de los equipos de protección personal 

durante la ocurrencia de la lesión mecánica? 

PROTECCIÓN PARCIAL Si No 

Rapada trabajo 

Casco de seguridad 

Calzadade seguridad.  

Protectores de oídos 

Protectores visuales 

Protección respiratorias 

Guantes de seguridad 

64 



PROTECCIÓN INTEGRAL 
	

Si No 

Arnés de seguridad 

¿Con qué frecuencia usa los equipos de protección personal? 

A) Siempre 	( ) 	b) Casi siempre ( ) 	d) Nunca 	( ) 

¿Cómo se siente usted cuando usa los equipos de protección 

personal? 

a) Me incomoda ( ) b) No me protege ( ) 

c) No me gusta ( ) d) Debo usarlo ( ) 

65 



Arte» N° 03 

Prueba de validez por juicio de expertos prueba binomial 

Formato. juez.1 Ital. jue23 juez4 juez5 juez6 Suma Probabilidad 

iteml 1 1 1 1 1 1 6 0.0156251 

itern1-  1 1 It 1 1 1 6 - 	0.015625 

0.0156251 item3 1 1 1 1 1 1 6 

Itern4 1 1 1 1 1 1 6 0.0156251 
, 

itent5 1 0 1 1 1 1 5 

6 

0.093751  

0.0156251 nem6 1 1 1 1 1 1 

item7 1 1 1 1 1 1 0.0156251  

item8 0 0 o o o o o 0.015525! 

itemT O a o o o o 0 ' 	0.015625 

item10 1 1 1 1 1 1 6 0.0156251 

item11 1 1 1 1 1 1 6 0.O15625 

_I 
0.04166662 

jp<0.05 	_ p.043402781 

RESULTADO DE 'PRUEBA 'BINOMIAL •Siétitlb l p báltüládó 

0.04340278 es menor que el* p valor estándar dé p< - 0.05 el.  

inItnifftento eS válido para su aplicación. 
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Anexe N° 4 

Consentimiento Informado 

InVitatión y pitpdsito 

Gracias por participar en lá encuestá, er propasito principal dé dicha 

encuesta es investigar si ha sufrido alguna lesión en su integridad física 

ejérciendb sus labores y cuáles son los equipos dé protécciÓn personar 

que llevaba como albañil el año 2017 y que resida en el Carmen de la 

Legua Reynoso- Callao. 

Requisitos para participar 

En este documento dé consentimiento informado, usted está dando sólo 

su autorización para hacerle preguntas al ser encuestado 

HL Confidencialidad 

Su identidad NO será revelada en ningún informe o declaración escrita 

como resultado de su participación. Los resultados del análisis del estudio 

formaran parte del estudio de investigación que son de absoluta 

confidencialidad. 

VI.- Firma abajo indica que usted 

CONFORME HE LEIDO Y ENTENDIDO EL CONSENTIMIENTO 

INFORMADO ESTANDO DE ACUERDO EN REALIZAR LA ENCUESTA. 

Nombre del Participante 	 FIRMA: 

Fecha 
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Anexo Nó 05 

Solicitud de Autorización 

SACDSTALD DE CjEHCLAS-.011.A !ALUD 
otit$deació • 

WAY 	 Roaana...4r 5.77„ley.1.1' 

Colla°, 24,deenero•del-201.8 

OFICIatr072-1018-UPGIFCS 
laterms,.,:oli te,  ,,iirso.tylar~»,o, 

Señor 
RAUL ODAR CABREJOS 
Alcalde del Distrito de Carmen dejo Leguo Reynoso 
Coligo 

De mi consideración: 

Tengo etagradc•de-difigirrne a-usted a fin, dé saludorlacordialmentey presentar 
olas tic. -DE1-ÁGUILA JESÚS-  REMBELHOy HERRADA COROHELOARLOS JOSÉ quienes 
se encuentran opiliconda elinstrumento (encuesta) paró su Plan de tesis titulado 

- "RELACION ENTRE LAS LESIONES MECÁNICAS Y EL USO DE EQUIPOS DE 
PROTECCIÓN PERSONAL EN ALBAÑILES DEL DISTRITO DE CARMEN DE LA LEGUA 
REYNOSO- CALLAO 10171' . 

Por io que solicitamos se te brinde las facilidades del caso a fin de que los 
mencionados alumnos, puedan curnOlir con este requerimiento y culminar con el 
proyecto iniciado por lo que -quedaríamos muy agradecidos de los facilidades 

que se le puedo prindor o rinde que puedo culminar con el mencionado trabajo 
para optar el Grado Académico de Maestra. 

Agradeciendo de antemano la atención que se sirva prestar ol presenle, hago 
propicicrla-ocasión-pararellerarle las rnuestras de mi consideración. 

Muy atentamente 

t.t1 
'01511:1.13 	 INVERSTáréisCi3rtrL-CEI 

PostiLeo 

344/vp, 

aun Pablo II 3068011Ovisf -Cotloo 'fit 4531940 
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23 3 	2112312222212222222235721111111 	1 11:1 

24  4 	24213122222'122222222311212122222 232 
25 4 	24213122222222212222358 	L12122222 342 
263 	442132222222222222227111222222222 342 

27 33411211212212 	r 	z 	22222215222222222 342 

28  4 	4312212222212222222215221111211 	1 241 
29 4 	2411311212212222222222521211112 	1 241 

30 3311241122121221221221181[12122221 242 

31 4 	34112112122122222222252211111111 141 

32 3 	44213112222122222222364212112221 312 

33 233112112112222222222355111111111 211 

34 122224111222222222222463212112221 212 
35 3 	441221121221222222225 	5 	4212222222 142 

364 	23112112122122222i22232211111111 124.1 

37  334212112122122222222353222222222 342 
38 4 	24114122222222212222278111112111 211 
394 	2421212222222,2122222357122222222 342 
404 	34214112222122222122134112112222 212 
41 3 	22123112222122222122136211122221 242 

42  4 	34223122221222222122118212121222 212 

43 332112122222122222222327111112121 211 

334214122222122222222164211112221 232 

43  4 	2122411222222222222:2661211112221 342 

46 33,1124112211 21222 .2222:234221112222. 1 2212 

473 	22124112222122222222342211111111 2211 

48 231222122222222212,222238111111111 1211 

49 4 	34214112222122222222131112112221 242 

70 



50 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

61 

62 

63 

64 

65 

66 

67 

68 

69 

70 

71 

72 

73 

74 

75 

76 

3 

4 

3 

1 

2 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

3 

2 

3 

3 

4 

3 

4 

4 

4 

3 

2 

2 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

2 

3 

2 

4 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

2 

2 

3 

2 

2 

2 

2 

4 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

4 

3 

4 

1 

1 

3 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

3 

2 

4 

1 

4 

4 

4 

4 

4 

1 

1 

1 

3 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

1 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

3 

3 

2 

2 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

4 

4 

4 

3 

2 

4 

3 

2 

3 

3 

3 

4 

4 

3 

4 

4 

3 

4 

3 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

11  

2 

11 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2.27 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

.2 

.2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

7 

3 

3 

3 

2 

2 

3 

6 

3 

2 

3 

3 

7 

6 

2 

3 

3 

6 

2 

1 

3 

2 

7 

7 

3 

7 

11 

4 

3 

3 

2 

1 

3 

7 

6 

6 

6 

8 

11 

7 

2 

4 

10 

8 

6 

2 

3 

6 

11 

11 

11 

3 

11 

1 

5 

4 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

6 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

5 

1 

1 

1 

4 

1 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

2 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

2 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1. 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

3 

1 

3 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

3 

2 

2 

2 

2 

3 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

4 

1 

4 

4 

4 

1 

4 

1 

4 

4 

4 

4 

1 

4 

4 

1 

1 

4 

1 

4 

1 

4 

1 

4 

4 

1 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

71 



77 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 4 2 

78 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

79 1 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

80 1 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 5 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

81 1 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

82 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 

83 2 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

94  3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 7 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

85 2 3 2 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 8 1 2 1. 1 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

86 3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 2 2 1. 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 

87 4 3 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 5 1 1. 2 1 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

88 2 4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 4 1 

89 4 2 4 1 3 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

90 3 4 2 2 1 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

91  2 2 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 1 2 2 1 2 2 2 2 2 Z 2 1 2 

92 4 3 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 7 1 2 1 1 1. 1 1 1 1 2 1 1 1 

93 2 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 

944 4 1 1 2 2 1 1 1 2 1.1  2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

954 4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

96 4 4 4 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 2 1. 1 2 1 1 1 1 1 2 1. 1 

97 4 4 4 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 4 2 

98 3 3 4 1 1 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 .2 2 3 4 2 1. 2 1 1 2 2 2 2 2 3 4 2 

99 4 2 4 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 5 8 1 1. 1 1 2 2 2 2 1 2 3 2 

1®  4 4 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 711 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 

101 3 3 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 5 1 4 1 It 2 1 1 2 1 2 1 2 .1 1. 2 

192  3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 11 2 2 3 6 6 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

103 3 3 4 1 1 4 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 6 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

72 



04 

105 

106 

107 

1.08  

109 

110 

111 

112 

113 

114 

115 

116 

117 

118 

119 

120 

121 

122 

123 

124 

125 

126 

127 

128 

129 

130 

3 

4 

3 

3 

4 

3 

1 

3 

4 

1 

3 

4 

4 

3 

3 

4 

4 

3 

4 

3 

2 

1 

3 

4 

3 

4 

4 

3 

3 

3 

3 

4 

3 

4 

3 

3 

4 

2 

2 

2 

4 

3 

4 

2 

3 

3 

4 

3 

2 

4 

2 

3 

2 

2 

4 1 	2 3 1 	1 2 	2 

4 1 	1 2 1 	1 2 	2 

4 2 2 3 1 	1 	1 	2 

312 212 2 	2 

411 31 	11 	1 

4 21211 2 	2 

1 2 2 3 1 	1 2 	2 

1 1 2 2 1 	1 2 	2 

3 2 2 2 1 2 2 	2 

1 	1 2 1 1 	1 2 	2 

1 	1 2 3 1 	2 2 	2 

4 2 1 3 1 2 2 	2 

4 2 1 3 1 2 2 	2 

4 2 1 3 2 2 2 	2 

4 1 	1 	2 1 	1 2 	1 

3 1 2 2 1 2 2 	2 

4 1 	1 31121 

1 	1 2 4 1 	1 2 	2 

4 1 	1 	2 1 	1 2 	1 

4 213112 	2 

3 	1 	1 2 1 	1 211 

2 2 2 4 1 	1 1 	2 

412 211 21 

3 1 	1 2 1 	1 2 	1 
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4 1 1 4 1 2 2 	2 
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131 4 3 4 2 1 4 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 4 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

132 3 2 2 1 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 3 6 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

133 4 3 4 2 2 3 1 2 2 2 2 1 7 2 2 2 2 2 11: 2 2 1 1 8 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 

134 3 3 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 .2 3 2 7 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 

3 3 4 2 1 4 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 5 4 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 

136 4 2 1 2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 5 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 3 4 2 

137 3 3 1 1 2 4 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 .2 3 4 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

138  3 2 2 1 2 4 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

139 2 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

14o 4 3 4 2 1 4 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 4 2 

141  3 3 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

142  4 3 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

143  3 3 4 2 1 4 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 :2 3 3 4 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 3 4 2 

144 1 2 1 2 2 4 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 7 3 3 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 :2 4 2 

145  2 3 1 2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 3 2 

148  3 2 3 1 1 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

147  2 4 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 7 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

148 2 3 1 2 2 4 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 7 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 7 4 2 

149 2 3 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 6 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 7 1 2 

150  2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

151 2 3 1 1 3 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 .2 3 6 6 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

152  1 3 1 1 3 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 .2 3 8 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

153  3 3 3 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 :2 7 11 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 .2 4 2 

154 2 2 2 2 2 4 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 .2 6 7 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

155  3 2 4 1 1 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 4 2 

156 3 3 1 1 2 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3, 4 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

387  4 2 4 1 1 4 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 10 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 
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158 3 2 4 1 1 4 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 8 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 

94 2 4 2 2 3 1 2 2 2 1 2' 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 4 2 

160 	4 2 4 1 1 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 4 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 3 1 2 

161 4 4 4 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 7 1 4 2 

162 3 2 1 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 5 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

163  2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

164  2 3 1 2 2 3 2 2 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 7 2 2 2 2 7 2 2 2 2 2 1 2 

165 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

1" 3 3 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 y 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

167 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

1" 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 2 2 2 7 11 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

169 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

170 1 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

171 1 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 7 7 2 2 2 2 2 2 :2 2 1 5 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

172  1 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

173 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 

174 2 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 :2 3 4 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

175 3 3 7 2 1 2 1 2 2 2 2 2 7 7 2 2 2 2 1 i 2 1 7 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

276  2 3 2 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ,2 3 8 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

177 3 3 1 2 2 2 1 1 7 2 2 2 2 2 2 2 2 7 2 2 2 3 5 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

178 4 3 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 5 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

1" 2 4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 4 1 

180  4 2 4 1 3 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 7 2 2 2 3 4 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

181 3 4 2 2 1 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

182 2 2 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

183 4 3 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 7 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

1" 2 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 
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186  4 4 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

186  4 4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

187  4 4 4 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

188  4 4 4 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 4 2 

189  3 3 4 1 1 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 4 2 
1904 2 4 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 5 8 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 3 3 2 

191  4 4 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 
192 3 3 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 5 1 4 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 

793  3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 6 6 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

1-94  3 3 4 1 1 4 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 6 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 
195 3 3 4 1 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 6 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 
196 4 3 4 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 7 6 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 
197 3 3 4 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 8 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 

798  3 3 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 4 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 3 1 2 
199 4 4 4 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

200  3 3 4 2 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 
201 1 4 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

202  3 3 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 8 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 
203 4 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 
204 1 4 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 4 2 

299  3 2 1 1 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 7 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 
206 4 2 4 2 1 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

207  4 2 4 2 1 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 5 8 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

268  3 4 4 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

209  3 3 4 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 
no 4 4 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 6 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 4 1 

211  4 2 4 1 1 3 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 4 1 
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212 
3 3 1 1 2 4 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 8 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

213 
4 3 4 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 

214 
3 4 4 2 1 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 6 4 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 3 1 2 

215 
2 3 3 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

216 
1 2 2 2 2 4 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 6 3 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

217 
3 4 4 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 2 

218 
4 2 3 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 

219 
3 3 4 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

220 
4 2 4 1 1 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 7 8 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 

223  4 2 4 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 5 7 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

222 
4 3 4 2 1 4 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 4 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

223 
3 2 2 1 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 6 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

224 
4 3 4 2 2 3 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 8 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 

225 
3 3 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 7 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 

226 
3 3 4 2 1 4 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 6 4 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 

222  4 2 1 2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 3 4 2 

228 
3 3 1 1 2 4 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

228  3 2 2 1 2 4 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

230 
2 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

233  4 3 4 2 1 4 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

232  3 3 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

233 
4 3 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

234 
3 3 4 2 1 4 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 3 4 2 

238  1 2 1 2 2 4 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

236 
2 3 1 2 2 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 3 2 

232  3 2 3 1 1 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

238  2 4 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 
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266 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2' 2 2 1 2 2 1 7 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

267 2 3 2 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 8 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

268 3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

269 4 3 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 5 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

270 2 4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 4 1 

271 4 2 4 1 3 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

272 3 4 2 2 1 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

273 2 2 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

274  3 2 1 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 5 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 

275 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

276 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

277  3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

278 3 3 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

279  2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

280 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

281  2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

282 1 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

283 1 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 5 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

284 1 3 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 

285 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 

288  2 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

287 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 7 2 I 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

288  2 3 2 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 8 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 

289 
3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 

290 4 3 1 2 2 3 1 2 

• 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 5 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 4 2 

291 2 4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 4 1 

292 4 2 4 1 3 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2  2 3 4 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 
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233  3 4 2 2 1 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

734  2 2 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

735  4 3 4 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 7 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

296 
2 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 11 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 

297  4 4 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

298 
4 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 7 11 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 
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Corriere., rep. ven. 
ro.dom.piotoc. Sed. pers. 

Industrias manufactureras 

Comercio Sor 
~Cr 

Trena., almea. y 
comunicacbnet 

ActhattInmeta., ameres. y 
alquileres 

Otra& /KIN . tory comun tOc - 
y parconeleS 

Hoteles y r n'atizarles 

Construcción ,J,MDAZ,' DE ESTUDIO r= 94C AibatWes 

Ensetlesua 

Adria-Lema. y defensa; 
I; ~neto ala 

Actividad economice ro 
aspo:111:MR 

Servidas sociales y 
de kid 

Hogares privados con 
servicio *médico 
Verte, mant y rep. 

vehrattom.y mico. 
Colecto el por 

mayor 

intermeellecIón financiera 

Agrie., ofinederre, caza 
y SIVICIALOO 

Explotación de minas 
y canteras 

SirthIstro de electricidad, 
gaspague 

Pesca 

Aparta. y caperos 
extraterritoriales 

o 
	

090 	1500 	2000 	2500 
Población 

Anexo N° 0 7 

Población ocupada, por rama de actividad económica Provincia 

Constitucional del Callao, Distrito Carmen de La Legua a Reynoso, 

según censo de población y viviendo 2007/Actividad — INEI 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística 2007 
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Aitékti N°. 08 

Adaptación del Modelo de Promoción de Salud de Nola Pender 

Método de Preinoción de Salud (PS):- N'ola PENDER' 

FACTORES 
rrCOGNITIVOS DEL 
'Y A1BAÑIL 

BARRERAS DE 
PERCEPCIÓN 

jal• conductas PS 

/,•:inniortancia —salud 
i.-Controf de la salud 

-Autoeficacia 
. • percibida 

.ittDefiílición de salid 
-Estado de salud 
:Beneficios de 

t:•• Conductas PS con 
felacion a la 

seguridad 

                      

  

Caracterfst cas 
demograficas 

      

                     

Compromiso 
en 

conductas 
PS 

                     

                     

     

biológicas 

          

                     

                      

 

mterpersonales 

    

                      

       

Factore 

              

                      

    

s tuac onales 

        

Principios de 

                     

                      

                      

       

Factores 

            

                      

                      

   

conductuales 
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Anexo N° 09 

Es común observar al albañil tradicional trabajar sin protección 
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Anexo N° 09 

Albañiles informales trabajando sin uso de EPP integral ni parcial 
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Anexo N° 10 

Trabajadores informales en Carmen de La Legua ofreciendo sus 

servicios 

Anexo N° 10 

Encuestadores explicando el objetivo de la investigación 
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Encuestando a ayudantes albañiles en Carmen de la Legua Reynoso. 

Callao enero 2018 
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Encuettando a "Máéstro albañil" en 'Carmen dé la Legua Reynoso. 

Callao febrero 2018 
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