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RESUMEN »

La violencia familiar afecta a millones de mujeres y se expresa basicamente en la

desigualdad entre los géneros en el seno de la familia. Se estima que el 35 por

ciento de las mujeres de todo el mundo han sufrido violencia }401sicay/o sexual por

parte de su compa}401erosentimental 0 violencia sexual por parte de una persona

distinta a su compa}401erosentimental en algin momento de su vida.

Por ello se desarrollé el siguiente trabajo de investigacién: �034FACTORES

SOCIOCULTURALES Y TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER

QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA

2017�035,con el objetivo dc Determinar la relacion signi}401cativaentre los factores

socioculturales y el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de

Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017. E1 tipo de investigacién es basica,

transversal, prospectivo y observacional. El dise}401obajo el cual realizamos la

investigacién es transversal, correlacional, dise}401ono experimental, la muestra }401re

de 47 madres de familia que se atienden en el Puesto de Salud Pueblo Libre.

De los cuales se identi}401coque el 55.3%(26) re}401erenhaber presentado algim tipo

de violencia familiar, mientras que el 44.7% (21), re}401erenno haber presentado

ning}401ntipo de violencia familiar. También se observa que el 25.5%(l 2) presentan

violencia }401sicay psicologica, mientras que un 21.3% (10) presentan violencia

psicolégica y un 8.5%(4) presentan violencia }402sica,psicologica y sexual. Un

51.1% presentaron factores favorables por lo que tenian menos probabilidad de

padecer violencia familiar, mientras que un 48.9% de mujeres presentaron

factores socioculturales desfavorables

Llegando a la conclusion, que las madres de familia presentaron violencia familiar

en alg}401nmemento de la relacién por pane de su pareja, por diferentes factores

socioculturales. Siendo necesario la intervencién del personal de salud para

detectar a tiempo los casos de violencia familiar y brindarle la atencién

correspondiente.
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ABSTRACT

Family violence affects millions of women and is basically expressed in gender

inequality within the family. It is estimated that 35 percent of women worldwide

have experienced physical and / or sexual violence by their partner or sexual

violence by a person other than their partner at some point in their lives.

Therefore, the following research was carried out: "SOCIOCULTURAL

FACTORS AND TYPE OF FAMILY VIOLENCE OF WOMEN THAT GOES

TO THE PUEBLO LIBRE HEALTH OFFICE �024HUANCAVELICA 2017", with

the objective of determining the signi}401cantrelationship between sociocultural

factors and the type of family violence of the woman who goes to the Pueblo

Libre Health Post - Huancavelica 2017. The type of research is basic, transversal,

prospective and observational. The design under which we conduct the research is

cross-sectional, correlational, non-experimental design, the sample was 47

mothers of the family who attend the Pueblo Libre Health Post.

Of those, 55.3% (26) reported having reported some type of family violence,

while 44.7% (21) reported that they did not present any type of family violence. It

is also observed that 25.5% (12) present physical and psychological violence,

while 21.3% (10) present psychological violence and 8.5% (4) present physical,

psychological and sexual violence. 51.1% had favorable factors and were less

likely to suffer family violence, while 48.9% of women had unfavorable

sociocultural factors

We conclude that mothers presented family violence at some point in the

relationship by their partner, due to different sociocultural factors. It is necessary

the intervention of the health personnel to detect cases of domestic violence in a

timely manner and to provide the corresponding care.
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I. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1. Identi}401caciéndel problema

.. El problema dc violencia familiar afecta a millones de mujeres y se

expresa basicamente en la desigualdad entre los géneros en el seno de la

familia.

Se estima que el 35 por ciento de las mujeres de todo el mundo han

sufrido violencia }401sicay/o sexual por parte de su compa}401erosentimental

0 violencia sexual por parte de una persona distinta a su compa}401ero

sentimental en alg}401nmomento de su vida. Sin embargo, algunos estudios

nacionales demuestran que hasta el 70 por ciento de las mujeres han

experimentado violencia }401sicay/o sexual por parte de un compa}401ero

sentimental durante su vida. (1)

La violencia contra la mujer constituye un grave problema y una

violacién a los derechos humanos. Seg}401nci}401'asde la Organizacién

Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente una de cada tres mujeres

en el mundo han sufrido violencia sexual y/o }401sicaya sea de su pareja 0

de un tercero o desoonocido. Un bajo nivel de instruccién 0 el haber

estado cxpuesto a escenas similares en la familia asi como el consumo dc

alcohol y drogas 0 el tomar la violencia como algo natural son factores

que aumentan cl riesgo de cometer actos violentos asi como también de

ser victima de violencia. Asimismo, las situaciones de con}402icto,

poscon}402ictoy desplazamiento pueden agravar la violencia, como la

violencia por parte de la pareja, y dar lugar a formas adicionales de

violencia contra las mujeres. (2)

La manifestacién de la violencia de pareja es caracteristica de cada

cnltura. En el Peru hay una gran diversidad de culturas que son resultado

de su adccuacién a contextos geogra}401cosespeci}401cosy estan

condicionadas por diferentes economias y ecologias. Est/as diferencias

han dado Iugar a una variedad de sistemas culturales de reglas, normas,

signi}401cadosy expectativas compartidas, incluidos los papeles dc género,

8



la division sexual del trabajo, la division sexual del poder, las norrnas

sociales de género, la representacién piiblica respecto a la violencia y el

honor, etc. A través de importantes estudios cualitativos realizados en el

pais se ha descrito diferencias en los tipos de relaciones de pareja y

violencia en poblaciones seg}401ncaracteristicas culturales y sociales

especi}401cas.(3) �030

El lnstituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) revelé que en el

Peril, cl 68,2% de las mujeres han su}401'idoviolencia }401sica,sexual o

psicologica en el 2016. Las regiones con mayor n}401merode casos de

violencia contra la mujer son: Ica, Piura, Apudmac y Cusco. La encuesta

revelé que la violencia psicolégica }401ledeclarada con mayor frecuencia

con un 64:2%, seguida por la violencia }401sica,31.7%, y la violencia

sexual con un 6.6%. 131 sondeo anoja que en un 44,l% de los casos, las

' victimas dc violencia buscaron ayuda en personas cercanas como sus �030

farniliares. El 35.7% acudié a la madre, el l9:2% a alguna amiga 0

vecino, el 18% a la hermana y el 16.2% al padre. (4)

El distrito de Huancavelica, es la capital de la provincia de del mismo

nombre, que cuenta con 52% de mujeres y 48% de varones. Se

caracteriza por su poblacién mayoritariamente urbana (86%) y de origen

étnico quechua. la vida de la poblacién se de}401nepor la pobreza y el

autoempleo. la economia local se basa principalmente en actividades de

ense}401anza,labores de mano de obre no cali}401cada,transporte, comercio,

entre otros.

También es importante se}401alarque la actividad minera es un refcrente

para el sostenimiento de alginas familiar de Huancavelica. Mientras

tanto, en la zona rural, las familias se dedican a la produccién para el

autoconsumo y la ganaderia con la utilizacién de mano de obra familiar.

En esta localidad e1 analfabetismo es similar a] promedio nacional (cerca

de 12.5) y afecta principalmente a las mujeres (66%). otras problematicas

sentidas son el desempleo y la violencia familiar. (5)
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El jefc de la Policia en la region Huancavelica, coronel Angel Toledo,

se}401aléen conferencia de prensa que los indices de mayor prevalencia es

la violencia familiar. De acuerdo al cuadro que mostré ante la prensa

local, este hecho ocupa un mayor n}401merode denuncias en las comisarias

de la region. Ademais dc esto, anuncié que se ha reforzado oon mayor

n}401meroa policias a la comisaria de la mujer a }401ndc atender esto, sin

embargo las cifras preocupan tanto a ellos como a los ciudadanos. Seg}401n

indican, de estas denuncias han sido reportadas hasta 82 cases, superando

inclusive :1 otras incidencias como delitos contra el patrimonio, que

serian los primeros en ocupar este Iugar. (6)

El 43,8 por ciento dc las mujeres, alguna vez unidas, declare�031que fueron

victimas de violencia }401sica,observéndose un incremento de 5,9 puntos

porccntuales con respecto a lo reportado el a}401o2009 (37,9 por ciento). El

42,2 por ciento de _las mujeres agredidas buscé ayuda en personas

ccrcanas y el 21,0 por ciento en alguna institucién; comparando con el

a}401o2009 la b}401squedadc ayuda en alguna institucién disminuyé on 1,0

puntos porcentuales; lo mismo en personas cercanas (7,1 puntos

porcentuales). De cada 100 mujeres agredidas }401sicamente,30

manifestaron que sentian verg}401enza,e1 27,2 por ciento que no era

necesario buscar ayuda, el 13,1 por ciento tenia miedo a que le pegara de

nuevo a ella o a sus hijos(as) y el 12,6 por cieuto no sabe a donde ir/no

conoce servicios, entre las mas importantes. (7)

1.2. Formulacién de problemas

1.2.1. Pregunta General

j,Existe relacién signi}401cativaentre los factores socioculturales y

el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto dc

Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017?
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1.2.2. Preguntas Especificas

g,Existe entre relacién signi}401cativalos factores sociales y el tipo

de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud

Pueblo Libre �024Huancavelica 2017?

g,Existe entre relacién signi}401cativalos factores culturales y cl tipo

de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud

Pueblo Libre �024Huancavelica 2017? �030

1.3. - Objetivos de la investigacién

1.3.1. Objetivo General

Determinar la relacién signi}401cativaentre los factores

socioculturales y el tipo de violencia familiar de la mujer que

acude a1 Puesto de Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017

1.3.2. Objetivos Espgcificos �030

- Identi}401carla relacién signi}401cativaentre los factores sociales y I

el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de

Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017.

- Identi}401carrelacién signi}401cativaentre los factores culturales y

el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de

Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017.

1.4. Jus}401}401cacién

La violencia inmersa en la Vida conyugal 0 de pareja es un aspecto nocivo

para la familia y que tiene implicancias signi}401cativasen el }401mcionamiento

saludable de la sociedad. Ha sido documentado a través de diversos estudios

el da}401oque el maltrato genera en las victimas de este y como la condicién

de mujer se constituye en un factor de riesgo importante para padecerlo.

Otro aspecto a tener en cuenta en la dinémica de la violencia de pareja, es la

posibilidad de perpetuarse en generaciones futuras a través de los hijos que

}402mgencomo testigos o victimas. Asimismo, la madre agredida

sisteméticamente puede incorporar creencias erréncas respecto a s1�031misma y
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hacia los demés, viendo afectado su desempe}401oen los diversos roles

sociales que le toca desempe}401ar,fundamentalmente el rol dc madre. (8)

1.4.1. Justificacién Teérica: El presente trabajo tiene como }401nalidad

desarrollar un estudio sobre la violencia familiar a través de la �030

identi}401caciénde las caracteristicaé, sociales y culturales que

in}402uyenen la violencia familiar; para ello se abordaré el

problema desde el interior de la familia y de las relaciones

interpersonales, que generalmente es la pareja.

1.4.2. Justi}401caciénpréctica: La importancia de la eleccién de esta

temalica radica en "Determinar los factores socioculrurales y tipo

de violencia de la mujer que acude al Puesto de Salud Pueblo

Libre �024Huancavelica2017", ya que la mujer en la actualidad no

5010 asume roles de madre, csposa 0 compa}401era;hoy en dia la

�030 mujer es versétil desempe}401éndosecomo principal sustentador

de la familia, ciimpliendo un papel importante en la crianza y

fomiacién de los hijos, asi mismo enfrentémdose a diversas

realidades seg}401nsus raices sociodemogra}401cosy culturales, pero

aim la gran mayoria dc mujeres afronta situaciones angustiantes,

discriminatorias, violentas y marginales, a pesar de todo se

considera que la mujer es un ejemplo dc fonaleza que se

mani}401estaen la capacidad de superar adversidades; por lo tanto la

mujer es un ser esencial, primordial y vital para la sociedad

actual.

1.4.3. Justi}401caciénsocial: S610 con este tipo de aporte, tiene sentido

las adopciones de medidas para resolver los problemas de

violencia familiar. E1 estudio concluido es una pieza clave y

fundamento dc hecho para prever y evitar la violencia familiar,

pues con los datos a la mano las acciones para prevenir la

violencia familiar e intcntar solucionarlo tienen mejor respaldo.
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11. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del estudio

2.1.1 Antecedentes Nacionales:

Condori M. y Guerrero R. (2010) realizaron un trabajo de

investigacion �034FACTORESINDIVIDUALES, SOCIALES Y

CULTURALES QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA

BASADA EN GENERO EN MUJERES DE 20 A 64 ANOS DE

EDAD EN EL CENTRO DE SALUD GANiMEDES SAN JUAN

DE LURIGANCHO�035,el cual fue un estudio Cualitativo con un

dise}401otipo cualitativo, la muestra lo constituyen todas las mujeres

de 20 - 64 a}401osque acudieron a atenderse al Centro de Salud

Ganimedes por un problema de violencia basada en género en 61

II sernestre del a}401o2010, siendo un total de 20 pacientes, de las

cuales se logro acceder a 13 participantes. Los resultados fueron

los siguientcs: En cuanto a los factores socialesz Las mujeres son

las responsables del sostén del hogar, las labores domésticas, y la

crianza de los hijos, esta situacién crea en ellas una sobrecarga dc

funciones, sumada a la ooncepcién psicologica errada que ella

tiene de rol del hombre oomo jefe del hogar, crea en ella un

ambiente de tension, estrés y disconfonnidad que la empuja a ir

en contra de los ideales de su pareja desencadenzindose la

violencia. Del grupo de mujeres que son dependicntes

economicamente del esposo; son més vulnerables a ser victima de

violencia conyugal, puesto que estén limitadas en la autonomia y

libertad en relacion a la disposicién de bienes materiales, y son las

més propensas a sufrir violencia econémica, }402sica,psicolégica y

sexual. Este resultado corrobora lo estudios realizados por Silvia

Ochoa, en donde considera que el aporte econémico del esposo en

los gastos del hogar se relaciona con la presencia de maltrato

}401sicoy psicologico conyugal. Del estudio de Max Aliaga, cuando

13



ambos integmntes deben decidir y entrar en acuerdo en la

disposicién dc bienes econémicos, de esta manera se reduce la

violencia.

Con respecto a la perspectiva dc género, la mujer asigna al varon

la responsabilidad de ser cl jefe del hogar; esta situacion de

inequidad de género se basa en la cultura, en los valores y

principios que se le transmite en la ni}401ez,condicionan a que ellas

se encuentren en un plano inferior con respecto a1 hombre y a ser

victimas dc sometimiento. E1 hallazgo de nuestro estudio ooincide

con el de Max Aliaga, al referirse que la autonomia de la mujer

genera con}402ictoen cl varén debido a la inseguridad sobre sus

roles tradicionales por lo cual existe un riesgo dc violencia en

contra dc ella. En relacién al nivel socioeconémico bajo, es un

factor social que se cncuentra implicito en la mayoria de las

familias, todas las entrevistadas pertenecen a�030estegrupo, las

"- entrevistadas que poseen un trabajo no se encuentran '

empoderadas, puesto que solo se cubrc las necesidades bésicas

también debe observarse el contexto en que se desarrolla la mujer

el nivel cducativo, los bienes que posee , y las personas e

instituciones que forman parte de las relaciones sociales en la cual

se desenvuelve, todo ese contexto in}402uyeen la capacidad dc

tomar decisiones, reconocer cl problema de violencia y

denunciarlo. Segém Maria A. Rubio, la falta de acceso a servicios

' bésicos de salud, vivienda y educacion, asi como a la propiedad

de la tierra, afecta en fonna masiva a las mujeres y las deja sin

posibilidades ni herramicntas para hacer valcr sus dcrechos en

equidad.

Los medios de comunicacién constituyen los espacios de

reproduccién de la violencia, generalmente con mensajes sutiles

ligados a la construccién social de los roles dc género y, en

ocasiones, con actos cxplicitos dc legitimacién y validacién de la
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violencia contra las mujeres, lo que contiibuye a reforzar la idea

de que la violencia es aceptable para dirimir, necesaria o

inevitable.

En cuanto a los factores culturales: Las creencias se re}402ejanen el

aspecto econémico y las in}402uenciasde otras personas como

determinantes de la actitud agresiva de la pareja, rescatar también

que un grupo considerable de las entrevistadas asocia la conducta

violenta por parte de su pareja como producto dc circunstancias

con}402ictivasvividas en su ni}401ez0 adolescencia. Las concepciones

acerca del matrimonio, los hijos y el desenvolvimiento de la

mujer en la sociedad intervienen en la crianza, en donde la

familia, son reproductores de los modelos de convivencia y de

concepciones. En el estudio de violencia familiar y sexual: una

aproximacién desde la experiencia dc mujeres victimas, se

destaca en sus resultados que las creencias y mitos referentes al

matrimonio, los hijos y la violencia refuerzan este problema. (9)

2.1.2 Antecedentes lnternacionales:

Gonzalez E. etal. (2013), realizaron un trabajo dc investigaciénz

�034FRECUENCIA,FACTORES DE RIESGO Y TIPOS DE

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN UN GRUPO DE

MUJERES DE UNA CLlNICA DE MEDICINA FAMILIAR EN

LA CIUDAD DE MEXICO�035,el cual }401leun estudio

observacional, descriptivo y transversal. La muestra estuvo

conformada por: 126 mujeres de una clinica de medicina familiar

de la ciudad de México. Se obtuvieron los siguicntcs resultados:

se aplicaron 126 cuestionarios a mujeres mayores de 18 a}401os

derechohabientes dc la clinica dc medicina familiar �034GustavoA.

Madero�035del ISSSTE. En la tabla 1 se muéstralos datos

sociodemogra}401cosde las mujeres encuestadas y de su pareja, asi

como los antecedentes de violencia en la familia de origen. En
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cuanto a la percepcién del estado de salud, 47.6% la se}401alocomo

regular, 70.6% re}401riéalguna patologia, 78.6% consumia

medicamentos (de estas, 32.5 % mas de tres medicamentos),

17.5.5 ingeria bebidas alcohélicas y 34.9% fumaba. Respecto a

los roles de género, 53.2% indioo estar de acuerdo con la

obediencia al esposo, 11.9% menciono que un hombre tiene

derecho a pegarle a su pareja si descubre in}401delidad,9.5% opino

estar de acuerdo en mantener relaciones sexuales con su pareja sin

. quererlo y 50.8% contesto que es obligacién del hombre

responsabilizarse de todos los gastos econémicos de la familia En

las tablas 2, 3, 4 y 5 sc presentan las caracteristicas de la violencia

y sus frecuencias seg}401nlos aspectos psicolégico, }401sico,

eoonémico y sexual. En dichas tablas y con }401nesde comparacién

se muestran entre paréntesis los porcentajes obtenidos en la

ENVIM. Los valores dc signi}401canciaestadistica se refieren a los

' porcentajes obtenidos en el presente estudio al compararlos con

los de la ENVIM; para dicho propésito se utilizé la prueba X2 de

bondad de ajuste. Respecto a la intervencién del médico familiar,

976% de las mujeres entrevistadas no habia recibido orientacién

- en cuanto a problemas dc V1; 100% de los médicos familiares no

realizé interrogatorio sobre el tema. Por su parte, 19% comento a

su médico familiar problemas de V1: a 7.1% el médico 1e

aconsejé mejorar las relaciones familiares, a 3.2% 1e otorgé

apoyo psicolégico, y a 3.2% 10 rega}401é.(10)

Blitchtein D. y Reyes E. (2012), realizaron un trabajo dc

investigacién sobre �034FACTORESASOCIADOS A VIOLENCIA

FlSlCA RECIENTE DE PAREJA HACIA LA MUJER EN EL

PERU, 2004-2007�035Se realizé un anélisis secundario de la

encuesta demogré}401cay de salud familiar (ENDES) 2004-2007.

Se incluyé a 12 257 mujeres unidas o casadas que respondieron a1
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médulo dc violencia, con esta informacién se realizé la

categorizacién de antecedente de violencia }401sicainfringida por la

pareja. Se llevaron a cabo anélisis desc}401ptivosy regresiones

logisticas univariadas y mu-ltivariadas para muestras complejas.

Los resultados fueron los siguientes: La proporcién ponderada de

violencia }401sicareciente contra la mujer por su pareja en los

ultimos 12 meses, a nivel nacional, fue de 14,5% (IC 95% 13,6-

15,3), presentando variacién en la proporcién de esta en los

diferentes émbitos geogré}401cos.

La proporcién dc mujeres victimas de violencia }401sicareciente de

pareja fue para Lima Metropolitana ]2,0% (IC 95% 9,7~14,4),

resto dc costa urbana 14,6% (IC 95% 12,8-16,4), en sierra urbana

l8,9% (IC 95% 16,7-21,0), selva urbana 17,9% (IC 95% 15,2-

20,5), en costa rural 9.6% (IC 95% 7,7-11,7), en sierra rural

14,4% (IC 95%

12,6-16,1) y el selva rural l6,3% (IC 95% 13,8-18,9). La Tabla 1

también muestra la distribucién de las variables por presencia o

- no de violencia }401sicareciente por parte de la pareja. Las mujeres

que infonnaron violencia }401sicareciente comparada con las que

no, son més jévenes (mcdiana de edad 32,1 Frente a 33,6 a}401os),

con edad mas temprana de inicio de relaciones sexuales (mediana

de edad 19,3 frame a 20 a}401os)y de primera union de pareja

(mediana de la edad 19,7 }401'entea 21,4 a}401os).La Tabla 2 muestra

la mayor pane de los �030factoresasociados con la violencia }401sica

reciente por la pareja, tanto en el modelo no ajustado (crudo) y el

modelo multivariado (ajustado). Entre estos factores, los que

mantuvicron asociacion estadistica en cl modelo multivariado con

violencia }401sicafueron: la presencia de antecedentes de que el

padre haya golpeado a la madre de la participante (p<0,00l), el

que hayan tenido una o mas relaciones de pareja previa a la actual

(p=0,008), el que su estado civil actual sea �034conviviente�035
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(p<0,001) y que haya uso de alcohol hasta la embriagucz por

parte de la pareja.

Especi}401camente,las mujeres con parejas que toman alcohol hasta

la embriaguez frecuentemente, tienen sietc vcccs mas riesgo dc

sufrir violencia }401sicapor su pareja que las que no lo tienen (OR:

7,2; IC 95%: 5,4- 9,6; p<0,00l). Ademés, las mujeres con parejas

que las controlan haciendo que estas limiten su interaccién con la

familia 0 amigos tienen cuatro veces mas posibilidad de sufrir

violencia }401sicapor su pareja que las que no son controladas por

sus parejas (OR: 4,1; IC 95%: 3,3-5,0; p<0,00l ). Por otra parte,

los factores que se asociaron con un menor riesgo de ser victima

de violencia }401sicadc pareja incluyeron la edad de la mujer en

a}401os(mayor edad que el varén) (p<0,001), la comunicacién y

respeto en la relacién de convivencia con la pareja (OR: 0,3; IC

95%: 0,2-0,3; p<0,00l) y que la mujer tenga alg1'1n tipo de seguro

de salud (p=0,04). Adicionalmente, el modelo multivariado

encontré como factores asociados a mayor riesgo para violencia

por la pareja, el que la mujer tenga mayor educacion que el

hombre, el que sea predominantemente la mujer la que toma las

decisiones en pareja y residir en un lugar clentro del resto de la

costa urbana 0 en la sierra urbana peruanas. Es importante notar

que, en general, las asociaciones entre cl modelo crudo y ajustado

coinciden. (3)

Arnoso A. eta]. (2016), realizaron un trabajo de investigacién

sobre: �034ELSEXISMO COMO PREDICTOR DE LA

VIOLENCIA DE PAREJA EN UN CONTEXTO

MULTICULTURAL�035El objetivo de esta investigacién ha sido

estudiar el papel de divcrsas formas de sexismo como predictores

de la violencia dc pareja asi como las posibles diferencias dc esas

Variables en funcién del origen cultural y el sexo. La muestra
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estuvo compuesta por 251 personas residentes en Espa}401a,de las

cuales el 28% eran autéctonas mientras que el 72% eran

inmigrantes (procedentes dc Latinoamérica y de Africa), de

ambos sexos y de edades comprendidas entre los 18 y 65 a}401os.El

1 1% re}401erela perpetracién de algun tipo de violencia en la pareja

(}401sica,psicolégica 0 sexual) y el 9% eran casos dc violencia

bidireccional mientras que el 2% eran casos de violencia

unidireccional. Los resultados del analisis MANOVA 6 X 3 X 2

con sexismo y otras creencias (sexismo benévolo, sexismo hostil,

micromachismos, sesgos cognitivos, gravedad y }401ccuenciade la

violencia de género) como factor de medidas repetidas, cl origen

cultural (Espa}401a,Latinoamérica y Africa) y el sexo (hombre vs.

mujer) comovfactores de medidas independientes, mostraron cl

efecto principal del sexo, F(1, 145) = 16.72, p < .001, _2= .010,

de manera que los hombres presentaban mayores niveles de

sexismo que las mujeres. (11)

Sandoval L. etal. (2016), realizaron un trabajo sobre

�034VIOLENCIADE PAREJA: TIPO Y RIESGOS EN USUARIAS

DE ATENCION PRIMARIA DE SALUD EN CANCUN,

QUINTANA ROO, MEXICO�035,cuyo Objetivo es identi}401carla

prevalencia y el tipo de violencia dc pareja en mujeres usuarias de

una unidad de atencién primaria y estimar los riesgos para cada

tipo de violencia. Dise}401o:Casos (incidentes) y controles.

Emplazamiento: Unidad de atencién primaria en Cancun,

Quintana Roo, México. Participantes: Mujeres mayores de 18

a}401oscon vida en pareja en los }401ltimos12 meses. Mediciones

principales: Mediante escala para identi}401cacionde violencia

validada para poblacién mexicana, se evalué: violencia dc pareja

total, violencia }401sica,psicologica y sexual. Antecedents dc

violencia y variables sociodemogré}401cas.Se detennino chi
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cuadrado. para Variables categoricas y odds ratio (OR) para la

estimacion de riesgo. Resultados: Se invité a participar a 513

mujeres y aceptaron responder el cuestionario 392 (76,4%). El

l5,05% (59 cases) re}402rieronalg}401ntipo de violencia dc pareja. Se

incluyeron 120 (30,6%) mujeres sin referencia dc violencia y que

representaron los controles. El 54,32% que no re}401riéviolencia y

tampoco fue seleccionado como control se envié al servicio de

trabajo social para reforzar la infonnacion sobre violencia. De las

179 que confomiaron la poblacién de estudio, la edad promedio

fue de 35 a}401os,con un predominio en su estado civil de union

libre, con el 55,3%, y nivel socioeconémico medio (bajo y alto)

del 54,2%; la escolaridad que predomino en la mujer fue la bésica

(primaria y secundaria), con el 55,9%, mientras que para la pareja

fue la de técnico y profesional, con el 54,2%.Entrc las mujeres

que re}401rieronalg}401nepisodio de violencia, la psioologica

predominé, con el 37,3%, y la menor fue la sexual, con el

5,1%.Con relacién a la violencia psioolégica, se observé que la

edad mayor a 40 a}401os,el nivel socioeconomico medio, el

antecedente de violencia y el consumo de alcohol prescntan las

frecuencias més altas (p < 0,05): ser mayor de40 a}401os(OR: 2,27;

IC 95%: 1,14-4,50), tener el antecedente de violencia (OR: 4,75;

IC 95%: 2,28-9,89) y que la pareja consuma alcohol (OR: 12,4;

IC 95%: 4,93-3l,l8).Por el contrario, ser de un estrato econémico

bajo es factor protector (OR: 0,376: IC 95%: 0,19-0,74). Para la

violencia }401sica,las }401nicasdiferencias se presentaron en aquellos

con antecedente dc violencia y consumo de alcohol por pane de la

pareja (p < 0,05), asi como un OR: 5,13 (IC 95%: 2,09-12,61) y

OR: 25,17 (IC 95%:2.3, 31 191,07) para cada uno de ellos,

respectivamente. Respecto a la violencia sexual, esta presenté

diferenciasen sus frecuencias para el antecedents de violencia y el

consumo de alcohol por parte de la pareja (p < 0,05), con una OR:
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9,28 (IC 95%: 3,40-25,11) y OR: 6,0 (IC 95%: 1,70-21,18) para

antecedents de violencia y consumo dc alcohol por parte de la�031

pareja, respectivamente. Con relacion a la violencia en cualquiera

de sus tipos, se obscrvaron diferencias en las variables edad, nivel

socioeoonomico, estado civil, antecedente de violencia y consumo

de alcohol en la pareja (p < 0,05). Por otro lado, también sc

observé un incremento del riesgo en aquellas con edad mayor a

40 a}401os(RM: 2,09; IC 95%: 1,07-4,l 1), antecedente de violencia

(OR: 5,9; IC 95%: 2,8-12,44) y consumo de alcohol por pane de

la pareja (OR: 12,38; IC 95%: 2,15-29,59).Respecto al ser dc

nivel socioeconémico bajo (OR: 0,384;IC 95%: 0,19-0,74) y vivir

en union libre con su pareja (OR:0,507; IC 95%: 0,27-0,95) se

han relacionado con menor violencia de pareja.(l2)

Navarro E. y Albén R. (2013), realizaron un trabajo sobre

RELACION ENTRE �034MUJERVlCTIMA DE VIOLENCIA

DOMESTICA�035Y �034SlNDROMEDE MUJER MALTRATADA�035

EN TRUJILLO, PERU. El estudio se hizo con una muestra

constituida por 300 mujeres victimas dc violencia doméstica

evaluadas psicologicamente en la Division Médico Legal ll La

Libcrtad �024Trujillo. Enmarcado en el disc}401otranseccional

correlacional, con el método de investigacién descriptive,

genérico e histérioo sociolégico, y técnicas: dc medicién, anélisis

' documental, anélisis de correlacion y los instrumentos: lnventario

de sindrome de mujer maltratada, o}401ciosa las comisarias PNP

solicitando peritaje psicologico a mujeres que denuncian

violencia familiar, o}401ciosde Fiscalias dc familia solicitando

peritaje psicolégico, cntrevista y observacién psicolégica forense

y Fonnula de Pearson los que permitieron la recoleccién de datos.

Finalmente, ooncluye con el resultado mas signi}401cativodc

' sindrome de mujer maltratada en el nivel severo 169 mujeres
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entre estado civil dc casadas 84 y 100 convivientes haciendo un

total del 61% del 100% signi}401candouna Correlacion lineal y

Coe}401cientede correlacion dc Pearson muy alta positiva por el

valor dc r =0.913065l78 y R"2 =0.83368802. (13)

2.2 Bases epistémicas.

2.2.1 Bases teéricas:

2.2.1.1 Teoria de la mujer maltratada:

Walker (1984) citado por Navarro E. y Albém R. Explica el

sindrome de la mujer maltratada en base a dos teorias: La

teoria de la impotencia aprendida (IA) y la teoria del ciclo

del maltrato (CM). Walker formulé la teoria IA baséndose

en los hallazgos conducidos por los experimentos realizados

con unos perros por el psicélogo Seligman et al. (1967)

quicn descubrié que, tras someter a un animal a descargas

eléctricas sin posibilidad de escapar de ellas, dicho animal

no cmitia ya ninguna respuesta evasiva aunque, por

ejemplo, la jaula hubiese quedado abierta. En otras palabras,

habia aprendido a sentirse indefenso y a no luchar contra

ello. Una vez comprobados fenémenos similares en el

comportamiento hurnano, Walker, explica como la mujer

que ha experimentado la violencia queda incapacitada para

Controlar su voluntad a través del tiempo, desarrollando asi

la �034condiciénde impotencia aprendida�035.Esta condicién

impide que una mujer maltratada pueda percibir 0 actuar

cuando sc le prescnta una oportunidad para poder escapar

de la violencia. Se basa en la hipétesis de que tempranas

in}402uenciassociales en una mujer facilitan la condicién

psicolégica de impotencia, lo que hace que las mujeres se

sientan incapaces de poder controlar positivamente sus
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vidas. Walker expone el que la �034impotenciaaprendida�035es la

responsable de la de}401cienciacognoscitiva emocional y

conductual que se observa en la mujer maltratada, es lo que

le afecta negativamente y le retiene en la relacién abusiva.

Segfm Walker son caractcristicas de la impotencia

aprendida:

a) La disminucién de la capacidad para responder,

sumisién y la personalidad pasiva de la mujer.

b) La habilidad cognoscitiva para percibir el éxito cambia

en la mujer, ella no cree que su respuesta le traeré

resultados favorables.

c) La mujer maltratada creeré. que nada de lo que ella haga

alteraré 61 future 0 su destino.

d) E] sentido de bienestar emocional pasa a ser precario y

se vuelve més propensa a la depresién y a la ansiedad.

(13)

2.2.1.2 El modelo intrapsiquico:

Desarrollado por algunos psiquiatras y psicélogos, se centra

en el agresor como sujeto con caracteristicas anormales

(psicopatolégicas), etiquetzindolo como antisocial, pervcrso,

o hasta débil mental. (14)

2.2.1.3 El modelo psicosocial:

Este enfoque postula que los comportamientos violentos

observados o vividos son posteriorrnente repetidos,

considerando que se trata de aprendizajes por imitacién y

por el resultado. (15)

2.2.1.4 La teoria sistémica:

A}401rmaque la violencia es el resultado de ciexto estilo de

interaccién oonyugal (o familiar), es decir que el acto de la

violencia no cae 5610 en el agresor, pues una persona

maltrata pero la otra mantiene ese tipo de relacién, entonces
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la intervencion tiene necesariamente que realizarse con el

subsistema conyugal 0 cl sistema total de la familia. (14)

2.2.1.5 El modelo socio-cultural:

Focaliza su atencién en las macro variables de la estructura

social, sus funciones y sistemas sociales. (14)

Seg}401neste modelo la violencia es consecuencia de la

estructura de la sociedad global, en este modelo, nos dicen,

se entiende que la violencia familiar, para ser comprendida

apropiadamente, requiere que se tomen en consideracién las

diferentes variables de la estructura social, los roles y las

expectativas sociales. El punto de partida se apoya en la

premisa de que la violencia estructural de la sociedad es un

presupuesto de la violencia familiar. (15)

2.2.1.6 El modelo ecolégicoz

Agrupa un conjunto mas amplio de variables y explica el

desarrollo humano en general. Se plantea como tres niveles

de sistemas: el microsistema (variables individuales del

sujeto incluyendo su familia de origen), el exosistema

(instituciones sociales, educacién, trabajo, entretenimiento,

etc.), y el macrosistema (cultura, creencias y valores,

conceptos, a nivel de sociedad). (14)

2.2.1.7 Teoria del �034ciclode la violencia�035

La teoria del �034ciclode la violencia�035descrita por Walker

(1984) citado por Oma (2013) se basa en cl conccpto de

�030 refuerzo conductual y esta compuesta por tres fases

fundamentales en la hipétesis de la �034reduccionde la

tension�035.La primera fase es un periodo de construccion de

la tension en la pareja, en la que la mujer tiene un control

minimo de la frecuencia y severidad de los incidentes

violentos. La victima puede evitar o retrasar el maltrato si

acepta las exigencias del agresor, o acclerarlo si rechaza o
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se enfrenta a sus demandas. La �034tension�035normalmente

surge de los con}402ictoscotidianos, como los problemas

econémicos, la educacién de los ni}401os,etc. La segimda fase

' se inicia cuando aparece la violencia }401sica.Las agresiones

acttian como un castigo ante la conducta de la mujer y

tienen oomo consecuencia una pérdida de control de la

situacion. Este periodo es el mas corto, pero es el que

produce un da}401o}401sicomayor (en ocasiones, se denuncia e1

maltrato y la victima toma contacto con la policia, con los

médicos, etc.). La tercera fase es la de arrepentimiento, en

la que el maltratador muestra oonductas de arrepentimiento

y se compromete a tomar medidas para resolver la siruacién

(por ejemplo, acudir a una terapia, someterse a un

tratamiento médico, etc.). De esta forma, cl castigo

(violencia repetida e intermitente) se asocia a un refuerzo

inmcdiato (expresion de arrepentimiento y ternura) y a un

potencial refuerzo demorado (posibilidad dc un cambio

conductual). Sin embargo, una vez que ha surgido el primer

episodic dc maltrato, y a pesar de las muestras de

arrepentimiento del maltratador, la probabilidad de nuevos

cpisodios (y por motivos cada vez més insigni}401cantes)es

mucho mayor (Echebur}401aet al., 1990) citado por Oma

(2013). En la mayoria de los casos la mujer maltratada no

I percibe este ciclo y reacciona ante el amor y la violencia

como acontecimientos que ocurren al azar. (15)

2.2.2 Bases conceptuales:

A. Violencia familiar:

a. Violencia: La violencia es el uso intencional de la

}4011erza}401sica,amenazas contra uno mismo, otra persona,

un grupo o una comunidad que tiene como consecuencia
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0 es muy probable que tenga como consecuencia un

traumatismo, da}401ospsicolégicos, problemas de

desanollo o la muerte. (16)

' b. Violencia contra la mujer: La Organizacién de

Naciones Unidas (ONU) de}401nela violencia contra la

mujer como �034todoacto de violencia de género que

resulte, 0 pueda tener como resultado un da}401o}401sico,

sexual 0 psicolégico para la mujer, inclusive

las amenazas de tales actos, la coaccién 0 la privacién

arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida

publica como en la privada�035.(2)

c. Violencia familiar:

Ley de Proteccién frente a la Violencia Familiar vigente

(Ley 26260) citado por Vardales y Huallpa (2009),

concept}401aa la violencia familiar como: "Cua1quier

accién u omisién que cause da}401o}401sicoo psicolégico,

maltrato sin lesién, inclusive amenaza 0 coaccién graves

y/ 0 reiteradas, asi como violencia sexual, que se

produzca entre: cényuges, ex cényuges, convivientes, ex

convivientes, ascendientes, descendientes, parientes

colaterales hasta cuarto grado de consanguinidad y

segundo de a}401nidad;quienes habitan en el mismo

hogar, siempre que no medien relaciones contractuales 0

laborales; quienes hayan procreado hijos en comun,

independientemente que convivan 0 no a] momento de

producirse la violencia" (16)

En el estudio de la OMS (1988) "ruta critica de las

mujeres" citado por Vardales y Huallpa (2009), de}401ne

como violencia familiar a: "Toda accién u omisién

cometida por algin miembro de la familia en relacién de

poder, sin importar el espacio }401sicodonde ocurra, que
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peijudique el bienestar, la integridad }401siwy psicologica

o la libertad y el derecho pleno desarrollo de otro

miembro de la familia". (16)

/ Factores de Riesgo: g

Los factores que aumentan el riesgo de violencia

contra la mujer no son factores solamente

individuales, sino también familiares, sociales y de la

comunidad toda. Entre los factores dc riesgo de

ambas, violencia de pareja y violencia sexual, son

muy frecuentes los siguientes:

�024 Bajo nivel de instruccién (autores de violencia

sexual y victimas de violencia sexual)

- La exposicién al maltrato infantil (autores y

victimas)

- La experiencia de violencia familiar (autores y

victimas)

�024 E1 trastomo de personalidad antisocial (autores)

- El uso nocivo del alcohol (autores y victimas)

- El hecho de tener muchas parejas 0 de inspirar

sospechas de in}401delidaden la pareja (autores)

- Las actitudes de aceptacién de la violencia (autores

yvictimas)

. Entre los factores asociados especi}401camentea la

violencia de pareja cabe citar

- Los antecedentes de violencia (autores y victimas)

- La discordia e insatisfaccién marital (autores y

victimas)

- Las di}402cultadesde comunicacién entre los

miembros de la pareja

Entre los factores asociados especi}401camentea la

violencia sexual destacan:
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- La creencia en el honor de la familia y la pureza

sexual

- Las ideologias que consagran los privilegios

sexuales del hombre

- La levedad de las sanciones legales contra los actos

de violencia sexual (2)

d. Ciclo de Violencia Familiar

Walker (1979) citado por Oma (2013) descubrié,

después de entrevistar a un gran n}401merode parejas

sobre sus relaciones, que suele darse un ciclo de

violencia tipico que cada pareja experimenta a su

manera. Este ciclo consta de tres fases diferenciadas.

' (15)

/ Primera fase: Acumulacion de tension. Esta fase se

caracteriza por cambios repentinos en el énimo del

agresor, quien comienza a reaccionar negativamente

ante lo que é] siente como }401-ustraciénde sus deseos,

provocacién o simplemente molestia. Peque}401os

episodios de violencia verbal van escalando hasta

alcanzar un estado de tension mzixima. Esta fase

puede durar desde dias hasta a}401os.A menudo el

ciclo no pasa nunca de esta fase y se caracteriza por

una �034guerrade desgaste�035con altibajos motivados

por peque}401astreguas pero sin pasar nunca a la

violencia }401sica.(15)

/ Segunda fase: Descarga de la violencia }401siui.Es la

mas�030corta de las tres y consiste en la descarga

incontrolada de las tensiones acumuladas durante la

primera fase. La violencia puede variar en intensidad

y duracién. El episodio cesa porque el hombre, una

vez desahogada la tension, se da cuenta de la

28



gravedad de lo que ha hecho, porque la mujer

necesita ser atcndida o huye, o porque alguien

interviene (vecinos, otro familiar). Cuando ha

pasado cl ataque agudo, se suele dar un periodo

inicia] dc shock (al menos las primerasveces), que

incluye la negacién, justi}401caciéno minimizacion de

- los hechos no solo por parte del hombre, sino

frecuentemente por parte de la mujer también. (15)

�030/Tercera fase: Airepentimiento. Se distingue por la

actitud dc arrepentimiento del agresor, que se da

cuenta de que ha ido demasiado lejos y trata dc

reparar cl da}401ocausado. Es ésta una fase bienvenida

por ambas partes, pero, irénicarnente, es el momento

en el que la victimizacién se _c_omp1eta. E1 hombre

pide perdén y promete no volver a ser violento. La

mujer a menudo perdona porque quiere creer que

nunca més ocuniré un episodic parecido, aunque en

el fondo teme que volveré a ocurrir (sobre todo

cuando ya ha habido varios episodios en el pasado).

Esta fase se va diluyendo gradualmente y la tension

sc iré incrcmcntando lentamente para volver a

repetirse el ciclo nuevamente. En el ciclo de la

violencia se dan tres caractedsticas fundamentales.

Primero, cuantas més veces se completa, menos

tiempo necesita para completarse. Segmdo, la

intensidad y la seveiidad de la violencia van

aumentando progresivamente en el tiempo. Lo que

en un principio comenzé como un bofetén, puede

acabar en lesioncs graves e incluso la muerte.

Tcrccro, esta fase tiende a haccrse més corta y puede

desapareccr con el tiempo. Se va creando un hébito
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- en el uso de la violencia. Si se obsewan estas

V , caracteristicas, fécilmente se puede deducir que este

ciclo tiende a no detenerse por si mismo. (15)

e. Fases o Ciclo de la Violencia

E1 fenémeno de la violencia familiar presenta un

conjunto dc dimensiones especiales que no hacen sino

envolver a la victima en un ciclo destructivo, afectando

su autoestima dentro de una atmésfera que se

caracteriza por el aumento de sentimientos dc ansiedad

_ y aislamiento. En este contexto, la Victima sufre de

desorden de estrés postraumético similar al

experimentado por victimas de gucrra, torturas 0

desastres naturales, lo cual demuestra que los efectos de

la violencia familiar son severos y tienen duracién

prolongada. (15)

La pareja que se encierra en una relacién violenta

experimenta un ciclo de violencia que se mani}401estaen

tres fases. I

~/ La fase inicia] de aumento dc tensiones; en la cual se

presentan incidentes menores que demuestran que el

agresor se encuentra tenso, ansioso c insatisfecho.

Por ejemplo, arranques de furia 0 lanzamiento de

objetos. E1 agresor, entonces, empieza a asumir que

la victima es amable, tiema y culposa por la tensién

que experimenta el agresor. La victima achaca estos

actos a factores extemos como el exceso dc trabajo,

las }401'ustraci0nesdel dia y empieza a experimentar

los primeros sintomas de ansiedad c inseguridad.

(15)

\/ La fase intermedia dc incidentes de ma_ltmto agudo, V

llamada también de violencia 0 de explosién, tiene
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como resultado un nilmero de actos de violencia

dirigidos directamente a la victima y la conciencia

de esta liltima que no le es posible hacer nada para

detenerla. El agresor ataca a su victima }401sicay

verbalmente, pudiendo dejarla seriamente lesionada

o incluso poner en peligro su vida. (15)

/ La fase }401naldc arrepentimiento amoroso o

reconciliacién, generalmente, _ se presenta '

inmedialamente después del maltrato. E1 agresor

cambia repentinamente y se convierte en una

persona amorosa, tierna y arrepentida por sus malas

acciones. Si bien el agresor quiere comportarse

ejcmplarmcnte, consciente 0 inconscientemente ha

de}401nidoclaramente las relaciones asimétricas dc

poder entre él y la agredida. Esta es la fase que tiene

mayor duracién, aqui se produce la reconciliacion de

la pareja, sin embargo, este trato con cari}401oso,dura

por lo general poco tiempo. (15)

f. Tipos de Violencia:

*1° Violencia Fisica:

Ana Maria Aron, citado por Oma (2013), la de}401ne

V como: �034Estoda agresion }401sica,no accidental, que

provoque da}401o}401sico,lesion 0 enfermedad�035.La

intensidad del da}401opuede variax desde lesiones

leves a lesiones mortales. (15)

Las conductas mas caracteristicas del maltrato fisico

son pu}401etazos, patadas, bofetadas,

estrangulamientos, empujones y agresiones sexuales.

Como consecuencia de dichos actos violentos, se

producen lesiones tales como rotura de nariz,

costillas, dedos, brazo, mandibula y de otra indole
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que requiere asistencia médica. Suponc golpes con

las manos o pies, con armas u otros objetos, jalones

de cabellos, provocando lesiones intemas 0 extemas

o ambas, Este tipo de violencia se da en ciclos de

intensidad creciente y puede llegar a provocar

lesiones graves e inclusive al homicidio. (15)

La violencia }401sicase materializa en lesiones

sométicas que tienen en la muerte su punto extremo.

No obstante, Ia violencia }401sicaes también biolégica,

en tanto tiene como resultado la reduccién de la

capacidad somética del ser humano, como por

ejemplo la desnutricién. Profundizando este anélisis,

comprobamos que la violencia }401sicatambién se

expresa como constre}401imientos sobre los

movimientos humanos, como puede ser la reclusién,

el encadenamiento y otros.

Formas frecuentes de violencia }401sica:(15)

o Pellizcos

o Empujones, inmovilizaciones

o Tirones, zamacones

o Bofetadas, jalones de pelo

o Apretones que dejan marcas

o Pu}401etazos,patadas

o Lanzamiento de objetos

o Golpes en diversas pa}402esdel cuerpo

o Mordeduras

o As}401xia

o Uso de objetos de la casa como annas dc agresién

(platos, cuchillos, adomos, etc.)
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4° Violencia Psicolégica:

Violencia Psicolégica es la agresién que sufre una

persona en su psique y mas aim en el ejercicio de su

libertad; alterando su equilibrio psicolégico, su

scnsacién dc bienestar. (15)

Es de}401nidapor la Organizacién Radda Bamer citado

por Oma (2013), como �034Todaaccién u omisién cuyo

propésito sea degradar 0 controlar las acciones,

comportamientos, creencias y decisiones de la

persona, por medio de la intimidacién,

manipulacién, amenaza dirccta o indirecta,

humillacién, aislamiento, cncierro o cualquier otra

conducta u omisién que implique un peljuicio de la

salud psicolégica, el desarrollo integral 0 la

autodeterminacién del ser humane�035.(15)

. Las corfductas caracteristicas del maltrato

psicolégico son insultos, amenazas de agresiones

}401sicas y de muerte, humillaciones,

desvalorizaciones, aislamiento, penurias

econémicas, in}401delidad,asi como agresiones

sexuales. Ademas se mani}401estaen chistes, bromas,

comentarios, dcsprecio e intimidacién. La violencia

psicolégica se distingue por operar sobre la meme 0

el alma. Tiene como consecuencia la disminucién de

las potencialidades mentales mediante diversos

canales que van desde la mentira, las diferentes

formas de adoctrinamiento, la manipulacién, etc.

(15)

A pesar de ser maltratadas las mujeres, a menudo,

permanecen con su pareja violenta porque creen que

las alternativas que tienen son peores en su
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situacién. Frecuentemente se enga}401ana $1�031mismas y

se convencen de que las cosas no estén tan mal, que

es normal su situacion. Creen que pueden evitar

�030 nuevos abusos si 10 intentan, corrigiendo su

comportamiento. Piensan que son ellas las que i

incitan a la violencia por no haberse quedado

calladas, se autoinculpan y se censuran. Estas

mujeres generan sintomas depresivos e incluso, tales

cuadros duran hasta después de terminar la relacién.

Formas frecuentes de violencia psicolégica o

emocional: (15)

o Burlas, ridiculizaciones

o Indiferencia y poca afectividad

o Percepcién negativa del trabajo de la mujer

o Insultos repetidamente en privado y en p}401blico

o Culpabilizar de todos los problemas a la pareja

o Amenazas dc agresién }401sicay abandono

o Generar un ambiente de terror constante

o Llegar de improviso al Iugar de trabajo como una

manera de control

0 Llamadas telefénicas para controlar

o Impedir satisfaccién de sus necesidades dc sue}401o,

comida, educacién.

o Amenaza con contar las intimidades o cuestiones

personales o reservadas

o Controlar con mentiras, contradicciones,

promesas 0 esperanzas falsas

o Atacar su personalidad, creencias y opiniones

o Amenaza con quitarle a los hijos e hijas

. 0. Exigir toda la atencién de la pareja

0 Contar sus aventuras amorosas
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0 Se muestra irritado, no habla, no contesta

o No deja salir a estudiar, trabajax, tener amistades,

visitar a la familia, etc.

o Amenazas dc muerte y de suicidio

o Intimidacién

o Humillaciones p}401blicas0 privadas

o Aislamiento del resto de la sociedad (amistades,

trabajo, familia, etc.)

o Manipulacién de los hijos

o Abandono o expulsion del hogar

'2' Violencia Sexual:

Conceptualizada por Roig Ganzenm}401llercitado por

Oma (2013) como �034Cualquieractividad sexual no

consentida�035.(15)

Se re}401erea la imposicién de actos en el émbito de la

sexualidad contra la voluntad de la victima,

incluyendo la violacion marital, afectando a la

autodeterminacién sexual de una persona. Se

produce en chistes y bromas sexuales, miradas }401jas

irascibles, comentarios desagradablcs,

exhibicionismo, llamadas telefonicas ofensivas,

propuestas sexuales indeseadas, visionado 0

participacién forzada en pomogra}401a,tocamientos

indeseados, relacién sexual obligada, violacién,

incesto, todo ello dirigido a la ejecucién de actos

sexuales que la victima considere dolorosos o

humillantes y explotacién en la industria del scxo.

(15)

Traténdose de la violencia sexual dirigida contra la

mujer cabe tencrse en cuenta el abuso sexual dentro

de la misma pareja, las que tienden a minimizar este
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tipo de violencia, por creer que ellos, los hombres,

tienen necesidades que deben satisfacer a su manera.

Cualquier acto ejercido sobre la mujer para

imponerle una relacién sexual es abuso sexual, y que :

}401nalmentemas que lesiones }401sicas,tiene una

profunda repercusién psicolégica, muchas veces

determinante para la estabilidad emocional de la

mujer; pudiendo llegar muchas de ellas inclusive al

suicidio, ante la imposibilidad psiquica de reponerse

del grave da}401opsicolégico ocasionado. (15)

En el caso del abuso sexual aoompa}401adode

violencia }401sica,las mujeres que suelen presentar

denuncias, las realizan respecto a los golpes

_ recibidos pero omiten denunciar la violencia sexual.

Parten siempre de los prejuicios culturales y

ju}401dicossegun los cuales no se llama violacién, ni

abuso sexual, a este tipo de relacién entre rnarido y

mujer, para ellas la violacién es un acto que se

produce entre dos personas desconocidas. Este es

una de las principales razones del silencio de las

mujeres casadas y del n}401merotan peque}401ode

denuncias en el aspecto sexual.

Manifestaciones de violencia sexual�035(15)

o Asedio en momentos inopoitunos

o Burla de su sexualidad, sea en publico o privado.

o Acusacién de in}401delidad

o Exigencia para ver material pomogré}401co

o Ignorar o negar sentimientos sexuales

o Criticar su cuerpo y su manera dc hacer el amor

o Tocar dc manera no consentida, o forzar a tocar

lo que no desea
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o Pedirle sexo constantemente V

o Forzar a la mujer a desvestirse

o Exigir sexo con amenazas

o Impedir el uso de métodos de plani}401cacién

familiar

o Violar

o Complacerse con el dolor durante cl sexo

B. Factores sociales y culturales:

Los factores que in}402uyenen iestas relaciones

�030 desequilibradas de poder comprendcn: los mecanismos

socioeconémicos; la institucidn de la familia, en la cual

encuentran expresién, precisamente, dichas relaciones de

poder; cl temor de la sexualidad femenina y el control que

se ejerce sobre ella; la creencia en la superioridad innata del

varén; y las sanciones Iegales y culturales que

tradicionalmente niegan a mujeres y ni}401osuna condicién de

independencia legal y social.

La carcncia dc rccursos econémicos es la base en que se

asientan la vulnerabilidad de las mujeres }401entea la

violencia y las di}401cultadesen que ellas se encuentran para

poder librarse de una relacién violenta. Los lazos que

existen entre la violencia y la falta de recursos econémicos,

que implica dependencia, fonnan un circulo vicioso. Por un

lado, las amenazas dc violencias y el terror dc padecerlas

impiden a la mujer buscar empleo 0, en el mejor de los

casos, la obligan a aceptar tareas mal pagadas y

desenvueltas a domicilio, en las cuales se las cxplota. Y por

otro, sin conseguir la independencia econémica, la mujer no

tiene la posibilidad de escapar a los abusos su}401idosdentro

de la relacién.
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En ciertos paises también puede valer el contrario de este

argumento; es decir, que la creciente importancia de las

actividades remunerativas y de la independencia econémica

de las mujeres se-percibe como una amenaza que, a su vez,

lleva a un aumento de las violencias por pane de los

hombres. Esto se veri}401caparticulannente cuando e1

compa}401erode sexo masculino esté desemplcado y siente

que su autoridad dentro del hogar esta en peligro. (15)

A. Factores sociales:

' Se mantienen aim dentro de la familia los rasgos

patriarcales, pese a que la ideologia patriarcal ha

entrado en abierta contradiccién con la nocién de

' igualdad de los sexos, sin embargo, a}401nexiste esta �030

ideologia patriarcal en la forma de relacionarse que

mantiene este abuso del poder del fuene sobre el débil,

del hombre sobre la mujer, siendo necesario se}401alarque

en las familias contemporéneas la victima de este abuso

(la mujer), por razones coyunturales, (se encuentran a

cargo de una funcién especi}401ca,como es el alimentar a

la familia, si e] marido pierde el trabajo, la mujer lo

suple en esta funcién generadora de ingreso) genera un

cambio en la forma de relacionarse, lo cual causa

mayor tensién y surge la violencia del que detenta cl

poder para no perder su posicion de autoridad. Esta

forma patriarcal de relacionarse constituye una

desvalorizacién de la mujer ante su familia, esposo e

hijos, lo que conlleva a que ella no sea motivadora o

generadora de los valores y principios de igualdad,

justicia, caridad, no violencia que debe ense}401ara sus

hijos, los que aprenden una forma de interrelacionarse
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completamente inadecuada para su desarrollo y, por

ende, para el desarrollo de la sociedad. (15)

~ I Alcoholismo: Tanto las y los adolescentes como

las ni}401asy los ni}401osopinan que gran parte dc la

violencia familiar se origina cuando el padre llega

marcado al hogar. (4)

' El uso de alcohol y las drogas son factores de

riesgo, ya que reducen los umbrales de inhibicién,

pero no producen la violencia. La combinacién dc

modos violentos para la resolucién de con}402ictos

con adicciones o alcoholismo suele aumentar el

grado de violencia y su frecuencia. (17)

I Estado civil: Todos los grupos informantes

coinciden en que la desintegracion de la familia es

una de las principales consecuencias de la

violencia familiar. (4)

I Grado de Instrucciénz Mientras menor grade dc

instruccién tenga la mujer sera' més dependiente

del ingreso econérnico de la pareja.

I Ocupacién de la madre: Las mujeres desocupadas

se dedican a1 hogar y cuidado de los hijos, siendo

dependientcs del ingreso econémico del esposo 0

pareja, por lo que muchas veces son victimas de la

violencia.

I Tenencia de la vivienda: Una familia que esta

inestable y va de un Iugar a otro siente mayor

estrés por ende tiende a enojarse fécilmente.

I lngresos familiares: Las mujeres maltratadas dc

menores recursos econémicos son més visibles

debido a que buscan ayuda en las entidades

estatales y }401guranen las estadisticas. Suelen tener
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menores inhibiciones para hablar de este problema,

a] que oonsideran "normal". Las mujeres con

mayores recursos buscan apoyo en el émbito

privado y no }401guranen las estadisticas. (17)

B. Factores culturales:

- Antecedentes de violencia familiar (crianza): La

violencia familiar trae como consecuencia cl hccho

de que los hijos que conviven en un entomo de

violencia, crezcan inseguros, abandonados, no

. puedan desarrollar sus capacidades 0 se tomen

rebeldes, lo que les podria coinvertir a su vez en

futuros seres humanos violentos. (4)

�030 Los padres violentos han sido sujetos de una

socializacién violenta y abusiva. (17)

I Relaciones previas de pareja.

I Machismo: Es entendido como la costumbre dc

aquellos hombres de no involucrarse en los roles

domésticos y que esperan que la mujer �034les

atienda�035(4)

I Toma de decisiones en la pareja.

I Sexismo: Es un constructo multidimensional que

se usa de forma genérica para referirse tanto a las

creencias como a las actitudes sexistas que

discriminan a la mujer. (11)
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2.3 De}401niciénde términos

V Violencia: Es el uso intencional de la }401lerza}402sica,amenazas contra

uno mismo, otra persona, un grupo 0 una comunidad que tiene como

consecuencia 0 es muy probable que tenga como consecuencia un

traumatismo, da}401ospsicolégicos, problemas dc desan'ol]o 0 la

muerte

V Familia: Grupo de personas formado por una pareja, que oonvive y

tiene un proyecto de vida en comfm, y sus hijos, cuando lo tienen.

V Violencia familiar: Se de}401necomo 105 males tratos 0 agresiones

}401sicas,psicolégicas, sexuales 0 de otra indole, in}402igidaspor

personas del medio familiar y dirigida generalmente a los miembros

més vulnerables de la misina: ni}401os,mujeres y ancianos.

V Factores sociales: Son aquellas cosas que afectan a los seres

humanos en su conjunto, sea en el Iugar y en el espacio en el que se

encuentren. �031

V Factores culturales: Es el conjunto de modos de vida y costumbres,

conocimientos y grado de desarrollo artistico, cienti}401co,industrial,

en una época de un grupo social.
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111. VARIABLES E HIPOTESIS

3.1 Defmicién de las variables

/ Variable 1: Factores socioculturales

v�031Variable 2: Tipo de violencia familiar.

3.2 Operacionalizacién de variables

DEFINICI 0 N
DEFINICION DIMENSI

VARIABLE CONCEPTUAL 0PEl::CION ONES INDICADOR

- Recursos econémicos

- Alcoholismo

- Edad

- Estado civil

- Grado de Instruccién

Es cl conjunto de - Relaciones prcvias de

modos de vida y pareja

c°stun.1bl.�030eS�031 Identi}401carlos Factores - Toma dc qccisiones
conocimientos y factores Socials�030 en la pare}a

FACTORES grado dc sociocultural�034 �035 - Diferencia en nivel de

SOCIOCULT desarrollo de la mu.er a . educacién oonla

URALES artistico, , J pareja
. , traves de un .

cienti}401co, ti rio - Tenencla de la

industrial, en una cues Ona ' vivienda

época de un grupo - In 3 esos familiares

social. - Antecedentes dc

violencia familiar

' Factores - Lengua matcma

culturales - Religién

- Machismo

- Sexismo

Se de}401necomo Lesiones corporales

los malos tratos o violencia in}402igidasde forma

agresiones }401sicas, }401sica intencional: golpes,

psicolégicas, Identi}401carel qucmaduras, agresiones

sexuales 0 de otra tipo de con armas, etc.

TIPO DE indole, in}402igidasviolencia Humillaciones,

VIOLENCIA por personas del fznniliar a las desvalorizaciones,

FAMILIAR mcdio familiar y mujeres través criticas exageradasy

dirigida de un Violcncia p}401blicas,lenguaje soez

generalmente a cuestionario psicolégicz y humillante, insultos,

los miembros més amenazas,

vulnerables de la culpabilizaciones,

misma: ni}401os, aislamiento social,
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mujeres y control del dinero, no

ancianos. pennitir tomar

decisiones

Actos que atentan

contra la libertad sexual

Violencia de la persona y lesionan

sexual su dignidad: relaciones

sexuales forzadas,

abuso, violacién.

3.3 Hipétesis general e hipétesis especi}401cas

3.3.1 Hipétesis General:

Si existe relacién signi}401cativaentre los factores socioculturales y

el tipo dc violencia familiar de la mujer que acude a1 Puesto de

Salud Pueblo Libre v Huancavelica 2017

3.3.2 Hipétesis Especi}401cas:

- Si existe relacién entre los factores sociales y el tipo de

violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud

Pueblo Libre �024Huancavelica 2017.

- Si existe relacién entre los factores culturales y el tipo de

_ violencia familiar de la mujer que acude al Pueéto de Salud

Pueblo Libre ~ Huancavelica 2017.
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IV. METODOLOGiA

4.1 Tipo de investigacibn

- Basica: lnvestig-acién que se lleva a cabo sin }401nespractices

inmediatos, sino con el }401nde incrementar el conocimiento de los

principios fundamentales de la naturaleza 0 de la realidad por s1�031

misma.

�024 Transversal: Se efectuaran observaciones de los sujetos que podrian

caer de manera natural en esas oondiciones. En un solo momento.

- Prospective: La recoleccién de datos se realizé lucgo de plani}401car

. el estudio

- Observacional: Porque no se manipularan las variables. (19)

4.2 Dise}401ode la Investigacién

E1 dise}401oque se plani}401caen el estudio es: Dise}401ono experimental �030

transeccional correlacional. Dise}401ono experimental; porque son estudios �031

que se realizan sin la manipulacién deliberada de variables y en que solo

se observa los fenémenos en su ambiente natural para después

analizarlos. Transeccional y correlacional; porque este dise}401onos

permite identi}401carla relacién entre los factores socioculturales y tipo de

violencia familiar.

Esquema:

/Ox

M r

\
0y

Donde:

M =Muestra

Ox =Factores socioculturales
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Oy =Tipo dc violencia familiar

r =Es la relacién entre los factores socioculturales y tipo de violencia

familiar (20)

' 4.3 Poblacién y muestra

4.3.] Poblaciénz

/ Caracteristicas: La poblacién estaré confonnada por 53

mujeres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024 �030

. Huancavelica.

/ Delimitaciénz

0 Mujeres madres de familia pertenecientes al programa

JUNTOS

0 Mujeres que saben leer y escribir

0 Mujeres que se atienden en el Puesto de Salud Pueblo Libre

~�031Ubicacién espacio temporal:

0 La poblacién seré oonfonnada por mujeres que viven en la

comunidad de Pueblo Libre en el 2017

4.3.2 Muestra:

La poblacién estuvo constituido por 53 personas, se aplico el

muestreo aleatorio simple. I

FORMULA: _

N _ z I}401

�030�031Z�031P.Q.+(N-])E�031'

. Z=1.96

' N = 53 _ �030

P = 0.5

Q = 6.5 , A .

' E = 0.05

Resultado = 46.68 = 47 personas �031 ?

La muestra estaré oonfonnada por 47 mujeres.
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4.4 Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

Para la recoleccién de datos de las variables: factores socioculturales y el

tipo de violencia en mujeres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre

se utilizaré:

TECNICA: Encuesta.

INSTRUMENTO: Cuestionario por que es un instrumcnto que nos

pcrmitiré recabar datos sobre factores socioculturales y tipo de violencia

familiar a través de preguntas cerradas. (20)

4.5 Procedimientos de recoleccién de datos

Para la recoleccién de datos se realizé los siguientes pasos:

> Estructurar e1 instrumento de recoleccién de datos.

> Validacién subjetiva del instrumento de recoleccién de datos a través

de opinién de expertos; y su procesamiento estadistico del mismo.

> Con}401abilidada través de prueba piloto y el procesamiento estadistico

del mismo.

> Reestructuracién de}401nitivadel instrumento de recoleccién de datos

para su aplicacién en la muestra de estudio.

> Plan de aplicacién de los instrumentos de recoleccién de datos.

- Coordinacién con el jefe del Puesto de Salud Pueblo Libre.

�024 Identi}401caciénde las mujeres que acuden al establecimiento.

> Aplicacién del instrumento dc recoleccién de datos previa

ooordinacién.

> Por }401ltimo,organizacién de datos recolectados para el anélisis

estadistico correspondiente.

4.6 Procesamiento estadistico y anailisis de datos

Para el procesamiento y anélisis de datos se utilizé cl paquete estadistico

IBM SPS Statistics Vers. 21, Hoja de célculo de Microso}401O}402ice2016.

Asi mismo, se utilizé la estadistica descriptiva: para la representacién de

los datos en tablas y gré}401cosestadisticos; y para la contratacién de la

hipétesis fue a través de la aplicacién de la estadistica inferencial X2

ajuste de bondad. .
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V. RESULTADOS

5.1 Descripcién e interpretacién de datos

Se organizé los datos recolectados para la representacién de los mismos

haciendo uso del software estadistico Statistics SPSS Vers. 21.0 y

Microso}402Of}401ce-Excel2013; tomando en cuenta que los datos obtenidos

son Variables cualitativas y cuantitativas. Es asi que, este capitulo se

muestra la representacién de los datos en tabias y gré}401cosestadisticos.

TABLA N" 5.1

VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO

DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

VIOLENCIA FAMILIAR

1�035�035
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden a1 Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0345.1

VIOLENClA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO

DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto dc Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente gra}401coy cuadro se obscrva que de las

47 madres de familia encuestadas el 55.3%(26) re}401erenhaber presentado algim

tipo de violencia familiar, mientras que el 44.7% (21), re}401erenno haber

presentado ningtin tipo de violencia familiar.
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TABLA N�0345.2

TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL

PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR

Violencia Psicolégica 21.3%

Violencia Fisica y Psicolégica 25.5%

Violencia Fisica, Psicolégica y Sexual

553%
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0345.2

TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL

PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden a1 Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose obscrva que el

25.5%(l2) presentan violencia }401sicay psicolégica, mientras que un 21.3% (10)

presentan violencia psicolégica y un 8.5%(4) presentan violencia }401sica,

psicolégica y sexual.
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TABLA N�0345.3

TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR POR EDAD DE LA MUJER QUE

ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

TIPO DE VIOLENCIA 12 a 17 1s a 29 30 a 59 TOTAL
FAMILIAR a}401os a}401os a}401os

IIEHEIH

MERE
Violencia }401sica,psicolégica y 2 4 3 2 4 3 8 5

sexual ' ' '

II .
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre ~

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0355.3

TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR POR EDAD DE LA MUJER QUE

ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}402cose observa que el

12.8% de mujeres entre 18 a 29 a}401osy mujeres de 30 a 59 a}401ospresentan

violencia }401sicay psicolégica, seguida del 10.6% de mujeres de 18 a 29 a}401os

presentan violencia psicolégica, mientras que un 2.1% de mujeres de 12 a 17

a}401ospresentan violencia psicolégica.
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TABLA N�0345.4 .

V FACTORES SOCIOCULTURALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL

PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

FACTORES SOCIOCULTURALES

FAvoRABLE A
DESFAVORABLE

100-0
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N° 5.4

FACTORES SOCIOCULTURALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL

PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden a] Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017 .

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas un 51.1% presentaron factores favorables por lo que tenian

menos probabilidad de padecer violencia familiar, mientras que un 48.9% de

mujeres presentaron factores socioculturales desfavorables las cuales }401leron

més susceptibles dc sufrir violencia familiar como se explicara més adelante.
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TABLA N° 5.5

FACTORES SOCIALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO

DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

FAVORABLE
DESFAVORABLE

100-0
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0345.5

FACTORES SOCIALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO

DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden a1 Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas un 70.2% presentaron factores sociales desfavorables,

mientras que un 29.8% de mujeres presentaron factores sociales favorables.
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TABLA N�0345.6

FACTORES SOCIALES (INGRESOS ECONOMICOS) DE LA

MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

;,CIu'Into es el ingreso econémico familiar mensual?

2201 nuevos soles a més

1651 a 2200 nuevos soles

1001 a 1650 nuevos soles 2.

851 a 1000 nuevos soles

Menos de 850 nuevos soles �034

100-0
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0355.6

FACTORES SOCIALES (INGRESOS ECONOMICOS) DE LA

MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose obsewa que de 47

madres cncuestadas un 40.2% presentaron ingresos econémicos menos de

$850.00 (sueldo minimo vital), mientras que un 2.1% de mujeres presentaron

ingresos econémicos de $2201.00 nuevos soles a més.
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TABLA N�0345.7

FACTORES SOCIALES (ALCOHOLISMO) DE LA MUJER QUE

ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

,;Con que frecuencia consume bebidas .
, . . Porcentaje

alcohollcas su esposo o pareja?

No consume alcohol
Toma alcohol muy pocas veces

Toma alcohol algunas veces

Toma alcohol casi siempre

E1
Fuente: Encuesla aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0355.7

FACTORES SOCIALES (ALCOHOLISMO) DE LA MUJER QUE

ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024
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INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas un 36.2% respondieron que su wposo o pareja no consume

alcohol y toma alcohol muy pocas veces, mientras que un 6.4% respondio que

A su esposo 0 pareja toma alcohol siempre.
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TABLA N�0355.8

FACTORES SOCIALES (ESTADO CIVIL) DE LA MUJER QUE

ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

;,Cuz'1l es su estado civil actual?

100-0
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N" 5.8
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas un 72.3% son oonvivientes, mientras que un 27.7% dc

mujeres son casadas.
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- TABLA N" 5.9

FACTORES SOCIALES (GRADO DE INSTRUCCION) DE LA

MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

;_Cu:il es su grado de instruccién

alcanzado? P°"°e"t3J*�030�024

T1

 
EE

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N" 5.9
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Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cosc observa que de 47

madres encuestadas un 48.9% estudiaron hasta el nivel primario representando

el mayor porcentaje, mientras que el 2.1% estudiaron hasta el nivel superior

universitario.
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TABLA N�0345.10

FACTORES SOCIALES (OCUPACION ACTUAL) DE LA MUJER

QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

;,Cuél es su ocupacién actual?

Profesional 0 productora

Emvleada sin seguro
Trabaiocvemual

100-0
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

I-Iuancavelica 2017

GRAFICO N�0345'10
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INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}402cose obscrva que de 47

madres encuestadas un 85.1% no trabajan por lo que se dedican al hogar y

cuidado de los hijos, micntras que solo e1 2.1% de mujeres son profesionales y

laboran en alguna institucién p}401blicao privada.
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TABLA N�0355.11

FACTORES SOCIALES (TENENCIA DE LA VIVIENDA) DE LA

MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

Tenencia de la vivienda

T
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0345.11
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Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas el 100% tienen vivienda propia ya que al ser zona rural

cuentan con terreno propio, he incluso los padres suelen heredar terrenos y

. vivienda a sus hijos cuando se comprometen con su pareja.
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TABLA N�0355.12

FACTORES CULTURALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL

PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

Factores Culturales �030

EH
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre ~

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0345.12
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. INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas el 70.2% prcsentan factores culturales favorables, mientras

que el 29.8% de mujeres presentan factores culturales desfavorables.
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TABLA N�0345.13

FACTORES CULTURALES (ANTECEDENTES DE VIOLENCIA)

DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO

LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

;,Alguna vez sufrié violencia fisica,

psicolégica 0 sexual por parte de su madre, Porcentaje

padre o alg}401nfamiliar?

E1
Fuente: Encuesm aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0345.13
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INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas c] 44.7% dc mujeres fueron victimas de violencia familiar

en algiin momento con una frecuencia de (pocas veces), mientras que el 4.3%

también re}401erehaber su}401idoviolencia familiar con una frecuencia dc (casi

siempre.
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TABLA N" 5.14

FACTORES CULTURALES (PAREJAS PREVIAS) DE LA MUJER

QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

b HUANCAVELICA 2017

;,Cuantas parejas sen}401lnfntalestuvo Ud. Frecuencia Porcentaje

antes que su pareja actual?

D

100-0
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N° 5.14

FACTORES CULTURALES (PAREJAS PREVIAS) DE LA MUJER

QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

60.0

50-0 48.9

40.0

29.8

30.0

19.1

20.0

10.0

2.1

0.0 1

Tres parejas Dos pareja Una pareja Nlnguna

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre ~

Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encucstadas el 48.9% no tuvo ninguna pareja previa antes dc conocer a

su pareja 0 esposo actual, mientras que un 2.1 % de mujeres re}401erenhaber

tenido tres parejas previas a su pareja 0 esposo actual.
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TABLA N�0355.15

FACTORES CULTURALES (MACHISMO) DE LA MUJER QUE ACUDE

AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

Su pareja le ayuda en las actividades del

hog�034 Frecuencia Porcentaje

11
T

1000
Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017
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INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas 61 27.7% re}401erenque su pareja 0 esposo lc ayuda en las

labores del hogar en una frecuencia dc (casi siempre) y por otra parte el mismo

porcentaje dc mujeres re}401crenque su esposo no le ayuda en ninguna labor del

hogar.
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TABLA N" 5.16

FACTORES CULTURALES (TOMA DE DESICIONES EN PAREJA)

DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO

LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

;_De qué fonna toman alguna desicion en

aneja? Porcentaje

Predominantemente decide la mujer

Predominantemente decide el hombre

Toma de decisiones divididas

E1
Fuente: Encuesln aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017

GRAFICO N�0345.16
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INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas el 42.6% re}401erenque ante cualquier situacién ambos

toman la decision, mientras que un mismo porcentaje re}401ereque el que toma

decisiones en el hogar es el esposo o pareja.
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TABLA N�0345.17

FACTORES CULTURALES (SEXISMO) DE LA MUJER QUE

ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE �024

HUANCAVELICA 2017

Ha sido discrin'1inada por su pareja en

algun momenta

100-0
Fuente: Encuesla aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017
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INTERPRETACION: En cl presente cuadro y gra}401cose observa que de 47

madres encuestadas el 51.1% re}401ereque pocas veces fue discriminada por su

pareja, mientras que el 10% re}401ereque algunas veces fue discriminada por su

pareja 0 esposo.
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TABLA N�0345.18

FACTORES SOCIOCULTURALES Y TIPO DE VIOLENCIA

FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD

PUEBLO LIBRE �024HUANCAVELICA 2017

. violencia

FACTORES violencia ;,"T'°"°'�035 fisica, Total
SOCIOCULTURALES psicolégica égm V ::cu:;|:sgica y

E
_@
_E
Z

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017
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INTERPRETACION: En el presente cuadro y gra}401cose observa que del

21.2% de mujeres que presentaron violencia psicolégica un 19.1% también

presento factores socioculturales desfavorables, mientras que del 8.5% de

mujeres que presentaron violencia }402sica,psicolégica y sexual un 6.3% también

presentaron factores socioculturales desfavorables.
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VI. DISCUSION DE RESULTADOS

6.1 Contrastacién de hipétesis con los resultados

. PRUEBA DE HIPOTESIS

RELACION ENTRE FACTORES SOCIOCULTURALES Y TIPO

DE VIOLENCIA FAMILIAR

Prueba de Significancia estadistica de la Hipétesis

i Para realizar la prueba de la signi}401canciaestadistica de la hipétesis, sc

procedié a seguir el esquema que consta de cinco pasos.

Especi}401camentela Prueba de Independencia Ajuste Chi Cuadrado, la

misma que esta�031:en concordancia con el dise}401ode la investigacién.

a) SISTEMA DE HIPOTESIS

- Hipétesis Alterna (B1):

Existe relacién signi}401cativaentre los factores socioculturales y

el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de

. Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017

- Hipétesis Nula (Ho):

No existe relacién signi}401cativaentre los factores

socioculturales y el tipo de violencia familiar de la mujer que

acude al Puesto de Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017

b) NIVEL DE SIGNIFICANCIA

Representa cl error de tipo 1, es decir la probabilidad de rechazar la

hipétesis nula cuando en realidad es verdadcra.

a = 0,05 = 5%

c) ESTADiSTICA DE PRUEBA

La variable aleatoiia �034X�035se distribuye seglin la variable aleatoria

�034ChiCuadrado�035con 3 grados de libertad. Es decir:
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I1 WI 2

2 _ 0 �024fa )

1 - ZZM}401
i=1 j=1 e

d) CALCULO DEL ESTADiSTlC0

Luego de aplicar la férmula en los datos dc la tabla 19, se han

obtenido el valor calculado �034Vc�035de la pmeba Chi Cuadrado:

2

Z2 = :19_54

J2

TABLA N�03419

PRUEBA DE CH1 CUADRADO

Pruebas do chi-cuadrado

bilateral-n

Chi-cuadrado de Pearson 15,767�031 3 .001

Razén de verosimilitudes 17,383 3 ,001

Asociacién lineal por lineal 13.410 1 ,OOO

N de casos vélidos 47

a. 3 casillas (37,5%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La

frecuencia minima esperada es 1.96.

Se aprecia que el Valor Tabulado (Vt) de la Chi Cuadrada para 3

grados dc libenad es de Vt=7,81.

e) TOMA DE DECISION ESTADISTICA

Puesto que Vc>Vt (15,767>7,81) a}401nnamosque se ha encontrado

evidencia para rcchazar la hipétesis nula; es decir e] valor calculado

se ubica en la regjén de rechazo de la Hipétesis Nula (RR/Ho).

Asimismo podemos mostrar para la prueba la probabilidad asociada

al estudio:

Sig. = 0,001 < 0,05
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Puesto que esta probabilidad es menor que 5% (0,05) se con}401nna

en rechazar la hipétesis nula y aceptar la altema. Concluimos que:

Existe relacién signi}401cativaentre los factores socioculturales y cl

tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud

Pueblo Libre �024Huancavelica 2017

6.2 Contrastacién de resultados con otros estudios similares.

En la investigacién se hallé que existe relacién signi}401cativaentre

factores socioculturalcs y tipo de violencia familiar de la mujer que acude

al Puesto de Salud Pueblo Libre �024Huancavelica 2017.

De la tabla N�03401; e1 55.3% re}401erehaber presentado alg}401ntipo de

violencia por parte de su pareja en alg}401nmomento de la relacién, como

» observamos en la tabla N°02 de las madres que presentan violencia

familiar el 255% re}401erehaber sufrido dc violencia }401sicay psicolégica,

mientras que el 21.3% re}401erehaber sufrido de violencia psicolégica y un �030

8.5% re}401erenhaber presentado violencia }401sica,psicolégica y sexual por

parte de su pareja en alg}401nmomento de la relacién. Lo cual nos indica

que tenemos factores que pueden ser de mayor in}402uenciaque otros.

De la Tabla N° 04; se observa que un 51.1% dc mujeres presentan

factores socioculturales desfavorables, mientras que un 48.9% dc mujeres

presentan factores socioculturales favorables. Decimos asi que los

factores socioculturales son desfavorables para la mujer madre de

familia, lo cual la hace mas susceptible dc sufrir violencia familiar.

De la Tabla N° 05; Se observa que en el 70.2% de madres dc familia

presentan factores sociales desfavorables, mientras que un 29.8%

presentan factores sociales favorables. En la Tabla N° 06 observamos

que un 40.4% de mujeres presentan un ingreso econémico dc menos de

850 nuevos soles (inferior al sueldo minimo vital) siendo este cl mayor

porcentaje, lo que hace referencia a que muchas de ellas no lograron
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concretar sus estudios, como se observa en la Tabla N° 09 un 48.9% de

madres solo lograron culminar el nivel pn'man'o, un 38.3% el nivel '

secundario, un 10.6% cl nivel superior técnico y un 2.1% el nivel

superior universitario. Por lo que las madres son dependientes del ingreso

econémico del esposo o pareja y vedcn guardarle obediencia y respeto;

como se observa en la Tabla N° 10, un 85.1% de madres re}401ereestar

desocupadas (no trabajan), por lo que se dedican al cuidado del hogar,

esposo, hijos, animalm, etc. En el estudio realizado por Condori M. y

Guerrero R. (2010) sobre �034FACTORESINDIVIDUALES, SOCIALES Y

CULTURALES QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA BASADA EN

GENERO EN MUJERES DE 20 A 64 ANOS DE EDAD EN EL

CENTRO DE SALUD GANlMEDES SAN JUAN DE LURIGANCHO�035

también llegaron a la conclusion de que las mujeres son las responsables

A del sostén del hogar, las labores domésticas, y la crianza de los hijos. Del

grupo de mujeres que son dependientes economicamente del esposo; son

més vulnerables a ser victima de violencia conyugal, puesto que estén

limitadas en la autonomia y libenad en relacién a la disposicién dc bienes

materiales, y son las mas propensas a sufrir violencia econémica, }401sica,

�030 psicologica y sexual. De igual manera en el estudio realizado por

Gonzalez E. etal. (2013), sobre �034FRECUENCIA,FACTORES DE

RIESGO Y TIPOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN UN

GRUPO DE MUJERES DE UNA CLlNlCA DE MEDICINA

FAMILIAR EN LA CIUDAD DE MEXICO�035tuvo como resultados

respecto a los roles dc género, 50.8% contesto que es obligacion del

hombre responsabilizarse de todos los gastos economicos de la familia.

De la Tabla N° 07; se observa que un 36.2% dc madres re}401erenque su

esposo o pareja no consume alcohol y un mismo porcentaje re}401ereque su

esposo o pareja consume alcohol muy pocas veces, un 21.3% re}401ereque

su pareja consume alcohol algunas veces y un 6.4% re}401ereque consume
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alcohol casi siempre, lo cual nos indica que el alcoholismo es un factor

que esta presente para desencadenar la violencia familiar. En el estudio

realizado por Blitchtein D. y Reyes E. (2012), sobre �034FACTORES

ASOCIADOS A VIOLENCIA FlSlCA RECIENTE DE PAREJA

HACIA LA MUJER EN EL PERU, 2004-2007*�031llegaron a la conclusion

de que las mujeres con parejas que toman alcohol hasta la embriaguez

frecuentemente, tienen siete veccs mas riesgo dc sufrir violencia }401sica

por su pareja que las que no lo ticncn.

De la Tabla N°l2; se observa que un 70.2% dc madres presentan factores

culturales favorables, mientras que un 29.8% presentan factores

culturales desfavorables. La cultura es un factor muy importante ya que

muchas veces se hereda a los hijos. Como se observa en la Tabla N° 13,

un 44.7% de madres re}401erenque pocas veces fueron victimas de

violencia por parte de alg}401nfamiliar, un 25.5% re}401erenque algunas

veces fueron victimas dc violencia y un mismo porcentaje re}401ereque no

sufrieron violencia y un 4.3% re}401erenque casi siempre fueron victimas

de violencia. Los antecedentes de violencia familiar son muy importantes

ya que muchas veces los convierte en agresores o sumisos y victimas de

violencia familiar. Muchas de las mujeres de la localidad suelcn

oomprometerse a temprana edad con la primera pareja sentimental como

observamos en la Tabla N° 14, un 48.8% de madres re}401erenque no

tuvieron ninguna pareja sentimental previa antes que su pareja 0 esposo

actual. Lo cual posterionnente conlleva a las separaciones.

De la Tabla N° 15; se observa que 27.7% de madres re}401erenque su

pareja o esposo no le ayuda en las labores del hogar (cocinar, lavar ropa,

A etc.), un mismo porccntaje re}401ereque su pareja lc ayuda casi siempre en

las labores domésticas. El machismo es un factor que esta presente en la

cultura andina y sobre todo en la loealidad como se observa en la Tabla
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N° 16 un 42.6% de madres re}401ereque el que toma las decisiones ante

cualquier situacién es el esposo y un 51.1% re}401erenhaber sido

discriminadas por el esposo en alg}401nmomento. El estudio realizado por

Amoso A. eta]. (2016), sobre: �034ELSEXISMO COMO PREDICTOR DE

LA VIOLENCIA ' DE PAREJA EN UN CONTEXTO

MULTICULTURAL�035tuvo como resultado que los hombres presentaban

mayores niveles de sexismo que las mujeres. Por lo que tienden a

discriminar a las mujeres.
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VII. CONCLUSIONES

a) En funcién a los resultados aceptamos la hipétesis altema que si Existe

relacién signi}401cativaentre ,los factores socioculturales y el tipo de

violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud Pueblo Libre �024

Huancavelica 2017.

b) Las mujeres suelcn tener mayores riesgos 0 factores para presentar alg}401n

tipo de violencia a comparacién de los hombres

c) El mayor porcentaje dc madres re}401erenhaber presentado alg}401ntipo de

violencia familiar en alg}401nmomento dé la relacién con su pareja.

d) Los factores socioculturales son muy importantes ya que muchas veces se

hereda a los hijos, los cuales mas adelante pueden llegar a in}402uenciaren la

fom1a dc actuar de las personas y llegar a ser agresores 0 agrcdidos a causa

de los antecedentes presentados en su ni}401ezo etapas pasadas.

e) En el trabajo se observe que la madres que fueron victimas dc violencia

familiar también prcsentaron factores socioculturales desfavorables como:

bajo nivel de instruccién (primaria) por lo que son depcndientes del

ingreso cconémico de la pareja o esposo, dedicéndose solo al cuidado del

hogar, hijos, esposo, animales, etc.
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VIII. RECOMENDACIONES

a) A través del Programa Salud Mental, direccionar las actividades dc

promocién y prevencién dc la violencia familiar para mejorar la

problemética existente de las familias. �030

b) Fortalecer los servicios de atencién primaria sobre la violencia

familiar, de manera que estos scan célidos y c}401caces.

c) Es necesario alentar las dcnuncias de hechos de violencia familiar y

�030 sexual mediante la dotacién de servicios mas e}401cientese

informacién oportuna sobre sus derechos.

d) Establccer redes de instituciones y servicios para deiivar casos dc

violencia familiar para la atencién y rehabilitacién tanto del agresor

(a) como de la victima.

e) Promover acciones para la difusién y ejercicio de derechos que

conlleven a no tolerar la violencia familiar y/o sexual.

0 En las intervenciones con las victimas se debe entrenar, en formas

adecuadas, de afrontamientos para la resc}402uciénde la violencia '

familiar.

g) Disefiar e implcmentar proyectos para empcderar a las victimas de

violencia familiar, entre ellos relacionados a ejercicio dc derechos,

manejo de recursos eoonémicos en el hogar, apoyar las iniciativas

productivas y econémicas de las victimas, entre otros.

72



IX.�030REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. ONU MUJERES [homepage en Internet]. ONU MUJERES; C2017

[actualizada �030agosto2017; oonsultado agosto 2017]. disponible en:

ht_tg://www.unwomen.org]es/what-we-do/ending�024violence-against-

women/facts-and-}401ggres

2. Siqueira C. [homepage on the Internet]. Venezuela: Universia; c2017

[actualizada marzo 2017; consultado agosto 2017}. [aprox. 5 pantallas].

disponible en:

http://noticias.universia.edu.ve/cultura/noticia/2017/03/10/1 150378/violen

cia-mujer-datos-cifras.htm1

3. Blitchtein D., Esperanza Reyes�024So1ariFACTORES ASOCIADOS A

VIOLENCIA FISICA RECIENTE DE PAREJA HACIA LA MUJER EN

> EL PERU, 2004-2007 Rev Pen�031!Med Exp Salud P}401blica.2012; 29(1):35-

43. 7

4. América Noticias [homepage en Internet]; c2017 [actualizada 30 mayo

2017; consultado agosto 2017]. disponible en:

htggz//www.americatv.com.pe/noticias/actualidad/inei~68�024mujeres-ha-

su}401ido-violencia�024}401sica-sexual-psicologica�024n278456

5. Calandria. infonne de grupos focales: �034pereepcionessobre la violencia

familiar en Huancavelica ciudad�035Huancavelica. 2009

6. RPP noticias [homepage en Internet]; c2015 [actualizada 23 febrero 2015;

consultado agosto 2017]. disponible en:

ht_tp://599.96/peru/actualidad/huancavelica-vio]encia-familiar-ocupw

mayor-numero-dc-denuncias-noticia-772060

7. INEI: �034Perilencuesta demogré}401cay de salud familiar 2012 departamemo

de Huancavelica�035Huancavelica. 2012

8. Aguinaga A. Creencias irracionales y conductas parentales en madres

victimas y no victimas de violencia in}402igidapor la pareja [tesis]. Lima:

Universidad Mayor de San Marcos, Facultad de Psicologia; 2012.

73



9. Condori M. y Guerrero R. Factores individuales, sociales y culturales que

_ in}402uyenen la violencia basada en géncro en mujeres de 20 a 64 a}401osde

edad en el Centro de Salud Ganimedes San Juan de Lurigancho [tesis].

Lima: Universidad Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina Humana;

2010. '

10. Gonzalez E. etal. Frecuencia, factores dc riesgo y tipos de violencia

intrafamiliar en un grupo dc mujeres dc una clinica de mcdicina familiar

en la ciudad dc México Revista ATENFAM 2013;20(3): 86-90

1 1. Amoso, A., et al. El scxismo como predictor de la violencia dc pareja en

un contexto multicultural. Anuario de Psicologia Juridica (2017),

http://dx.doi.org[l0.1016/j.apj.2017.02.001

12. Sandoval-Jurado L, et al. Violencia dc pareja: tipo y riesgos en usuarias de

atencién primaria de salud en Cancun, Quintana Roo, México. Aten

Primaria. 2017. http://dx.doi.org[l0.1016/j.aprim.2016.09.013

13. Navarro E. y Alban R. Relacién entre �034Mujervictima de violencia

doméstica�035y �034Sindromede mujer maltratada�035en Trujillo, Peru. Ciencia y

Tecnologia, A}401o10, N�0343, 2014, 159-169

14. Enfoques y teorias sobre violencia familiar [homepage en Intemet]; c2009

[actualizada 25 febrero 2009; consultado agosto 2017]. disponible en:

hm;://prevencionviolenciafami1iagyablogsgotpe/2008/12/enfogucs-y-

teorias-sobre-la-violencia.htm1

15. Oma O. �034FACTORESDETERMINANTES DE LA VIOLENCIA

FAMILIAR Y SUS IMPLICANCIAS Analisis de los estudios estadisticos

sobre la Violencia Familiar en el distrito de San Juan de Lurigancho

(Lima), Callao y otras ciudades del pals�035[tesis]. Lima: Universidad Mayor

de San Marcos, Facultad de Derccho y Ciencia Politica; 2013.

16. Bardales O. y Huallpa E. VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL en

mujeres y varones de 15 a 59 a}401oslra ed. Lima MINDES; 2009

17. INEI Factores asociados a la presencia de violencia hacia la mujer lra ed.

Lima INEI; 2002

74



18. Organizacién Mundial de la Salud [homepage en Internet]. OMS; c2017.

disponible en: hm}://www.who.int/topics/violence/es/

19. Heméndez, F. B. Metodologia de la investigacién 6ta ed. México

Interamericana Editores; 2014

20. Gémez S. Metodologia de la investigacién. Mexico. Red tercer milenio;

2012 '

75



ANEXOS



ANEXO N° 01

Matriz de Consistencia

TITULO: FORMULACI 0 OBJETIVOS HIP I TESIS VARIABLE DISENO DE METODO Y POBLACI 0

N INVESTIGACI TECNICAS DE N Y

DEL . ON INVESTIGACION MUESTRA

PROBLEMA

PROBLEMA OBJETIVO Hipétesis Dise}401oNo TIPO DE Poblacién:

GENERAL: GENERAL: General: Variable 1: Experimental ESTUDIO: Basics, 53 madres de

�034FACTO . _ I Si existe Factores _ tmnsversah familia que

RES :;x1sit§ca}401V:le1:<;1::II')ftex�03016mnar la relack-m sociocultural Transeccuinalo prospective�031 Se a}401enden

SOCIOC loin factores sfgii}401gativaentre Signi}401can-Va es mmsversa observacional en 61 RS�031
ULTURA _ entre los - . ' , P b] Lb

LES Y socpculmrfales y los�030 factores factores ¥�030.ap:ad:le2' conelaclonal TECNICA E U6 0 1 re

TIPO DE elt1P9 de vxolencia s�030oc1ocultural'esy fa! socioculmmles Violencia INSTRUMENTO Muestra: 47

VIOLEN fam.1l|ar de la tlponde vlolcnfzla y C] tipo de fanmian Es uema�030 DE madres

mujer que acude al famnhar de la mujer - - q �030 RECOLECCICNCIA v1o1enc1a Muestreo:

FAMILIA Puesto de' Salud que acude al Puesto familiar de la DE DATOS: b bi�034i

Pueblo L1bre �024dc S 1 d Pu bl - /01 Pro a Ste
R DE LA . _ 3�034° ° mujer que Emevista _ 0

MU-�030ER avehca hlbre l. 201; acude 3] pues�035 Cuestionario estrati}401cado,

QUE ' uancave �030ca de Salud Pueblo I r _ aleatorio
ACUDE OBJETIVOS We _ �035\ menu In: Simple.
AL Pregumas ESPECIFICOS: Huancavenca PROCESAMIENT

PUESTO Espcci}401cas 2017. 0y 0 Y ANAUSIS

DE 613-«xiste em�034 ldenti}401carla DE _ DATOS:
Estadistlca
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SALUD relacién relacién Donde: Descriptiva e

PUEBLO signi}401cativalos signi}401cativaentre M =Muestra inferencial R

LIBRE _ factores sociales y los factores sociales Ox =Factores Pearson.

HUANG el tipo de violencia y el tipo de socioculturales

AVELIC familiar de la violencia familiar de Oy =Tipo de

A 2017» mujer que acude al la mujer que acude violencia

Puesto de Salud al Puesto de Salud familiar

Pueblo Libre �024 Pugblo Libre �024 r =Es la relacién

Huancaveliw Huancavelica 2017. V

2017? . . ,
Identi}401carrelacion

D El ,',Existe entre signi}401cativaentre

relacién los factores

signi}401cativalos culturales y el tipo

factores culturales de violencia familiar

y el tipo de de la mujer que

violencia familiar acude al Puesto de

de la mujer que Salud Pueblo Libre

acude �024Huancavelica

2017.
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ANEXOS N�03502

CUESTIONARIO SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR - MINSA

FICHA DE TAMIZAJE

DRECCION DL .....,..ESTABLECIMIENTO.

SERVICEO: Emergen:'aD Pedialin E}401inecolcgla[jobstetridz D CRED. D Memdna U P.F.D

01:05 El

NOMBRE V AFELLIDO DEL

EDAD: SEXO: Masculinn D Femcraino D

D-.REccIGN... . .. ._ .

Lea al Paciente:

"'\�030\'r|':06.160 a que la Violencm laminar cs da}401inapm 1: ulud do !as personas. er loans 90$ I.�030-'0§'3"v�030�0343�0309"�034'-�030}401nes

g'_ u wugullléndu e ltvs nachnll}401in aduehmme cslén on ma .1|l.aa::'r6r- roan: nanlcba rm was en la sdtddvi as su

pmhéuna. pm (wow. mntesla a esta pmnuntas

1;, 'm._.,\" �031 *

. Pre unto:
D. Fernz}402m' 4? ____ _9_ _. _._�030- __,______ __

si No

~ I It Idullv (alt D

'__ Laluune vez ha soda nIaI1rz.z:\d.1 nsicclégbolmisnlci

rqm) o wguoa xoz ha sido mutramaa }401sicamerurr [3 2:]

4:�030 gm sido lc-Mada a loner telaclones scxuale}402

:3 :3 :3
| I .

-gr *3 (,0;-én'?. . ._.. .. .. ..

�031 - Dude :5 5 7. AV . ...

. M U. Ctltndlzafluslao}402nimave1".. ..

�030agly Garda 8 ;

�0241 in mm. nine - a}402oloscenhr Si "0
L7: casugar tn pr: a '.v mama�031(puma? �030

mlgxuna persona c:nrn}401u0 de W pmpia fa-nina In In D D

1-_~::auu uu manszm r1e.=.ag'a}402nbIe7' D D '

..-- 7 -0u'|én�030v... ., . . ..

-�030is �030Howe �030
"cuando me In cum vcl7..

-4'1: 1 C

- raw con awe (X) todos os lndlcldoves de malirau qua chum i

�030E-4"~-°�034'°�034�030�031�034�030:s�030I°<l:aca>:m WM �031

I ' alums y co}401lnsio» Ianlo hecucnlo 7 so de alnhal. days: 5

' . nlkgahles _ _l

I tm-res a uurnn�030-.duns �030 xaneracu nc-at-smd do ganav�030 Iawumzanxss o annfgemus.

�030 » bresalir. 7

F.--aw: Inexolicanuas " emanoas exmsms do n:en:I}401r ~ EXUALES
�030mgrcnde movoedums. �024-1313 agrulvdud 9 pasivfdad1uen1-urocIm-eat: y wnduz-.1: sexual�031

�030 e otros nines�030 narniuu mfg) I

5�030unm5,~.\ csn-{es do vulva. cuir-on ariamudec L-ritaoon. dolnr, lasictn )-

3 \ »IClO. rlc amortuavl On una gennm

- �0303.�030._-/' ancvacuonzs en la be-ta! emcr 3 lo: nndlas 0 ca Hr.-gar a�031_mbIrn1o presoz -
�030E,3�030-<_' �030E i1Ia.:r'g_s,,exn 1:-_.:;_ 7

�030~ ..~ .. �030
,.~ " g _; W�0301-

=_; Mantvlla P. . s 5

if?" -- , _ ' �030}402u�031 27
1.�030 �030 ms�030�030

- ...-- .'»;/

�030-_'."_�030-�030i':':"§5" I . 1:): S.

w�030.F491;: L1.
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ANEXO N°03

. �031s�030\.UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO COD FICHA
. J�030 �030$1 '

I ESCUELA DE POSGRADO

E . . -J.» 5 SECCION DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE

1%}. LA SALUD

�034A7 "

CUESTIONARIO DE FACTORES SOCIOCULTURALES

Estimada madre de familia:

A cominuacién encontraras diversas pregumas respecto a los factores sociales y culturales, te

agradeceremos respondas con la mayor sinccridad posible, ya que se trata de un irnponame estudio sobre

los factores socioculturales y su relacién con el tipo de violencia familiar en la comunidad de Pueblo librc

que viene realizando los estudiantes de la segunda especialidad de la Universidad Nacional del Callao.

Tus respuestas son completamente anonimas.

A. g,Cuanto es el ingreso econémico familiar 5. Propia _

mensual? G. (,Alguna vez sufrié violencia fisica,

l. 220] nuevos soles a mas psicologica 0 sexual por parte de su madre,

2. 1651 a 2200 nuevos soles padre o algun familiar?

3. l00l a 1650 nuevos soles 1. Nunca

4. 851 a 1000 nuevos soles 2. Pocas veces

5. Menos de 850 nuevos soles 3. Algunas veces

B. ¢;Con que frecuencia consume bebidas 4. Casi siempre

alcohélicas su esposo? 5. Siempre

1. No consume alcohol �030H.¢;Cuantas parejas sentimentales ruvo Ud.

2. Toma alcohol muy pocas veces antes que su pareja actual?

3. Toma alcohol algunas veces 1. De cuatro a mas parejas

4. Toma alcohol casi siempre 2. Tres parejas

5. Toma alcohol siempre 3. Dos parejas

C. (,Cuél es su estado civil actual? 4. Una pareja

l. Viuda 5. Ninguno

2. Divoreiada 1. Su pareja le ayuda en las actividades del

3. Separada hogar. Ejemplo: Lavar la ropa, eocinar, etc.

4. Conviviente l. Siempre

5. Casada 2. Casi siempre

D. ,;Cual es su grado de instruccion 3. Algunas veces

alcanzado? 4. Pocas veces

1. Superior universitario 5. Nunca

2. Superior técnica J. ;De que�031forma toman alguna decision en

3. Secundaria pareja?

4. Primaria 1. Decision conjunta

5. Ninguna 2. Predominantemente decide la mujer

E. g,Cual es su ocupacion actual? 3. Predominantemente decide el hombre

1. Profesional o productora 4. Toma de decisiones divididas

2. Contratada sin seguro 5. No llegan a ningun acuerdo

3. Empleada sin seguro K. Ha sido discriminada por su pareja en alg}401n .

4. Trabajo eventual momento.

5. Desocupada 1. Nunca

F. Tenencia de la vivienda ' V 2. Pocas veces

1. Alquiler 3. Algunas veces

2. Cuidador/ alojado 4. Casi siempre

3. Plan social 5. Siempre

4. Alquiler/ venta

GRACIAS POR TU COLABORACION
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ANEXO N° 04

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

E1 presente instrumento dc reooleccién de datos se proyecta medir la variable en

su nivel operacional para conseguir los resultados esperados planteados en la

relaciénz Problema �024Objetivo.

La respuesta de los jueces sobre la guia de entrevista vélida, sc analizan en el

siguicnte cuadro:

CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO (ALFA DE CRONBACH)

ENCUESTADO RESPUESTA DE LOS iTEMS T t Id n

0 ll 6 I3

nnnnunnnmn
�024II}402II
�024}402

IIII
11
�024

ESTAMSTICOS

um

Donde se utilizé la siguiente formula:

°<_ K 1 2 Vi

' K �0241 Vt

Reemplazando la férmulaz

Z

J

SECCION 1 1.100

SECCION 2 0.616

ABSOLUTO

52 0.515 _

ALFA CRON. 01577536232

Resultado:

Alfa de Cronbach igual a 0.88 lo que signi}401cauna excelente validez.
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ANEXO N° 05

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO (ALFA DE CRONBACH)

3 6 la

RESPUESTA DE LOS I'TEMS

IIHHHIIBBEIII
�024
�034II

E
2-
nllll}402

ESTADiSTlCOS

mama:
Donde se utilizé la siguiente fonnula:

K 2 Vi

°�034«T1 [1 �030W]
Recmplazando la férmulaz

�024:�024
J

SECCION 1 1.100

EEEIH 0.616

ABSOLUTO

$2 0.616

ALFA CRON. 0577536232

Resultado:

Alfa de Cronbach igual a 0.67 lo que signi}401caque el instrumento es muy

con}401able.
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ANEXO N° 06

BAREMO O CATEGORIZACIDN DE VARIABLES.

CATEGORIZACION DE LASVARIABLES

�034FACTORESSOCIOCULTURALES Y TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE

LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE ~

HUANCAVELICA 2017�035

1. FACTORES SOCIOCULTURALES:

Puntaje minimo: ll puntos

Puntaje méximo: 55 puntos

CATEGORiAS:

Factor sociocultural desfavorable: 34 �024S5 puntos

Factor sociocultural favorable: ll �02433 puntos

A. Factores Sociales:

0 Puntaje minimo: 6 puntos

0 Puntaje méximo: 30 puntos

CATEGORlAS:

Factor social desfavorable: 19 �02430 puntos

Factor social favorable: 6 �024I8 puntos

B. Factores Culturales:

0 Puntaje minimo: 5 puntos

0 Puntaje maximo: 25 puntos

CATEGORlAS:

Factor cultural dcsfavorable: 16 ~ 25 puntos

Factor cultural favorable: 5 �02415 puntos
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ANEXO N° 07

GALERIA DE IMAGENES PRUEBA PILOTO P.S. ANTACCOCHA

__ ~ �030�030._ T ,___- �030-
. ..- �030____. I I �034. ; - _ .4

: - X %�024.�024~ ...:: -J1 AH:-"w.
I.I�030="=.!-�024=»:x;.-.-. rim}401i |i'|'IIIIIIIIII '
:. ME ~ l}402nnlIIIIIIIIIIIIIHI �030

_ _ �024 - _ . «L I. . " ,,,,|, ummm.vI .

» :3�030:/_::,_g_ ;, ;, �030amHizzzesssnmsr .2-_ .
I ' 5 , 1 V�030 .V ' �030I

" �030Z"�031+ E " ' �030 ' �030...�0301

, ._ . - i ' «�024..il;�030._..-. -

. 13,; �030.1�031 . -57"�030-�030~.f',*_ __

:�024 4 L �030~-::=§�030,~, » \ sf "
- "' I�034�030�030"3~'«�034�030-�030v.241.-5é~�030«2 _..�030

�030 - .. _ - ~ ..

L " 1-%~"""-(�030Ce';.'�035'.�030}402-*7�030J1
._ _ _ . J�031.. ... ~�030;�030L..-.�024I_~

L _ .
"J:

. v \

/�030o - , "

�031 �031.-V r ' �030)1�030�034

I . -- , V_ _

g A < �024 A,

�030Ti?�031�034 '9�031V �030x .1 " �030v ' .

�030�030me * % 7-Eij. - �030! ' »
o "S �034 "

gob .. \ �030 �030,

..\N�030N\ �030~*
\ I
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vi�031 �030-:�030I�030?"3*_�030£779�031l;�035""' , .' ».. ,1 _ �030,v

�030-4:-~-~ r« - �024_._1 1:.�035' �031

5 In: }''L ' " �030
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. ...- 7 ~ .2�031
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._":{?�030.�031?/' .�031<_�030---�031. ~�030�031_�030.-;. �030 _ Vv
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"'*-*'~""�034.a.�031.- . M»- % *
,. . ._ . -_ j-;,=_. . \ z -

.-;1- '*- ._ ~¢�030;�030:,:_*�030I.�030_ jr _ -, O '_- _-9 �031

m~;.%...,»i<:+. A a %  �030X. «x
J�035(¥:;'¢;u. ' �030P;«: �030�254?'.V,_�030_- �031_ m . _~ :3�030�034'97

*5 '..,J,s? H; 5-" V �030H , �030M' - ' F['~"=�030,I�0315Y"'~ %
' ; 72' F. �030"'-*:.�030�0301':.'I». . �030f'

.�031.�030L;-/..4-Q.�030/.�0304?3.�031.-1.4�031'.. !�030AJ�030'1332 '. 5 A - .1.�030' $ L. _ _. -

85



ANEXO N�03408

GALERIA DE IMACENES DE APLICACION DEL INSTRUMENTO

-___ __ I�031�030�024/I% H �024

$1 ~ ._ . - �030' I

.2 - \ , .

:�030_�030:'f!�030§r�030;I*-7'-\-:}401>-:.,l.�030'''7; V Ni, I�030

�030,.!u§�034T.vr"."-�030','.�030.�030r.\»_"-_.j._.;:_ r. .�034 _,
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