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RESUMEN

La violencia familiar afecta a millones de mujeres y se expresa basicamente en la
desigualdad entre los géneros en el seno de la familia. Se estima que el 35 por
ciento de las mujeres de todo el mundo han sufrido violencia fisica y/o sexual por
parte de su compaiiero sentimental o violencia sexual por parte de una persona
distinta a su compafiero sentimental en algiin momento de su vida.

Por ello se desarrolldé el siguiente trabajo de investigacion: “FACTORES
SOCIOCULTURALES Y TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER
QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA
20177, con el objetivo de Determinar la relacion significativa entre los factores
socioculturales y el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de
Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017. El tipo de investigacién es basica,
transversal, prospectivo y observacional. El disefio bajo el cual realizamos la
investigacion es transversal, correlacional, disefio no experimental, la muestra fue
de 47 madres de familia que se atienden en el Puesto de Salud Pueblo Libre.

De los cuales se identifico que el 55.3%(26) refieren haber presentado algun tipo
de violencia familiar, mientras que el 44.7% (21), refieren no haber presentado
ningin tipo de violencia familiar. También se observa que el 25.5%(12) presentan
violencia fisica y psicologica, mientras que un 21.3% (10) presentan violencia
psicolégica y un 8.5%(4) presentan violencia fisica, psicologica y sexual. Un
51.1% presentaron factores favorables por lo que tenian menos probabilidad de
padecer violencia familiar, mientras que un 48.9% de mujeres presentaron
factores socioculturales desfavorables

Llegando a la conclusién, que las madres de familia presentaron violencia familiar
en algun momento de la relacion por parte de su pareja, por diferentes factores
socioculturales. Siendo necesario la intervencion del personal de salud para
detectar a tiempo los casos de violencia familiar y brindarle la atencion

correspondiente.



ABSTRACT

Family violence affects millions of women and is basically expressed in gender
inequality within the family. It is estimated that 35 percent of women worldwide
have experienced physical and / or sexual violence by their partner or sexual
violence by a person other than their partner at some point in their lives.
Therefore, the following research was carried out: "SOCIOCULTURAL
FACTORS AND TYPE OF FAMILY VIOLENCE OF WOMEN THAT GOES
TO THE PUEBLO LIBRE HEALTH OFFICE - HUANCAVELICA 2017", with
the objective of determining the significant relationship between sociocultural
factors and the type of family violence of the woman who goes to the Pueblo
Libre Health Post - Huancavelica 2017. The type of research is basic, transversal,
prospective and observational. The design under which we conduct the research is
cross-sectional, correlational, non-experimental design, the sample was 47
mothers of the family who attend the Pueblo Libre Health Post.

Of those, 55.3% (26) reported having reported some type of family violence,
while 44.7% (21) reported that they did not present any type of family violence. It
is also observed that 25.5% (12) present physical and psychological violence,
while 21.3% (10) present psychological violence and 8.5% (4) present physical,
psychological and sexual violence. 51.1% had favorable factors and were less
likely to suffer family violence, while 48.9% of women had unfavorable
sociocultural factors

We conclude that mothers presented family violence at some point in the
relationship by their partner, due to different sociocultural factors. It is necessary
the intervention of the health personnel to detect cases of domestic violence in a

timely manner and to provide the corresponding care.



1.1.

L. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Identificacion del problema

El problema de violencia familiar afecta a millones de mujeres y se
expresa basicamente en la desigualdad entre los géneros en el seno de la
familia.

Se estima que el 35 por ciento de las mujeres de todo el mundo han
sufrido violencia fisica y/o sexual por parte de su compafiero sentimental
o violencia sexual por parte de una persona distinta a su compafiero
sentimental en algun momento de su vida. Sin embargo, algunos estudios
nacionales demuestran que hasta el 70 por ciento de las mujeres han
experimentado violencia fisica y/o sexual por parte de un compaiiero
sentimental durante su vida. (1)

La violencia contra la mujer constituye un grave problema y una
violacién a los derechos humanos. Segin cifras de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente una de cada tres mujeres
en el mundo han sufrido violencia sexual y/o fisica ya sea de su pareja o
de un tercero o desconocido. Un bajo nivel de instruccion o el haber
estado expuesto a escenas similares en la familia asi como ¢l consumo de
alcohol y drogas o el tomar la violencia como algo natural son factores
que aumentan el riesgo de cometer actos violentos asi como también de
ser victima de violencia. Asimismo, las situaciones de conflicto,
posconflicto y desplazamiento pueden agravar la violencia, como la
violencia por parte de la pareja, y dar lugar a formas adicionales de
violencia contra las mujeres. (2)

La manifestacion de la violencia de pareja es caracteristica de cada
cultura. En el Perti hay una gran diversidad de culturas que son resultado
de su adecuacion a contextos geograficos especificos y estan
condicionadas por diferentes economias y ecologias. Estas diferencias
han dado lugar a una variedad de sistemas culturales de reglas, normas,

significados y expectativas compartidas, incluidos los papeles de género,



la division sexual del trabajo, la division sexual del poder, las normas
sociales de género, la representacion publica respecto a la violencia y el
honor, etc. A través de importantes estudios cualitativos realizados en el
pais se ha descrito diferencias en los tipos de relaciones de pareja y
violencia en poblaciones segun caracteristicas culturales y sociales
especificas. (3) .

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) revel6 que en el
Perti, el 68,2% de las mujeres han sufrido violencia fisica, sexual o
psicologica en el 2016. Las regiones con mayor nimero de casos de
violencia contra la mujer son: Ica, Piura, Apurimac y Cusco. La encuesta
reveld que la violencia psicologica fue declarada con mayor frecuencia
con un 64:2%, seguida por la violencia fisica, 31.7%, y la violencia
sexual con un 6.6%. El sondeo arroja que en un 44,1% de los casos, las
victimas de violencia buscaron ayuda en personas cercanas como sus
familiares. El 35.7% acudio a la madre, €l 19:2% a alguna amiga o

vecino, el 18% a la hermana y el 16.2% al padre. (4)

El distrito de Huancavelica, es la capital de la provincia de del mismo
nombre, que cuenta con 52% de mujeres y 48% de varones. Se
caracteriza por su poblacion mayoritariamente urbana (86%) y de origen
étnico quechua. la vida de la poblacion se define por la pobreza y el
autoempleo. la economia local se basa principalmente en actividades de
ensefianza, labores de mano de obre no calificada, transporte, comercio,
entre otros.

También es importante sefialar que la actividad minera es un referente
para el sostenimiento de alginas familiar de Huancavelica. Mientras
tanto, en la zona rural, las familias se dedican a la produccion para el
autoconsumo y la ganaderia con la utilizacion de mano de obra familiar.
En esta localidad el analfabetismo es similar al promedio nacional (cerca
de 12.5) y afecta principalmente a las mujeres (66%). otras problematicas

sentidas son el desempleo y la violencia familiar. (5)



1.2.

El jefe de la Policia en la region Huancavelica, coronel Angel Toledo,
sefialdo en conferencia de prensa que los indices de mayor prevalencia es
la violencia familiar. De acuerdo al cuadro que mostré ante la prensa
local, este hecho ocupa un mayor nimero de denuncias en las comisarias
de la region. Ademas de esto, anuncié que se ha reforzado con mayor
numero a policias a la comisaria de la mujer a fin de atender esto, sin
embargo las cifras preocupan tanto a ellos como a los ciudadanos. Segiin
indican, de estas denuncias han sido reportadas hasta 82 casos, superando
inclusive a otras incidencias como delitos contra el patrimonio, que
serian los primeros en ocupar este lugar. (6) |

El 43,8 por ciento de las mujeres, alguna vez unidas, declaré que fueron
victimas de violencia fisica, observindose un incremento de 5,9 puntos
porcentuales con respecto a lo reportado el afio 2009 (37,9 por ciento). El
42,2 por ciento de las mujeres agredidas buscé ayuda en personas
cercanas y el 21,0 por ciento en alguna institucion; comparando con el
ano 2009 la busqueda de ayuda en alguna institucién disminuyé en 1,0
puntos porcentuales; lo mismo en personas cercanas (7,1 puntos
porcentuales). De cada 100 mujeres agredidas fisicamente, 30
manifestaron que sentian verglienza, el 27,2 por ciento que no era
necesario buscar ayuda, el 13,1 por ciento tenia miedo a que le pegara de
nuevo a ella o a sus hijos(as) y el 12,6 por ciento no sabe a dénde ir/no

conoce servicios, entre las mas importantes. (7)

Formulacion de problemas
1.2.1. Pregunta General
(Existe relacion significativa entre los factores socioculturales y

el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de

Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017?
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1.2.2. Preguntas Especificas
(Existe entre relacion significativa los factores sociales y el tipo
de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud
Pueblo Libre — Huancavelica 20177
. Existe entre relacion significativa los factores culturales y el tipo
de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud

Pueblo Libre — Huancavelica 20177

13, Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo General
Determinar la relacién significativa entre los factores
socioculturales y el tipo de violencia familiar de la mujer que
acude al Puesto de Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017
1.3.2. Objetivos Especificos
- Identificar la relacion significativa entre los factores sociales y
el tipo de violencia familiar de la .mujer que acude al Puesto de
Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017.
- Identificar relacion significativa entre los factores culturales y
el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de

Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017.

1.4. Justificaciéon

La violencia inmersa en la vida conyugal o de pareja es un aspecto nocivo
para la familia y que tiene implicancias significativas en el funcionamiento
saludable de la sociedad. Ha sido documentado a través de diversos estudios
el dafio que el maltrato genera en las victimas de este y como la condicion
de mujer se constituye en un factor de riesgo importante para padecerlo.

Otro aspecto a tener en cuenta en la dinamica de la violencia de pareja, es la
posibilidad de perpetuarse en generaciones futuras a través de los hijos que
fungen como testigos o victimas. Asimismo, la madre agredida

sistematicamente puede incorporar creencias erroneas respecto a si misma y
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hacia los demds, viendo afectado su desempefio en los diversos roles

sociales que le toca desempeiiar, fundamentalmente el rol de madre. (8)

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

Justificacion Tedrica: El presente trabajo tiene como finalidad
desarrollar un estudio sobre la violencia familiar a través de la
identificacion de las caracteristicas, sociales y culturales que
influyen en la violencia familiar; para ello se abordara el
problema desde el interior de la familia y de las relaciones
interpersonales, que generalmente es la pareja.

Justificacion practica: La importancia de la eleccion de esta
tematica radica en "Determinar los factores socioculturales y tipo
de violencia de la mujer que acude al Puesto de Salud Pueblo
Libre —~Huancavelica 2017", ya que la mujer en la actualidad no
solo asume roles de madre, esposa o compafiera; hoy en dia la
mujer es versatil desempenandose como principal sustentador
dela familia, cu.mpliendo un papel importante en la crianza y
formaciéon de los hijos, asi mismo enfrentandose a diversas
realidades segun sus raices sociodemograficos y culturales, pero
aun la gran mayoria de mujeres afronta situaciones angustiantes,
discriminatorias, violentas y marginales, a pesar de todo se
considera que la mujer es un e¢jemplo de fortaleza que se
manifiesta en la capacidad de superar adversidades; por lo tanto la
mujer es un ser esencial, primordial y vital para la sociedad
actual.

Justificacion social: Solo con este tipo de aporte, tiene sentido
las adopciones de medidas para resolver los problemas de
violencia familiar. El estudio concluido es una pieza clave y
fundamento de hecho para prever y evitar la violencia familiar,
pues con los datos a la mano las acciones para prevenir la

violencia familiar e intentar solucionarlo tienen mejor respaldo.
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II. MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio

2.1.1 Antecedentes Nacionales:

Condori M. y Guerrero R. (2010) realizaron un trabajo de
investigacion “FACTORES INDIVIDUALES, SOCIALES Y
CULTURALES QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA
BASADA EN GENERO EN MUJERES DE 20 A 64 ANOS DE
EDAD EN EL CENTRO DE SALUD GANIMEDES SAN JUAN
DE LURIGANCHO?, el cual fue un estudio Cualitativo con un
diseifio tipo cualitativo, la muestra lo constituyen todas las mujeres
de 20 - 64 afios que acudieron a atenderse al Centro de Salud
Ganimedes por un problema de violencia basada en género en el
II semestre del afio 2010, siendo un total de 20 pacientes, de las
cuales se logré acceder a 13 participantes. Los resultados fueron
los siguientes: En cuanto a los factores sociales: Las mujeres son
las responsables del sostén del hogar, las labores domésticas, v la
crianza de los hijos, esta situacion crea en ellas una sobrecarga de
funciones, sumada a la concepciéon psicolégica errada que ella
tiene de rol del hombre como jefe del hogar, crea en ella un
ambiente de tension, estrés y disconformidad que la empuja a ir
en contra de los ideales de su pareja desencadenandose la
violencia. Del grupo de mujeres que son dependientes
econémicamente del esposo; son mas vulnerables a ser victima de
violencia conyugal, puesto que estan limitadas en la autonomia y
libertad en relacion a la disposicion de bienes materiales, y son las
mas propensas a sufrir violencia econémica, fisica, psicolégica y
sexual. Este resultado corrobora lo estudios realizados por Silvia
Ochoa, en donde considera que el aporte econémico del esposo en
los gastos del hogar se relaciona con la presencia de maltrato

fisico y psicologico conyugal. Del estudio de Max Aliaga, cuando
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ambos integrantes deben decidir y entrar en acuerdo en la
disposicién de bienes econdmicos, de esta manera se reduce la
violencia.

Con respecto a la perspectiva de género, la mujer asigna al varén
la responsabilidad de ser el jefe del hogar; esta situacion de
inequidad de género se basa en la cultura, en los valores y
principios que se le transmite en la nifiez, condicionan a que ellas
se encuentren en un plano inferior con respecto al hombre y a ser
victimas de sometimiento. El hallazgo de nuestro estudio coincide
con el de Max Aliaga, al referirse que la autonomia de la mujer
genera conflicto en el varén debido a la inseguridad sobre sus
roles tradicionales por lo cual existe un riesgo de violencia en
contra de ella. En relacion al nivel socioecondmico bajo, es un
factor social que se encuentra implicito en la mayoria de las
familias, todas las entrevistadas pertenecen a este grupo, las
entrevistadas que poseen un trabajo no se encuentran
empoderadas, puesto que solo se cubre las necesidades basicas
también debe observarse el contexto en que se desarrolla la mujer
el nivel educativo, los bienes que posee , y las personas €
instituciones que forman parte de las relaciones sociales en la cual
se desenvuelve, todo ese contexto influye en la capacidad de
tomar decisiones, reconocer el problema de violencia y
denunciarlo. Segin Maria A. Rubio, la falta de acceso a servicios
basicos de salud, vivienda y educacidn, asi como a la propiedad
de la tierra, afecta en forma masiva a las mujeres y las deja sin
posibilidades ni herramientas para hacer valer sus derechos en
equidad.

Los medios de comunicacion constituyen los espacios de
reproduccion de la violencia, generalmente con mensajes sutiles
ligados a la construccion social de los roles de género y, en

ocasiones, con actos explicitos de legitimacion y validacion de la
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2.1.2

violencia contra las mujeres, lo que contribuye a reforzar la idea
de que la violencia es aceptable para dirimir, necesaria o
inevitable.

En cuanto a los factores culturales: Las creencias se reflejan en el
aspecto economico y las influencias de otras personas como
determinantes de la actitud agresiva de la pareja, rescatar también
que un grupo considerable de las entrevistadas asocia la conducta
violenta por parte de su pareja como producto de circunstancias
conflictivas vividas en su nifiez o adolescencia. Las concepciones
acerca del matrimonio, los hijos y el desenvolvimiento de la
mujer en la sociedad intervienen en la crianza, en donde la
familia, son reproductores de los modelos de convivencia y de
concepciones. En el estudio de violencia familiar y sexual: una
aproximacion desde la experiencia de mujeres victimas, se
destaca en sus resultados que las creencias y mitos referentes al

matrimonio, los hijos y la violencia refuerzan este problema. (9)

Antecedentes Internacionales:

Gonzéalez E. etal. (2013), realizaron un trabajo de investigacion:
“FRECUENCIA, FACTORES DE RIESGO Y TIPOS DE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN UN GRUPO DE
MUJERES DE UNA CLiNICA DE MEDICINA FAMILIAR EN
LA CIUDAD DE MEXICO”, el cual fue un estudio
observacional, descriptivo y transversal. La muestra estuvo
conformada por: 126 mujeres de una clinica de medicina familiar
de la ciudad de México. Se obtuvieron los siguientes resultados:
se aplicaron 126 cuestionarios a mujeres mayores de 18 afios
derechohabientes de la clinica de medicina familiar “Gustavo A.
Madero” del ISSSTE. En la tabla 1 se muéstralos datos
sociodemogréficos de las mujeres encuestadas y de su pareja, asi

como los antecedentes de violencia en la familia de origen. En
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cuanto a la percepcion del estado de salud, 47.6% la sefialo como
regular, 70.6% refirid alguna patologia, 78.6% consumia
medicamentos (de estas, 32.5 % mas de tres medicamentos),
17.5.5 ingeria bebidas alcohdlicas y 34.9% fumaba. Respecto a
los roles de género, 53.2% indico estar de acuerdo con la
obediencia al esposo, 11.9% menciono que un hombre tiene
derecho a pegarle a su pareja si descubre infidelidad, 9.5% opino
estar de acuerdo en mantener relaciones sexuales con su pareja sin
quererlo y 50.8% contesto que es obligacion del hombre
responsabilizarse de todos los gastos econdmicos de 1a familia En
las tablas 2, 3, 4 y 5 se presentan las caracteristicas de la violencia
y sus frecuencias segun los aspectos psicolégico, fisico,
econdmico y sexual. En dichas tablas y con fines de comparacion
se muestran entre parentesis los porcentajes obtenidos en la
ENVIM. Los valores de significancia estadistica se refieren a los
porcentajes obtenidos en ¢l presente estudio al compararlos con
los de la ENVIM; para dicho propésito se utilizé la prueba X* de
bondad de ajuste. Respecto a la intervencidén del médico familiar,
97.6% de las mujeres entrevistadas no habia recibido orientacion
en cuanto a problemas de VI; 100% de los médicos familiares no
realizd interrogatorio sobre el tema. Por su parte, 19% comento a
su médico familiar problemas de VI: a 7.1% el médico le
aconsejo mejorar las retaciones familiares, a 3.2% le otorgd

apoyo psicologico, y a 3.2% lo regafid. (10)

Blitchtein D. y Reyes E. (2012), realizaron un trabajo de
investigacion sobre “FACTORES ASOCIADOS A VIOLENCIA
FiSICA RECIENTE DE PAREJA HACIA LA MUJER EN EL
PERU, 2004-2007" Se realiz6 un andlisis secundario de la
encuesta demografica y de salud familiar (ENDES) 2004-2007.

Se incluyé a 12 257 mujeres unidas o casadas que respondieron al
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médulo de violencia, con esta informacion se realizd la
categorizacion de antecedente de violencia fisica infringida por la
pareja. Se llevaron a cabo andlisis descriptivos y regresiones
logisticas univariadas y multivariadas paré muestras complejas.
Los resultados fueron los siguientes: La proporcion ponderada de
violencia fisica reciente contra la mujer por su pareja en los
ultimos 12 meses, a nivel nacional, fue de 14,5% (IC 95% 13,6-
15,3), presentando variaciéon en la proporcién de esta en los
diferentes ambitos geograficos.

La proporcion de mujeres victimas de violencia fisica reciente de
pareja fue para Lima Metropolitana 12,0% (IC 95% 9,7-14.,4),
resto de costa urbana 14,6% (I1C 95% 12,8-16,4), en sierra urbana
18,9% (I1C 95% 16,7-21,0), selva urbana 17,9% (I1C 95% 15,2-
20,5), en costa rural 9.6% (1C 95% 7.7-11,7), en sierra rural
14,4% (IC 95%

12,6-16,1) y el selva rural 16,3% (IC 95% 13,8-18,9). La Tabla 1
también muestra la distribucién de las variables por presencia o
no de violencia fisica reciente por parte de la pareja. Las mujeres
que informaron violencia fisica reciente comparada con las que
no, son mas jovenes (mediana de edad 32,1 frente a 33,6 afios),
con edad mas temprana de inicio de relaciones sexuales (mediana
de edad 19,3 frente a 20 afios) y de primera unién de pareja
{mediana de la edad 19,7 frente a 21,4 afios). La Tabla 2 muestra
la mayor parte de los factores asociados con la violencia fisica
reciente por la pareja, tanto en el modelo no ajustado (crudo) y el
modelo multivariado (ajustado). Entre estos factores, los que
mantuvicron asociacién estadistica en el modelo multivariado con
violencia fisica fueron: la presencia de antecedentes de que el
padre haya golpeado a la madre de la participante (p<0,001), el
que hayan tenido una o mas relaciones de pareja previa a la actual

(p=0,008), el que su estado civil actual sea “conviviente”
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(p<0,001) y que haya uso de alcohol hasta la embriaguez por
parte de la pareja.

Especificamente, las mujeres con parejas que toman alcohol hasta
la embriaguez frecuentemente, tienen siete veces mas riesgo de
sufrir violencia fisica por su pareja que las que no lo tienen (OR:
7,2; 1C 95%: 5,4- 9,6; p<0,001). Ademas, las mujeres con parejas
que las controlan haciendo que estas limiten su interaccién con la
familia o amigos tienen cuatro veces mas posibilidad de sufrir
violencia fisica por su pareja que las que no son controladas por
sus parejas (OR: 4,1; 1C 95%: 3,3-5,0; p<0,001). Por otra parte,
los factores que se asociaron con un menor riesgo de ser victima
de violencia fisica de pareja incluyeron la edad de la mujer en
afios (mayor edad que el varén) (p<0,001), la comunicacion y
respeto en la relacion de convivencia con la pareja (OR: 0,3; IC
95%: 0,2-0,3; p<0,001) y que la mujer tenga algun tipo de seguro
de salud (p=0,04). Adicionalmente, el modelo multivariado
encontrd como factores asociados a mayor riesgo para violencia
por la pareja, el que la mujer tenga mayor educacion que el
hombre, el que sea predominantemente la mujer la que toma las
decisiones en pareja y residir en un lugar dentro del resto de la
costa urbana o en la sierra urbana peruanas. Es importante notar
que, en general, las asociaciones entre el modelo crudo y ajustado

coinciden. (3)

Armoso A. etal. (2016), realizaron un trabajo de investigacién
sobre: “EL SEXISMO COMO PREDICTOR DE LA
VIOLENCIA DE PAREJA EN UN CONTEXTO
MULTICULTURAL” El objetivo de esta investigacion ha sido
estudiar el papel de diversas formas de sexismo como predictores
de la violencia de pareja asi como las posibles diferencias de esas

variables en funcion del origen cultural y el sexo. La muestra

18



estuvo compuesta por 251 personas residentes en Espaiia, de las
cuales el 28% eran autéctonas mientras que el 72% eran
inmigrantes (procedentes de Latinoamérica y de Africa), de
ambos sexos y de edades comprendidas entre los 18 y 65 afios. El
11% refiere la perpetracién de algun tipo de violencia en la pareja
(fisica, psicologica o sexual) y el 9% eran casos de violencia
bidireccional mientras que el 2% eran casos de violencia
unidireccional. Los resultados del analisis MANOVA 6 x 3 x 2
con sexismo y otras creencias (sexismo benévolo, sexismo hostil,
micromachismos, sesgos cognitivos, gravedad y frecuencia de la
violencia de género) como factor de medidas repetidas, el origen
cultural (Espafia, Latinoamérica y Africa) y el sexo (hombre vs.
mujer) como factores de medidas independientes, mostraron el
efecto principal del sexo, F(1, 145) = 16.72, p <.001, 2= .010,
de manera que los hombres presentaban mayores niveles de

sexismo que las mujeres. (11)

Sandoval L. etal. (2016), realizaron un trabajo sobre
“VIOLENCIA DE PAREJA: TIPO Y RIESGOS EN USUARIAS
DE ATENCION PRIMARIA DE SALUD EN CANCUN,
QUINTANA ROO, MEXICO”, cuyo Objetivo es identificar la
prevalencia y el tipo de violencia de pareja en mujeres usuarias de
una unidad de atencion primaria y estimar los riesgos para cada
tipo de violencia. Disefio: Casos (incidentes}) y controles.
Emplazamiento: Unidad de atencién primaria en Cancun,
Quintana Roo, México. Participantes: Mujeres mayores de 18
afios con vida en pareja en los Gltimos 12 meses. Mediciones
principales: Mediante escala para identificacion de violencia
validada para poblacion mexicana, se evaluo: violencia de pargja
total, violencia fisica, psicologica y sexual. Antecedente de

violencia y variables sociodemograficas. Se determind chi

19



cuadrado. para variables categdricas y odds ratio (OR) para la
estimaciéon de riesgo. Resultados: Se invité a participar a 513
mujeres y aceptaron responder el cuestionario 392 (76,4%). El
15,05% (59 casos) refirieron algin tipo de violencia de pareja. Se
incluyeron 120 (30,6%) mujeres sin referencia de violencia y que
representaron los controles. El 54,32% que no refirié violencia y
tampoco fue seleccionado como control se envié al servicio de
trabajo social para reforzar la informacién sobre violencia. De las
179 que conformaron la poblacion de estudio, la edad promedio
fue de 35 afios, con un predominio en su estado civil de unién
libre, con el 55,3%, y nivel socioeconémico medio (bajo y alto)
del 54,2%, la escolaridad que predominé en la mujer fue la basica
(primaria y secundaria), con el 55,9%, mientras que para la pareja
fue la de técnico y profesional, con el 54,2%.Entre las mujeres
que refirieron algin episodio de violencia, la psicolégica
predominé, con el 37,3%, y la menor fue la sexual, con el
5,1%.Con relacion a la violencia psicologica, se observo que la
edad mayor a 40 afios, el nivel socioecondmico medio, el
antecedente de violencia y el consumo de alcohol presentan las
frecuencias mas altas (p < 0,05): ser mayor de40 afios (OR: 2,27;
IC 95%: 1,14-4,50), tener el antecedente de violencia (OR: 4,75;
IC 95%: 2,28-9,89) y que la pareja consuma alcohol (OR: 12,4;
IC 95%: 4,93-31,18).Por el contrario, ser de un estrato econémico
bajo es factor protector (OR: 0,376: IC 95%: 0,19-0,74). Para la
violencia fisica, las inicas diferencias se presentaron en aquellos
con antecedente de violencia y consumo de alcohol por parte de la
pareja (p < 0,05), asi como un OR: 5,13 (IC 95%: 2,09-12,61) y
OR: 25,17 (IC 95%:2.3, 31 191,07) para cada uno de ellos,
respectivamente. Respecto a la violencia sexual, esta presento
diferenciasen sus frecuencias para el antecedente de violencia y el

consumo de alcohol por parte de la pareja (p < 0,05), con una OR:
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9,28 (1C 95%: 3,40-25,11) y OR: 6,0 (IC 95%: 1,70-21,18) para
antecedente de violencia y consumo de alcohol por parte de la
pareja, respectivamente. Con relacién a la violencia en cualquiera
de sus tipos, se observaron diferencias en las variables edad, nivel
socioecondémico, estado civil, antecedente de violencia y consumo
de alcohol en la pareja (p < 0,05). Por otro lado, también se
observo un incremento del riesgo en aquellas con edad mayor a
40 afos (RM: 2,09; IC 95%: 1,07-4,11), antecedente de violencia
(OR: 5,9; IC 95%: 2,8-12,44) y consumo de alcohol por parte de
la pareja (OR: 12,38; 1IC 95%: 2,15-29,59).Respecto al ser de
nivel socioecondémico bajo (OR: 0,384;1C 95%: 0,19-0,74) y vivir
en uni6n libre con su pareja (OR:0,507; 1C 95%: 0,27-0,95) se

han relacionado con menor violencia de pareja.(12)

Navarro E. y Alban R. (2013), realizaron un trabajo sobre
RELACION ENTRE “MUJER VICTIMA DE VIOLENCIA
DOMESTICA” Y “SINDROME DE MUJER MALTRATADA”
EN TRUJILLO, PERU. El estudio se hizo con una muestra
constituida por 300 mujeres victimas de violencia doméstica
evaluadas psicoldgicamente en la Division Médico Legal Il La
Libertad — Trujillo. Enmarcado en el disefio transeccional
correlacional, con el método de investigacion descriptivo,
genérico e histérico socioldgico, y técnicas: de medicion, anélisis
documental, analisis de correlacion y los instrumentos: Inventario
de sindrome de mujer maltratada, oficios a las comisarias PNP
solicitando peritaje psicolégico a mujeres que denuncian
violencia familiar, oficios de Fiscalias de familia solicitando
peritaje psicologico, entrevista y observacion psicoldgica forense
y Formula de Pearson los que permitieron la recoleccién de datos.
Finalmente, concluye con el resultado mas significativo de

sindrome de mujer maltratada en el nivel severo 169 mujeres

21



entre estado civil de casadas 84 y 100 convivientes haciendo un

total del 61% del 100% significando una Correlacién lineal y

Cocficiente de correlacion de Pearson muy alta positiva por el

valor de r =0.913065178 y R"2 =0.83368802. (13)

2.2 Bases epistémicas.

2.2.1 Bases tedricas:

2.2.1.1

Teoria de la mujer maltratada:

Walker (1984) citado por Navarro E. y Alban R. Explica el
sindrome de la mujer maltratada en base a dos teorias: La
teoria de la impotencia aprendida (IA) y la teoria del ciclo
del maltrato (CM). Walker formuld la teoria IA basindose
en los hallazgos conducidos por los experimentos realizados
con unos perros por el psicologo Seligman et al. (1967)
quien descubrié que, tras someter a un animal a descargas
eléctricas sin posibilidad de escapar de ellas, dicho animal
no emitia ya ninguna respuesta evasiva aunque, por
ejemplo, la jaula hubiese quedado abierta. En otras palabras,
habia aprendido a sentirse indefenso y a no luchar contra
ello. Una vez comprobados fendmenos similares en el
comportamiento humano, Walker, explica cémo la mujer
que ha experimentado la violencia queda incapacitada para
controlar su voluntad a través del tiempo, desarrollando asi
la “condicion de impotencia aprendida”. Esta condicion
impide que una mujer maltratada pueda percibir o actuar
cuando se le presenta una oportunidad para poder escapar
de la violencia. Se basa en la hipdtesis de que tempranas
influencias sociales en una mujer facilitan la condicién
psicoldgica de impotencia, lo que hace que las mujeres se

sientan incapaces de poder controlar positivamente sus
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2.2.1.2

2.2.1.3

22.14

vidas. Walker expone el que la “impotencia aprendida” es la

responsable de la deficiencia cognoscitiva emocional y

conductual que se observa en la mujer maltratada, es lo que

le afecta negativamente y le retiene en la relacion abusiva.

Segin Walker son caracteristicas de la impotencia

aprendida:

a) La disminucion de la capacidad para responder,
sumision y la personalidad pasiva de la mujer.

b) La habilidad cognoscitiva para percibir el éxito cambia
en la mujer, ella no cree que su respuesta le traera
resultados favorables.

¢) Lamujer maltratada creera que nada de lo que ella haga
alterara el futuro o su destino.

d) El sentido de bienestar emocional pasa a ser precario y
se vuelve mas propensa a la depresion y a la ansiedad.
(13)

El modelo intrapsiquico:

Desarrollado por algunos psiquiatras y psicdlogos, se centra

en el agresor como sujeto con caracteristicas anormales

(psicopatoldgicas), etiquetindolo como antisocial, perverso,

o0 hasta débil mental. (14)

El modelo psicosocial:

Este enfoque postula que los comportamientos violentos

observados o vividos son posteriormente repetidos,

considerando que se trata de aprendizajes por imitacion y

por el resultado. (15)

La teoria sistémica:

Afirma que la violencia es el resultado de cierto estilo de

interaccion conyugal (o familiar), es decir que el acto de la

violencia no cae solo en el agresor, pues una persona

maltrata pero la otra mantiene ese tipo de relacion, entonces
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2.2.1.5

2.2.1.6

22.1.7%

la intervencién tiene necesariamente que realizarse con el
subsistema conyugal o el sistema total de la familia. (14)

El modelo socio-cultural:

Focaliza su atencion en las macro variables de la estructura
social, sus funciones y sistemas sociales. (14)

Segun este modelo la violencia es consecuencia de la
estructura de la sociedad global, en este modelo, nos dicen,
se entiende que la violencia familiar, para ser comprendida
apropiadamente, requiere que se tomen en consideracion las
diferentes variables de la estructura social, los roles y las
expectativas sociales. El punto de partida se apoya en la
premisa de que la violencia estructural de la sociedad es un
presupuesto de la violencia familiar. (15)

El modelo ecolégico:

Agrupa un conjunto mas amplio de variables y explica el
desarrollo humano en general. Se plantea como tres niveles
de sistemas: el microsistema (variables individuales del
sujeto incluyendo su familia de origen), el exosistema
(instituciones sociales, educacion, trabajo, entretenimiento,
etc.), y el macrosistema (cultura, creencias y valores,
conceptos, a nivel de sociedad). (14)

Teoria del “ciclo de la violencia”

La teoria del “ciclo de la violencia™ descrita por Walker
(1984) citado por Orna (2013) se basa en el concepto de
refuerzo conductual y esti compuesta por tres fases
fundamentales en la hipotesis de la “reduccion de la
tensién”. La primera fase es un periodo de construccion de
la tension en la pareja, en la que la mujer tiene un control
minimo de la frecuencia y severidad de los incidentes
violentos. La victima puede evitar o retrasar el maltrato si

acepta las exigencias del agresor, o acelerarlo si rechaza o
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se enfrenta a sus demandas. La “tension” normalmente
surge de los conflictos cotidianos, como los problemas
econdmicos, la educacion de los niftos, etc. La segunda fase
se inicia cuando aparece la violencia fisica. Las agresiones
actian como un castigo ante la conducta de la mujer y
tienen como consecuencia una pérdida de control de la
situacion. Este periodo es el mas corto, pero es el que
produce un dafio fisico mayor (en ocasiones, se denuncia el
maltrato y la victima toma contacto con la policia, con los
médicos, etc.). La tercera fase es la de arrepentimiento, en
la que el maltratador muestra conductas de arrepentimiento
y se compromete a tomar medidas para resolver la situacion
(por ejemplo, acudir a una terapia, someterse a un
tratamiento médico, etc.). De esta forma, el castigo
(violencia repetida e intermitente) se asocia a un refuerzo
inmediato (expresion de arrepentimiento y ternura) y a un
potencial refuerzo demorado (posibilidad de un cambio
conductual). Sin embargo, una vez que ha surgido el primer
episodio de maltrato, y a pesar de las muestras de
arrepentimiento del maltratador, la probabilidad de nuevos
episodios (y por motivos cada vez mas insignificantes) es
mucho mayor (Echeburia et al., 1990) citado por Orna
(2013). En la mayoria de los casos la mujer maltratada no
percibe este ciclo y reacciona ante el amor y la violencia

como acontecimientos que ocurren al azar. (15)

2.2.2  Bases conceptuales:
A. Violencia familiar:
a. Violencia: La violencia es el uso intencional de la
fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona,

un grupo o una comunidad que tiene como consecuencia
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C.

o es muy probable que tenga como consecuencia un
traumatismo, dafios psicologicos, problemas de
desarrollo o la muerte. (16)

Violencia contra la mujer: La Organizacion de
Naciones Unidas (ONU) define la violencia contra la
mujer como “todo acto de violencia de género que
resulte, o pueda tener como resultado un dafio fisico,
sexual o psicolégico para la mujer, inclusive
las amenazas de tales actos, la coaccién o la privacién
arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la privada™. (2)

Violencia familiar:

Ley de Proteccion frente a la Violencia Familiar vigente
(Ley 26260) citado por Vardales y Huallpa (2009),
conceptua a la violencia familiar como: "Cualquier
accion u omisidn que cause daiio fisico o psicolégico,
maltrato sin lesion, inclusive amenaza o coaccion graves
y/ o reiteradas, asi como violencia sexual, que se
produzca entre: cdnyuges, ex conyuges, convivientes, ex
convivientes, ascendientes, descendientes, parientes
colaterales hasta cuarto grado de consanguinidad y
segundo de afinidad; quienes habitan en el mismo
hogar, siempre que no medien relaciones contractuales o
laborales; quienes hayan procreado hijos en comun,
independientemente que convivan o no al momento de
producirse la violencia" (16)

En el estudio de la OMS (1988) "ruta critica de las
mujeres” citado por Vardales y Huallpa (2009), define
como violencia familiar a: "Toda accion u omision
cometida por algiin miembro de la familia en relacion de

poder, sin importar el espacio fisico donde ocurra, que
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perjudique el bienestar, la integridad fisica y psicologica
o la libertad y el derecho pleno desarrollo de otro
miembro de la familia". (16)
v" Factores de Riesgo: .
Los factores que aumentan el riesgo de violencia
contra la mujer no son factores solamente
individuales, sino también familiares, sociales y de la
comunidad toda. Entre los factores de riesgo de
ambas, violencia de pareja y violencia sexual, son
muy frecuentes los siguientes:
- Bajo nivel de instruccién (autores de violencia
sexual y victimas de violencia sexual)
- La exposicion al maltrato infantil (autores y
victimas)
- La experiencia de violencia familiar (autores y
victimas)
- El trastomo de personalidad antisocial (autores)
- El uso nocivo del alcohol (autores y victimas)
- El hecho de tener muchas parejas o de inspirar
sospechas de infidelidad en la pareja (autores)
- Las actitudes de aceptacion de la violencia (autores
y victimas)
Entre los factores asociados especificamente a la
violencia de pareja cabe citar
- Los antecedentes de violencia (autores y victimas)
- La discordia e insatisfacciébn marital (autores y
victimas)
- Las dificultades de comunicacién entre los
miembros de la pareja
Entre los factores asociados especificamente a Ia

violencia sexual destacan:
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- La creencia en el honor de la familia y la pureza
sexual
- Las ideologias que consagran los privilegios
sexuales del hombre
- Lalevedad de las sanciones legales contra los actos
de violencia sexual (2)
d. Ciclo de Violencia Familiar

Walker (1979) citado por Orna (2013) descubrid,

después de entrevistar a un gran nimero de parejas

sobre sus relaciones, que suele darse un ciclo de
violencia tipico que cada pareja experimenta a su
manera. Este ciclo consta de tres fases diferenciadas.

(15)

v’ Primera fase: Acumulacién de tension. Esta fase se
caracteriza por cambios repentinos en ¢l 4nimo del
agresor, quien comienza a reaccionar negativamente
ante lo que €l siente como frustracion de sus deseos,
provocacion o simplemente molestia. Pequefios
episodios de violencia verbal van escalando hasta
alcanzar un estado de tension maxima. Esta fase
puede durar desde dias hasta afios. A menudo el
ciclo no pasa nunca de esta fase y se caracteriza por
una “guerra de desgaste” con altibajos motivados
por pequefias treguas pero sin pasar nunca a la
violencia fisica. (15)

v" Segunda fase: Descarga de la violencia fisica. Es la
mas corta de las tres y consiste en la descarga
incontrolada de las tensiones acumuladas durante la
primera fase. La violencia puede variar en intensidad
y duracién. El episodio cesa porque el hombre, una

vez desahogada la tension, se da cuenta de la
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gravedad de lo que ha hecho, porque la mujer
necesita ser atendida o huye, o porque alguien
interviene (vecinos, otro familiar). Cuando ha
pasado el ataque agudo, se suele dar un periodo
inicial de shock (al menos las primeras -veces), que
incluye la negacion, justificacion o minimizacion de
los hechos no sélo por parte del hombre, sino
frecuentemente por parte de la mujer también. (15)

Tercera fase: Arrepentimiento. Se distingue por la
actitud de arrepentimiento del agresor, que se da
cuenta de que ha ido demasiado lejos y trata de
reparar ¢l dafio causado. Es ésta una fase bienvenida
por ambas partes, pero, irbnicamente, es ¢l momento
en el que la victimizacion se completa. El hombre
pide perddén y promete no volver a ser violento. La
mujer a menudo perdona porque quiere creer que
nunca mas ocurrird un episodio parecido, aunque en
el fondo teme que volvera a ocurrir (sobre todo
cuando ya ha habido varios episodios en ¢l pasado).
Esta fase se va diluyendo gradualmente y la tension
se ird incrementando lentamente para volver a
.repetirse el ciclo nuevamente. En el ciclo de la
violencia se dan tres caracteristicas fundamentales.
Primero, cuantas mas veces se completa, menos
tiempo necesita para completarse. Segundo, la
intensidad y la severidad de la violencia van
aumentando progresivamente en el tiempo. Lo que
en un principio comenzé como un bofetén, puede
acabar en lesiones graves e incluso la muerte.
Tercero, esta fase tiende a hacerse mas corta y puede

desaparecer con ¢l tiempo. Se va creando un hébito
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en el uso de la violencia. Si se observan estas
caracteristicas, facilmente se puede deducir que este
ciclo tiende a no detenerse por si mismo. (15)

e. Fases o Ciclo de la Violencia

El fenémeno de la violencia familiar presenta un

conjunto de dimensiones especiales que no hacen sino

envolver a la victima en un ciclo destructivo, afectando
su autoestima dentro de una atmoésfera que se
caracteriza por el aumento de sentimientos de ansiedad

y aislamiento. En este contexto, la victima sufre de

desorden de estrés postraumatico similar al

experimentado por victimas de guerra, torturas o

desastres naturales, lo cual demuestra que los efectos de

la violencia familiar son severos y tienen duracion

prolongada. (15)

La pareja que se encierra en una relacién violenta

experimenta un ciclo de violencia que se manifiesta en

tres fases. '

v' La fase inicial de aumento de tensiones; en la cual se
presentan incidentes menores que demuestran que el
agresor se encuentra tenso, ansioso e insatisfecho.
Por ejemplo, arranques de furia o lanzamiento de
objetos. El agresor, entonces, empieza a asumir que
la victima es amable, tierna y culposa por la tension
que experimenta el agresor. La victima achaca estos
actos a factores externos como el exceso de trabajo,
las frustraciones del dia y empieza a experimentar
los primeros sintomas de ansiedad e inseguridad.
(15)

v’ La fase intermedia de incidentes de maltrato agudo,

llamada también de violencia o de explosion, tiene
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como resultado un numero de actos de violencia
dirigidos directamente a la victima y la conciencia
de esta ultima que no le es posible hacer nada para
detenerla. El agresor ataca a su victima fisica y
verbalmente, pudiendo dejarla seriamente lesionadfl
o incluso poner en peligro su vida. (15)

v' La fase final de arrepentimiento amoroso o
reconciliacion, generalmente,  se presenta -
inmediatamente después del maltrato. El agresor
cambia repentinamente y se convierte en una
persona amorosa, tierna y arrepentida por sus malas
acciones. Si bien el agresor quiere comportarse
ejemplarmente, consciente o inconscientemente ha
definido claramente las relaciones asimétricas de
poder entre él y la agredida. Esta es la fase que tiene
mayor duracion, aqui se produce la reconciliacién de
la pareja, sin embargo, este trato con carifioso, dura
por lo general poco tiempo. (15)

f. Tipos de Violencia:

¢ Violencia Fisica:

Ana Maria Ardn, citado por Orna (2013), la define
como: “Es toda agresion fisica, no accidental, que
provoque dafio fisico, lesion o enfermedad”. La
intensidad del dafio puede variar desde lesiones
leves a lesiones mortales. (15)

Las conductas mas caracteristicas del maltrato fisico
son pufietazos, patadas, bofetadas,
estrangulamientos, empujones y agresiones sexuales.
Como consecuencia de dichos actos violentos, se
producen lesiones tales como rotura de nariz,

costillas, dedos, brazo, mandibula y de otra indole
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que requiere asistencia médica. Supone golpes con
las manos o pies, con armas u otros objetos, jalones
de cabellos, provocando lesiones internas o externas
o ambas. Este tipo de violencia se da en ciclos de
intensidad creciente y puede llegar a provocar
lesiones graves e inclusive al homicidio. (15)

La violencia fisica se materializa en lesiones
somaticas que tienen en la muerte su punto extremo.
No obstante, la violencia fisica es también biologica,
en tanto tiene como resultado la reduccion de la
capacidad somadtica del ser humano, como por
ejemplo la desnutricion. Profundizando este analisis,
comprobamos que la violencia fisica también se
expresa como  constrefiimientos sobre los
movimientos humanos, como puede ser la reclusion,
el encadenamiento y otros.

Formas frecuentes de violencia fisica: (15)

o Pellizcos

o Empujones, inmovilizaciones

o Tirones, zamacones

o Bofetadas, jalones de pelo

o Apretones que dejan marcas

o Puifietazos, patadas

o Lanzamiento de objetos

o Golpes en diversas partes del cuerpo

o Mordeduras

o Asfixia

o Uso de objetos de la casa como armas de agresion

(platos, cuchillos, adornos, etc.)
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* Violencia Psicologica:
Violencia Psicologica es la agresion que sufre una
persona en su psique y mas aun en el ejercicio de su
libertad; alterando su equilibrio psicologico, su
sensacion de bienestar. (15)
Es definida por la Organizacién Radda Barner citado
por Orna (2013), como “Toda accion u omision cuyo
proposito sea degradar o controlar las acciones,
comportamientos, creencias y decisiones de la
persona, por medio de la intimidacion,
manipulacién, amenaza directa o indirecta,
humillacién, aislamiento, encierro o cualquier otra
conducta u omisién que implique un perjuicio de la
salud psicologica, el desarrollo integral o la
autodeterminacion del ser humano®. (15)
Las conductas caracteristicas del maltrato
psicologico son insultos, amenazas de agresiones
fisicas y de muerte, humillaciones,
desvalorizaciones, aislamiento, penurias
economicas, infidelidad, asi como agresiones
sexuales. Ademas se manifiesta en chistes, bromas,
comentarios, desprecio ¢ intimidacién. La violencia
psicoldgica se distingue por operar sobre la mente o
el alma. Tiene como consecuencia la disminucion de
las potencialidades mentales mediante diversos
canales que van desde la mentira, las diferentes
formas de adoctrinamiento, la manipulacién, etc.
(15)
A pesar de ser maltratadas las mujeres, a menudo,
permanecen con su pareja violenta porque creen que

las alternativas que tienen son peores en su
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situacion. Frecuentemente se engafian a si mismas y

se convencen de que las cosas no estan tan mal, que

es normal su situacion. Creen que pueden evitar

nuevos abusos si lo intentan, corrigiendo su

comportamiento. Piensan que son ellas las que

incitan a la violencia por no haberse quedado

calladas, se autoinculpan y se censuran. Estas

mujeres generan sintomas depresivos e incluso, tales

cuadros duran hasta después de terminar la relacion.

Formas frecuentes de violencia psicolégica o

emocional: (15)

o]

O

O

o 0 o0

Burlas, ridiculizaciones

Indiferencia y poca afectividad

Percepcion negativa del trabajo de 1a mujer
Insultos repetidamente en privado y en puablico
Culpabilizar de todos los problemas a la pareja
Amenazas de agresion fisica y abandono

Generar un ambiente de terror constante

Llegar de improviso al lugar de trabajo como una
manera de control

Llamadas telefonicas para controlar

Impedir satisfaccién de sus necesidades de suefio,
comida, educacion.

Amenaza con contar las intimidades o cuestiones
personales o reservadas

Controlar con  mentiras, contradicciones,
promesas o esperanzas falsas

Atacar su personalidad, creencias y opiniones
Amenaza con quitarle a los hijos e hijas

Exigir toda la atencién de la pareja

Contar sus aventuras amorosas
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o Se muestra irritado, no habla, no contesta

o No deja salir a estudiar, trabajar, tener amistades,
visitar a la familia, etc.

Amenazas de muerte y de suicidio

Intimidacion

o 0 o

Humillaciones publicas o privadas

0]

Aislamiento del resto de la sociedad (amistades,
trabajo, familia, etc.)

o Manipulacion de los hijos

o Abandono o expulsién del hogar

Violencia Sexual:

Conceptualizada por Roig Ganzenmiiller citado por
Ora (2013) como “Cualquier actividad sexual no
consentida”. (15)

Se refiere a la imposicion de actos en el ambito de la
sexualidad contra la voluntad de la victima,
incluyendo la violacion marital, afectando a la
autodeterminacién sexual de una persona. Se
produce en chistes y bromas sexuales, miradas fijas
irascibles, comentarios desagradables,
exhibicionismo, llamadas telefonicas ofensivas,
propuestas sexuales indeseadas, visionado o
participacion forzada en pornografia, tocamientos
indeseados, relacion sexual obligada, violacion,
incesto, todo ello dirigido a la ejecuciéon de actos
sexuales que la victima considere dolorosos o
humillantes y explotacion en la industria del sexo.
(15)

Tratandose de la violencia sexual dirigida contra la
mujer cabe tenerse en cuenta el abuso sexual dentro

de la misma pareja, las que tienden a minimizar este
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tipo de violencia, por creer que ellos, los hombres,
tienen necesidades que deben satisfacer a su manera.
Cualquier acto ejercido sobre la mujer para
imponerle una relacion sexual es abuso sexual, y que
finalmente mas que lesiones fisicas, tiene una
profunda repercusion psicologica, muchas veces
determinante para la estabilidad emocional de la
mujer; pudiendo llegar muchas de ellas inclusive al
suicidio, ante la imposibilidad psiquica de reponerse
del grave dafio psicoldgico ocasionado. (15)

En el caso del abuso sexual acompafiado de
violencia fisica, las mujeres que suelen presentar
denuncias, las realizan respecto a los golpes-
recibidos pero omiten denunciar la violencia sexual.
Parten siempre de los prejuicios culturales y
juridicos segin los cuales no se llama violacion, ni
abuso sexual, a este tipo de relacion entre marido y
mujer, para ellas la violacién es un acto que se
produce entre dos personas desconocidas. Este es
una de las principales razones del silencio de las
mujeres casadas y del nimero tan pequefio de
denuncias en el aspecto sexual.

Manifestaciones de violencia sexual” (15)

Asedio en momentos inoportunos

Burla de su sexualidad, sea en publico o privado.
Acusacion de infidelidad

Exigencia para ver material pornografico

Ignorar o negar sentimientos sexuales

Criticar su cuerpo y su manera de hacer el amor

0 o 0o 0o 0o 0o o

Tocar de manera no consentida, o forzar a tocar

lo que no desea

36



o Pedirle sexo constantemente
o Forzar a la mujer a desvestirse

Exigir sexo con amenazas

0

Impedir el uso de métodos de planificacion

o}

familiar

Violar

0

o Complacerse con ¢l dolor durante el sexo

B. Factores sociales y culturales:

Los factores que influyen en estas relaciones
desequilibradas de poder comprenden: los mecanismos
socioeconomicos; la institucion de la familia, en la cual
encuentran expresion, precisamente, dichas relaciones de
poder; el temor de la sexualidad femenina y el control que
se ejerce sobre ella; la creencia en la superioridad innata del
varon, y las sanciones legales y culturales que
tradicionalmente niegan a mujeres y nifios una condicién de
independencia legal y social.

La carencia de recursos econémicos es la base en que se
asientan la vulnerabilidad de las mujeres frente a la
violencia y las dificultades en que ellas se encuentran para
poder librarse de una relaciéon violenta. Los lazos que
existen entre la violencia y la falta de recursos econdémicos,
que implica dependencia, forman un circulo vicioso. Por un
lado, las amenazas de violencias y el terror de padecerlas
impiden a la mujer buscar empleo o, en el mejor de los
casos, la obligan a aceptar tareas mal pagadas y
desenvueltas a domicilio, en las cuales se las explota. Y por
otro, sin conseguir la independencia econdmica, la mujer no
tiene la posibilidad de escapar a los abusos sufridos dentro

de la relacion.
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En ciertos paises también puede valer el contrario de este
argumento; es decir, que la creciente importancia de las
actividades remunerativas y de la independencia econémica
de las mujeres se percibe como una amenaza que, a su vez,
lleva a un aumento de las violencias por parte de los
hombres. Esto se verifica particularmente cuando el
compafiero de sexo masculino esta desempleado y siente
que su autoridad dentro del hogar esta en peligro. (15)
A. Factores sociales:
Se mantienen ain dentro de la familia los rasgos
patriarcales, pese a que la ideologia patriarcal ha
entrado en abierta contradiccion con la nocién de
igualdad de los sexos, sin embargo, aliin existe esta
ideologia patriarcal en la forma de relacionarse que
mantiene este abuso del poder del fuerte sobre el débil,
del hombre sobre la mujer, siendo necesario sefialar que
en las familias contemporaneas la victima de este abuso
(la mujer), por razones coyunturales, (se encuentran a
cargo de una funcion especifica, como es el alimentar a
la familia, si el marido pierde el trabajo, la mujer lo
suple en esta funcion generadora de ingreso) genera un
cambio en la forma de relacionarse, lo cual causa
mayor tension y surge la violencia del que detenta el
poder para no perder su posicion de autoridad. Esta
forma patriarcal de relacionarse constituye una
desvalorizacion de la mujer ante su familia, esposo e
hijos, lo que conlleva a que ella no sea motivadora o
generadora de los valores y principios de igualdad,
justicia, caridad, no violencia que debe ensefiar a sus

hijos, los que aprenden una forma de interrelacionarse
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completamente inadecuada para su desarrollo y, por

ende, para el desarrollo de la sociedad. (15)

Alcoholismo: Tanto las y los adolescentes como
las nifias y los nifios opinan que gran parte de la
violencia familiar se origina cuando el padre llega
mareado al hogar. (4)

El uso de alcohol y las drogas son factores de
riesgo, ya que reducen los umbrales de inhibicidn,
pero no producen la violencia. La combinacién de
modos violentos para la resolucion de conflictos
con adicciones o alcoholismo suele aumentar el
grado de violencia y su frecuencia. (17)

Estado civil: Todos los grupos informantes
coinciden en que la desintegracién de la familia es
una de las principales consecuencias de la
violencia familiar. (4)

Grado de Instruccion: Mientras menor grado de
instruccion tenga la mujer sera mas dependiente
del ingreso econdmico de la pareja.

Ocupacion de la madre: Las mujeres desocupadas
se dedican al hogar y cuidado de los hijos, siendo
dependientes del ingreso economico del esposo o
pareja, por lo que muchas veces son victimas de la
violencia.

Tenencia de la vivienda: Una familia que esta
inestable y va de un lugar a otro siente mayor
estrés por ende tiende a enojarse facilmente.
Ingresos familiares: Las mujeres maltratadas de
menores recursos economicos son mas visibles
debido a que buscan ayuda en las entidades

estatales y figuran en las estadisticas. Suelen tener
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menores inhibiciones para hablar de este problema,
al que consideran "normal". Las mujeres con
mayores recursos buscan apoyo en el ambito

privado y no figuran en las estadisticas. (17)

B. Factores culturales:

Antecedentes de violencia familiar (crianza): La
violencia familiar trac como consecuencia el hecho
de que los hijos que conviven en un entorno de
violencia, crezcan inseguros, abandonados, no
puedan desarrollar sus capacidades o se tormen
rebeldes, lo que les podria coinvertir a su vez en
futuros seres humanos violentos. (4)

Los padres violentos han sido sujetos de una
socializacion violenta y abusiva. (17)

Relaciones previas de pareja.

Machismo: Es entendido como la costumbre de
aquellos hombres de no involucrarse en los roles
domésticos y que esperan que la mujer “les
atienda” (4)

Toma de decisiones en la pareja.

Sexismo: Es un constructo multidimensional que
se usa de forma genérica para referirse tanto a las
creencias como a las actitudes sexistas que

discriminan a la muyjer. (11)
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2.3 Definicion de términos

v

Violencia: Es el uso intencional de la fuerza fisica, amenazas contra
uno mismo, otra persona, un grupo o una comunidad que tiene como
consecuencia o es muy probable que tenga como consecuencia un
traumatismo, dafios psicolégicos, problemas de desarrollo o la
muerte

Familia: Grupo de personas formado por una pareja, que convive y
tiene un proyecto de vida en comun, y sus hijos, cuando lo tienen.
Violencia familiar: Se define como los malos tratos o agresiones
fisicas, psicolégicas, sexuales o de otra indole, infligidas por
personas del medio familiar y dirigida generalmente a los miembros
mas vulnerables de la misfna: nifios, mujeres y ancianos.

Factores sociales: Son aquellas cosas que afectan a los seres
humanos en su conjunto, sea en ¢l lugar y en el espacio en el que se
encuentren.

Factores culturales: Es el conjunto de modos de vida y costumbres,
conocimientos y grado de desarrollo artistico, cientifico, industrial,

en una época de un grupo social.
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III. VARIABLES E HIPOTESIS

3.1 Definicion de las variables
v" Variable 1: Factores socioculturales
v Variable 2: Tipo de violencia familiar.

3.2 Operacionalizaciéon de variables

DEFINICION | DEFINICION | st
VARIABLE CONCEPTUAL OPEIX}JCION ONES INDICADOR
- Recursos econémicos
- Alcoholismo
- Edad
- Estado civil
- Grado de Instruccion
Es el conjunto de - Relaciones previas de
modos de vida y pareja
oostumbx:es, Identificar los Factores | Toma de (‘icczszones
CMOCIIEnE ¥ | ke sociales iy P arga
FACTORES | grado de sociociltiies - Diferencia en nivel de
SOCIOCULT | desarrollo de la mui educacion con la
URALES artistico, 2 mujer 2 pareja
cientifico, trave§ de. o - Tenencia de la
industrial, en una Buesionana, vivienda
¢poca de un grupo - Ingresos familiares
social. - Antecedentes de
violencia familiar
Factores - Lengua materna
culturales - Religion
- Machismo
- Sexismo
Se define como Lesiones corporales
los malos tratos o il infligidas de forma
agresiones fisicas, Gidiag intencional: golpes,
psicologicas, Identificar el quemaduras, agresiones
sexuales o de otra | tipo de con armas, etc.
TIPO DE indole, infligidas | violencia Humillaciones,
VIOLENCIA ' por personas del | familiar a las desvalorizaciones,
FAMILIAR | medio familiar y | mujeres través criticas exageradas y
dirigida de un | Violencia publicas, lenguaje soez
generalmente  a | cuestionario psicolégica | y humillante, insultos,
los miembros mas amenazas,
vulnerables de la culpabilizaciones,
misma: nifios, aislamiento social,
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mujeres y control del dinero, no
ancianos. permitir tomar
decisiones

Actos que atentan
contra la libertad sexual
Violencia de la persona y lesionan
sexual su dignidad: relaciones
sexuales forzadas,
abuso, violacién,

3.3 Hipotesis general e hipotesis especificas
3.3.1 Hipétesis General:
Si existe relacion significativa entre los factores socioculturales y
el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de
Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017
3.3.2 Hipétesis Especificas:
- Si existe relacion entre los factores sociales y el tipo de
violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud
Pueblo Libre — Huancavelica 2017.
- Si existe relacion entre los factores culturales y el tipo de
violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud

Pueblo Libre — Huancavelica 201 7.
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4.1

4.2

IV. METODOLOGIA

Tipo de investigacion

- Basica: Investigacion que se lleva a cabo sin fines précticos
inmediatos, sino con el fin de incrementar el conocimiento de los
principios fundamentales de la naturalezao de larealidad por si
misma.

- Transversal: Se efectuaran observaciones de los sujetos que podrian
caer de manera natural en esas condiciones. En un solo momento.

- Prospectivo: La recoleccion de datos se realizé luego de planificar
el estudio

- Observacional: Porque no se manipularan las variables. (19)

Disefio de la Investigacion

El disefio que se planifica en el estudio es: Disefio no experimental
transeccional correlacional. Diseiio no experimental; porque son estudios
que se realizan sin la manipulacién deliberada de variables y en que solo
se observa los fenémenos en su ambiente natural para después
analizarlos. Transeccional y correlacional; porque este disefio nos
permite identificar la relacién entre los factores socioculturales y tipo de
violencia familiar.

Esquema:

/OX
M r
Oy
Donde:
M  =Muestra

Ox =Factores socioculturales



4.3

Oy =Tipo de violencia familiar
T =Es la relacion entre los factores socioculturales y tipo de violencia
familiar (20)

Poblacion y muestra

4.3.1 Poblacion:

4.3.2

v Caracteristicas: La poblacion estara conformada por 53

mujeres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —

Huancavelica.

v" Delimitacién:

* Mujeres madres de familia pertenecientes al programa

JUNTOS

* Mujeres que saben leer y escribir

¢ Mujeres que se atienden en el Puesto de Salud Pueblo Libre

v" Ubicacion espacio temporal:

¢ La poblacién sera conformada por mujeres que viven en la

comunidad de Pueblo Libre en el 2017

Muestra:

La poblacién estuvo constituido por 53 personas, se aplico el

muestreo aleatorio simple.

FORMULA:
I'NP)
o = 2 2
LPO4(N-IE

7-1.96
N =53
P=05
Q=05 ; )
E = 0.05

Resultado = 46.68 = 47 personas

La muestra estard conformada por 47 mujeres.
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4.4

4.5

4.6

Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos de las variables: factores socioculturales y el

tipo de violencia en mujeres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre

se utilizara:

TECNICA: Encuesta.

INSTRUMENTO: Cuestionario por que es un instrumento que nos

permitira recabar datos sobre factores socioculturales y tipo de violencia

familiar a través de preguntas cerradas. (20)

Procedimientos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se realizé los siguientes pasos:

» Estructurar el instrumento de recoleccion de datos.

» Validacién subjetiva del instrumento de recolecciéon de datos a través
de opinion de expertos; y su procesamiento estadistico del mismo.

» Confiabilidad a través de prueba piloto y el procesamiento estadistico
del mismo.

» Reestructuracion definitiva del instrumento de recoleccion de datos
para su aplicacioén en la muestra de estudio.

» Plan de aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos.
- Coordinacion con el jefe del Puesto de Salud Pueblo Libre.
- Identificacion de las mujeres que acuden al establecimiento.

» Aplicacién del instrumento de recoleccion de datos previa
coordinacion.

» Por ultimo, organizaciéon de datos recolectados para el analisis
estadistico correspondiente,

Procesamiento estadistico y analisis de datos

Para el procesamiento y anlisis de datos se utilizo el paquete estadistico

IBM SPS Statistics Vers. 21, Hoja de calculo de Microsoft Office 2016.

Asi mismo, se utilizo la estadistica descriptiva: para la representacion de

los datos en tablas y graficos estadisticos; y para la contratacion de la

hipétesis fue a través de la aplicacién de la estadistica inferencial X°

ajuste de bondad.
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V. RESULTADOS

5.1 Descripcion e interpretacion de datos

Se organizo los datos recolectados para la representacién de los mismos
haciendo uso del software estadistico Statistics SPSS Vers. 21.0 y
Microsoft Office-Excel 2013; tomando en cuenta que los datos obtenidos
son variables cualitativas y cuantitativas. Es asi que, este capitulo se
muestra la representacién de los datos en tablas y graficos estadisticos.

TABLA N°5.1
VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO
DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017

VIOLENCIA FAMILIAR Frecuencia | Porcentaje
SI 26 55.3
NO 21 44.7
Total 47 100.9

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.1
VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO
DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente grafico y cuadro se observa que de las
47 madres de familia encuestadas el 55.3%(26) refieren haber presentado algun
tipo de violencia familiar, mientras que el 44.7% (21), refieren no haber

presentado ningin tipo de violencia familiar.
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TABLA N°5.2
TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL
PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017

TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR |Frecuencia | Porcentaje
Violencia Psicologica 10 21.3%
Violencia Fisica y Psicologica 12 | 255%
Violencia Fisica, Psicologica y Sexual 4 8.5%
Total 26 55.3%

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.2
TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL
PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que el
25.5%(12) presentan violencia fisica y psicologica, mientras que un 21.3% (10)
presentan violencia psicologica y un 8.5%(4) presentan violencia fisica,

psicologica y sexual.
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TABLA N°5.3
TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR POR EDAD DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -

HUANCAVELICA 2017
EDAD
TIPO DE VIOLENCIA 12a17 18 a 29 30259 TOTAL
FAMILIAR afos aios aiios

fi | % fi % fi % fi %

Violencia Psicologica 1 2.1 5 106 | 4 85 10 21.3
Violencia Fisica y Psicoldgica 0] 0.0 6 [ 128 ] 6 | 12.8 12 | 255
zgfji?cia fisica, psicoldgica y 01 0.0 43 ) 43 4 35
TOTAL 1 2.1 13 1277 | 12 | 255 26 553

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre -

Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.3
TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR POR EDAD DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que el
12.8% de mujeres entre 18 a 29 afios y mujeres de 30 a 59 afios presentan
violencia fisica y psicologica, seguida del 10.6% de mujeres de 18 a 29 afios
presentan violencia psicologica, mientras que un 2.1% de mujeres de 12 a 17

afios presentan violencia psicologica.
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TABLA N°5.4 .
- FACTORES SOCIOCULTURALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL
PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017

FACTORES SOCIOCULTURALES Frecuencia | Porcentaje
FAVORABLE : 24 51.1
DESFAVORABLE 23 48.9
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre -
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.4
FACTORES SOCIOCULTURALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL
PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas un 51.1% presentaron factores favorables por lo que tenian
menos probabilidad de padecer violencia familiar, mientras que un 48.9% de
mujeres presentaron factores socioculturales desfavorables las cuales fueron

mas susceptibles de sufrir violencia familiar como se explicara mas adelante.
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TABLA N°5.5
FACTORES SOCIALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO
DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017

Factores Sociales Frecuencia | Porcentaje
FAVORABLE 14 29.8
DESFAVORABLE 33 70.2
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.5
FACTORES SOCIALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO
DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas un 70.2% presentaron factores sociales desfavorables,

mientras que un 29.8% de mujeres presentaron factores sociales favorables.
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TABLA N°5.6

FACTORES SOCIALES (INGRESOS ECONOMICOS) DE LA
MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -

HUANCAVELICA 2017
;Cuanto es el ingreso econémico familiar mensual? | Frecuencia | Porcentaje
2201 nuevos soles a mas 1 2.1
1651 a 2200 nuevos soles 2 43
1001 a 1650 nuevos soles 8 17.0
851 a 1000 nuevos soles 17 36.2
Menos de 850 nuevos soles 19 40.4
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.6
FACTORES SOCIALES (INGRESOS ECONOMICOS) DE LA
MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas un 40.2% presentaron ingresos econdémicos menos de
$850.00 (sueldo minimo vital), mientras que un 2.1% de mujeres presentaron

ingresos econdémicos de $2201.00 nuevos soles a mas.
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TABLA N°5.7
FACTORES SOCIALES (ALCOHOLISMO) DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -

HUANCAVELICA 2017
Con que frecuencia consume bebidas F . g
alcohdélicas su esposo o pareja? vecurnc | Korcentaje
No consume alcohol 17 36.2
Toma alcohol muy pocas veces 17 36.2
Toma alcohol algunas veces 10 21.3
Toma alcohol casi siempre 3 6.4
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.7
FACTORES SOCIALES (ALCOHOLISMO) DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas un 36.2% respondieron que su esposo o pareja no consume
alcohol y toma alcohol muy pocas veces, mientras que un 6.4% respondid que

su esposo o pareja toma alcohol siempre.
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TABLA N°5.8
FACTORES SOCIALES (ESTADO CIVIL) DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -

HUANCAVELICA 2017
;Cuil es su estado civil actual? Frecuencia | Porcentaje
Conviviente 34 723
Casada 13 271
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.8
FACTORES SOCIALES (ESTADO CIVIL) DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas un 72.3% son convivientes, mientras que un 27.7% de

mujeres son casadas.
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- TABLA N°5.9
FACTORES SOCIALES (GRADO DE INSTRUCCION) DE LA
MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -

HUANCAVELICA 2017
. Cual es su grado de instruccion
alcanzado? Frecuencia | Porcentaje
Superior universitario 1 2.1
Superior técnica 3 10.6
Secundaria 18 383
Primarnia 23 48.9
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.9
FACTORES SOCIALES (GRADO DE INSTRUCCION) DE LA
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas un 48.9% estudiaron hasta el nivel primario representando
el mayor porcentaje, mientras que el 2.1% estudiaron hasta el nivel superior

universitario.
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TABLA N°5.10
FACTORES SOCIALES (OCUPACION ACTUAL) DE LA MUJER
QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -

HUANCAVELICA 2017
. Cual es su ocupacion actual? Frecuencia | Porcentaje
Profesional o productora 1 2
Empleada sin seguro 2 43
Trabajo eventual 4 8.5
Desocupada 40 85.1
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47

madres encuestadas un 85.1% no trabajan por lo que se dedican al hogar y

cuidado de los hijos, mientras que solo el 2.1% de mujeres son profesionales y

laboran en alguna institucién publica o privada.
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TABLA N°5.11
FACTORES SOCIALES (TENENCIA DE LA VIVIENDA) DE LA
MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -

HUANCAVELICA 2017
Tenencia de la vivienda Frecuencia | Porcentaje
propia 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.11
FACTORES SOCIALES (TENENCIA DE LA VIVIENDA) DE LA
MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas el 100% tienen vivienda propia ya que al ser zona rural
cuentan con terreno propio, he incluso los padres suelen heredar terrenos y

vivienda a sus hijos cuando se comprometen con su pareja.
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TABLA N°5.12
FACTORES CULTURALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL
PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017

Factores Culturales ' . | Frecuencia | Porcentaje
FAVORABLE 33 70.2
DESFAVORABLE 14 29.8
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre -
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.12
FACTORES CULTURALES DE LA MUJER QUE ACUDE AL
PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas el 70.2% presentan factores culturales favorables, mientras

que ¢l 29.8% de mujeres presentan factores culturales desfavorables.
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TABLA N°5.13
FACTORES CULTURALES (ANTECEDENTES DE VIOLENCIA)
DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO
LIBRE - HUANCAVELICA 2017

;Alguna vez sufrio violencia fisica,
psicolégica o sexual por parte de su madre, | Frecuencia | Porcentaje
padre o algun familiar?

Nunca 12 25.5
Pocas veces 21 44.7
Algunas veces 12 235
Casi siempre 2 4.3
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.13
FACTORES CULTURALES (ANTECEDENTES DE VIOLENCIA)
DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre -
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas el 44.7% de mujeres fueron victimas de violencia familiar
en algiin momento con una frecuencia de (pocas veces), mientras que el 4.3%
también refiere haber sufrido violencia familiar con una frecuencia de (casi

siempre.
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TABLA N°5.14

FACTORES CULTURALES (PAREJAS PREVIAS) DE LA MUJER

QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
HUANCAVELICA 2017

+Cuantas parejas sentimentales tuvo Ud.

: Frecuencia | Porcentaje
antes que su pareja actual?
Tres parejas 1 2.1
Dos pareja 9 19.1
Una pareja 14 29.8
Ninguna 23 48.9
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.14
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas el 48.9% no tuvo ninguna pareja previa antes de conocer a
su pareja o0 esposo actual, mientras que un 2.1 % de mujeres refieren haber

tenido tres parejas previas a su pareja o esposo actual.
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TABLA N°5.15
FACTORES CULTURALES (MACHISMO) DE LA MUJER QUE ACUDE
AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017

Su pareja le ayuda en las actividades del
hogar Frecuencia { Porcentaje

Siempre 2 4.3

Casi siempre 13 21l

Algunas veces 10 21.3

Pocas veces 9 19.1

Nunca 13 251
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre -
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.15
FACTORES CULTURALES (MACHISMO) DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico s¢ observa que de 47
madres encuestadas el 27.7% refieren que su pareja o esposo le ayuda en las
labores del hogar en una frecuencia de (casi siempre) y por otra parte el mismo
porcentaje de mujeres refieren que su esposo no le ayuda en ninguna labor del

hogar.
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TABLA N°5.16
FACTORES CULTURALES (TOMA DE DESICIONES EN PAREJA)
DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO

LIBRE - HUANCAVELICA 2017

;De qué forma toman alguna desicion en
pareja? Frecuencia | Porcentaje
Desicion conjunta 20 42.6
Predommantemente decide la mujer 5 10.6
Predominantemente decide el hombre 20 42.6
Toma de decisiones divididas 2 4.3
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre -
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.16
FACTORES CULTURALES (TOMA DE DESICIONES EN PAREJA)
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre -
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas el 42.6% refieren que ante cualquier situacion ambos
toman la decisién, mientras que un mismo porcentaje refiere que el que toma

decisiones en el hogar es el esposo o pareja.
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TABLA N°5.17
FACTORES CULTURALES (SEXISMO) DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
HUANCAVELICA 2017

Ha sido discriminada por su pareja en

. Frecuencia | Porcentaje
algiin momento

Nunca 18 38.3
Poca veces 24 51.1
Algunas veces 5 10.6
Total 47 100.0

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

GRAFICO N°5.17
FACTORES CULTURALES (SEXISMO) DE LA MUJER QUE
ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE -
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que de 47
madres encuestadas el 51.1% refiere que pocas veces fue discriminada por su
pareja, mientras que el 10% refiere que algunas veces fue discriminada por su

pareja o esposo.
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TABLA N°5.18
FACTORES SOCIOCULTURALES Y TIPO DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD
PUEBLO LIBRE - HUANCAVELICA 2017

TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR
. violencia
FACTORES violencia f,s".c‘;“ : fisica, Total
SOCIOCULTURALES | psicolégica 3 Y| psicolégica y
psicolégica
sexual
fi W% | fi h% | fi h% | fi h%
FAVORABLE 21 |5 106 |1 21 |7 14.89
DESFAVORABLE 9 19.1 | 7 148 |3 63 |19 |4041
TOTAL 10 22 |12 255 | 4 85 |26 |553

Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017
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Fuente: Encuesta aplicada a las madres que acuden al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017

INTERPRETACION: En el presente cuadro y grafico se observa que del

21.2% de mujeres que presentaron violencia psicoldgica un 19.1% también

presento factores socioculturales desfavorables, mientras que del 8.5% de

mujeres que presentaron violencia fisica, psicologica y sexual un 6.3% también

presentaron factores socioculturales desfavorables.
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6.1

VI. DISCUSION DE RESULTADOS

Contrastacion de hipotesis con los resultados

PRUEBA DE HIPOTESIS

RELACION ENTRE FACTORES SOCIOCULTURALES Y TIPO

DE VIOLENCIA FAMILIAR

Prueba de Significancia estadistica de la Hipétesis

Para realizar la prueba de la significancia estadistica de la hipotesis, se

procedi6 a seguir el esquema que consta de cinco pasos.

Especificamente la Prueba de Independencia Ajuste Chi Cuadrado, la

misma que esta en concordancia con el disefio de la investigacion.

a) SISTEMA DE HIPOTESIS

Hipétesis Alterna (H,):

Existe relacion significativa entre los factores socioculturales y
el tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de
Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017

Hipaotesis Nula (Hy):

No existe relacion significativa entre los factores
socioculturales y el tipo de violencia familiar de la mujer que

acude al Puesto de Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017

b) NIVEL DE SIGNIFICANCIA

Representa el error de tipo 1, es decir la probabilidad de rechazar la

hipétesis nula cuando en realidad es verdadera.
a=0,05=5%

ESTADISTICA DE PRUEBA

La variable aleatoria “X” se distribuye segun la variable aleatoria

“Chi Cuadrado” con 3 grados de libertad. Es decir:
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d) CALCULO DEL ESTADISTICO
Luego de aplicar la formula en los datos de la tabla 19, se han

obtenido el valor calculado “¥Ve” de la prueba Chi Cuadrado:

2,/2 =ZZ(fo }fe)z =19.54

€

TABLA N°19
PRUEBA DE CHI CUADRADO

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,767° 3 ,001
Raz6n de verosimilitudes 17,383 3 ,001
Asociacion lineal por lineal 13,410 1 ,000
N de casos validos 47

a. 3 casillas (37,5%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La

frecuencia minima esperada es 1,96.

Se aprecia que el Valor Tabulado (Vt) de la Chi Cuadrada para 3
grados de libertad es de Vr=7,81.

e) TOMA DE DECISION ESTADISTICA

Puesto que Ve>Vt (15,767>7,81) afirmamos que se ha encontrado
evidencia para rechazar la hipétesis nula; es decir el valor calculado
se ubica en la regién de rechazo de la Hipétesis Nula (RR/Ho).
Asimismo podemos mostrar para la prueba la probabilidad asociada

al estudio:

Sig. = 0,001 < 0,05
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Puesto que esta probabilidad es menor que 5% (0,05) se confirma
en rechazar la hipotesis nula y aceptar la alterna. Concluimos que:
Existe relacion significativa entre los factores socioculturales y el
tipo de violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud

Pueblo Libre — Huancavelica 2017

6.2 Contrastacion de resultados con otros estudios similares.

En la investigacion se hallé que existe relacion significativa entre
factores socioculturales y tipo de violencia familiar de la mujer que acude
al Puesto de Salud Pueblo Libre — Huancavelica 2017.

De la tabla N° 01; el 55.3% refiere haber presentado algin tipo de
violencia por parte de su pareja en algiin momento de la relacién, como
observamos en la tabla N°02 de las madres que presentan violencia
familiar el 25.5% refiere haber sufrido de violencia fisica y psicolégica,
mientras que el 21.3% refiere haber sufrido de violencia psicoldgica y un
8.5% refieren haber presentado violencia fisica, psicoldgica y sexual por
parte de su pareja en algin momento de la relacion. Lo cual nos indica

que tenemos factores que pueden ser de mayor influencia que otros.

De la Tabla N° 04; se observa que un 51.1% de mujeres presentan
factores socioculturales desfavorables, mientras que un 48.9% de mujeres
presentan factores socioculturales favorables. Decimos asi que los
factores socioculturales son desfavorables para la mujer madre de

familia, lo cual la hace mas susceptible de sufrir violencia familiar.

De la Tabla N° 05; se observa que en el 70.2% de madres de familia
presentan factores sociales desfavorables, mientras que un 29.8%
presentan factores sociales favorables. En la Tabla N° 06 observamos
que un 40.4% de mujeres presentan un ingreso econémico de menos de
850 nuevos soles (inferior al sueldo minimo vital) siendo este el mayor

porcentaje, lo que hace referencia a que muchas de ellas no lograron
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concretar sus estudios, como se observa en la Tabla N° 09 un 48.9% de
madres solo lograron culminar el nivel primario, un 38.3% el nivel
secundario, un 10.6% el nivel superior técnico y un 2.1% el nivel
superior universitario. Por lo que las madres son dependientes del ingreso
economico del esposo o pareja y veden guardarle obediencia y respeto;
como se observa en la Tabla N° 10, un 85.1% de madres refiere estar
desocupadas (no trabajan), por lo que se dedican al cuidado del hogar,
esposo, hijos, animales, etc. En el estudio realizado por Condori M. y
Guerrero R. (2010} sobre “FACTORES INDIVIDUALES, SOCIALES Y
CULTURALES QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA BASADA EN
GENERO EN MUJERES DE 20 A 64 ANOS DE EDAD EN EL
CENTRO DE SALUD GANIMEDES SAN JUAN DE LURIGANCHO”
también llegaron a la conclusién de que las mujeres son las responsables
del sostén del hogar, las labores domésticas, y la crianza de los hijos. Del
grupo de mujeres que son dependientes econdomicamente del esposo; son
mas vulnerables a ser victima de violencia conyugal, puesto que estan
limitadas en la autonomia y libertad en relacion a la disposicion de bienes
materiales, y son las mas propensas a sufrir violencia econdmica, fisica,
psicologica y sexual. De igual manera en el estudio realizado por
Gonzalez E. etal. (2013), sobre “FRECUENCIA, FACTORES DE
RIESGO Y TIPOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN UN
GRUPO DE MUJERES DE UNA CLINICA DE MEDICINA
FAMILIAR EN LA CIUDAD DE MEXICO” tuvo como resultados
respecto a los roles de género, 50.8% contesto que es obligacion del

hombre responsabilizarse de todos los gastos econémicos de la familia.

De la Tabla N° 07; se observa que un 36.2% de madres refieren que su
€sposo o pareja no consume alcohol y un mismo porcentaje refiere que su
esposo o pareja consume alcohol muy pocas veces, un 21.3% refiere que

su pareja consume alcohol algunas veces y un 6.4% refiere que consume
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alcohol casi siempre, lo cual nos indica que el alcoholismo es un factor
que estd presente para desencadenar la violencia familiar. En el estudio
realizado por Blitchtein D. y Reyes E. (2012), sobre “FACTORES
ASOCIADOS A VIOLENCIA FISICA RECIENTE DE PAREJA
HACIA LA MUJER EN EL PERU, 2004-2007" llegaron a la conclusién
de que las mujeres con parejas que toman alcohol hasta la embriaguez
frecuentemente, tienen siete veces mas riesgo de sufrir violencia fisica

por su pareja que las que no lo tienen.

De la Tabla N°12; se observa que un 70.2% de madres presentan factores
culturales favorables, mientras que un 29.8% presentan factores
culturales desfavorables. La cultura es un factor muy importante ya que
muchas veces se hereda a los hijos. Como se observa en la Tabla N° 13,
un 44.7% de madres refieren que pocas veces fueron victimas de
violencia por parte de algin familiar, un 25.5% refieren que algunas
veces fueron victimas de violencia y un mismo porcentaje refiere que no
sufrieron violencia y un 4.3% refieren que casi siempre fueron victimas
de violencia. Los antecedentes de violencia familiar son muy importantes
ya que muchas veces los convierte en agresores 0 sumisos y victimas de
violencia familiar. Muchas de las mujeres de la localidad suelen
comprometerse a temprana edad con la primera pareja sentimental como
observamos en la Tabla N°® 14, un 48.8% de madres refieren que no
tuvieron ninguna pareja sentimental previa antes que su pareja 0 €sposo

actual. Lo cual posteriormente conlleva a las separaciones.

De la Tabla N° 15; se observa que 27.7% de madres refieren que su
pareja o esposo no le ayuda en las labores del hogar (cocinar, lavar ropa,
etc.), un mismo porcentaje refiere que su pareja le ayuda casi siempre en
las labores domésticas. El machismo es un factor que esta presente en la

cultura andina y sobre todo en la localidad como se observa en la Tabla
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N° 16 un 42.6% de madres refiere que el que toma las decisiones ante
cualquier situacion es el esposo y un 51.1% refieren haber sido
discriminadas por el esposo en algian momento. El estudio realizado por
Arnoso A. etal. (2016), sobre: “EL SEXISMO COMO PREDICTOR DE
LA VIOLENCIA * DE PAREJA EN UN CONTEXTO
MULTICULTURAL” tuvo como resultado que los hombres presentaban
mayores niveles de sexismo que las mujeres. Por lo que tienden a

discriminar a las mujeres.
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b)

d)

VII. CONCLUSIONES

En funcién a los resultados aceptamos la hipdtesis alterna que si Existe
relacion significativa entre los factores socioculturales y el tipo de
violencia familiar de la mujer que acude al Puesto de Salud Pueblo Libre —
Huancavelica 2017.

Las mujeres suelen tener mayores riesgos o factores para presentar algun
tipo de violencia a comparacion de los hombres

El mayor porcentaje de madres refieren haber presentado algun tipo de
violencia familiar en algiin momento dé la relacién con su pareja.

Los factores socioculturales son muy importantes ya que muchas veces se
hereda a los hijos, los cuales mas adelante pueden llegar a influenciar en la
forma de actuar de las personas y llegar a ser agresores o agredidos a causa
de los antecedentes presentados en su nifiez o etapas pasadas.

En el trabajo se observo que la madres que fueron victimas de violencia
familiar también presentaron factores socioculturales desfavorables como:
bajo nivel de instruccién (primaria) por lo que son dependientes del
ingreso econdmico de la pareja o esposo, dedicandose solo al cuidado del

hogar, hijos, esposo, animales, etc.
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b)

d)

g)

VIII. RECOMENDACIONES

A través del Programa Salud Mental, direccionar las actividades de
promocién y prevencion de la violencia femiliar para mejorar la

problematica existente de las familias.

Fortalecer los servicios de atencién primaria sobre la violencia
familiar, de manera que estos sean calidos y eficaces.

Es necesario alentar las denuncias de hechos de violencia familiar y
sexual mediante la dotacion de servicios mas eficientes e
informacion oportuna sobre sus derechos.

Establecer redes de instituciones y servicios para derivar casos de
violencia familiar para la atencion y rehabilitacién tanto del agresor
(a) como de la victima.

Promover acciones para la difusion y ejercicio de derechos que
conlleven a no tolerar la violencia familiar y/o sexual.

En las intervenciones con las victimas se debe entrenar, en formas
adecuadas, de afrontamientos para la resalucion de la violencia
familiar.

Disefiar e implementar proyectos para empcderar a las victimas de
violencia familiar, entre ellos relacionados a ejercicio de derechos,
manejo de recursos econémicos en el hogar, apoyar las iniciativas

productivas y economicas de las victimas, enire otros.
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ANEXO N° 01

Matriz de Consistencia
TITULO: | FORMULACIO | OBJETIVOS HIPOTESIS |VARIABLE| DISENO DE METODOY |POBLACIO
N INVESTIGACI | TECNICAS DE NY
DEL ON INVESTIGACION | MUESTRA
PROBLEMA
PROBLEMA OBJETIVO Hipotesis Diseiio No TIPO DE | Poblacidn:
AC GENERAL: GENERAL: General: Variable 1: | Experimental ESTUDIO: Basics, |53 madres de
[13 A TO Sn - t F t .
Existe relaciéon | Determinar la| : s Nikdad v Transeccional o transvers_a], fam1?1a e
RES o oy e relacién sociocultural prospectivo se atienden
1 1 . . . 3
ULTURA entre | : . . i
LES ¥ socioculturales y|los factores | focreres 0s ¥.ar1::jble 2: |correlacional TECNICA E Pueblo Libre
. . . : ipo de
TIPO DE :;239 de Vl(;ﬁencia tspmoczltural?s] ¥ | socioculturales |violencia INSTRUMENTO |Muestra: 47
VIOLEN idiar  de Jejlipe Oe vivlenol . & tpo de|familiar. I DE madres
CIA mujer que acude al | familiar de la mujer | . 00 cia RECOLECCION Muest
Puesto de Salud|que acude al Puesto s DE D ; uestreo:
FAMILIA _ Seudid ¢ al Puesto| pymiliar de 1a E DATOS Probabilistic
R DE LA Pueblo Libre de Salud Pueblo - )f .
. ) ujer que Entrevista -lo
MUJER Huancavelica Libre =l ssude sl B . . .
0 . . |acude al Puesto Cuestionario estratificado,
QUE 20177 Huancavelica 2017 de Salud Puebl .
OBJETIVOS oo N T £ i EMOT0
ACUDE Libre - TECNICA DE| imple.
AL Preguntas ESPECIFICOS: | yyancavelica PROCESAMIENT
PUESTO |Especificas 2017. o O Y ANALISIS
DE (Existe entre Jdentificar la d DE DATOS:
Estadistica
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SALUD
PUEBLO
LIBRE -
HUANC
AVELIC
A 20177

relacion
significativa los
factores sociales y
el tipo de violencia
familiar de la
mujer que acude al
Puesto de Salud
Pueblo Libre —
Huancavelica

20172

00, Existe entre
relacion
significativa los
factores culturales
y el tipo de
violencia familiar
de la mujer que
acude

relacion
significativa entre
los factores sociales
y el tipo de
violencia familiar de
la mujer que acude
al Puesto de Salud
Pueblo Libre —
Huancavelica 2017.

Identificar relacion
significativa entre
los factores
culturales y el tipo
de violencia familiar
de la mujer que
acude al Puesto de
Salud Pueblo Libre
— Huancavelica
2017.

Donde:

M =Muestra

Ox =Factores
socioculturales
Oy =Tipo de
violencia
familiar

r =Es la relacién

Descriptiva
inferencial
Pearson.
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ANEXOS N° 02
CUESTIONARIO SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR - MINSA

FICHA DE TAMIZAJE
DIRECCION DE SALUD: .. v ceeeeeeee 00  ESTABLECIMIENTO. e,
SERVICIO: Emergen[_-ga (] Pediatia [Jinecalogia [J Obstetriclz [ CRED. [JMeczina {] PF.[J
Qtres L
NOMBRE ¥ APELLIDC DEL USUARID ..ottt ceereeeseataesiaessamnesas saessenes
EDAD: SEXQ: Mageulinn ] Femering 0
DIRECCICN... ... . . o st eeemties o e e eemeeeiiiteeAtmiisiiis sitieiiim et sesiesetates
Laea al Paciente:

— _ S —
Oebrdo 2 que la Visleane famihar ¢ §afina pata la saiud de 'ps personas, ef lodos jos progiamas da salud ealemes

peguniznde ¢ ks patientas s acluglimeni ¢3t3n en ésla sRugzidn pau patiicizar eot allas enlg sulvcidn da su
provlama, por favor, coniesie 3 eslax pregunlas

— o —

Pregunte:

= wp— 5 -

Si

No
{51 es adulto (a): ] 3
—

+Akung vez ka sdc maliratada psicckigicanvinie?
£B%UNA vez ha sido maltratada fisicamente”™ ™M
$he sido forzads 0 lenar selaciones sexvales?

[

1 Quién?.

0

i Desde QUBNDO%. oo e
L Cudndo fue ls Uima vez?... ...... ...
[Si #2 nifiv, nita - adolescente! Si No
L7a castgar tu pagé 2 'w mama® ;Como? H | D
LAlGUNA parsona exirafa o de v propia famiia te ha
{orago ce manara deszgradiable? [ '
le Quign*,

| Cudndo fue I8 Glima vez?. ... ...

Marue con aspa (X) todos los Indicsdores de malirat, que obsarve

n todas Ins Ca208: nifa (o), acolescente. adulio{s), aduita mayci(o) N )
I1SICOS  Relramenty firtento de suicidio
lcmas  y  corlisions Lianto recuente - Uso de siconal, droges
irexnlicsbles |
KSUEes o Guemaduras xape-ade nesesiad de ganar, iafuiiizantes o analpescus,
{ Brasalir,
[Fracturas inexplicables Demandat excosivas de aencior EXUALES
W\!erca de moroeduias, ueha agresivdad ¢ pasividad frers Corogmieae  y  corducta gexupl
3 ofroe alhos, pnapropiadss {niios)
os50nes de wiva, gerirec y aramugeo Uritecion, dolor, lesicn y
r&clo, wic amorugs €N Zona genital
acerecionzs en b bosa Tema™ & (0s padies o c2 liegar 2 =mbalaze precol
jilla._ojos, eir: b | i

e o r
=’ Mentitla P,
27
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ANEXO N°03

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO
ESCUELA DE POSGRADO
SECCION DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA SALUD

COD. FICHA

CUESTIONARIO DE FACTORES SOCIOCULTURALES

Estimada madre de familia:

A continuacion encontrards diversas preguntas respecto a los factores sociales y culturales, te
agradeceremos respondas con la mayor sinceridad posible, ya que se trata de un importante estudio sobre
los factores socioculturales y su relacién con el tipo de violencia familiar en la comunidad de Pueblo libre
que viene realizando los estudiantes de la segunda especialidad de la Universidad Nacional del Callao.
Tus respuestas son completamente anénimas.

A,

(Cuénto es el ingreso econdémico familiar
mensual?

1. 2201 nuevos soles a mas

2. 1651 a 2200 nuevos soles

3. 1001 a 1650 nuevos soles

4. 851 a 1000 nuevos soles

5. Menos de 850 nuevos soles

{Con que frecuencia consume bebidas
alcoholicas su esposo?

1. No consume alcohol

2. Toma alcohol muy pocas veces

3. Toma alcohol algunas veces

4. Toma alcohol casi siempre

5. Toma alcohol siempre

(Cudl es su estado civil actual?

1. Viuda

2. Divorciada

3. Separada

4. Conviviente

5. Casada

(Cudl es su grado de instruccion
alcanzado?

1. Superior universitario

2. Superior técnica

3. Secundaria

4. Primaria

5. Ninguna

¢ Cual es su ocupacion actual?

1. Profesional o productora

2. Contratada sin seguro

3. Empleada sin seguro

4. Trabajo eventual

5. Desocupada

Tenencia de la vivienda ’
1. Alquiler

2, Cuidador/ alojado
3. Plan social
4. Alquiler/ venta

GRACIAS POR TU COLABORACION

G.

L

5. Propia )
(Alguna  vez sufrid violencia fisica,
psicolégica o sexual por parte de su madre,
padre o algin familiar?
1. Nunca
2. Pocas veces
3. Algunas veces
4. Casi siempre
5. Siempre
¢Cuantas parejas sentimentales tuvo Ud.
antes que su pareja actual?
De cuatro a mas pargjas
Tres parejas
Dos parejas
Una pareja
. Ninguno
Su pareja le ayuda en las actividades del
hogar. Ejemplo: Lavar la ropa, cocinar, etc.
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
5. Nunca
(De qué forma toman alguna decisién en
pareja?
1. Decisidon conjunta
2. Predominantemente decide la mujer
3. Predominantemente decide el hombre
4. Toma de decisiones divididas
5. No llegan a ningiin acnerdo

A R e

. Ha sido discriminada por su pareja en algin

momento.

Nunca

Pocas veces
Algunas veces
Casi siempre
Siempre

e RN
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ANEXO N° 04
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

El presente instrumento de recoleccion de datos se proyecta medir la variable en
su nivel operacional para conseguir los resultados esperados planteados en la

relacién: Problema — Objetivo.

La respuesta de los jueces sobre la guia de entrevista valida, se analizan en el

siguiente cuadro:

CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO (ALFA DE CRONBACH)

RESPUESTA DE LOS ITEMS
ENCUESTADO Total de fila
1 2 31451678 (9 10|11
1 32 fal3]s]s[i]a]s]1] 33
2 a [ 3 3]3]4]s]2]a]s5]3]3 39
3 sT2la]3]s]s]2]s]a]1] 37
4 4 2 51455135532 43
5 5 2 4 |3 | 552|441 1 36
ESTADISTICOS
Varianza  [07] 0.2 [0.5]02]0.2] 0 [o5]0.7[03]12]08] 1338

Donde se utilizo6 la siguiente formula:

oc=_"‘_[1_2_"3

K-1 43
Reemplazando la formula:

K 11
S Vi 5.3
SVt 13.8

SECCION 1 1.100

SECCION 2 0.616

ABSOLUTO
S2 0.616

ALFA CRON. | 0.677536232

Resultado:

Alfa de Cronbach igual a 0.88 lo que significa una excelente validez.
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ANEXO N° 05

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO (ALFA DE CRONBACH)

RESPUESTA DE LOS iTEMS
ENCUESTADO Total de fila
1|2 ]3]a]s][e][7]8]9]10]n
1 32 als3]ss]i]3]s]1]1 33
2 4 |3 ]3f3]a]s|2]a]s]3]3 39
3 sl 2[al3]s]s]2]s]a]1]0 37
4 4 [ 2]sals]s|af[s]s]3]2 43
5 s 2]al3]s]s]2{a]a]1]n 36
ESTADISTICOS
Varianza | 0.7| 0.2 [0.5]0.2[0.2] 0 [05/0.7|03[1.2]0.8] 138

Donde se utiliz6 la siguiente formula:

Vi
“= ez [t~ 5%
Reemplazando la formula:
K 11
3 Vi 53
3Vt 13.8
SECCION 1 1.100
SECCION 2 0.616
ABSOLUTO
S2 0.616
ALFA CRON. |0.677536232

Resultado:
Alfa de Cronbach igual a 0.67 lo que significa que el instrumento es muy

confiable.
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ANEXO N° 06
BAREMO O CATEGORIZACION DE VARIABLES.
CATEGORIZACION DE LAS VARIABLES
“FACTORES SOCIOCULTURALES Y TIPO DE VIOLENCIA FAMILIAR DE
LA MUJER QUE ACUDE AL PUESTO DE SALUD PUEBLO LIBRE —
HUANCAVELICA 2017~
1. FACTORES SOCIOCULTURALES:
Puntaje minimo: 11 puntos
Puntaje maximo: 55 puntos
CATEGORIAS:
Factor sociocultural desfavorable: 34 — 55 puntos
Factor sociocultural favorable: 11 — 33 puntos
A. Factores Sociales:
¢ Puntaje minimo: 6 puntos
¢ Puntaje maximo: 30 puntos
CATEGORIAS:
Factor social desfavorable: 19 — 30 puntos
Factor social favorable: 6 — 18 puntos
B. Factores Culturales:
e Puntaje minimo: 5 puntos
¢ Puntaje maximo: 25 puntos
CATEGORIAS:
Factor cultural desfavorable: 16 — 25 puntos

Factor cultural favorable: 5 — 15 puntos
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ANEXO N° 07
GALERIA DE IMAGENES PRUEBA PILOTO P.S. ANTACCOCHA
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ANEXO N° 08
GALERIA DE IMAGENES DE APLICACION DEL INSTRUMENTO
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