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RESUMEN

El dengue es una enfermedad viral transmitida por los mosquitos hembras
infectadas del género Aedes Aegypti llegando a ser mortal. El presente estudio
tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre la prevencion del
dengue en las estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria de la |.E.P.

“Nuestra Sefiora De Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cafiete.

El disefio metodoldgico fue no experimental de corte transversal, con enfoque
cuantitativo, el método fue hipotético deductivo, la poblacién estuvo conformada
por 140 estudiantes del 3RO, 4TO Y 5TO grado de secundaria de la Institucion
Educativa Publica “Nuestra Sefiora de Lourdes N° 20165” del distrito Nuevo
Imperial - Cafiete. Técnica que se utilizé fue la encuesta, la cual permite
identificar el nivel de conocimiento sobre la prevencion de dengue. El instrumento
gue se utilizo fue el cuestionario tuvo 19 items se dividié en dos dimensiones:
generalidades con 9 items y medidas de prevencion con 10 items. El tiempo que
se les dio a las alumnas para realizar el cuestionario fue de 10 minutos. Los
resultados obtenidos fueron codificados e ingresados a la base de datos de Excel
y el software SPSS. Presentados mediante tablas estadisticas. El resultado que
se obtuvo fue que el nivel de conocimientos sobre prevencion del dengue en la
encuesta aplicada se encontré que el 57.7% (45) estudiantes tienen nivel medio,
el siendo esta la mayoria de la poblacion a su vez el 17.9% (14) tiene
conocimiento bajo y el 16.7% (13) tiene conocimiento alto se entiende entonces
gue la mayoria de la poblacion tiene conocimiento bajo y medio siendo muy poca
la mayoria con conocimiento alto. Se concluye que las estudiantes tienen un

nivel medio de conocimientos.

Palabras claves: Conocimiento, prevencion, dengue



ABSTRACT

Dengue is a viral disease transmitted by infected female mosquitoes of the Aedes
Aegypti genus, becoming fatal. The objective of this study was to determine the
level of knowledge about dengue prevention in students of the 3rd, 4th and 5th
grade of secondary school of the I.LE.P. "Our Lady of Lourdes N° 20165" New
Imperial - Cariete.

The methodological design was non-experimental, cross-sectional, with a
guantitative approach, the method was hypothetical deductive, the population
consisted of 140 students from the 3rd, 4th and 5th grade of secondary school of
the Public Educational Institution "Nuestra Sefora de Lourdes N° 20165" of the
New Imperial district - Cafiete. Technique that was obtained was the survey,
which allows to identify the level of knowledge about the prevention of dengue.
The instrument that was used was the questionnaire, it had 19 elements and was
divided into two dimensions: generalities with 9 elements and preventive
measures with 10 elements. The time given to the students to complete the
guestionnaire was 10 minutes. The results obtained were coded and entered into
the Excel database and the SPSS software. Presented through statistical tables.
The result obtained was that the level of knowledge about dengue prevention in
the applied survey found that 57.7% (45) students have a medium level, this
being the majority of the population in turn 17.9% (14) have low knowledge and
16.7% (13) have high knowledge, it is then understood that the majority of the
population has low and medium knowledge, with very few of them having high

knowledge. It is concluded that the students have an average level of knowledge.

Keywords: Knowledge, prevention, dengue
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INTRODUCCION

El dengue es una enfermedad viral transmitida por los mosquitos hembras del
grupo Aedes Aegipty que se reproducen en los depdsitos de agua para el
consumo humano. Es una enfermedad que afecta a todas las personas de todas
las edades, con sintomas que varian entre la fiebre leve y una fiebre
incapacitante acompafiado con dolor intenso de cabeza, detras de los ojos, dolor
en los musculos y articulaciones y eritema. La enfermedad puede progresar a
formas graves caracterizada por choque, dificultad respiratoria y/o dafios graves
de o6rganos, el dengue tiene un comportamiento estacionario es decir en el

hemisferio sur la mayoria de los casos ocurren durante la primera mitad del afio.

Los casos de dengue en el Peru van cerca a los 22 000 cada dia en aumento y
mas en el sur chico del departamento de lima, especificamente en la provincia
de Cafiete, en el distrito de nuevo imperial sus centros poblados la mayoria no
cuenta con los servicios basicos correspondientes (agua y desagiie) de tal modo
gue esto favorece a la proliferacion del mosquito Aedes Aegypti, debido a que
almacenan el agua para el consumo humano en pozos, tachos, baldes y ademas
sumado la falta de informacion y las medidas de prevencion hace que la

situacion se vuelva vulnerable para la salud de las personas.(1)

Por lo expuesto, es muy importante para la poblacion sobre todo los
adolescentes toda la informacion para la prevencion de esta enfermedad que
cada vez va en aumento, por esta razén es que surgio el presente estudio que
tiene como objetivo el conocimiento sobre la prevencion del dengue en las
estudiantes del 3ero, 4to y 5to grado de secundaria de la |.E.P “Nuestra Sefiora

de Lourdes 20165” Nuevo Imperial- Cafiete.
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1.1.

. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad problematica

En las Ultimas décadas, la incidencia del dengue en todo el mundo ha aumentado
drasticamente, y el nimero de casos notificados a la organizacion mundial de la

salud aumento de 505 430 millones en el 2019.

Segun estimaciones basadas en modelos, anualmente ocurren 390 millones de
infecciones por el virus del dengue, de las cuales 96 millones se manifiestan
clinicamente, y otro estudio epidemioldgico estimo que 3.900 millones de

personas estan en riesgo de infeccién por el virus del dengue.

Actualmente, la enfermedad es endémica en mas de 100 paises en las regiones
de éafrica, las américas, Asia sudoriental, el mediterrdneo oriental y el pacifico
occidental son las mas gravemente afectadas y en Asia se concentra alrededor

del 70% de la carga mundial de la enfermedad.

El dengue se esta extendiendo a nuevas areas y se estan observando brotes en
Europa, con transmisién local reportada por primera vez en Francia y Croacia en

2010, y casos importados en otros paises europeos. (2)

Con mas de 104.000 casos de dengue, 131 muertes y mas de 1500
hospitalizaciones reportadas a nivel nacional, Peru enfrenta un gran brote masivo
y hasta solo cinco meses de 2023, la cifra méas alta jamas registrada segun la
direccién de situacion del dengue del ministerio de salud, el nimero de contagios
en la décima semana que termind el 20 de mayo a 98.760, un 154% mas que el

total de casos en el mismo periodo del 2022.

Con estos numeros, el pais supero su récord de dengue en el 2017 y 2022, los
afios con las tasas de contagios mas altas hasta la fecha. Los expertos han
advertido que la situacion podria empeorar a medida que se presente el evento
mundial de El Nifio y el sistema de salud de Peru este mal equipado para hacer
frente a la enfermedad, que afecta principalmente a la region amazonica cada

ano.
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1.2.

121

1.2.2

Las regiones mas afectadas por contagios son Piura (28114), lima (10431), ica
(9120), Lambayeque (8550), loreto (7841), Ucayali (7622) y la libertad (5740).
Por otro lado. Segun el ministerio de salud, la mayor cantidad de muertes por la

enfermedad se encuentran en ICA Lambayeque y Piura. (3)

A nivel local en conferencia de prensa realizada en el auditorio de la Red Integral
de salud cafete -Yauyos, a la que asistieron representantes del gobierno
regional de lima, informd el incremento de contagios y hospitalizaciones por
propagacion de vectores del dengue. Se ha identificado intervenciones
generales de fumigacion a nivel de cafiete, en viviendas y en espacios publicos

y privados.

Hasta el momento en Cafiete se registran 120 casos de dengue. En el distrito de
nuevo imperial no es ajena a esta situacion la proliferacion del mosquito
transmisor es aun mas debido a que sus centros poblados en su mayoria no
cuentan con los servicios basicos (agua y desaguie) y sumado a esto la falta de

informacion y las medidas de prevencién. (4)

Formulacién Del Problema

Problema General

¢, Cual es el nivel de conocimiento sobre la prevencion del dengue en las
estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria de la |.E.P. “Nuestra Sefiora
de Lourdes N.° 20165” Nuevo Imperial — Cariete - 20237

Problemas Especificos

¢,Cudl es el nivel de conocimiento segun dimension generalidades sobre la
prevencion del dengue en las estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria
de la I.LE.P. “Nuestra Sefora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Cariete -
20237

¢ Cudl es el nivel de conocimiento segun dimension medidas de prevencion sobre
el dengue en las estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria de la I.E.P.

“Nuestra Sefiora de Lourdes N.° 20165” Nuevo Imperial — Cafiete - 20237

13



1.3.

13.1

1.3.2

1.4.

14.1

1.4.2

Objetivos

General

Determinar el nivel de conocimiento sobre la prevencién del dengue en las
estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria de la |.E.P. “Nuestra Sefiora
De Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Cafiete — 2023.

Especificos

Identificar el nivel de conocimiento segun dimension generalidades sobre la
prevencion del dengue en las estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria
de la |.LE.P. “Nuestra Senora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Cafiete —
2023.

Identificar el nivel de conocimiento segun dimension medidas de prevencion
sobre el dengue en las estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria de la
I.E.P. “Nuestra Sefora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Cafiete - 2023.

Justificacion

Tebrica

La justificacion tedrica estd basada en el propdsito del estudio que estara
enfocado en aportar conocimiento sobre la prevenciéon del dengue en las
estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria, también servirA como

antecedentes para proximas investigaciones.
Practica

La justificacion practica se establece con la resolucion de nuestros objetivos,
dando a conocer el nivel de conocimiento sobre la prevencion del dengue en las
estudiantes de la institucién educativa, para que puedan prevenir la enfermedad

de transmisioén viral.

14



1.4.3

1.5.

1.5.1.

1.5.2.

1.5.3.

Social

La justificacion social se establece con el conocimiento sobre la prevencién de
dengue en sus generalidades (definicion, como se transmite, quien produce la
enfermedad, ciclo de vida, sintomas y signos de alarma) y medidas de
prevencion (medidas preventivas personal y medidas preventivas ambiental) ya
gue es importante brindar una informacién confiable y cierta a las estudiantes,

para prevenir esta enfermedad.

Delimitantes De La Investigacién

Delimitacion Tedrica

La presente investigacion se delimitard a estudiar una variable el nivel de
conocimiento sobre la prevencion del dengue, en las estudiantes del 3ro, 4to y

5to grado de secundaria.
Delimitacion Espacial

Se ejecutd en la Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefiora de Lourdes N°

20165” Nuevo Imperial - Cafiete.
Delimitacion Temporal

El periodo de tiempo de la presente investigacion se realizara en los meses de

abril a junio del afio 2023.
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. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

DavilaJ Y OTROS (Cuba - 2021). En la revista titulado “Nivel de conocimientos
de dengue, signos de alarma y prevencion en distrito de reciente brote”, tuvieron
como objetivo valorar el nivel de conocimiento sobre el dengue, signos de
alarma y prevencion en pobladores. Cuya metodologia de enfoque cuantitativo,
transversal. En los resultados se observo que el nivel de conocimiento sobre el
dengue del 76,2% de la poblacion aun es bajo. El nivel medio de conocimientos
generales es del 57,4%, 45% desconoce la via de transmision de la enfermedad,
y 34% no reconoce al agente causal; entre los sintomas clinicos, la fiebre es la
mas frecuente, seguida de cefalea y dolor musculo esquelético. El 74,9% reporto
un bajo nivel de conocimientos sobre los signos de alarma. El nivel de
conocimiento sobre prevencion fue moderado y bajo en 93%. Se concluy6 los
pobladores en areas con brotes recientes son menos conscientes sobre el

dengue. (5)

MARTINEZ B, Y OTROS (Cuba - 2020). El articulo titulado conocimientos sobre
dengue y su prevencion en la poblacién Policlinico “Aleida Fernandez Chardiet”,
tuvo como objetivo caracterizar el conocimiento que tiene sobre dengue y su
prevencion la poblacion del policlinico “Aleida Fernandez Chardiet”, del municipio
La Lisa, La Habana, Cuba. La metodologia que utilizaron fue de estudio
descriptivo de corte transversal para caracterizar el objetivo. Usaron numeros
absolutos y en porcientos para presentar los resultados de la investigacion
realizada dando asi un resultado al objetivo planeado. En los resultados se
observd que de 100 personas encuestadas conocian al 97% que la fiebre es
causada por un virus y el 100% identifico al Aedes Aegypti como vector
transmisor de la enfermedad. El 100% de las personas tienen conocimiento de
los sintomas que produce el dengue y las medidas para su prevencion. Se

concluyé que la mayoria de las personas encuestadas pudo responder

16



2.1.2.

adecuadamente las preguntas realizadas en el cuestionario, evidenciando tener

conocimientos basicos de la enfermedad y su prevencion. (6)

SABILLON K, Y OTROS (Costa Rica - 2020). El articulo titulado conocimientos
sobre prevencién y signos de alarma del dengue, en padres escolares, agosto
2020. Tuvo como objetivo evaluar el conocimiento sobre prevencion y signos de
alarma del dengue en padres o tutores de escolares que asisten al centro de
educacion basica Gubernamental Republica de Costa Rica en agosto de 2020.
La metodologia que emplearon fue un estudio descriptivo transversal, se cred
una base de datos en Excel y se analiz6 en STATA 15. Como resultado
encontraron que en el 79% de los casos, los padres o tutores sintieron que tienen
suficientes conocimientos sobre el dengue y las medidas de prevencion. EI 98
%de los participantes identifico correctamente al portador y el 60% definié
correctamente la situacion clinica. Se concluyé que las investigaciones
muestran que los padres o tutores tienen un buen nivel de conocimiento general
de la enfermedad y los signos de alarma. En cuanto a medidas de preventivas,
los participantes consideraron que la principal responsabilidad del control de esta

infeccion recae en las instituciones de salud. (7)

OZORIO L, Y OTROS (Paraguay - 2018). La revista titulado Nivel de
conocimiento acerca del dengue en los habitantes del barrio Loma Pyta de la
Ciudad de Asuncion. Tuvieron como objetivo determinar el conocimiento sobre
el dengue de los habitantes de la comunidad de Loma Pyta de la Ciudad de
Asuncion. La metodologia que emplearon fue de estudio cuantitativo, disefio no
experimental de tipo descriptivo, el muestreo fue no probabilistico por
conveniencia. Como resultado se obtuvo que respecto en conocimiento el 56%
no conoce el criadero y el 58% desconoce los sintomas. Se concluy6 que es
necesario mejorar el conocimiento de los pobladores de la comunidad Loma Pyta
sobre el criadero y la identificacion de los sintomas del dengue. Estos temas se

recomiendan como eje central de las camparfias de promocién y educacion. (8)

Antecedentes Nacionales
PENA T. (Iquitos - 2021). La investigacion titulada conocimiento y practica sobre

medidas preventivas del dengue en comerciante del puerto masusa Iquitos 2021.
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Tuvo como objetivo determinar la asociacion entre el conocimiento y la practica
medidas preventivas del dengue en comerciantes de 18 a 65 afios de ambos
sexos del Puerto Masusa Iquitos 2021, La metodologia que utilizaron fue de
estudio cuantitativo de disefio no experimental, en los resultados se observd
gue hubo una baja prevalencia de conocimiento 61,0%, seguido del nivel de
conocimiento medio con 25,4% y nivel de conocimiento alto con el 13,6%; las
practicas sobre medidas preventivas del dengue, es de predominio incorrecto
con un 81,4%, seguido de practicas correctas con el 18,6%. Por lo tanto, se
concluyé que existe una correlacién estadistica entre el conocimiento y la
practica sobre medidas preventivas del dengue en comerciantes de ambos sexos
de 18 a 65 afos del Puerto Masusa Iquitos 2021. (9)

BRAVO P, Y OTROS (Ferrefiafe - 2019). En el articulo titulado nivel de
conocimiento y préctica preventiva en la poblacion afectada con dengue,
ferrefafe, 2019. Tuvo como objetivo identificar la relacion que existe entre el
nivel de conocimiento y la practica preventiva en personas afectadas con
dengue, ferrefiafe, 2019. Emplearon la metodologia de estudio cuantitativo con
disefio descriptivo. En los resultados se observéd que si existe una asociacion
positiva perfecta y una relacién proporcional positiva con significado bilateral
entre nivel de conocimiento y practicas preventivas en la poblacion afectada por
el dengue. Concluyeron que cuanto mayor es el nivel de conocimiento de los

pobladores con dengue, mejores medidas preventivas toman y viceversa. (10)

FLORES R, (san martin-2021) conocimiento y medidas de prevencion del
dengue en adultos atendidos en la microred pongo - caynarachi, san martin
2021, la presente investigacion tuvo como objetivo determinar el conocimiento y
medidas de prevencion, presenta una metodologia de tipo aplicada siendo su
disefio no experimental, descriptivo uno correlacional, los resultados
evidenciaron en cuanto al conocimiento sobre el dengue que el 6.1% presentd
un nivel bajo, 92.6%medio y el 1.3% un nivel alto, para la variable medidas de
prevencion el 55.5% se ubicé en el nivel del malo y el 40.7% regular y el 3.9%

en el nivel bueno. finalmente se logra determinar que existe una relacion

18



significativa entre el conocimiento y las medidas de prevencion del dengue en

adultos que acuden a la microred pongo caynarachi san martin- 2021. (11)

FARRO M. (Jaén- 2020). Conocimiento y practicas de prevencion del dengue en
los pobladores del sector morro solar alto - Jaén, 2019. En el abordaje se
recomienda medidas de prevencion y control orientadas a reducir del vector, con
la aceptacion y colaboracién de la poblacién local en la adopcién de dichas
medidas. El objetivo de estudio fue determinar la relacion entre el nivel de
conocimiento y las practicas de conocimiento de prevencion del dengue en los
pobladores del morro solar alto-Jaén, se desarroll6 un estudio descriptivo,
correlacional de corte transversal. los resultados demostraron que el nivel de
conocimiento es alto y la mayoria de pobladores tienen conocimiento de las
practicas adecuadas de prevencién del dengue, sin embargo persisten practicas
inadecuadas considerada de riesgo, se concluyé que la prueba de X2 que el
nivel de conocimiento guarda una relacion significativa con la practica de

prevencion del dengue (p<0,05). (12)

MARTINI M. (Lima-2020), conocimientos y practicas para la prevencién y control
del dengue en estudiantes de instituciones de educacion superior lima. 2020;
objetivo: determinar los conocimientos y practicas para la prevencion y control
de dengue en estudiantes de instituciones de educacion superior lima-2020,
material y método; estudio de disefio no experimental descriptivo, prospectivo y
transversal y observacional. resultado; el 40% no tiene conocimientos sobre
dengue, el 38% refiere no practicar medidas para prevenirlo, el 30% no conocen
esta enfermedad,68.89% sobre sus caracteristicas epidemioldgicas, 58.57%
sobre medidas preventivas. 12.86% conoce el uso de arena en los floreros. el
55.71% conoce sobre la eliminacion de inservibles. por dltimo, el 62%refiere
realizar practicas de prevencion del dengue del autocuidado y responsabilidad
de salud cuando hay paciente en casa. conclusién; casi la mitad de los
estudiantes de educacién superior universitaria no conocen sobre el dengue y

refieren no realizar practicas de prevencion y control del vector. (13)

TOSCANO R. (Lima- 2019) el presente estudio fue planteado con el objetivo de

determinar el nivel de conocimiento, actitudes y practicas sobre la prevencion del
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2.2.

dengue de los trabajadores del centro de salud infantas de la direccion de las
redes integrales de salud norte de lima enero 2019, método y ,material; estudio
cualitativo resultados; los resultado obtenidos arrojaron que en la relaciéon al nivel
de conocimiento sobre dengue el 54.4 % de trabajadores tiene un nivel alto de
conocimiento, el 42.1% un nivel medio y el 3.5% un nivel bajo. conclusion: esta
investigacion es que el personal del centro de salud tiene un conocimiento alto
mas del 50%, en actitudes el 100% y en practicas 94.7 sobre el dengue,
habiéndose concluido que, siendo un tema tan importante en el control de esta
enfermedad. (14)

Bases Teodricas
MODELO PROMOCION DE LA SALUD DE NOLA PENDER

Esta teoria identifica en el individuo factores cognitivos-perceptuales que son
modificados por las caracteristicas situacionales, personales e interpersonales,
lo cual da como resultado la participacion en conductas favorecedoras de salud,

cuando existe una pauta para la accion.

El modelo de promocion de la salud sirve para identificar conceptos relevantes
sobre las conductas de promocién de la salud y para integrar los hallazgos de
investigacion de tal manera que faciliten la generacion de hipotesis comparables.
El modelo se basa en la educacion de las personas sobre como cuidarse y llevar

una vida saludable.
METAPARADIGMAS:

SALUD: Estado altamente positivo. La definicion de salud tiene mas importancia
gue cualquier otro enunciado general.

PERSONA: Es el individuo y el centro de la teoria. Cada persona esta definida
de una forma Unica por su propio patron cognitivo - perceptual y sus factores
variables.

ENTORNO: No se describe con precision, pero se representan las interacciones
entre los factores cognitivo-perceptuales y los factores modificantes que influyen

sobre la aparicion de conductas promotoras de salud.
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ENFERMERIA: El bienestar como especialidad de la enfermeria, ha tenido su
auge durante el ultimo decenio, responsabilidad personal en los cuidados
sanitarios es la base de cualquier plan de reforma de tales ciudadanos y la
enfermera se constituye en el principal agente encargado de motivar a los

usuarios para que mantengan su salud personal.

El modelo de promocion de la salud propuesto por Pender, es uno de los modelos
mas predominantes en la promocion de la salud en enfermeria; segun este
modelo los determinantes de la promocién de la salud y los estilos de vida, estan
divididos en factores cognitivos-perceptuales, entendidos como aquellas
concepciones, creencias, ideas que tienen las personas sobre la salud que la
llevan o inducen a conductas o comportamientos determinados, que en el caso
gue nos ocupa, se relacionan con la toma de decisiones o conductas

favorecedoras de la salud. (15)

El modelo expone como las caracteristicas y experiencias individuales, asi como
los conocimientos y afectos especificos de la conducta llevan al individuo a
participar o no en comportamientos de salud, toda esta perspectiva Pender la

integra en el siguiente diagrama del modelo de Promocién de la Salud:

Caracteristicas
et bl s Cogr_ﬂclones y afecros Resultado
Y Exp: relativos a la conducta conductual
individuales especifica
Percepcion
e Demandas
dé'cl}’"‘"f;‘ig:“ (bajo control)
Conducta 12 & prc(crcntl:)l.\:.
alto control) en
lnr‘vvmd Percepcion competencia en el
relacionada - cde barreras - momento

para la acciéon

Percepclédn
de auto-eficacia

| Afectos relaclionados | |
Factores de la actividad

- Compromiso CONDUCTA
.per sonales para un plan PROMOTORA
=Biologicos ot | de accion DE LA SALUD
«PsicolGgicos

=Socloculturales Influencias 1
personales

Influencias
situacionales

Fuonte: Modelo de promocion de la Salud de Pender199oo, En: Cid PHL Morino JE, Stepovieh 13

En este esquema se pueden ubicar los componentes por columnas de izquierda
a derecha; la primera parte trata sobre las caracteristicas y experiencias
individuales de las personas y abarca dos conceptos: conducta previa
relacionada y los factores personales.
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Los diversos componentes enunciados se relacionan e influyen en la adopcion
de un compromiso para un plan de accién. En sintesis, el MPS plantea
dimensiones y relaciones que participan para generar o modificar la conducta
promotora de la salud, esta es el punto en la mira o la expresion de la accion
dirigida a los resultados de la salud positivos, como el bienestar 6ptimo, el

cumplimiento personal y la vida productiva.

Podemos concluir que conocer y explorar el tipo de investigaciones que se
realizan, la relacion de estas con las teorias y constructos propios de la disciplina,
la utilidad de las mismas y su impacto en la consecucion de mejores
oportunidades y calidad de vida, fortalece nuestra disciplina y fundamenta su
guehacer ya que orienta de manera objetiva hacia los intereses de los

profesionales y las necesidades de los pacientes. (16)
MODELO PREVENTIVISTA DE LEAVELL Y CLARK

El modelo preventivista de Leavell y Clark muestra que a través de la historia
natural de la enfermedad se observa las diferentes etapas por las que transcurre
un proceso patoldgico en el ser humano hasta su resolucion: mejoria crénica o

la muerte.

Prevencion Primaria: trata sobre los factores sociales con condicionan la
enfermedad; e incluye a) medidas de promocion de la salud dirigida a toda la
poblacion incidiendo sobre los determinantes sociales de la salud, mejorando la
situacion econdémica y social de la poblacion, su nivel de instruccion educacion
e informacién mejorando las condiciones de ambiente geografico del trabajo y
de vivienda, respetando la diversidad cultural y de género entre otras acciones
b). medidas de prevencion orientadas a los grupos mas expuestos a la picadura
del mosquito tales como, el uso de mosquiteros, uso de repelente de insectos,
eliminacién de desechos y aguas estancadas, entre otras medidas.

Prevencion secundaria: se produce cuando no se pudo evitar la enfermedad con
la prevencion primaria por lo que se diagnostica precozmente y trata de la
manera oportuna la enfermedad, para evitar la progresion y posibles

complicaciones a la propagacion de la poblacién
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» Prevencion terciaria: incluye medidas de salud orientadas a evitar la muerte o
secuelas a traves de la rehabilitacion, sobre todo cuando han ocurrido secuelas
como es el caso del dengue también incluye acciones de intervencion poblacion

para controlar brote. (17)
TEORIA DEL ENTORNO DE FLORENCE NIGHTINGALE

La enfermeria es el cuidado de la salud del ser humano. también recibe ese
nombre la profesion que, fundamentada en dicha ciencia, se dedica basicamente
al diagnostico y tratamiento de los problemas de salud reales o potenciales. La
perspectiva es brindar atencién holistica, basados y enfocados en la persona,
entorno, enfermeria y salud, con el Unico propésito de aplicar su capacidad
productiva y potencialidades intelectuales en su campo de actuacion, ya sea en
el ambito hospitalario, la atencion ambulatoria, la medicina preventiva o cualquier

otra que demande su labor.

La Teoria de Nightingale se centré6 en el entorno. todas las condiciones e
influencias externas que afectan a la vida y al desarrollo de un organismo y que
pueden prevenir, detener o favorecer la enfermedad, los accidentes o la muerte.
Si bien Nightingale no utiliz6 el término entorno en sus escritos, definid y
describié con detalles los conceptos de ventilacién, temperatura, iluminacion,

dieta, higiene y ruido, elementos que integran el entorno.

Su teoria sobre los 5 elementos esenciales de un entorno saludable (aire puro,
agua potable, eliminacion de aguas residuales, higiene y luz) se consideran tan

indispensables en la actualidad.
La teoria de Nightingale incluye tres tipos de relaciones posibles:

1. Entorno-paciente
2. Enfermera-entorno

3. Enfermera-paciente

Creia que el entorno era causante principal de la enfermedad en el paciente; no
solo reconocio la peligrosidad del entorno, sino que también hizo hincapié en que

un entorno adecuado es beneficioso para la prevencion de enfermedades. La
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2.3.

2.3.1.

practica enfermera incluye diferentes modos para la manipulacion del entorno
gue sirvan para potenciar la recuperacion del paciente. La higiene, la iluminacion,
ventilacion, temperatura y ruidos son elementos a identificar para ser

controlados.

Su paradigma se distinguen dos orientaciones: la centrada en la orientacién
hacia la salud publica y la centrada en la orientacion hacia la enfermedad unida
a la practica médica. A Nightingale se le ubica dentro de la primera orientacion
ya que esta se caracteriza por la utilizacion de principios de higiene publica, de
conocimientos estadisticos comparativos y por una educacion formal de
formacion practica. El desarrollo de la teoria del entorno de Florence permite
relacionarla con esta orientacion ya que se basa en que la actividad de la
enfermera se dirija hacia la persona y su entorno con la intencion de mantener y
recuperar la salud, prevenir las infecciones y las heridas, ensefianza de modos

de vida sana y control de las condiciones sanitarias. (18)

Marco Conceptual

Generalidades

El dengue es una enfermedad infecciosa sistémica y dinamica causada por el
virus del dengue, del género flavivirus que es transmitida por mosquitos,
principalmente por el mosquito Aedes Aegypti. La infeccidon puede causar en
forma asintoméatica o expresarse con un espectro clinico amplio que incluye las
expresiones graves y las no graves. Después del periodo de incubacion, la
enfermedad comienza abruptamente y pasa por tres fases: febril, critica y de

recuperacion.
FASES DE LA ENFERMEDAD DEL DENGUE
FASE FEBRIL

Generalmente, los pacientes desarrollan fiebre alta y repentina que puede ser

bimodal. Por lo general, esta fase febril aguda dura de 2 a 7 dias y suele
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acompafarse de enrojecimiento facial, eritema, dolor retroocular, nauseas y

vOmitos son comunes.

FASE CRITICA

Cerca de la desaparicidon de la fiebre, cuando la temperatura desciende a 37,5
grados centigrados 0 menos y se mantiene por debajo de este nivel, por lo
general, en los primeros 3 a 7 dias de la enfermedad, puede aumentar la
permeabilidad capilar paralelamente con los niveles del hematocrito. Esto marca
el comienzo de la fase critica. ElI periodo de extravasacion de plasma,
clinicamente y por lo general, dura de 24 a 48 horas. Puede asociarse con
hemorragia de las mucosas nasal (epistaxis) y de las encias (gingivorragia).

FASE DE RECUPERACION

Cuando el paciente sobrevive a la fase critica (la cual no excede las 48 horas a
72 horas), pasa a la fase de recuperacién, que es cuando tiene lugar una
reabsorcion gradual del liquido extravasado, el cual regresa del compartimiento
extravascular al intravascular. Hay una mejoria del estado general, se recupera
el apetito, mejoran los sintomas gastrointestinales, se estabiliza el estado
hemodindmico, y se incrementa la diuresis, puede producir prurito

generalizado.(19)
VECTOR Y MODO DE TRANSMISION

El virus del dengue se transmite a las personas por medio de la picadura de un
mosquito de la especie Aedes infectado. Estos mosquitos también transmiten el

virus de la zika y la chikunguia y otros virus.

Estos mosquitos ponen sus huevos cerca al agua estancada en recipientes como
baldes tanques y recipientes para los animales, macetas y floreros, estos
mosquitos prefieren picar a las personas y viven tanto interiores como exteriores
cerca de la gente, estos mosquitos se infectan cuando pican a una persona que

ya esté infectada por el virus.
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2.3.2.

2.4.

De madre a hijo; mujeres embarazadas ya infectadas con el dengue pueden
pasarle el virus al feto durante el embarazo o alrededor del momento del parto.
Hasta la fecha ha habido una notificacion documentada de la transmision del
dengue por medio de la leche materna, debido a los beneficios de la lactancia
materna se recomienda que las madres den de lactar a sus bebés, aunque estén

en riesgo de &area de dengue. (20)
Medidas De Prevencion

Como no existen vacunas que prevengan el dengue ni medicamentos que lo
curen, la medida mas importante de prevencién es la eliminacion de todos los
criaderos de mosquitos, es decir, de todos los recipientes que contienen agua
tanto en el interior de las casas como en sus alrededores. Muchos de los
recipientes donde los mosquitos se crian no son de utlidad, cambiar

frecuentemente el agua de los bebedores. (21)
Definicion De Términos Basicos
DEFINICION DEL DENGUE

El dengue es un virus que es transmitido por la picadura de las hembras de la
especie mosquito Aedes Aegypti. Es una enfermedad similar a la gripe que

afecta a la pequefa infancia, nifios, personas jovenes y adultas.

Existen cuatro serotipos o formas diferentes del virus del dengue (DEN 1, DEN
2, DEN 3 Y DEN 4). Cuando una persona se recupera de la infeccién adquiere
inmunidad de por vida contra el serotipo del cual estuvo infectada. Sin embargo,
la inmunidad cruzada a los otros serotipos es parcial y temporal. Esto significa
gue las infecciones posteriores y causadas por otros serotipos pueden aumentar
el riesgo de padecer dengue grave. Se presentan en los climas tropicales y
subtropicales de todo el planeta, sobre todo en las zonas urbanas y semiurbanas.

El dengue grave es una complicacién potencialmente mortal porque cursa con
extravasacion de plasma, acumulacion de liquidos, dificultad respiratoria,

hemorragias graves o falla organica. (22)
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TRANSMISION

El virus del dengue se transmite a las personas por medio de las picaduras de
mosquitos de la especie Aedes Aegypti infectados. Estos son los mismos

mosquitos que transmiten los virus del Zika y del chikungunya. (23)

:.Como se transmite?

Mosquito infectado

. Persona sana
CICLO DE TRANSMISION

Persona enferma
con dengue DEL DENGUE

Persona enferma
con dengue

CICLO DE VIDA DEL AEDES AEGYPTI
1. HUEVOS

Los mosquitos hembra adultos ponen sus huevos en las paredes internas de

recipientes con agua, por encima de la linea a donde llega el agua.

Los huevos se adhieren a las paredes del recipiente como si tuvieran pegamento.
Pueden sobrevivir secandose por hasta 8 meses. Los huevos de los mosquitos

pueden incluso sobrevivir un invierno en el sur de los Estados Unidos.

Los mosquitos solo necesitan una pequefa cantidad de agua para poner sus
huevos. Los tazones, las tazas, las fuentes, las llantas, los barriles, los floreros y

cualquier otro recipiente que contenga agua son un “criadero” perfecto.

2. LARVAS
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Las larvas viven en el agua. Salen de los huevos de los mosquitos. Esto ocurre

cuando el agua (de la lluvia o el sistema de riego) cubre los huevos.

Las larvas se pueden ver en el agua. Son muy activas y con frecuencia se les

conoce como “gusanos”.
3. PUPAS

Las pupas viven en el agua. Un mosquito adulto sale de la pupa y se va volando.
4. ADULTOS

Los mosquitos adultos hembra pican a las personas y a los animales. Los

mosquitos necesitan sangre para producir huevos.

Después de alimentarse, los mosquitos hembra buscan fuentes de agua para

poner los huevos.

Los Aedes Aegypti no vuelan distancias largas. En toda su vida, un mosquito

solo volara a unas pocas cuadras de distancia.

Los mosquitos Aedes Aegypti prefieren vivir cerca de las personas a las que

pican.

Los mosquitos Aedes Aegypti viven adentro y afuera de las casas, mientras que

los mosquitos Aedes Albopictus estan afuera de las casas. (24)
SIGNOS DE ALARMA Y SINTOMAS

SINTOMAS DEL DENGUE: El dengue es una enfermedad de tipo gripal que
afecta a bebés, niflos pequefos y adultos, 1 de cada 4 personas infectadas con
dengue se enferma, en las personas que se enferman con dengue los sintomas
pueden ser leves o graves. En primer lugar, cuando los sintomas se presentan,
por lo general comienzan entre dos y siete dias después de la picadura de un
mosquito infectado. Al comienzo de los sintomas, el dengue provoca fiebre alta,

de 40 °C y por lo menos, dos de los sintomas que se indican a continuacion:

e Dolor de cabeza
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Dolor de los musculos, los huesos y las articulaciones.
Nauseas.

Vomitos.

Dolor detras de los ojos.

Glandulas inflamadas.

Erupcion Cutanea.

La mayoria de las personas se recuperan en aproximadamente una semana.
Mientras tanto, en algunos casos los sintomas empeoran y pueden ser

potencialmente mortales.
SIGNOS DEL DENGUE HEMORRAGICO

Los sintomas del dengue hemorragico se presentan entre 3y 7 dias después de
los primeros sintomas y se acompafan de un descenso de la temperatura
corporal (menos de 38 °C). El dengue grave puede poner la vida en peligro en
unas pocas horas y a menudo requiere hospitalizacion. Asi mismo, otros signos
y sintomas del dengue grave que pueden causar una urgencia severa son los

siguientes:

Dolor abdominal intenso.

Vémitos constantes.

Sangrado de encias o nariz.

Sangre en la orina, las heces o el vomito.

Sangrado debajo de la piel, que podria tener el aspecto de un moreton.
Dificultad para respirar o respiraciéon rapida.

Piel fria 0 humeda.

Fatiga, irritabilidad.

SINTOMAS DEL DENGUE EN NINOS

Los sintomas del dengue suelen ser leves en los nifios pequefios y en quienes
padecen la enfermedad por primera vez. A pesar de esto, los niflos quienes ya

hayan padecido la infeccidén previamente pueden tener sintomas de moderados
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a graves. Ademas de los signos y sintomas previamente mencionados, otros

podrian ser:

Dolor detras de los ojos.
Sarpullido en el térax y extremidades.

Sangrado leve en la nariz.
TRATAMIENTO DEL DENGUE
DENGUE CLASICO SIN SIGNOS DE ALARMA

Al no existir un tratamiento especifico para curar el dengue, este dependera de
los sintomas que presentes y asi mismo, de tu gravedad. En primer lugar, para
el dengue clasico sin signos de alarma el tratamiento se enfoca en que la persona
infectada repose en cama. Asi mismo, es importante que ingiera abundantes
liguidos, tome paracetamol para controlar la fiebre y dolor muscular, y si presenta
diarrea que se tome loperamida. Aun asi, se debe monitorear de forma cercana
si aparecen signos de alarma como: dolor abdominal intenso, vomito abundante
y frecuente, signos de sangrado, irritabilidad y/o somnolencia. En caso de tener

algunos de estos sintomas, sera necesario acudir al doctor.

DENGUE HEMORRAGICO

Para el tratamiento del dengue hemorragico se indica el reposo en casa,
abundante ingesta de liquidos y paracetamol para el dolor y la fiebre. No
obstante, es posible que estos pacientes deben ser evaluados de forma diaria
como medida preventiva de los signos de alarma que pueden presentarse. Del
mismo modo, si se presenta dolor abdominal y sangrado intenso, se debe
hospitalizar de inmediato. Durante la hospitalizacion, el tratamiento se enfoca en
monitorear los niveles de plaquetas, administrar via intravenosa solucién salina,
administrar multivitaminicos y paracetamol. En caso de que los niveles de

plaquetas se encuentren muy bajos, se necesitaran transfusiones de sangre. (25)
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MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL

Para prevenir el dengue se deben evitar los depdsitos de agua que sirven de
criadero para los mosquitos con el fin de disminuir la reproduccion de los mismos.

Para esto se debe:

Tapar los recipientes con agua, eliminar la basura acumulada en patios y areas
al aire libre, eliminar llantas o almacenamiento en sitios cerrados.

Utilizar repelentes en las areas del cuerpo que estan descubiertas

Usar ropa adecuada camisas de manga larga y pantalones largos.

Usar mosquiteros o toldillos en las camas, sobre todo cuando hay pacientes
enfermos para evitar que infecten nuevos mosquitos o en los lugares donde
duermen los nifios.

Lavar y cepillar tanques y albercas

Perforar las llantas ubicadas en los parques infantiles que pueden contener
aguas estancadas en episodios de lluvia.

Rellenar con tierra tanques sépticos en desuso, desaglies y letrinas
abandonadas.

Recoger basuras y residuos soélidos en predios y lotes baldios, mantener el patio
limpio y participar en jornadas comunitarias de recoleccion de inservibles con

actividades comunitarias e intersectoriales.

MEDIDAS DE PREVENCION AMBIENTAL

Garantizar la confirmacion del 100% de casos de dengue grave (suero) y fatales
(tejidos y suero) con la toma de muestras. Implementar el monitoreo mensual de
los indicadores de la vigilancia del dengue (ver protocolo de vigilancia) en el nivel
municipal.

Realizar vigilancia entomoldgica, intensificar acciones de control vectorial
teniendo en cuenta la guia de gestion para la vigilancia entomoldgica y control
de la transmision del dengue e informar a la comunidad riesgos y medidas de

prevencion de la enfermedad.
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Garantizar el cumplimiento de la guia de atencion integral del paciente con
dengue vigente, teniendo en cuenta los grupos de riesgo, la estratificacion
mencionada en dicha guia y garantizando una sospecha diagndstica, tratamiento
adecuado segun la fase de enfermedad en la que se encuentre el paciente y
seguimiento evitando que los casos evolucionen a formas graves irreversibles
de la enfermedad. (26)
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3.1.

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

.  HIPOTESIS Y VARIABLES
Hipotesis

Hipotesis General
Ha

Existen conocimientos sobre la prevencién del dengue en los estudiantes de la
I.E.P. “Nuestra Sefora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Cariete - 2023.

HO

No existen conocimientos sobre la prevencion del dengue en los estudiantes de
la .LE.P. “Nuestra Sefiora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Cafiete - 2023.

Hipodtesis Especificas

Existen conocimientos segun dimension generalidades sobre la prevencion del
dengue en los estudiantes de la |.LE.P. “Nuestra Senora de Lourdes N° 20165”

Nuevo Imperial — Cafiete - 2023.

Existen conocimientos segun dimension medidas de prevencion sobre el dengue
en las estudiantes |.E.P. “Nuestra Senora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial
— Carfiete - 2023.

Operacionalizacion De Variable
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores indice Método
conceptual operacional Técnica
Es wuna enfermedad El METODO:
CONOCIMIENTO |febril que afecta a conocimiento Definicion hipotético —
SOBRE LA |lactantes, nifios vy sobre la Como se deductivo
PREVENCION adultos. La infeccion prevencion del - Generalidades frasmite o
DEL DENGUE puede ser dengue se Signos de 1,23, Tecnica:
asintomatica, o cursar | medira a través alarma y 4,5,6, | encuesta
con sintomas que van de sus sintomas 7, 8,9,
desde una fiebre | dimensiones Ciclo de vida 10,11, Instrument
moderada a una fiebre generalidades, 12,13, 0. )
alta incapacitante, con | signos de 14,15, cuestionario
dolor de cabeza alarma y 16,17,
intenso, dolor detras de | medidas  de 18,19.
los ojos, dolor muscular prevencion con
y en las articulaciones, sus
y sarpullidos. La | correspondient Medidas
enfermedad puede es indicadores. preventivas
evolucionar a un
dengue grave, - Medidas de Vedidas
caracterizado por prevencion preventivas
choque, dificultad para de ambiental
respirar, sangrado
grave y/o

complicaciones graves
de los 6rganos.
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4.1.

4.2.

4.3.

IV. METODOLOGIA DEL PROYECTO

Disefio Metodoldgico

El disefio metodoldgico es no experimental de corte transversal, con enfoque
cuantitativo. Es un enfoque cuantitativo porque hara uso de la estadistica para
contrastar las hipotesis y es de no experimental porque la variable no va ser
manipulada, de corte transversal porque se tomara un momento de un

determinado tiempo.

donde:

M
M = representa la muestra
X = variable
O = medicion

Método de Investigacion
El método fue hipotético deductivo porque se contrastd los resultados de la
investigacion una vez comprobada y demostrada la hipétesis, logrando obtener

conclusiones positivas.

Poblacién Y Muestra
POBLACION

La poblacién estuvo conformada por 90 estudiantes del 3RO, 4TO Y 5TO grado
de secundaria de la Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefiora de Lourdes
N° 20165” del distrito Nuevo Imperial — Cafiete — 2023.

MUESTRA

Se uso la formula para el célculo del tamafio de la muestra para una poblacion

finita.

n = tamafo de muestra
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4.4.

P = variable positiva = 0.5
Q = variable negativa = 0.5

Z = valor de la distribucion normal estandar para un nivel de confianza especifico
(95%=1.96)

E = precision de error 0.05
N = tamafio de la poblacién (90)

Zz*p *q *N
E2(N-1)+Z%2xp=q

n=

n= 173

CRITERIOS DE INCLUSION

Alumnas matriculadas del 3ro, 4to y 5to grado de secundaria del colegio “Nuestra
Sefiora de Lourdes” en el afo 2023.

Alumnas que acepten voluntariamente.

CRITERIOS DE EXCLUSION

Alumnas con inasistencias injustificadas.

Alumnas que no acepten resolver el cuestionario.

Lugar De Estudio Y Periodo Desarrollado
El estudio se realizé en la Institucion Educativa Publica “Nuestra Senora de

Lourdes N.° 20165” Nuevo Imperial - Carfiete. El proyecto tuvo un periodo de 3

meses (abril, mayo y junio) del afio 2023.
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4. 5. Técnicas E Instrumentos Para La Recoleccion De Informacion

4.6.

TECNICA

La técnica que se utilizo fue la encuesta, la cual permite identificar el nivel de
conocimiento sobre la prevencion de dengue en las estudiantes del 3RO, 4TO Y

5TO grado de secundaria del |.E.P. “Nuestra Sefiora de Lourdes”.
INSTRUMENTO

Se utilizé el cuestionario, con preguntas formuladas cerradas con el objetivo de
identificar el nivel de conocimiento sobre la prevencion del dengue en las
estudiantes del 3RO, 4TO y 5TO grado de secundaria de la |.LE.P. “Nuestra

Senora de Lourdes”.

El cuestionario tuvo 19 items se dividié en dos dimensiones: generalidades con
9 items y medidas de prevencion con 10 items. El tiempo que se les dio a las

alumnas para realizar el cuestionario fue de 10 minutos.

Para medir el nivel de conocimiento se utilizé la siguiente escala de medicion y
calificando 2 puntos a cada item de respuesta correcta que al final se

representara con porcentajes.

Alto: 16 a 20 puntos (76% - 100%)
Medio: 12 a 15 puntos (51% - 75%)
Bajo: menor de 12 puntos (< 50 %)
Anélisis Y Procesamiento De Datos

Los resultados obtenidos fueron codificados e ingresados a la base de datos de
Excel y el software SPSS. Para identificar el nivel de conocimiento sobre
medidas de prevencion de la Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefora de

Lourdes”. Los resultados fueron presentados mediante tablas estadisticas.
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4.7. Aspectos Eticos En Investigacion

En la presente investigacion la consideracion ética tuvo como principio la justicia
por ser de salud un derecho fundamental de las personas, asi como el principio

de respeto y no maleficencia.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados Descriptivos
Tabla 1: Datos Generales De Los Estudiantes Del 3ro, 4to Y 5to Grado De
Secundaria En La I.E.P. “Nuestra Seiora De Lourdes N° 20165” Nuevo

Imperial - Cafete 2023.

Grado Frecuencia Porcentaje
3er grado secundaria 27 34.6
4to grado secundaria 22 28.2
5to grado secundaria 23 29.5
Edad

14 afios 27 34.6
15 afios 20 25.6
16 afios 23 295
17 afios 2 2.6
menos vive con

Con sus padres 53 67.9
Con su madre 16 20.5
Con padre 1 1.3
Con otro familiar 2 2.6
Area de Residencia

urbana 23 295
rural 49 62.8

Tipo de vivienda

Material noble 41 52.6
Adobe 22 28.2
Casa prefabricada 7 9.0
Cafa 2 2.6

Con respecto al grado de instruccion se encontré que el 34.6% (27) estan en
tercer grado Asi mismo el 28.2% (22) estan en cuarto grado y el 29.5% (23) estan
en quinto grado. Con respecto a la edad el 34.6% (27) tiene 14 afios el 25.6%
(20) tiene 15 afios el 29.5% (23) tiene 16 afios y el 2.6%, (2) tiene 17 afos. Con
respecto a Con quienes viven el 67.9% (53) viven con sus padres
correspondiendo a la mayoria, y el 2.6% (2) vive con otro familiar siendo este La
minoria. Con respecto al area de residencia la mayoria el 62.8% 49 vive en zona
rural y €l 29.5% (23) vive en zona urbana. En lo que respecta al tipo de vivienda

la mayoria el 52.6% (41) vive en vivienda de material noble pero también se ha
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encontrado que el 28.2% (22) vive en vivienda construida de adobe el 9% (7)

tiene casa prefabricada y el 2.6% (2) tiene casa hecho de cafia.

OBJETIVO GENERAL:

Tabla 2: Nivel De Conocimiento Sobre La Prevencién Del Dengue En Las
Estudiantes Del 3ro, 4to Y 5to Grado De Secundaria En La |.LE.P. “Nuestra
Seinora De Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cafiete 2023.

Frecuencia Porcentaje
bajo 14 17.9
medio 45 57.7
alto 13 16.7
Total 72 92.3

Con respecto al nivel de conocimientos sobre prevencion del dengue en la
encuesta aplicada se encontré que el 57.7% (45) estudiantes tienen nivel medio,
él siendo esta la mayoria de la poblacién a su vez el 17.9% (14) tiene
conocimiento bajo y el 16.7% (13) tiene conocimiento alto se entiende entonces
gue la mayoria de la poblacion tiene conocimiento bajo y medio siendo muy poca
la mayoria con conocimiento alto.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Tabla 3: Nivel De Conocimiento Generales Sobre La Prevencién Del
Dengue En Las Estudiantes Del 3ro, 4to Y 5to Grado De Secundaria En La
I.LE.P. “Nuestra Sefora De Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cafiete
2023.

Frecuencia Porcentaje
bajo 22 28.2
medio 48 61.5
alto 2 2.6
Total 72 92.3

Sobre el nivel de conocimiento en aspectos generales sobre la prevencion del
dengue en la encuesta aplicada a los estudiantes se encontrd que el 61.5% (48)

tiene conocimiento medio a su vez el 28.2% (22) tiene conocimiento bajo y el
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2.6% (2) tiene conocimiento alto siendo este La minoria de todo el grupo
significando que en general sobre los conocimientos generales la gran mayoria

tiene conocimiento bajo y medio.

OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Tabla 4: Nivel De Conocimiento En Prevencion Sobre La Prevencion Del
Dengue En Las Estudiantes Del 3ro, 4to Y 5to Grado De Secundaria En La
I.LE.P. “Nuestra Senora De Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cariete
2023

Frecuencia Porcentaje
bajo 10 12.8
medio 51 65.4
alto 11 14.1
Total 72 92.3

Sobre el nivel de conocimiento en prevencion sobre el dengue se evidencio que
el 65.4% (51) estudiantes tienen conocimiento medio, el 12.8% (10) estudiantes
tienen conocimiento bajo y el 14.1% (11) estudiantes tienen conocimiento alto
siendo asi que la mayoria de la poblacion se encuentra en el nivel de
conocimiento entre medio y bajo. Se debe enfocar un trabajo educativo sobre
Dengue, porgue aun existen estudiantes que tiene muy bajo conocimiento, aun
cuando personal de salud y profesores han explicado sobre este problema a los

estudiantes.

Tabla 5: Detalle De La Dimensién Conocimiento Generales En Prevencién
Sobre La Prevencién Del Dengue En Las Estudiantes Del 3ro, 4to Y 5to
Grado De Secundaria En La |.LE.P. “Nuestra Senora De Lourdes N° 20165”
Nuevo Imperial - Cafiete 2023.
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incorrecto correcto

Frecuencia % Frecuencia %
1 ;/Qué es el dengue? 54 69.2 18 23.1
2 ¢Cual es el nombre del
mosquito que transmite 26 333 46 59.0
el dengue?
3 ¢ Principalmente en
donde coloca sus 57 731 15 192

huevos el mosquito que
transmite el dengue?

4 ;Cuéales son los
sintomas y signos de 47 60.3 25 32.1
alarma del dengue?

5 ¢Cual es el ciclo de vida

: 16 20.5 56 71.8
del Aedes Aegypti?
6 ¢Cbomo se transmite el 65 63.3 - 9.0
dengue?
7 ¢Qué personas pueden 5 26 20 89.7

adquirir el dengue?
8 ¢Qué es lo primero que
debe hacer usted, si
sospechas que algun 0 0 72 92.3
familiar presenta
sintomas de dengue?
9 ¢ Usted tiene
conocimiento si en su
distrito hay presencia de
dengue?

18 231 54 69.2

En lo que respecta sobre los indicadores de la dimensién conocimientos
generales se realizé el cuestionario de tal forma que deberian responder de
forma correcta y se evidencié que el 23.1% (18) marcaron de forma correcta
sobre la pregunta de qué es el dengue, el 59% (46) marcaron correctamente
sobre el nombre del mosquito que transmite el dengue, el 73.1% (57) estudiantes
marcaron incorrectamente sobre la pregunta de dénde coloca los huevos el
mosquito que transmite el dengue, el 60.3% (47) marcé incorrectamente sobre
cudles son los sintomas y signos de alarma del dengue, el 83.3% (65) también
marcaron incorrectamente sobre cémo se transmite el dengue y el 92.3% (72)
marcaron correctamente sobre qué es lo primero que se debe hacer si sospecha

gue alguien tiene dengue siendo este el total de la poblacion.
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Tabla 6: Nivel De Conocimiento En Prevencion Sobre La Prevencion Del
Dengue En Las Estudiantes Del 3ro, 4to Y 5to Grado De Secundaria En La
I.LE.P. “Nuestra Sefora De Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cafiete
2023

incorrecto correcto

Frecuencia % Frecuencia %

1 ¢Cudl es la mejor
medida para evitar que
el mosquito que 4 5.1 68 87.2
transmite el dengue se
reproduzca?

2  ¢Mantienes cerrado los
depdsitos que utilizas
para el almacenamiento
de agua?

3 ¢Cada que tiempo
cambia su agua 42 53.8 30 38.5
depositada?

4  ;Desechas los
reservorios artificiales 13 16.7 59 75.6
de agua?

5 ¢Usas ropa que cubra
la mayor parte de la piel 17 21.8 55 70.5
(mangas largas)?

6 ¢ Utilizas mosquiteros o
mallas que cubran
ventanas o aberturas en
su hogar?

7 ¢ Permites que el
personal de salud
ingrese para revisar sus
floreros, tanques y
pozos, y a la vez
realizar la fumigacién?

8 ¢Usas repelente? 23 295 49 62.8

9 (¢ El personal de salud
ha llegado a fumigar tu 49 62.8 23 29.5
vivienda?

10 ;Usas insecticidas para
matar mosquito?

2 2.6 70 89.7

29 37.2 43 55.1

12 154 60 76.9

23 295 49 62.8

Con respecto al nivel de conocimientos en el aspecto preventivo se encontré que
el 87.2% (68) estudiantes si conocen cudl es la mejor medida para evitar que el
mosquito se reproduzca. El 89.7% (70) estudiantes mantiene cerrado los
depositos para el almacenamiento de agua asi lo indicaron, el 53.8% (42)
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estudiantes marcaron incorrectamente sobre el tiempo de cambio de agua
depositada, el 75.6% (59) estudiantes marcaron correctamente sobre como
desechar los reservorios artificiales de agua, El 70.5% (55) también marcaron
correctamente sobre el tipo de ropa que usa que cubre su piel, el 76.9% (60)
estudiantes indicaron que permite que el personal de salud ingrese a sus
domicilios para revisar y prevenir el dengue, el 62.8% (49) estudiantes indican
gue el personal de salud No ha llegado fumigar su vivienda, Y por ultimo el 62.8%

a 49 estudiantes usa insecticidas para matar el mosquito del dengue.
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6.1.

6.2.

VI. DISCUSION DE RESULTADOS
Contrastacion y demostracion de la hipétesis con los resultados.

Ha

Existen conocimientos sobre la prevencion del dengue en los estudiantes de la
I.E.P. “Nuestra Sefora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cafiete 2023.

HO

No existen conocimientos sobre la prevencion del dengue en los estudiantes de
la I.E.P. “Nuestra Sefiora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cafiete 2023.

Tabla 2: Nivel De Conocimiento Sobre La Prevencion Del Dengue En Las
Estudiantes Del 3ro, 4to Y 5to Grado De Secundaria En La L.LE.P. “Nuestra
Seinora De Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial - Cafiete 2023.

Frecuencia Porcentaje
bajo 14 17.9
medio 45 o
Alto 13 16.7
Total 72 %23

Contrastacion de resultados con otros estudios similares.

El presente estudio de investigacion se realizé en la |.E.P. “Nuestra Sefiora de
Lourdes” N° 20165 Nuevo Imperial — Cafiete, con el objetivo de determinar el
nivel de conocimiento sobre la prevencion del dengue. Para ello se cont6 con
90 estudiantes de 3RO, 4TO y 5TO grado de nivel secundario, respondiendo el
cuestionario de forma voluntaria y anénima.

Al realizar el analisis correspondiente sobre el nivel de conocimientos sobre la

prevencion del dengue, se identific6 que el nivel de conocimientos sobre
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6.3.

prevencion del dengue en la encuesta aplicada se encontro que el 57.7% (45)
estudiantes tienen nivel medio, él siendo esta la mayoria de la poblacién a su
vez el 17.9% (14) tiene conocimiento bajo y el 16.7% (13) tiene conocimiento alto
se entiende entonces que la mayoria de la poblacion tiene conocimiento bajo y

medio siendo muy poca la mayoria con conocimiento alto.

Estos resultados fueron apoyados por la investigacion de Flores R. ya que el
nivel de conocimiento medio fue un 92,6%, el nivel de conocimiento bajo fue
6,1% y el nivel de conocimiento alto es 1,3% (11). A ello se suma Davila J y otros,
porque el nivel de conocimiento medio es de 57,4%, el nivel de conocimiento
bajo es de 34%. (5) Similares resultados fueron de Pefia T. sosteniendo que el
nivel de conocimiento medio fue 25,4%, el nivel bajo fue de 61,0% Yy el nivel alto
fue de 13,6%. (9).

Responsabilidad ética.

El siguiente estudio de investigacién tuvo un criterio ético académico, con el
cual se identifica los resultados con franqueza. Asi mismo se cuenta con el
permiso del colegio, teniendo en cuenta los datos sin ser alterados para el

beneficio del investigador.
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VII.  CONCLUSIONES

En funcién a los objetivos planteados para el desarrollo de la investigacion y

posteriormente a los analisis de los resultados podemos determinar lo siguiente:

« Existen conocimientos de medio a Alto (74.4%) sobre la prevencién del dengue
en las estudiantes de la |.LE.P.“Nuestra Sefiora de Lourdes N° 20165” Nuevo

Imperial Cafiete 2023.

» Existen  conocimientos de  medio  a Alto (64.1%) segin  dimension
generalidades sobre la prevencion del dengue en las estudiantes de la I.E.P.

“‘Nuestra Sefiora de Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Cafiete 2023.

* Existen conocimientos de medio a Alto (79.5%) segundimensién medidas de
prevencion sobre el dengue en las estudiantes I.E.P. “Nuestra Sefiora de
Lourdes N° 20165” Nuevo Imperial — Carfiete 2023.
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VIll.  RECOMENDACIONES

La institucion educativa debe de solicitar charlas educativas al centro de salud u
otras entidades ya sea publica o privada para que puedan brindar la informacién
correcta hacia las estudiantes, para que asi estén informadas y tengan el

conocimiento adecuado y estén preparadas.

Motivar a las estudiantes mediante charlas educativas para que tomen interés
en esta enfermedad y apliquen sus conocimientos en sus familias y comunidad,

para que tomen las medidas de prevencion adecuada.

Se debe tomar en cuenta los resultados obtenidos de la presente investigacion;
para que los docentes fomenten la investigacion a las estudiantes, especificando

conocimientos generales del dengue y sus medidas de prevencion.

48



IX. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Aumentan los casos de dengue en cafete [en linea]. Cafiete: primera linea;
2023. [fecha de acceso 12 de junio del 2023]. Disponible en:

https://primeralineaperu.pe/2023/04/28/video-aumentan-los-casos-de-dengue-

en-canete/

Dengue y dengue grave [en linea]. Suiza: Organizacion Mundial de la Salud;
2023. [fecha de acceso 12 de junio del 2023]. Disponible en:
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-

dengue

Con mas de 100 mil casos, el dengue supera cifras historicas en Peru [en linea].
Lima: SPDA Actualidad Ambiental; 2023. [fecha de acceso 12 de junio del 2023].

Disponible en: https://www.actualidadambiental.pe/con-mas-de-100-mil-casos-

el-dengue-supera-cifras-historicas-
enperu/#:~:text=Con%20m%C3%A15%20de%20104%20mil,altas%20reqistrad
as%20en%20la%20historia

Red Integrada de Salud Carfiete-Yauyos brinda conferencia de prensa ante el
incremento de infectados por dengue [ en linea] Lima: Plataforma digital Unica
del Estado Peruano; 2023. [fecha de acceso 12 de junio del 2023]. Disponible

en: https://www.gob.pe/institucion/uelimasur/noticias/763803-red-inteqgrada-de-

salud-canete-yauyos-brinda-conferencia-de-prensa-ante-el-incremento-de-

infectados-por-denque

Nivel de conocimiento de dengue, signos de alarma y prevencion en distrito de

reciente brote [en linea]. Cuba: Scielo; 2021. [fecha de acceso 13 de junio del

2023]. Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1729-
519X2021000200014

49


https://primeralineaperu.pe/2023/04/28/video-aumentan-los-casos-de-dengue-en-canete/
https://primeralineaperu.pe/2023/04/28/video-aumentan-los-casos-de-dengue-en-canete/
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue
https://www.actualidadambiental.pe/con-mas-de-100-mil-casos-el-dengue-supera-cifras-historicas-enperu/#:~:text=Con%20m%C3%A1s%20de%20104%20mil,altas%20registradas%20en%20la%20historia
https://www.actualidadambiental.pe/con-mas-de-100-mil-casos-el-dengue-supera-cifras-historicas-enperu/#:~:text=Con%20m%C3%A1s%20de%20104%20mil,altas%20registradas%20en%20la%20historia
https://www.actualidadambiental.pe/con-mas-de-100-mil-casos-el-dengue-supera-cifras-historicas-enperu/#:~:text=Con%20m%C3%A1s%20de%20104%20mil,altas%20registradas%20en%20la%20historia
https://www.actualidadambiental.pe/con-mas-de-100-mil-casos-el-dengue-supera-cifras-historicas-enperu/#:~:text=Con%20m%C3%A1s%20de%20104%20mil,altas%20registradas%20en%20la%20historia
https://www.gob.pe/institucion/uelimasur/noticias/763803-red-integrada-de-salud-canete-yauyos-brinda-conferencia-de-prensa-ante-el-incremento-de-infectados-por-dengue
https://www.gob.pe/institucion/uelimasur/noticias/763803-red-integrada-de-salud-canete-yauyos-brinda-conferencia-de-prensa-ante-el-incremento-de-infectados-por-dengue
https://www.gob.pe/institucion/uelimasur/noticias/763803-red-integrada-de-salud-canete-yauyos-brinda-conferencia-de-prensa-ante-el-incremento-de-infectados-por-dengue
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2021000200014
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2021000200014

10.

11.

Conocimientos sobre dengue y su prevencién en la poblacion. Policlinico “Aleida
Fernandez Chardiet” [en linea]. Cuba: Escuela Latinoamérica de Medicina; 2020.
[fecha de acceso 13 de junio del 2023]. Disponible en:

https://www.medigraphic.com/pdfs/cubaysalud/pcs-2020/pcs203e.pdf

Conocimientos sobre prevencion y signos de alarma del dengue, en padres de
escolares, agosto 2020 [en linea]. Costa Rica: honduras pediatricas; 2020. [fecha
de acceso 13 de junio del 2023]. Disponible en:
https://www.camjol.info/index.php/RHP/article/view/12853/14929

Nivel de conocimiento acerca del dengue en los habitantes del barrio Loma Pyta
de la ciudad de Asuncidn [en linea]. Paraguay: Revista Investigacion Cientifica
Tecnoldgica; 2018. [fecha de acceso 13 de junio del 2023]. Disponible en:

https://revista.serrana.edu.py/index.php/rict/article/view/25/15

Conocimiento y practica sobre medidas preventivas del dengue en comerciantes
del puerto masusa [en linea]. Iquitos: repositorio Unap; 2021. [fecha de acceso
13 de junio del 2023]. Disponible en:
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12737/8298/Tani

a Tesis Titulo 2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Nivel de conocimiento y practica preventiva en la poblacidén afectada con dengue
[en linea]. Ferrefafe: Revista Acc Cietna; 2021. [fecha de acceso 13 de junio del
2023]. Disponible en:
https://revistas.usat.edu.pe/index.php/cietna/article/view/575

Determinar la relacién entre los conocimientos y las medidas de prevencion del
Dengue en adultos que acuden a la Micro red Pongo de Caynarachi, San Martin
—2021. [en linea]. ICA. repositorio 2021. [fecha de acceso 13 de junio del 2023].
disponible en
http://repositorio.autonomadeica.edu.pe/bitstream/autonomadeica/1676/3/Sandr
a%20Vanessa%20Flores%20Ram%c3%adrez.pdf

50


https://www.medigraphic.com/pdfs/cubaysalud/pcs-2020/pcs203e.pdf
https://www.camjol.info/index.php/RHP/article/view/12853/14929
https://revista.serrana.edu.py/index.php/rict/article/view/25/15
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12737/8298/Tania_Tesis_Titulo_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12737/8298/Tania_Tesis_Titulo_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://revistas.usat.edu.pe/index.php/cietna/article/view/575
http://repositorio.autonomadeica.edu.pe/bitstream/autonomadeica/1676/3/Sandra%20Vanessa%20Flores%20Ram%c3%adrez.pdf
http://repositorio.autonomadeica.edu.pe/bitstream/autonomadeica/1676/3/Sandra%20Vanessa%20Flores%20Ram%c3%adrez.pdf

12.

13.

14.

15.

16.

Conocimiento y las practicas de prevencion del dengue en los pobladores del
sector morro solar alto. [en linea]. JAEN. repositorio 2020. [fecha de acceso 14
de junio del 2023]. disponible en:
https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/4465/FARRO%20
VIDARTE%20MARILU.pdf?sequence=5&isAllowed=y

Conocimientos y practicas para la prevencion y control del dengue en
estudiantes de instituciones de educacion superior, Lima, 2020. [en linea]. LIMA.
repositorio 2020. [fecha de acceso 13 de junio del 2023]. disponible en:
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/16648/Martini

mm.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Nivel de conocimiento, actitudes y practicas sobre dengue de los trabajadores
del centro de salud infantas de la direccion de redes integrales de salud norte,
enero 2019. [en linea]. LIMA. repositorio 2019 [fecha de acceso 13 de junio del
2023]. disponible en:
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/2886/UNFV_TOS
CANO ROSALES CARLOS ALEJANDRO TITULO PROFESIONAL 2019.pd

f?sequence=1&isAllowed=y

Nola Pender biografia, concepto y Metaparadigmas, [en linea]. Estados Unidos.
El Cuidado. [fecha de acceso 14 de junio del 2023]. Disponible en:

http://teoriasdeenfermeriauns.blogspot.com/2012/06/nola-pender.html?m=1

El modelo de promocion de la salud de Nola Pender. Una reflexion entorno a su
compresion. [en linea]. Cuba: Scielo. [fecha de acceso 14 de junio del 2023].
Disponible en:
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
70632011000400003

51


https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/4465/FARRO%20VIDARTE%20MARILU.pdf?sequence=5&isAllowed=y
https://repositorio.unc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14074/4465/FARRO%20VIDARTE%20MARILU.pdf?sequence=5&isAllowed=y
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/16648/Martini_mm.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/16648/Martini_mm.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/2886/UNFV_TOSCANO_ROSALES_CARLOS_ALEJANDRO_TITULO_PROFESIONAL_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/2886/UNFV_TOSCANO_ROSALES_CARLOS_ALEJANDRO_TITULO_PROFESIONAL_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/2886/UNFV_TOSCANO_ROSALES_CARLOS_ALEJANDRO_TITULO_PROFESIONAL_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://teoriasdeenfermeriauns.blogspot.com/2012/06/nola-pender.html?m=1
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-70632011000400003
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-70632011000400003

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Modelo preventivista de leavell y clark. callao. repositorio 2020. [fecha de acceso
14 de junio del 2023]. disponible en
http://repositorio.unac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12952/5738/TESIS%20
MAESTRO-%20PEREYRA%20ABASTOS-FCS-
2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Teoria de Florence Nightingale [en linea] Venezuela. Monografias [fecha de
acceso 14 de junio del 2023]. Disponible en:

https://www.monografias.com/docs112/teoria-florence-nightingale/teoria-

florence-nightingale

Conceptualizacion de dengue [en linea] Lima; Udocz; 2023. [Fecha de acceso
15 de junio del 2023]. Disponible en:

https://www.udocz.com/apuntes/234974/generalidades-del-dengue

Transmisién del dengue. [en linea]. 2019 [fecha de acceso 15 de junio del 2023].

disponible en: https://www.cdc.gov/dengue/es/transmission/index.html

Medidas de prevencion dengue [en linea] Argentina; primero la gente; 2023.
[Fecha de acceso 15 de junio del 2023]. Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/salud/glosario/dengue

40% de la poblacion mundial estd en riesgo de contraer dengue [en linea]
Colombia; World Mosquito Program; 2023 [fecha de acceso 15 de junio del
2023]. Disponible en:

http://www.eliminatedengue.com/colombia/Dengue

Transmision del dengue [en linea] Centros para el control y la prevencién de
enfermedades; 2019 [Fecha de acceso 15 de junio del 2023]. Disponible en:

https://www.cdc.gov/dengque/es/transmission/index.html

52


http://repositorio.unac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12952/5738/TESIS%20MAESTRO-%20PEREYRA%20ABASTOS-FCS-2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12952/5738/TESIS%20MAESTRO-%20PEREYRA%20ABASTOS-FCS-2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12952/5738/TESIS%20MAESTRO-%20PEREYRA%20ABASTOS-FCS-2021.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.monografias.com/docs112/teoria-florence-nightingale/teoria-florence-nightingale
https://www.monografias.com/docs112/teoria-florence-nightingale/teoria-florence-nightingale
https://www.udocz.com/apuntes/234974/generalidades-del-dengue
https://www.cdc.gov/dengue/es/transmission/index.html
https://www.argentina.gob.ar/salud/glosario/dengue
http://www.eliminatedengue.com/colombia/Dengue
https://www.cdc.gov/dengue/es/transmission/index.html

24.

25.

26.

Ciclo de la vida de los mosquitos de la especie Aedes [en linea] Centros para el
control y la prevencion de enfermedades; 2022. [fecha de acceso 15 de junio del

2023]. Disponible en: https://www.cdc.gov/mosquitoes/es/about/life-

cycles/aedes.html

¢Qué es la enfermedad del dengue? Conoce todo sobre sus sintomas,
tratamiento y prevencion [en linea] Mexico; CMQ Hospital; 2023 [fecha de acceso

15 de junio del 2023]. Disponible en: https://hospitalcmg.com/es/enfermedades-

y-condiciones/denque/#

Medidas de prevencion. [en linea]. 2019.[fecha de acceso 15 de junio del 2013].
disponible en:
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/dengue.aspx#:.~:text=
Utilizar%20repelentes%20en%201as%20%C3%Alreas,lugares%20donde%20d
uermen%2010s%20ni%C3%B1los

53


https://www.cdc.gov/mosquitoes/es/about/life-cycles/aedes.html
https://www.cdc.gov/mosquitoes/es/about/life-cycles/aedes.html
https://hospitalcmq.com/es/enfermedades-y-condiciones/dengue/
https://hospitalcmq.com/es/enfermedades-y-condiciones/dengue/
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/dengue.aspx#:~:text=Utilizar%20repelentes%20en%20las%20%C3%A1reas,lugares%20donde%20duermen%20los%20ni%C3%B1os
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/dengue.aspx#:~:text=Utilizar%20repelentes%20en%20las%20%C3%A1reas,lugares%20donde%20duermen%20los%20ni%C3%B1os
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/dengue.aspx#:~:text=Utilizar%20repelentes%20en%20las%20%C3%A1reas,lugares%20donde%20duermen%20los%20ni%C3%B1os

ANEXOS

54



TITULO: “CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCION DEL DENGUE EN LAS ESTUDIANTES DEL 3RO, 4TO Y 5TO GRADO DE
SECUNDARIA DE LA L.E.P. “NUESTRA SENORA DE LOURDES N° 20165” NUEVO IMPERIAL - CANETE”

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLE 1

¢,Cual es el nivel de conocimientos
sobre la prevencion del dengue en
las estudiantes de la LE.P.
“‘Nuestra Sefiora De Lourdes n°
20165” Nuevo Imperial - Cafiete
202377

Determinar el nivel de
conocimientos sobre la
prevencion del dengue en las
estudiantes de la |.E.P. “Nuestra
Sefiora de Lourdes N° 20165”
Nuevo Imperial Carfiete 2023.

Existen conocimientos sobre la
prevencion del dengue en las
estudiantes de la |.E.P.
“Nuestra Senora de Lourdes N°
20165” Nuevo Imperial Cafete
2023.

PROBLEMA ESPECIFICO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICOS

¢,Cual es el nivel de conocimientos
segun dimension generalidades
sobre la prevencion del dengue en
las estudiantes de la ILE.P.
“‘Nuestra Sefiora de Lourdes N°
20165” Nuevo Imperial — Cafete
20237

Identificar el nivel de
conocimientos segun dimension
generalidades sobre la
prevencién del dengue en las
estudiantes de la I.E.P. “Nuestra
Sefiora de Lourdes N° 20165”
Nuevo Imperial — Cafiete 2023

Existen conocimientos segun
dimension generalidades sobre
la prevencién del dengue en las
estudiantes de la LE.P.
“‘Nuestra Sefora de Lourdes N°
20165 Nuevo Imperial -
Cafiete 2023

¢,Cual es el nivel de conocimientos
segun dimension medidas de
prevencion sobre el dengue en las
estudiantes de la I.LE.P. “Nuestra
Sefiora de Lourdes N° 20165”
Nuevo Imperial — Cafete 20237

Identificar el nivel de
conocimientos segun dimension
medidas de prevencion sobre el
dengue en las estudiantes de la
I.LE.P. “Nuestra Sefiora de
Lourdes N° 20165" Nuevo
Imperial — Cafete 2023.

Existen conocimientos segun
dimension medidas de
prevencion sobre el dengue en
las estudiantes |.E.P. “Nuestra
Sefora de Lourdes N° 20165”
Nuevo Imperial — Cariete 2023

Conocimientos

sobre la
prevencion del
dengue

Tipo de investigacion:
Aplicada

Enfoque:

cuantitativo

Disefio:

No experimental de corte
transversal

Nivel: relacional
Método: hipotético
deductivo

Poblacion: 90 estudiantes
Muestra:

Lugar de estudio: L.E.P.
“Nuestra Senora de Lourdes
N° 20165” Nuevo Imperial -
Carete

Técnica: encuesta
Instrumento: cuestionario
validado

V1: conocimientos sobre la
prevencion del dengue.

55




Y INDE
)

IIVIFERI

0




)
= ({\ Al

1Y ‘~--v‘\l
N M.

\. ol

A\




1

A DREVEN:
A PREVENC!

CCUNDAR!
ECUNUANRI

CANETE

. € |
'] DS O
WVIEUVOS U







CUESTIONARIO
INTRODUCCION

Estimada estudiante: somos egresadas de enfermeria licenciada, de la universidad nacional
del callao, quiero invitarle a formar parte de un estudio titulado “Conocimientos sobre la
prevencion del Dengue”. Su participacion es totalmente voluntaria, los datos que registren
seran tratados de forma anénima. Espero poder contar con su participacion. Gracias por su
colaboracion.

[.1.

I.1.

.2.

.3.

.4.

DATOS GENERALES

Grado

a) 3RO
b) 4TO
c) 5TO

. Edad:

- ()

. Usted con quien vive:

a) Consuspadres ( )
b) Con su madre ( )
c) Conpadre ( )

d) Con otro familiar ()

. AREA DE RESIDENCIA:

a) Urbana ( )
b) Rural ( )

. Tipo de vivienda:

a) Material noble

b) Adobe

c) Casa prefabricada
d) Carfa

CONOCIMIENTOS GENERALES

¢, Qué es el dengue?

a. Enfermedad causada por una bacteria, al igual que la tuberculosis
b. Enfermedad causada por un virus

c. Enfermedad causada por parasitos como la lombriz

¢,Cuél es el nombre del mosquito que transmite el dengue?
a. Aedes albopictus

b. Aedes denguis

c. Aedes Aegypti

¢Principalmente, en donde coloca sus huevos el mosquito que transmite el
dengue?

a. En depdsitos de agua sucia

b. En las plantas

c. Enlos depositos de agua limpia

¢,Cudles son los sintomas y signos de alarma del dengue?

a. Dolor de cuerpo, dolor detras de los ojos, dolores de hueso, sarpullidos, vomitos,
nausea, fiebre, dolor de cabeza.
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1.5.

I1.6.

I.7.

1.8.

.9.

b. Dolor de cuerpo, congestién nasal, dolores de hueso, sarpullidos, vomitos,
nausea, dolor de cabeza.

c. Dolor detras de los ojos, dolores de hueso, vomitos, nausea, diarrea, fiebre, dolor
de cabeza, dolor de garganta.

¢Cual es el ciclo de vida del Aedes Aegypti?
a. Pupas, larvas, huevos y adulto

b. Adulto, larvas, huevo y pupas

c. Huevos, larvas, pupas y adulto

¢ Coémo se transmite el dengue?

a) Mosquito sano, persona enferma con dengue, mosquito infectado, persona sana,
persona enferma con dengue

b) Mosquito infectado, persona sana, persona enferma con dengue, mosquito sano,
persona enferma con dengue.

c) Persona enferma con dengue, mosquito sano, persona enferma con dengue.

¢, Qué personas pueden adquirir el dengue?
a) Nifios y adolescentes.

b) Gestantes y ancianos.

c) Cualquier persona sin importar la edad

¢, Qué es lo primero que debes hacer usted, si sospechas que algun familiar
0 persona presenta sintomas del dengue?

a) Controlar la fiebre.

b) Acudir al centro salud

c) Automedicarse

¢Usted tiene conocimiento si en su distrito (Nuevo Imperial) hay presencia de
dengue?

a) Si

b) No

MEDIDAS DE PREVENCION

l.1. ¢,Cudl es la mejor medida para evitar que el mosquito que transmite el

dengue se reproduzca?

a) Lavarse las manos
b) Tapar los depésitos de agua
c) Desinfectar la cocina y el bafio

.2. ¢Mantienes cerrado los depdsitos que utilizas para el almacenamiento

de agua?
a) Si
b) No

.3. ¢Cada que tiempo cambia su agua depositada?

a) Diariamente
b) Cada 2 a4 dias
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c) No lo cambias

1.4. ¢Desechas los reservorios artificiales de agua (botellas, jarras, llantas)
a) Si
b) No
1.5. ¢Usas ropa que cubra la mayor parte de la piel (mangas largas,
pantalones largos)?
a) Si
b) No
I1.6. ¢Utilizas mosquiteros o mallas que cubran ventanas o aberturas en su
hogar?
a) Si
b) No
l.7. ¢Permites que el personal de salud ingrese para revisar, sus floreros,
tanques y pozos, y alavez realizar la fumigacion?
a) Si
b) No
1.8. ¢Usas repelente?
a) Si
b) No
1.9. ¢El personal de salud hallegado a fumigar tu vivienda?
a) Si
b) No
111.10. ¢Usas insecticidas para matar al mosquito?
a) Si
b) No
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