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RESUMEN
El estudio pretendi6 analizar la conducta ecoldgica y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Tuvo como objetivo: Determinar relacion entre la conducta
ecoldgica y eliminacién de residuos solidos de estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao,
2023.Fue de enfoque cuantitativo, de corte transversal prospectiva,
segun las técnicas de obtencion de datos fue participativa, de
medicion y analisis de tipo asociativa. Se aplicé la encuesta de
forma virtual, para recopilar la informacion en los estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud, a través del Google From de la
Universidad Nacional del Callao, que sirvio para describir y explicar
la asociacién de las variables de estudio, asimismo de alguna
manera poder acercarnos al objeto de estudio. Se concluye al
aplicar la prueba de Rho de Spearman se tiene que la correlacion
entre Conducta ecoldgica y la Eliminacion de residuos sélidos de
los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023. Con respecto a la correlacién entre la
Variable 1: Conducta ecoldgica y la Variable 2: Eliminacion de
residuos sélidos, el p valor es menor a 0.05 (0.000) lo que indic6
gue hay relacion entre las variables. Ademas, este presenté un
coeficiente de correlacion de 0.470 que significa una correlacion
positiva moderada. Con respecto a la conducta ecoldgica en los
estudiantes que conforman la muestra de estudio fue predominante
el nivel medio en un 52%, vista en sus dimensiones cognitiva,
afectiva y conductual fue de nivel alto mientras se evalud la
eliminacion de los residuos solidos, en donde los resultados
demostraron que los estudiantes muestreados realizan una buena
practica de eliminacion de estos residuos alcanzando casi un 80%,
asi como en las dimensiones de segregacion, aprovechamiento y

almacenamiento.

Palabras clave: Conducta ecoldgica, eliminacion de residuos.
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ABSTRACT

The study aimed to analyze the ecological behavior and elimination of solid waste
of students from the Faculty of Health Sciences. Its objective was to: Determine
the relationship between ecological behavior and solid waste elimination of
students from the Faculty of Health Sciences. National University of Callao, 2023.
It had a quantitative approach, prospective cross-sectional, according to the data
collection techniques, it was participatory, measurement and analysis of an
associative type. The survey was applied virtually, to collect information from the
students of the Faculty of Health Sciences, through Google From of the National
University of Callao, which served to describe and explain the association of the
study variables. also in some way to be able to get closer to the object of study. It
is concluded by applying Spearman's Rho test that there is a correlation between
ecological behavior and the elimination of solid waste of the students of the Faculty
of Health Sciences. National University of Callao 2023. Regarding the correlation
between Variable 1: Ecological behavior and Variable 2: Solid waste disposal, the
p value is less than 0.05 (0.000) which indicated that there is a relationship
between the variables. Furthermore, it presented a correlation coefficient of 0.470,
which means a moderate positive correlation. With respect to ecological behavior
in the students that make up the study sample, the average level was predominant
at 52%, seen in its cognitive, affective and behavioral dimensions, it was of a high
level while the elimination of solid waste was evaluated, where The results showed
that the sampled students carry out a good practice of eliminating this waste,
reaching almost 80%, as well as in the dimensions of segregation, use and

storage.
Keywords: Ecological behavior, waste disposal.
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INTRODUCCION

La humanidad enfrenta graves amenazas a la estabilidad del medio
ambiente tanto por la contaminacién, sobreexplotacién y agotamiento de
los recursos naturales trayendo como consecuencia la pérdida de
millones de vidas humanas. Por ende, las acciones humanas sobre el

medio ambiente tienen un efecto directo en la calidad de vida.

La conducta ecologica son todas las acciones realizadas por el ser
humano cuyo objetivo es contribuir a la proteccion de los recursos

naturales para evitar el deterioro ambiental.

La eliminacion de los residuos solidos es una de las actividades que va

definir el impacto que tendré la reduccion de riesgos a futuro.

El manejo de los residuos solidos comprende todas las actividades
funcionales u operativas relacionadas con la manipulacion de los
desechos o desde el lugar donde son generados hasta la disposicion

final de los mismos. (1).

La excesiva generacion de residuos solidos o o que comiunmente se
conoce como “basura" y su manejo, eliminacién inadecuada constituyen
uno de los principales problemas de salud y ambientales, los cuales con
el transcurrir de los afios se han incrementado a consecuencia del
crecimiento poblacional y los patrones de produccién-consumo
desmedido (2).

Segun el informe del Banco Mundial “What a Waste 2.0” (Los desechos
2.0) a nivel mundial se generan anualmente 2010 millones de toneladas
de desechos solidos siendo los paises de altos ingresos econdémicos los
gue producen mas del 34% de la misma. Se estima que en los proximos
30 afos esta cifra aumente 70% llegando a un total de 3400 millones de
toneladas de basura. En las regiones de Africa del sur del Sahara y Asia

Meridional donde hay un acelerado crecimiento de la poblacion, se

i)
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https://www.bancomundial.org/es/news/immersive-story/2018/09/20/what-a-waste-an-updated-look-into-the-future-of-solid-waste-management
https://datatopics.worldbank.org/what-a-waste/
https://datatopics.worldbank.org/what-a-waste/

espera que en 2050 la generacion total de desechos se triplicara y se
duplicara respectivamente, y constituira el 35 % de los desechos a nivel
mundial. En Asia oriental y el Pacifico la situacion no cambia, estas
regiones actualmente generan el 23% de los desechos en el mundo (3).

En América latina y el Caribe la gestion de los residuos solidos es un
desafio ambiental, social y econdmico que enfrentan el crecimiento
demografico, la urbanizacion, el cambio climético y la generacion de
grandes cantidades y diversidad de residuos. Segun estimaciones del
Banco Interamericano de Desarrollo (BID), la region produce alrededor
de 541.000 toneladas diarias de residuos sélidos municipales, de los
cuales solo el 54% se recolecta adecuadamente y el 17% se dispone en
rellenos sanitarios. El resto se deposita en vertederos a cielo abierto,
guemas o arroja a cuerpos de agua, lo que genera impactos negativos
sobre la salud humana, la calidad del aire, el suelo y el agua, la

biodiversidad y el paisaje (1).

Las universidades en todo el territorio peruano vienen sufriendo cambios
importantes bajo en enfoque de la Ley Universitaria N° 23220 donde
refiere “Se establece nuevas reformas del comportamiento y el nivel de
conocimiento sobre manejo de residuos solidos, es fundamental
establecer medidas y la linea de base que permita conocer, dicha
situacion; el desconocimiento acarrea el desarrollo de actividades sin

repercusion positiva”. (4)

La eliminacién inadecuada de residuos provoca contaminacion del aire;
Cuando los residuos se queman al aire libre o en vertederos
incontrolados, emiten gases toxicos como el diéxido de carbono, el
metano, el 6xido nitroso y otros compuestos organicos volatiles que
contribuyen al cambio climatico, al efecto invernadero, al agujero en la
capa de ozono y a la lluvia &cida. Se produce contaminacién del agua;
cuando los residuos se arrojan o se filtran a los rios, lagos, mares u
océanos, contaminan el agua y afectan la vida acuatica. Asi mismo los

residuos organicos pueden provocar la eutrofizacién, un fenémeno que

i)
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reduce el oxigeno disuelto en el agua y provoca la muerte de peces y
otras especies. También se produce contaminacion del suelo; Cuando
los residuos se depositan en el suelo sin ningun control o tratamiento
previo, contaminan el suelo y alteran sus propiedades fisicas, quimicas

y bioldgicas. (5).

En el marco del cumplimiento de la vision de la Universidad Nacional del
Callao y especificamente de la Facultad de Ciencias de la Salud, es ser
una facultad lider en la formacion de profesionales del cuidado de la vida
y de la salud a nivel regional, nacional e internacional; ademas la mision
es formar profesionales competentes en lo cientifico, proyeccién social
y extension universitaria, contribuyendo al desarrollo sostenible a nivel
regional y nacional; los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud no son ajenos a esta problematica. Es por ello, la necesidad de
realizar el presente trabajo de investigacion con la finalidad fomentar la
conducta ecoldgica y eliminacion de residuos sélidos de estudiantes de
la Facultad de Ciencias de la Salud. universidad nacional del callao
2023

El presente proyecto de investigacion consta de siete apartados; I:
planteamiento del problema, que incluye la descripcion de la realidad
problematica, formulacion del problema, objetivos, justificacion vy
delimitantes, II: marco teorico, incluye los antecedentes, bases tedricas,
bases conceptuales y la definicién de términos, Ill: considera las hipétesis
y variables, asi como la operacionalizacion de variables, 1V: disefio
metodolégico; V: cronograma, VI. presupuesto y el VII: referencias

bibliograficas, asimismo, contiene un apartado de anexos.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de larealidad problemética

La contaminacion causada por los ciudadanos ha provocado el deterioro de
la salud y las condiciones humanas, por eso es de suma importancia adoptar
un comportamiento ecoldgico con el objetivo de disminuir el efecto nocivo en
la naturaleza. Conductas que van desde el ahorro del agua, hasta reducir las

emisiones de gases contaminantes.

Los residuos sélidos son desechos organicos e inorganicos generados en el
dia a dia en la utilizacion de bienes y servicios, su inadecuado manejo trae
consigo contaminacién ambiental y futuros dafios a la salud. En el Peru para
el afo 2010 - 2011 el Estado informa que se generaban 20.000 toneladas
por dia, de los cuales la costa producia mayor cantidad de desechos en
comparacion a la sierra y selva. Dentro de los desechos que se eliminan son
desechos de cocina y alimentos (47%), plastico (9.48%) y residuos
peligrosos (6.37%) y en menor cantidad se eliminan papel, residuos de

construccion y electrénicos, vidrio, cartén, fierro, madera y otros (6).

En el afio 2020 se elimino un total de 92822.84 toneladas de residuos solidos
de los cuales un 24 423.22 toneladas fueron residuos municipales como
plasticos, latas, etc., mientras que 68 399.63 toneladas fueron residuos

organicos como frutas y verduras provenientes de mercados, viviendas etc
(7).

La Universidad Nacional del Callao tiene un enfoque de preservacion del
medio ambiente tomando en cuenta la probleméatica que representan los

residuos sdlidos para la universidad, la comunidad, el distrito y el pais.

Se ha observado de las diversas facultades y la comunidad no tener una
correcta cultura de eliminacién de residuos sdlidos, manifestado con su

comportamiento en sus alrededores de su centro de estudios. El manejo

/)
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inadecuado de estos residuos produce contaminacion y posibles

enfermedades relacionadas a estas malas précticas.

Los estudiantes de la facultad de ciencias de la salud comprenden el impacto
de esta probleméatica en nuestra universidad por lo cual buscan reforzar

estas conductas de convivencia positivas y sanas mejorando su entorno.

Durante el proceso de enseflanza- aprendizaje se genera residuos
peligrosos y no peligrosos durante la permanencia en la universidad, a partir
de esta realidad, se debe plantear alternativas para fomentar la conducta
ecoldgica y eliminacion adecuada de residuos sélidos generados por los
estudiantes. En ese sentido la Facultad de Ciencias de la Salud no es ajena

a esta problematica.

Por lo expuesto, se formula la siguiente interrogacion:

1.2 Formulaciéon del Problema

1.2.1 Problema General
¢,Cual es la conducta ecolégica y eliminacion de residuos sélidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del
Callao, 20237

1.2.2 Problemas Especificos

e (Cudl es la conducta ecoldgica de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao 20237

e ;COmo es la eliminacion de residuos sélidos de estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao
20237

e ;Cudl es la relacion entre la dimension cognoscitiva y eliminacion de
residuos sélidos de estudiantes de la facultad de ciencias de la salud.

Universidad Nacional del Callao 2023?

/
’
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Cual es la relacion entre la dimension afectiva y eliminacion de
residuos sdlidos de estudiantes de la facultad de ciencias de la salud.
Universidad Nacional del Callao 2023?
Cudl es la relacion entre la dimension conductual y eliminacién de
residuos sdlidos de estudiantes de la facultad de ciencias de la salud.
Universidad Nacional del Callao 20237

1.3 Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo General

Determinar relacién entre la conducta ecoldgica y eliminacién de residuos

solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Nacional del Callao, 2023.

1.3.2 Objetivos Especificos

/]
0@’, %

/5

Identificar la conducta ecoldgica de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023.

Evaluar la eliminacion de residuos solidos de estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao,
2023.

Establecer la relacion entre la dimensidon cognoscitiva y eliminacion
de residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Establecer la relacion entre la dimensién afectiva y eliminacién de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Establecer la relacion entre la dimensién conductual y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

18




1.4 Justificacion

1.4.1 Justificacién tedrica

La Norma Técnica de Salud: "gestion integral y manejo de residuos
sélidos en establecimientos de salud, servicios médicos de apoyo y
centros de investigacion/MINSA (NTS N°199-MINSA/2018/DIGESA),
busca sensibilizar, crear, incentivar y fortalecer conciencia ambiental
en la comunidad a nivel ambiental para lograr una mejor seleccion y

recoleccion de residuos solidos (8).

Segun esta norma técnica, el manejo integral de los residuos sélidos
comprende desde la generacion de los residuos hasta su disposicion
final, y tiene por objetivo minimizar o prevenir la generacion de
residuos y desechos sélidos y maximizar su recuperacion, con el
proposito de alargar la vida atil de los materiales reutilizables. En el
ambito universitario las practicas de enfermeria en los laboratorios,
se generan residuos que deberan contar con programas de

minimizacion y segregacion correcta.

1.4.2 Justificacion practica:

En los centros universitarios se conocen las practicas de las actitudes
asimismo donde los estudiantes conocen los valores, tienen conocimientos
y desarrollan habilidades al respecto, por lo que con este estudio permitira
con mayor facilidad lograr los objetivos trazados ya que con las entrevistas
gue se desarrolle sobre de como se viene manejando los desechos
producidos tanto organicos e inorganicos, para ser observados como se
vienen separando los residuos como lo vienen utilizando y de qué forma

los almacenan hasta su disposicion final.

/
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Durante las practicas de simulacidon se generan residuos comunes y
peligrosos los que requieren manejo cuidadoso para evitar dafios y riesgos
a la salud de los estudiantes y de los que participan en la eliminacion y
disposicién final.

Es por ello que, desde el punto de vista practico, el presente proyecto de
investigacion es viable, ya que la Universidad Nacional del Callao, puesto
que las buenas practicas ayudaran estos procesos del desarrollo de
competencias en el manejo de los residuos sdlidos generados por los

estudiantes en formacion.

1.4.3 Justificacién social:

Las universidades tienen responsabilidades profundas para incrementar la
conciencia, conocimiento, tecnologias y herramientas para crear un futuro
ambientalmente sostenible.

Cobra importancia, porque a partir de los resultados se tomara conciencia
para implementar estrategias, propiciando un 6ptimo manejo en los residuos
sélidos en los laboratorios de simulacién de las practicas que contribuyan en
calidad de gestidn universitaria, disminuyendo riesgos laborales que de por

si relacionan y minimizan los gastos financieros de la institucion.

1.5 Limitantes de la investigacion

1.5.1 Limitante tedrica

Se conto con acervo bibliografico mayor a 5 afios en publicaciones de

investigaciones nacionales e internacionales sobre las variables de estudio

y en otro tipo de muestras; por ello es limitado los antecedentes de estudio.
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1.5.2 Limitante temporal
En lo que respecta al tiempo, el presente trabajo de investigacion consideré
la ejecucion en el semestre académico 2024 - |, por lo que de acuerdo a la
naturaleza del problema objeto de estudio, es de tipo transversal; siendo

accesible para la investigadora.

1.5.3 Limitante espacial
La investigacion se realizé en la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Nacional del Callao, siendo accesible para la investigadora,

previa autorizacion del Comité de Investigacion.

21




Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del Estudio

2.1.1. Antecedentes Internacionales

e ARGUERO, A y otros (México-2022) En su trabajo de investigacion
titulado “Expectativa del comportamiento proambiental docente y
conductas ecoldgicas generales en universitarios durante la
pandemia COVID-19. Objetivo: Determinar cudal es la influencia que
tienen los comportamientos proambientales del profesor como modelos
sobre sus alumnos después de una capacitacion en psicologia ambiental.
Metodologia: Estudio cuantitativo transeccional de alcance correlacional
a 33 estudiantes universitarios entre 19 y 24 afios; 19 mujeres y 14
hombres. Resultados: Indica valores altos de conducta proambiental
propia e intermedios en la expectativa de comportamiento proambiental
del docente. Ademas, se encontré una correlacion significativa de tipo
positiva entre las variables (p <.001, r =.54). Conclusion: Se puede
afirmar que, a mayor expectativa de comportamiento proambiental de los
profesores desde la percepcion de los estudiantes, mayor es su conducta
proambiental adquirida, lo que podria significar un desafio para las
instituciones universitarias y un compromiso para lograr que la educacion
ambiental indirecta, muestre los resultados esperados para el

cumplimiento de las metas ambientales de la agenda publica. (9)

e BELTRAN, MR (Colombia 2018), en su estudio “Secuencia de
ensefianza para la construccion de una cultura ambiental a través
del valor de laresponsabilidad en estudiantes del grado sexto en la
Institucién Educativa Departamental Bicentenario del Municipio de
Funza”. Objetivo: Desarrollar un proceso de intervencion educativa para
promover acciones que modifiquen la actuacibn de la sociedad,
particularmente de los estudiantes. Metodologia: Enfoque cualitativo,
disefio cuasiexperimental longitudinal en un grupo experimental del grado

601 (38 estudiantes entre 10 y 14 afios) y en un grupo control 602 (de
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igual numero de estudiantes). Se llevaron a cabo tres fases: El pretes,
intervencion (enseflanza de la SEA) y postest. Resultados: Los
estudiantes del grado sexto de la IED Bicentenario de Funza reconocen
la importancia de la responsabilidad de todos en la proteccién y cuidado
del ambiente, ademas, en la implementacién de la Secuencia de
Ensefianza-Aprendizaje (SEA). Conclusiones: Los estudiantes
demostraron cambios de actitud frente al ambiente y exteriorizaron las
experiencias positivas en las actividades cotidianas que ejecutan en sus
hogares, en las que se promovieron el valor de la responsabilidad para la

construccion de una “cultura ambiental”. (10)

2.1.2. Antecedentes nacionales

v/

—

HUAMAN, A. (Perd-2019), en su estudio titulado “Manejo de los
residuos sdlidos en la Universidad Nacional del Centro del Pera
modelo cognitivo sobre la conducta ecolégica”; Objetivo: Determinar
el manejo de los residuos sélidos en la Universidad Nacional del Centro del
Perd para un modelo cognitivo sobre la conducta ecoldgica. Metodologia:
Segun su finalidad y caracter de medida, es de tipo aplicada - cuantitativa;
disefio correlacional. Resultados: se afirma que si existe una relacion
directa y significativa entre la conducta ecolégica y el manejo de los
residuos sélidos en los estudiantes de la UNCP a un nivel de significancia

de 0,05 y t calculada es mayor que la t tedrica (22,24 > 1,98) (11).

YANGALI, JS y otros (Venezuela-2021), en su estudio
“Comportamiento ecoldgico y cultura ambiental, fomentada mediante
la educacion virtual en estudiantes de Lima-Peru”. Objetivo: Analizar
la implementacion del programa de cultura ambiental en el fortalecimiento
del comportamiento ecolégico de los estudiantes de educacion basica
regular. Metodologia: Enfoque cualitativo de disefio de investigacion-
accion, se utiliz6 como técnica e instrumento la observacion y la

entrevista semi-estructurada. Resultados: Se ha logrado fortalecer su
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comportamiento ecoldgico, a partir de la ejecucion de acciones en los ejes
fundamentales; como tratamiento de residuos soélidos, comportamiento
ecoldgico y la cultura de reciclaje. Conclusion: Los estudiantes antes del
programa evidenciaban una escasa preocupacion por los problemas

ambientales de su escuela y localidad. (12)

QUISPE, J ( Ucayali -2020). Peru. En su tesis titulada “Propuesta de un
modelo de gestion para el adecuado manejo, caracterizacion y
almacenamiento de residuos peligrosos en los laboratorios de la
Universidad Nacional de Ucayali, Provincia de Coronel Portillo-
Ucayali, Pera, 2020”; Objetivo: Proponer un modelo de gestion para el
adecuado manejo de los residuos soélidos Peligrosos que se generan en los
Laboratorios de la Universidad Nacional de Ucayali. Metodologia: Tipo de
investigacion cuantitativa y cualitativa y el nivel de estudio fue aplicativo y
descriptivo No experimental; la poblacion los 16 laboratorios de la
Universidad Nacional de Ucayali; considerando la muestra no probabilistica
a criterio del investigador de 9 laboratorios donde logran utilizar reactivos
guimicos cuyo contenido es potencialmente peligroso de manipular.
Resultados: Permiten desarrollar una evaluacion riesgo ambiental en los
laboratorios en los entornos, Natural, Humano y Socioecondémico.
Obteniéndose un riesgo promedio Significativo, Moderado y Leve,
respectivamente. Conclusiones: Los laboratorios de la Universidad
Nacional de Ucayali, solo cumple un parametro de doce evaluados como
parte del diagnéstico inicial la cual es “existe un responsable de laboratorio
esta designado con un memorando o documento”. Teniendo un calificativo
‘MUY DEFICIENTE” segun lo establecido en la NTS 144-MINSA-2018,
asimismo se pone en evidencia que ningun laboratorio generador de
residuos peligrosos de la Universidad cuenta con un plan de Manejo de
Residuos Peligroso; también la Universidad Nacional de Ucayali Genera
una cantidad de Residuos liquidos Peligrosos de 89.72 L/Afo, siendo de
mayor significancia el Grupo Ill. Disoluciones Acuosas con Metales

Pesados con 51.43 L/Afo, seguido del Grupo Il. Disolvente no Halogenado
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con 14.90 L/Afo. Y Residuos Sdlidos Peligrosos con una cantidad de 980.8
Kg/Afo, siendo el laboratorio de Anfiteatro de Medicina el mayor generador
con 417.4 Kg/Afo de residuos Biocontaminados. La cual estos residuos
peligrosos se clasifican en un porcentaje total de composicion, Fisicas
4.5%, Quimica 8.15% Bioldgica 87.3%. (13)

e POSADAS, Y y otros ( Per0-2022) “Comportamiento ecoldgico
ciudadano: Un andlisis critico desde la corriente del pensamiento
ambiental latinoamericano”. Objetivo: Realizar una valoracion critica del
comportamiento ecoldgico del ciudadano latinoamericano a partir de la
influencia de las corrientes filosoficas del pensamiento ambiental en la
region. Metodologia: Analisis hermenéutico de las obras de grandes
pensadores de la region, como Boff, Maya, Leff entre otros. Resultados:
La conducta ecoldgica ciudadana ha sido regida por las directrices del
sistema politico imperante, basado en el principio Unico de explotacion de
los recursos naturales para obtener beneficios econdémicos, dejando en
pensamiento egocéntrico. Conclusiones: Generalmente, la conducta esta
asociada al «poder», es decir, donde predomina la fortaleza econdmica,
politica o cultural, este es el ancla para afectar positiva o negativamente el

entorno ambiental. (14)

2.2 Marco

2.2.1. Teorico
Para sustentar los aspectos teéricos y conceptuales de la presente
investigacion, se utilizaron y consultaron diferentes fuentes bibliograficas.
A continuacion, se plantean las principales Teorias que serviran de base
al presente trabajo de investigacion:
En 1971, el oncdlogo Rensselaer Van Potter concebia el concepto
"Bioética Global", el cual comprendia el mundo de las ciencias de la vida
y sus hechos y los valores éticos, incluyendo a las ciencias que engloban
su entorno ecoldgico y ambiental (mundo animal y vegetal). (15) La

definio como "un programa secular de desarrollar una moralidad que exige
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decisiones en el cuidado de la salud y en la preservacion del medio
ambiente natural”;(16) donde los seres humanos, luego de tomar
conciencia del peligro, organicen su conducta para no seguir destruyendo
la tierra. (17)

Podriamos asociar la siguiente teoria de Enfermeria:

a) Teoria Ambiental de Florence Nightingale:

—

Considerada la madre de la enfermeria moderna y pionera de la Teoria

Ambiental.

o Aclar6é que la enfermeria “debe significar el uso adecuado del aire
fresco, la luz, el calor, la limpieza, la tranquilidad y la seleccion y
administracion adecuadas de la dieta, todo al menor costo de poder
vital para el paciente”.

s Se identificaron cinco factores ambientales: aire fresco, agua pura,
drenaje eficiente, limpieza o saneamiento, e iluminacién o luz solar
directa.

o Definid la enfermeria como “el acto de utilizar el entorno del paciente

para ayudarlo en su recuperacion”.

Nightingale describe los principales conceptos metaparadigmaticos que
hacen referencia a la persona, entorno, salud y cuidados, para realizar el

desempefio de la enfermeria como disciplina (18)

Asi la persona actia como un sujeto pasivo”; Nightingale ve el ser humano
afectado por el entorno, manifiesta que consta de un componente fisico,

emocional, intelectual, sin dejar de lado lo espiritual (19) (20)

Con respecto al entorno, el punto mas critico para la teorista; plantea que
facilita la reparacion de la persona sana y enferma, llevandola a conservar
y restablecer la salud. Expresa la relacion de la persona con el entorno
como un todo, teniendo en cuenta las transformaciones del objeto y su
desarrollo. (18) (20)




La salud es entendida como la sensacion de sentirse bien, asi como la
capacidad de utilizar al maximo las facultades de la persona. Evitando la
aparicion de la enfermedad; concede gran importancia tanto a la
observaciéon como a la propia experiencia, las cuales seran claves para

mantener o perder la salud. (18) (20)

En este sentido la “Enfermeria” para esas épocas “recae en la figura
femenina, la cual debe ser honesta, virtuosa y ejercer la profesiébn con
vocacion y fidelidad. Ademas, colabora para proporcionar un entorno
adecuado, facilitando la reparacion de la persona. Siendo la enfermera

totalmente leal al paciente” (21) (22)
Enfoque tedrico de la gestién de residuos sélidos
Teoria de la accion planificada de Ajzen y Maden

La presente teoria por Ajzen en 1985 desarrollada a partir de la Teoria de
Accion Razonada (Fishbein y Ajzen, 1975). Ambos modelos postulan el

inmediato precursor de la conducta es la in-tencion.

La Teoria planificada consiste en determinar el factor que influye en realizar
una conducta concreta y que intenta la superacion de la inconsistencia
hallada entre la actitud y conducta, que es aplicada al ambito diverso,
donde se halla la conducta del medio ambiente. Aqui lo importante es la
conducta con una clara intencién de la conducta y establecida por 3
condiciones que son las actitudes hacia la conducta, las normas subjetivas

y los controles percibidos para ejecutar la mencionada conducta. (23)

Dicha intencién conductual es predicha, a su vez por la evaluacion global
gue la persona haga sobre la conducta; por la presion social percibida al
rededor del comportamiento y por el control que se perciba sobre los
factores que pueden facilitar o inhibir la ejecucibn CPA (comportamiento
Pro Ambientalista). (24)
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Teoria de Comportamiento proambiental:

Corral-Verdugo (2010), manifiesta “ no es simplemente modificar una
conducta por otra, sino lograr una competencia para la accién, que implique
el manejo de estrategias personales para actuar de forma consciente y
motivada con el fin de mejorar el medio ambiente, promoviendo un estilo

de vida sustentable”. (25)

El comportamiento proambiental se define como “el conjunto de acciones
intencionales, dirigidas y efectivas que responden a requerimientos
sociales e individuales que resultan de la proteccion del medio” (Corral,
2000 citado por Martinez, 2004). (26)

2.2.2 Conceptual

Las bases conceptuales permitirAn organizar los conceptos de lo mas

general a lo mas particular de las variables de estudio.

Conducta ecologica:

Considerada también como conducta ambiental, conducta sostenible o
proambiental, se define al comportamiento humano que intenta minimizar
los efectos negativos al ambiente producto de las actividades propias de la

persona.

La conducta ecoldgica es el objetivo de la educacién ambiental el cual
busca generar cambios mediante la influencia de valores, actitudes y

normas. (27)

La motivacion para realizar conductas de proteccion del ambiente proviene
de fuentes internas y externas, sin embrago no tiene la misma influencia

sobre la regulacién de la conducta.




Cuando mas fuerte sea la intencién, mas probable sera que se lleve a cabo

el comportamiento.

La intencion depende de las actitudes hacia el comportamiento, las normas
subjetivas relacionadas con el comportamiento y control conductual

percibido.

Frente a las actividades humanas se produce residuos soélidos.

b) Residuos solidos:
Hormigos (2014) define “el residuo soélido como la suma del desecho que
esta direccionado a un destino final de forma adecuada, para un Optimo

tratamiento sanitario”. (28)

Clasificacion de los Residuos Sdlidos:

- Residuos No peligrosos:

Residuos No peligrosos, son los que podemos manipular porque no
se tienen componentes que representen riesgos para el ambiente o
la salud.

Maldonado lo define como aquellos producidos por el generador en
cualquier lugar y en desarrollo de su actividad, que no presentan
ningun riesgo para la salud humana y/o el medio ambiente. Se sub
clasifican en biodegradables, reciclables, inertes y ordinarios o
comunes. (29)

Maldonado los residuos no peligrosos los subdividen de la
siguiente manera:

- Biodegradables: Restos quimicos o0 naturales que se

descomponen facilmente en el ambiente. Como los

vegetales, residuos alimenticios, jabones, detergentes
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biodegradables, otros residuos que facilmente pueden ser
transformados en materia organica. (29)

- Reciclables: Son aquellos que no se descomponen
facilmente y pueden ser utilizados en procesos productivos
como materia prima. Como el papel, plastico, chatarras, telas
y radiografias. (29)

- Inertes: Son aquellas que no permiten su descomposicion, ni
su transformacién en materia prima y su degradacién natural
requiere grandes periodos de tiempo. Entre estos se
encuentran el icopor, papel, carbén y plasticos. (29)

- Ordinarios o comunes: Son aquellos generados en el
desempeiio normal de las actividades. Estos se producen en
las oficinas, pasillos, areas comunes, cafeterias y en los sitios

del establecimiento del generador. (29)

Residuos peligrosos:
El Ministerio de Salud en 2006. Son todos los que si afectan al

medio ambiente o a la salud. (30)

Maldonado lo define como “Son aquellos residuos producidos por el
generador con alguna de las siguientes caracteristicas: infecciosas,
combustibles, inflamables, explosivas, reactivas, radiactivas,
volatiles, corrosivas y/o toxicas, que pueden causar dafio a la salud
humana y/o al medio ambiente”. (29). Asi mismo se consideran
peligrosos los envases, empaques y embalajes que hayan estado

en contacto con ellos. Se clasifican en:

- Residuos infecciosos o de riesgo bioldgico: Son aquellos
gue contienen microorganismos tales como bacterias,
pardsitos, virus, hongos, virus oncogénicos y recombinantes
como sus toxinas, con el suficiente grado de virulencia y

concentracion que pueden producir una enfermedad




infecciosa en huéspedes susceptibles. Se clasifican de la

siguiente manera:(29)

Biosanitarios: Son aquellos elementos o
instrumentos que han entrado en contacto con
materia organica, sangre o fluidos corporales de
la  persona o animal. Pueden ser
gasas,aplicadores, drenes, vendajes, guantes,
catéteres,algodones, mechas,materiales de
laboratorio como tubos capilares, cultivos,
lamina portaobjetos.(29)

Anatomopatolégicos: Son los provenientes de
restos humanos,muestras para analisis,como
para la biopsia,tejidos organicos
amputados,partes y  fluidos corporales,
placenta.(29)

Cortopunzantes: Son aquellos por sus
caracteristicas punzantes o cortantes pueden
dar accidente percutaneo infeccioso. Como
limas, lancetas, cuchillas, agujas, restos de
ampolletas, pipetas, ldmina de bisturi. (29)

De animales: Son aquellos provenientes de
animales de experimentacion, inoculados con
microorganismos patégenos ylo los
provenientes de animales portadores de

enfermedades infectocontagiosas. (29)

Residuos quimicos: Son los restos de sustancias quimicas,

Sus envases Yy empaques 0 cualquier otro residuo

contaminado con estos, los cuales, dependiendo de su

concentracion y tiempo de exposicion tienen el potencial para

causar la muerte, lesiones graves o efectos adversos a la

salud y el medio ambiente. Clasificacion aplicable:
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Medicamentos y productos farmacéuticos:
Como medicamentos vencidos, excedentes de
sustancias como envase de las vacunas (29)

Residuos citotoxicos: Excedentes de
farmacos  provenientes de tratamientos
oncolégicos y los elementos utilizados en el
procedimiento; incluye vémitos, orina, heces de
pacientes tratados con este tipo de

medicamentos. (29)

La eliminacién de los residuos solidos constituye desde hace mucho tiempo

un gran problema para nuestra sociedad. Para ello debemos hablar sobre

el manejo de residuos sdlidos.

Manejo de residuos sdlidos

Toda actividad técnica operativa de residuos solidos que involucre

manipuleo, acondicionamiento, segregacion, transporte, almacenamiento,

transferencia y tratamiento, disposicion final o cualquier otro procedimiento

técnico operativo utilizado desde la generacion hasta la disposicion final de

los mismos. (30)

- Etapas del Manejo de residuos:

Acondicionamiento: Se vincula en disponer
cada area de servicio de contar con un tacho,
bolsa, recipiente, que estén acondicionados
para la recoleccién o el almacén de diversos
residuos que presten el servicio o de otra area.
(31)
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Segregacion: Es el acto desunion de los
residuos dandoles una ubicacion de acuerdo a
los establecido, depdsito o vagén al que
corresponda. La ocupacion debido a la
adaptacion del manejo de los desechos en un
punto determinado en el cual se encuentra el
origen, debe estar a cargo del personal
capacitado. (31)

Almacenamiento interno: El almacenamiento
debe ser maximo de 2 dias y debe ser en un
ambiente cerrado que cuente con ventilacion,
manteniendo una temperatura de 4 a 8 °C. Un
ambiente que pueda facilitar el depdsito y su
posterior traslado al lugar de tratamiento, sea

este dentro o fuera del establecimiento. (31)

Recoleccion: Es el proceso donde se
contempla el retiro de los residuos en bolsas y
contenedores desde el origen, hasta el
almacenamiento temporal destinado para ello.
(31)

Transporte interno: Consiste en el traslado de
los residuos después de la recoleccién desde el
lugar de origen al almacenamiento central que
se encuentra dentro del establecimiento de
salud. Para el transporte es necesario generar
rutas de traslado y horarios especificos para
ello.(31)
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o Tratamiento: Consiste en la aplicacion de
métodos 0 procedimientos destinados a
eliminar, acondicionar o reducir los residuos
para su posterior disposicion. Alguno de ellos
como la compactacion, desinfecciéon vy

esterilizacion en autoclave. (31)

o Transporte externo: Es el traslado de residuos
tratados o0 no, a su lugar de disposicién final,
puede ser en vehiculos propios del servicio 0
vehiculos externos. Los vehiculos deben ir por
lo menos cubiertos y en caso de transportar
residuos peligrosos deben contar con las
medidas de seguridad adecuadas para su

transporte.(31)

¢ Disposicion final: Es la etapa final del manejo
de residuos, pueden ser en rellenos sanitarios,
fosas digestoras, ventas y reciclaje. Esta etapa
no necesariamente se realiza después del
transporte externo, debido a que puede haber
residuos que tienen su disposicion final dentro

del establecimiento. (31)

d) Modelo cognitivo.
Basada en los procesos mediante los cuales el hombre adquiere los
conocimientos. Se preocupa del estudio de procesos tales como lenguaje,

percepcidn, memoria, razonamiento y resolucién de problemas.

Toda persona actua de acuerdo a su nivel de desarrollo y conocimiento. La
teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget es una de las mas

importantes. Divide el desarrollo cognitivo en etapas caracterizadas por la
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posesion de estructuras légicas cualitativamente diferentes, que dan
cuenta de ciertas capacidades e imponen determinadas restricciones a los
ninos.
Existen varios representantes:

- Jean Piaget: Desarrollo intelectual por etapas

- Jerome Bruner:Aprendizaje por Descubrimiento.

- David Ausubel:Aprendizaje Significativo.

- Robert Gagné:Niveles de Aprendizaje.

- Howard Gardner:Inteligencias Mdultiples

- Lev Vigotsky: Desarrollo cognitivo mediante interaccion social.

- Erick Erickson: La sociedad moldea el desarrollo del ser humano.

e) Dimensidn cognoscitiva:

El término cognicidn se usa para referirse a los procesos mediante las
cuales la informacion sensorial es transformada, reducida, elaborada,
almacenada, recobrada o utilizada. Los términos sensacion, percepcion,
imaginacioén, recuerdo, solucién de problemas, etc. Se refieren a etapas o
aspectos hipotéticos de la cognicién. Asi, la cognicién encierra al conjunto
de procesos mentales que tienen lugar entre la recepcién de estimulos y la
respuesta a éstos. (32)

f) Dimension Afectiva

Es el proceso en cual la persona asigna significados relacionados con los
sentimientos, emociones y pasiones a las experiencias que le suceden.
Los procesos afectivos tienen una base biolégica, sin conocimiento de ella
no podriamos entender bien como funciona la afectividad. El cuerpo posee
dos sistemas biologicos fundamentales que permitan el funcionamiento de
la efectividad con ello coordinar e integrar el comportamiento: Uno es el
sistema nervioso y el otro es el sistema endocrino.

Asi, la afectividad es un término que hace referencia al proceso en que una

persona le asigna significados a sus experiencias. Esta significacion se
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expresa a través de los sentimientos, los estados de animo, las emociones,

las pasiones y la motivacion. (33)

Al igual que la cognicion, la afectividad es un proceso que esta compuesto,
a su vez, de varios procesos: las emociones, los sentimientos, los estados
emocionales, las pasiones y la motivacion. Como ya se menciond, al igual
gue la dimension cognitiva, la dimension afectiva es un proceso que esta

compuesto, a su vez, de varios procesos:

* Las emociones.

* Los sentimientos.

* Los estados de animo.
* Las pasiones.

» La motivacion. (34)

Dimension Conductual:

La conducta fue la dimension mas importante en los estudios psicolégicos
en Norteamérica en las primeras décadas del siglo XX, sus aportaciones
fueron importantes para tratar resolver diferentes problemas sociales.
Desde la salud mental comunitaria a la psicoterapia infantil, juvenil y a la
educacion especial, asi como la educacion en todos los niveles educativos.
La conducta es posible dividirla en conductas observadas y no observadas.
Considerando estos tipos de conductas se debe hacer una distincion entre
conducta y comportamiento.

La conducta: se entiende como lo que los organismos hacen en funcién
de su medio ambiente, y que otras personas pueden observar, medir y
cuantificar. Ejm: Movimiento de brazos al caminar, gestos al conversar con
una persona.

El comportamiento: Es mas amplio ya que incluiria todas las conductas
observables, medibles y cuantificables, pero ademas contiene todo aquello
gue no es observable ni medible directamente, como los pensamientos,

recuerdos, percepciones, sentimientos. Asi que en la actualidad ambos
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conceptos conducta y comportamiento integran lo que se llama dimension
conductual. (35)

2.3 Definicién de Términos basicos:

Conducta ecoldgica. comportamiento humano que intenta minimizar los efectos

dafinos de las actividades de la persona, en el mundo natural. (38)

Eliminacién de residuos sélido: Es la accidon que sigue una serie de procesos y
medidas para la manipulacion, acondicionamiento, clasificacion, transporte,
almacenamiento, transferencia, tratamiento y disposicion final de los residuos
sélidos. (39)

Modelo cognitivo: es una estructura cognitiva que surge de la aplicacion de
ciertos principios estructuradores a nuestro conocimiento del mundo tal como lo

percibimos. (40)

Conducta. modalidad que tiene una persona para comportarse en diversos
ambitos de su vida. Esto quiere decir que el término puede emplearse como
sinbnimo de comportamiento, ya que se refiere a las acciones que desarrolla un
sujeto frente a los estimulos que recibe y a los vinculos que establece con su
entorno.

La conducta es una actividad consciente del sujeto que implica una serie de
acciones en correspondencia con otras personas y dentro del entorno de cada

persona. Ademas, es un indicador observable de los procesos internos. (41)

Dimension cognitiva: La cognicion entrafla procesos de adquisicion,
transformacion, organizacion, retencion, recuperacion y uso de la informacion. La
psicologia cognitiva constituye, pues, una teoria general acerca de la forma en

gue se procesa la informacion, se adquiere el conocimiento y se utiliza. (42)

37




Dimension activa: Conductas que conllevan a realizar practicas y actuaciones
comprometidas con el medio ambiente, ya sea individualmente o colectivamente.
(42)

Dimension Afectiva: Relacionado a lo emocional, que manifiestan convicciones
y conmociones acerca del medio ambiente, adonde el reparo hacia el entorno
ambiental se transforma en una forma de vivir, considerandose parte de ello y

conceptuando planes hacia su mejora. (42)

Residuos solidos: aquellas sustancias, productos o subproductos de naturaleza

sélida o semisdlida que su generador dispone o esta obligado a disponer. (43)

Segregacion: “Accién de agrupar determinados componentes o0 elementos

fisicos de los residuos solidos para ser manejado en forma especial”. (39)

Aprovechamiento: “Volver a obtener un beneficio del bien, articulo o elemento
parte del mismo que constituye residuo sdlido. Se reconoce como técnica

aprovechamiento, el reciclaje, la recuperacién o reutilizacion”. (39)

Almacenamiento: Es el lugar donde se colocan los residuos soélidos; existe
almacenamiento primario, intermedio y central o final. Para luego ser

transportados al lugar de tratamiento, valorizacion o disposicion final. (39)
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CAPITULO III
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Hipétesis General
Existe relacidon significativa entre la conducta ecolédgica y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Universidad Nacional del Callao, 2023.

1.3.2 Hipétesis Especificas

e Existe relacion significativa entre la dimensién cognoscitiva y
eliminacion de residuos solidos de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

e Existe relacion significativa entre la dimension afectiva y eliminacion
de residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

e Existe relacion significativa entre la dimension conductual y
eliminacion de residuos solidos de estudiantes de la Facultad de

Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

3.3 Definicion conceptual de las variables
3.3.1 Variable 1

Conducta ecologica: Es el comportamiento humano que intenta
minimizar los efectos dafiinos de las actividades de la persona, en el

mundo natural.

3.3.2 Variable 2
Manejo de residuos solidos: Define como la actividad operativa que
involucra desde el planeamiento hasta la disposicion final de sustancias o

productos utilizados para el desarrollo de laboratorio.

/
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3.4 Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
DEFINICION CONCEPTUAL: 1.1 Interés por el medio ambiente
Variable 1 1. Cognositiva
Conducta Es el comportamiento humano que intenta minimizar los efectos dafiinos de 1.2 Actitudes ambientales positivas Categorica
ecolégica las actividades de la persona, en el mundo natural.(38) . ) ) Nominal
1.3 Conocimientos sobre manejo del  medio
| ambiente
DEFINICION OPERACIONAL:
Comprende la evaluacién de la conducta ecol6gica en las dimensiones 1.4 Actitud al manejo de residuos sdlidos Bueno(3)
Cognositiva, afectiva y Conductual de los estudiantes de la Facultad de 2.  Afectiva
Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del Callao 1.5 Valora el medio ambiente
Regular (2)
2.1 Disponibilidad futura de medicién del Deficiente
3. Conductual limite maximo permitido @)
. 3.1 Identifica el valor econémico de los
DEFINICION CONCEPTUAL: . ., residuos soélidos del ambito académico
Son aquellas sustancias, productos o subproductos de naturaleza soélida o 1. Segregacion 3.2 Consumo de energia
Variable 2 semisélida que su generador dispone o esté obligado a disponer. (43) 3.3 Generacion de residuos solidos
e et 3.4 Reciclaje y reutilizacién de residuos
) ) s6lidos
Residuos DEFINICION OPERACIONAL
solidos Son las acciones de los estudiantes durante la eliminacion de los residuos 1.1 Naturaleza de reciclar
s6lidos en las dimensiones de segregacion, aprovechamiento vy 2. Aprovechamiento 1.2 Generacién de residuos slidos
almacenamiento en los ambientes de la Facultad de Ciencias de la Salud de 1.3 Demanda y oferta de residuos sélidos
la Universidad Nacional del Callao formativa 1.4 Uso de residuos sélidos
Categoérica
_ 2.1 Reutilizacién de los residuos sélidos Nominal
3. Almacenamiento 2.2 Proteccion del entorno
3.1 Almacenamiento de los residuos sélidos
del ambiente académico Bueno
3.2 Consumo de energia
3.3 Generacién industrial 0 municipal de Regular
residuos solidos -,
Deficiente
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CAPITULO IV
DISENO METODOLOGICO

4.1 Tipo y Disefio de la Investigacién
4.1.1 Tipo de Investigacion

Se trata de una investigacion aplicada de enfoque cuantitativo
(Hernandez 2014). Porque los resultados obtenidos se daran después
de someter los datos de manera cientifica y son susceptibles a
medicion estadistica. La recoleccion de datos sera posterior al proyecto

siendo prospectivo y segun la forma de recogida sera transversal (44).

4.1.2 Disefio de la Investigacion
El disefio de investigacion no experimental transversal se realizara en un solo
momento observando el fendmeno tal como se da en su contexto natural.
Correlacional por que busca establecer la relacion estadistica entre las
variables de estudio

Esquema:
vl

N\

Donde:
M: Representa la muestra en la que se realizara el estudio.
V1: Conducta ecoldgica
V2: Eliminacion de residuos solidos

r : Relacioén
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4.2 Método de Investigacion

43.

Estudio de tipo descriptivo simple, corte transversal debido que se realizara
en un solo momento.

Samnpiere manifiesta que una investigacion basica porque se origina en un
marco tedrico y permanece en él, el objetivo es incrementar los
conocimientos cientificos, pero sin contrastarlo con ningln aspecto practico
(45)

Poblacion y Muestra

4.3.1Poblacion

La poblacién en estudio estuvo conformada por los estudiantes que utilizan
los 03 laboratorios de Enfermeria: Ill; IV, VI ciclo de la escuela profesional
de enfermeria del semestre académico 2023 — B. Inscritos en

Se considerara al total de estudiantes matriculados y que cumplan los
criterios de inclusion y exclusion.

La poblacion de estudio sera finita, porque se conoce el tamafio, formado por
un numero limitado de elementos (45); ya que estuvo constituida por N= 170
estudiantes que usan los laboratorios de enfermeria.

Conformado por los siguientes laboratorios:

Laboratorio de enfermeria N°01 (Tercer piso)- Estudiantes del Il ciclo
Laboratorio de enfermeria N°02 (Tercer piso)- Estudiantes del IV ciclo

Laboratorio de enfermeria Madre-nifio (Quinto piso)- Estudiantes del V ciclo

Para el presente estudio se utilizé el muestreo aleatorio simple usando el paquete

de Excel.

Para la muestra se utilizo la siguiente formula.

S /)
G ai

fo—

Z =1.96 Constante segun el nivel de confianza de 95%.

P =0.5 Proporcion esperada.
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4.4,

q=0.5 Complemento de p.

N =531 Poblacion.
e =0.05 Error de precision.
N-1= 530
170*1.962 *0.5*0.5 = 118

0.052(170) +1.962 *0.5*0.5

Criterios de inclusion:
Estudiantes inscritos en la asignatura de carrera que hacen uso de

laboratorios de Enfermeria.

Criterios de exclusion:
Estudiantes inscritos en la asignatura de especialidad que no asistan con
regularidad.

Estudiantes invitados que utilizan extemporadneamente los laboratorios.

Lugar de estudio

El estudio se realizar4d en la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Nacional del Callao, que se encuentra situada en la Provincia
Constitucional de Callao - Peru.

El periodo de duracion del estudio sera de 12 meses calendario, y estara

comprendido entre los meses de noviembre 2023 a noviembre 2024.

4.5 Técnica e Instrumentos de Recoleccién de Datos

4.5.1 Técnicas

/]
0@” %

Se seleccionard de manera aleatoria del listado otorgado por Direccion de
Escuela de Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud; luego de
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manera voluntaria se dara la recoleccion de datos a través de los
cuestionarios; llevandose a cabo en la misma area de los laboratorios,

teniendo una duracion de 30 minutos por aplicacion del instrumento.

Los instrumentos utilizados seran los siguientes:
- Cuestionario sobre conducta ecolégica- Manejo de residuos

solidos.

4.5.2 Instrumentos

4.6

A

—

Se elaboraran los instrumentos, considerando como base los instrumentos
validados por Valeriano Huaman Adrianol; que consta de 23 items que
permitié evaluar la conducta ecoldgica, el cual se divide en tres dimensiones:
Dimension cognoscitiva (7 items): dimension afectiva (8 items), dimensién
conductual (8 items); adaptado por las autoras; para evaluar la variable
eliminacién de residuos soélidos se usO un cuestionario de 22 items
clasificados en tres dimensiones: segregacion (7 items), aprovechamiento
de residuos (7 items) y dimension aprovechamiento (7 items), los cuales
seran sometido a juicio de expertos a fin de verificar la validez de constructo.
El instrumento constara de 2 partes:

Datos generales: esta primera parte del instrumento brindara informacion
de datos generales: Sexo, edad, ciclo académico, horas de uso de
laboratorio.

Caracteristicas del proyecto: esta segunda parte los instrumentos
recogeran informacion sobre la conducta ecolégica y eliminacion de residuos

solidos.

Analisis y procesamiento de datos
La recoleccion de la informacion se realizara mediante la aplicacion del
instrumento sobre conducta ecolégica y el de eliminacion de residuos

sélidos en estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
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Universidad Nacional del Callao — 2023. Una vez obtenidos los datos, se
procederd a analizar cada uno de ellos, atendiendo a los objetivos y
variables de investigacion. Se aplicara la estadistica descriptiva, a fin de
presentar los resultados en forma tabular y gréfica. Asi mismo se usara el
Excel y el SPS, Para hallar la relaciéon de las variables se utilizaran la
prueba estadistica de Rho de Pearson, la contrastacion de la hipotesis se

realizé hallando el valor de “r”.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados Descriptivos

Tabla5.1.1
Conducta ecoldgica de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao 2023

Estudiantes

Conducta
ecoldgica
Frecuencia Porcentaje
Deficiente 11 9,3
Regular 62 52,5
Bueno 45 38,1
Total 118 100,0

Fuente: Cuestionario conducta ecolégica FCS UNAC 2023

EnlaTabla 5.1.1 con respecto a la variable Conducta ecolégica de los estudiantes
de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023, se
observa que el 52.5% (62) presentan una conducta ecoldgica regular, mientras

gue el 38.1% (45) de nivel bueno y el 9.3% (11) deficiente.
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Tabla5.1.2
Dimensiones de la conducta ecoldgica de los estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023

Conducta Estudiantes
plmernsiones L.
ecoldgica Frecuencia Porcentaje
Deficiente 0 0
DIM 1 Regular 8 6,8
Cognoscitivo
Bueno 110 93,2
Deficiente 0 0
DIM 2 Regular 20 16,9
Afectivo
Bueno 98 831
Deficiente 0 0
DIM 3
Regular 17 144
Conductual
Bueno 101 856
Total 118 100,0

Fuente: Cuestionario conducta ecologica FCS UNAC 2023

En la Tabla 5.1.2 se observa la distribucién de las dimensiones de la variable
conducta ecoldgica de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023, donde, en la dimension cognoscitiva, el
93.2% (110) de los estudiantes presenta una conducta cognoscitiva buena; en la
dimension afectiva, el 83.1% (98) de los estudiantes presenta una conducta
afectiva buena; y en la dimension conductual, el 85.6% (101) de los estudiantes
presenta una conducta conductual buena, observandose ademas menor
porcentaje de conducta ecologica de nivel regular en cada una de las

dimensiones.
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Tabla 5.1.3
Eliminacion de residuos so6lidos de los estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023

o » Estudiantes
Eliminacion de
residuos sélidos

Frecuencia Porcentaje
Deficiente 1 0,8
Regular 23 19,5
Bueno 94 79,7
Total 118 100,0

Fuente: Cuestionario eliminacion de residuos sélidos FCS UNAC 2023

Enla Tabla 5.1.3 con respecto a la variable Eliminacion de residuos solidos de los
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del
Callao 2023, el 79.7% (94) de la muestra tienen un nivel bueno de eliminacién de
residuos solidos, mientras que en el 19.5% (23) es regular y solo el 0.8% (1) es

deficiente.

2%
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Tabla b5.1.4
Dimensiones de la Eliminacién de residuos solidos de los estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023

Eliminacién de Estudiantes
Dimensiones residuos
sé6lidos Frecuencia Porcentaje
Deficiente 1 ,8
DIM 1 Segregacion Regular 23 19,5
Bueno 94 79,7
Deficiente 1 8
DIM 2
) Regular 12 10,2
Aprovechamiento
Bueno 105 89,0
Deficiente 1 ,8
DIM 3
) Regular 12 10,2
Almacenamiento
Bueno 105 89,0
Total 118 100,0

Fuente: Cuestionario eliminacién de residuos sélidos FCS UNAC 2023

En la Tabla 5.1.4 con respecto a las dimensiones de la variable Eliminacién de
residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023, en la dimension segregacion, el 79.7% (94)
presenta una segregacion buena; en la dimension aprovechamiento, el 89% (105)
presenta un aprovechamiento bueno; y en la dimension almacenamiento, el 89 %
(105) presenta un almacenamiento bueno y porcentajes alrededor del 10%

presentan eliminacién de nivel regular en las tres dimensiones.
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Tabla 5.1.5

Relacién entre la Conducta ecolégicay la Eliminacién de residuos sélidos

de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023

Eliminacién de residuos sélidos

TOTAL
Conducta ecolodgica Deficiente Regular Bueno
N° % N° % N° % N° %
Deficiente 0 0 9 7.6 2 1.7 11 9.3
Regular 1 0.8 13 11 48 40.7 62 52.5
Bueno 0 0 1 0.8 44 37.3 45 38.1
TOTAL 1 0.8 23 195 94 79.7 118 100

Fuente: Cuestionario conducta ecoldgica y eliminacion de residuos sélidos FCS UNAC 2023

En la Tabla 5.1.5 con respecto a la relacion entre la Conducta ecoldgica y la

Eliminacion de residuos sélidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de

la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023, hay una relacién del 7.6% del tipo

deficiente de conducta ecolbgica con respecto al tipo regular de eliminacion de

residuos solidos; hay una relacion del 40.7% del tipo regular de conducta

ecologica con respecto al tipo bueno de eliminacion de residuos sélidos; y hay una

relacion del 37.3% del tipo bueno de conducta ecoldgica con respecto al tipo

bueno de eliminacion de residuos sélidos, por lo que se puede inferir que a mayor

conducta ecoldgica, la eliminacion de residuos solidos sera buena, es por ello que

se debe continuar con capacitaciones, talleres del cuidado del medio ambiente.

S /)
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Tabla5.1.6
Relacién entre la Dimension 1: Cognoscitivo y la Eliminaciéon de residuos
solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023

Eliminacién de residuos soélidos

TOTAL
Cognoscitivo Deficiente Regular Bueno
N° % N° % N° % N° %
Deficiente 0 0 0 0 0 0 0 0
Regular 0 0 8 6.8 0 0 8 6.8
Bueno 1 0.8 15 12.7 94 79.7 110 93.2
TOTAL 1 0.8 23 195 94 79.7 118 100

Fuente: Cuestionario conducta ecoldgica y eliminacion de residuos solidos FCS UNAC 2023

En la Tabla 5.1.6 con respecto a la relacion entre la Dimension 1: Cognoscitivo y
la Eliminacion de residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias
de la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023, hay una relacion del 6.8% del
tipo regular de la dimension cognoscitivo con respecto al tipo regular de
eliminacion de residuos solidos; y hay una relacion del 79.7% del tipo bueno de la
dimensidén cognoscitivo con respecto al tipo bueno de eliminacion de residuos
sélidos, por lo que se puede inferir que a mayor conocimiento sobre conducta
ecologica, la eliminacion de residuos solidos sera buena, es por ello que se debe

continuar con capacitaciones, talleres del cuidado del medio ambiente.
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Tabla5.1.7
Relacién entre la Dimensién 2: Afectivo y la Eliminacion de residuos
solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de |la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023

Eliminacion de residuos sélidos

TOTAL
Afectivo Deficiente Regular Bueno
N° % N° % N° % N° %
Deficiente 0 0 0 0 0 0 0 0
Regular 0 0 7 5.9 13 11 20 16.9
Bueno 1 0.8 16 13.6 81 68.6 98 83.1
TOTAL 1 0.8 23 195 94 79.7 118 100

Fuente: Cuestionario conducta ecoldgica y eliminacién de residuos soélidos FCS UNAC 2023

En la Tabla 5.1.7 con respecto a la relacion entre la Dimension 2: Afectivo y la
Eliminacién de residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de
la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023, hay una relacion del 11% del tipo
regular de la dimension afectivo con respecto al tipo bueno de eliminaciéon de
residuos solidos; y hay una relacion del 68.6% del tipo bueno de la dimension
afectivo con respecto al tipo bueno de eliminacidén de residuos solidos, por lo que
se puede inferir que a mayor motivacién sobre conducta ecoldgica, la eliminacion
de residuos solidos sera buena, es por ello que se debe continuar con

capacitaciones, talleres, concursos sobre el cuidado del medio ambiente.
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Tabla5.1.8
Relacién entre la Dimensién 3: Conductual y la Eliminacion de residuos
solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de |la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023

Eliminacién de residuos sélidos

TOTAL
Conductual Deficiente Regular Bueno
N° % N° % N° % N° %
Deficiente 0 0 0 0 0 0 0 0
Regular 0 0 12 10.2 5 4.2 17 144
Bueno 1 0.8 11 9.3 89 75.4 101 85.6
TOTAL 1 0.8 23 195 94 79.7 118 100

Fuente: Cuestionario conducta ecoldgica y eliminacion de residuos sélidos FCS UNAC 2023

En la Tabla 5.1.8 con respecto a la relacion entre la Dimension 3: Conductual y la
Eliminacion de residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de
la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023, hay una relacion del 10.2% del
tipo regular de la dimension conductual con respecto al tipo regular de eliminacién
de residuos sélidos; y hay una relacion del 75.4% del tipo bueno de la dimension
conductual con respecto al tipo bueno de eliminacién de residuos solidos, por lo
que se puede inferir que a mayor desarrollo de conductas ecoldgicas, la
eliminacién de residuos sélidos sera buena, es por ello que se debe continuar con

capacitaciones, talleres del cuidado del medio ambiente

/]
=




5.2 Resultados Inferenciales
Tabla5.2.1

Prueba de Correlacidon entre Conducta ecolégicay la Eliminacion de
residuos sélidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023

Correlaciones
VARIABLE 1 VARIABLE 2
CONDUCTA ELIMINACION DE
ECOLOGICA. RESIDUOS SOLIDOS

Rho de VARIABLE 1 Coeficiente de 1,000 A70™
Spearman CONDUCTA correlacion
ECOLOGICA. Sig. (bilateral) . ,000
N 118 118
VARIABLE 2 Coeficiente de 4707 1,000
ELIMINACION DE correlacién
RESIDUOS Sig. (bilateral) ,000
SOLIDOS N 118 118

** |La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la Tabla 5.2.1 se puede observar la correlacién entre Conducta ecoldgica y la
Eliminacion de residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de
la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023. Con respecto a la correlacion
entre la Variable 1: Conducta ecologica y la Variable 2: Eliminacién de residuos
sélidos, el p valor es menor a 0.05 (0.000) lo que indicé que hay relacion entre las
variables. Ademas, este presentd un coeficiente de correlacion de 0.470 que

significa una correlacion positiva moderada.
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Tabla 5.2.2

Prueba de Correlacion entre la Dimensién 1: Cognoscitivo y la Eliminacion
de residuos sélidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao 2023

Correlaciones

. . VARIABLE 2
Dimension 1:
ELIMINACION
COGNOSCIT
VO DE RESIDUOS
SOLIDOS
Rho de Dimension 1: Coeficiente de 1,000 527"
Spearman COGNOSCITIVO correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 118 118
VARIABLE 2 Coeficiente de 527" 1,000
ELIMINACION DE correlacion
RESIDUOS Sig. (bilateral) ,000
SOLIDOS N 118 118

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Enla Tabla 5.2.2 se puede observar la Dimensiéon 1: Cognoscitivo y la Eliminacién
de residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023. Con respecto a la correlacién entre la
Dimension 1: Cognoscitivo y la Variable 2: Eliminacion de residuos solidos, el p
valor es menor a 0.05 (0.000) lo que indic6 que hay relacion entre las variables.
Ademas, este presenta un coeficiente de correlacién de 0.527 lo que indicaria que

tiene una correlacion positiva moderada.
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Tabla 5.2.3

Prueba de Correlacion entre la Dimension 2: Afectivo y la Eliminacion de
residuos sélidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023

Correlaciones

VARIABLE 2
ELIMINACION DE
Dimensién 2 RESIDUOS
AFECTIVO SOLIDOS
Rho de Dimension 2 Coeficiente de 1,000 ,161
Spearman AFECTIVO correlacion
Sig. (bilateral) . ,081
N 118 118
VARIABLE 2 Coeficiente de , 161 1,000
ELIMINACION DE correlacion
RESIDUOS Sig. (bilateral) ,081
SOLIDOS
N 118 118

En la Tabla 5.2.3 se puede observar la Dimension 2: Afectivo y la Eliminacion de
residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023. Con respecto a la correlacion entre la
Dimension 2: Afectivo y la Variable 2: Eliminacion de residuos sdlidos, el p valor
es mayor a 0.05 (0.081) lo que indicaria que no hay relacién entre las variables.
Ademas, este presenta un coeficiente de correlacion de 0.161 lo que indicaria que

tiene una correlacion positiva muy baja.

— /)
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Tabla 5.2.4

Prueba de Correlacion entre la Dimension 3: Conductual y la Eliminacion
de residuos sélidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao 2023

Correlaciones

VARIABLE 2
ELIMINACION DE
Dimensioén 3 RESIDUOS
CONDUCTUAL SOLIDOS
Rho de Dimensién 3 Coeficiente de 1,000 506"
Spearman CONDUCTUAL correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 118 118
VARIABLE 2 Coeficiente de 506" 1,000
ELIMINACION correlacion
DE RESIDUOS  Sig. (bilateral) ,000
SOLIDOS N 118 118

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la Tabla 5.2.4 se puede observar la Dimension 3: Conductual y la Eliminacion

de residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Universidad Nacional del Callao 2023. Con respecto a la correlacion entre la

Dimension 3: Conductual y la Variable 2: Eliminacion de residuos solidos, el p

valor es menor a 0.05 (0.000) lo que indic6 que hay relacion entre las variables.

Ademas, este presenta un coeficiente de correlacion de 0.506 lo que indicaria que

tiene una correlacion positiva moderada.
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5.3  Otros resultados
5.3.1 Prueba de Normalidad
Variables: Conducta ecolégicay Eliminacién de residuos soélidos

Previo a la realizacion del analisis de los resultados inferenciales. Se verifico el
tipo de distribucion que presentan los datos en la variable Conducta ecoldgicay la
variable Eliminacion de residuos solidos. En ese caso se opto por aplicar una
prueba de normalidad, ya que es una variable que representa valores numéricos
en cuanto a la suma del puntaje total obtenido.

Hipotesis
Ha: Los datos numéricos de la variable Conducta ecoldgica y Eliminacién de

residuos soélidos no tienen distribuciéon normal.

Ho: Los datos numéricos de la variable Conducta ecoldgica y Eliminacion de
residuos solidos si tienen distribucién normal.

Se establecio el nivel de confianza: Para la confiabilidad del 95% y un nivel de
significancia de 0.05.

Eleccién de la prueba estadistica:

e Se eligio la prueba de Kolmogorov-Smirnov porque la muestra era
mayor a 50 (n = 118).
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53.1.1

Prueba de normalidad de Conducta ecolégicay de Eliminacion de residuos
solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023

alidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. \\Estadistico al Sig.
VARIABLE 1 ,295 118 ,OOO) ,766 118 ,000
CONDUCTA
ECOLOGICA.
VARIABLE 2 ,510 118 ,000

ELIMINACION DE
RESIDUOS SOLIDOS

a. Correccion de significacién de Lilliefors

Regla de decision:
Acepta Ho: p-valor = a (0.05) Acepta
Ha: p-valor < a (0.05)

Interpretacion:

El resultado obtenido del valor de significancia para la variable Educacion en
valores es menor a 0.05 (0.000), por lo que se acepta la hipoétesis alterna y no se
acepta la hipétesis nula. Se concluye que los datos de dicha variable no tienen
distribucion normal. Por lo tanto, se aplica prueba de hipotesis paramétrica y en
este estudio al ser ambas variables de tipo cuantitativo, corresponde la prueba R.

Pearson.
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VI. DISCUSION

6.1 Contrastaciéon de la Hipotesis

Pasos para la prueba de hipétesis R. Pearson.

Paso 1. Tabla (datos)

Puntuaciones agrupadas de Conducta ecoldgicay de Eliminacién de

Tabla 6.1.1

residuos solidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Universidad Nacional del Callao 2023

Conducta EIiminfacién
ecologica de r,e_5|duos
sélidos
ESTUD.1 48 52
ESTUD.2 34 38
ESTUD.3 44 58
ESTUD.4 53 60
ESTUD.5 40 43
ESTUD.6 48 53
ESTUD.7 46 51
ESTUD.8 55 46
ESTUD.9 49 63
ESTUD.10 53 56
ESTUD.11 54 59
ESTUD.12 46 47
ESTUD.13 49 56
ESTUD.14 47 53
ESTUD.15 44 52
ESTUD.16 49 53
ESTUD.17 53 58
ESTUD.18 46 21
ESTUD.19 47 47
ESTUD.20 50 55
ESTUD.21 52 49
ESTUD.22 48 54
ESTUD.23 44 39
ESTUD.24 49 53
ESTUD.25 53 50
ESTUD.26 53 50
ESTUD.27 51 50
ESTUD.28 52 52
ESTUD.29 52 62
ESTUD.30 56 57
ESTUD.31 50 49
ESTUD.32 48 43
ESTUD.33 48 52
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ESTUD.34 54 52
ESTUD.35 49 58
ESTUD.36 41 38
ESTUD.37 56 63
ESTUD.38 46 50
ESTUD.39 38 61
ESTUD.40 46 53
ESTUD.41 52 63
ESTUD.42 36 47
ESTUD.43 48 46
ESTUD.44 40 37
ESTUD.45 48 55
ESTUD.46 46 55
ESTUD.47 45 47
ESTUD.48 50 53
ESTUD.49 49 56
ESTUD.50 50 58
ESTUD.51 49 52
ESTUD.52 53 54
ESTUD.53 53 51
ESTUD.54 41 43
ESTUD.55 60 63
ESTUD.56 50 52
ESTUD.57 54 55
ESTUD.58 54 56
ESTUD.59 48 43
ESTUD.60 52 51
ESTUD.61 44 49
ESTUD.62 53 57
ESTUD.63 55 63
ESTUD.64 52 50
ESTUD.65 54 49
ESTUD.66 60 63
ESTUD.67 49 57
ESTUD.68 48 51
ESTUD.69 49 49
ESTUD.70 51 51
ESTUD.71 54 59
ESTUD.72 49 49
ESTUD.73 46 53
ESTUD.74 42 54
ESTUD.75 44 50
ESTUD.76 49 50
ESTUD.77 53 58
ESTUD.78 49 52
ESTUD.79 49 52
ESTUD.80 52 57
ESTUD.81 47 a7
ESTUD.82 51 54
ESTUD.83 52 50




ESTUD.84 54 59
ESTUD.85 40 42
ESTUD.86 49 42
ESTUD.87 53 50
ESTUD.88 55 60
ESTUD.89 47 52
ESTUD.90 47 47
ESTUD.91 49 52
ESTUD.92 49 47
ESTUD.93 51 48
ESTUD.9%4 47 49
ESTUD.95 50 55
ESTUD.96 47 48
ESTUD.97 36 40
ESTUD.98 53 53
ESTUD.99 43 57
ESTUD.100 50 52
ESTUD.101 49 50
ESTUD.102 55 60
ESTUD.103 60 58
ESTUD.104 50 54
ESTUD.105 46 48
ESTUD.106 47 54
ESTUD.107 49 48
ESTUD.108 48 53
ESTUD.109 55 56
ESTUD.110 51 56
ESTUD.111 52 51
ESTUD.112 59 63
ESTUD.113 42 44
ESTUD.114 50 47
ESTUD.115 51 55
ESTUD.116 46 42
ESTUD.117 58 52
ESTUD.118 48 58

Paso 2. Formulacion de las hipétesis.
Hipotesis general

Ho: No existe relacion significativa entre la conducta ecoldgica y eliminacién de
residuos soélidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

He: Existe relacion significativa entre la conducta ecoldgica y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.
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Hipotesis especificas

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension cognoscitiva y eliminacion
de residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

Hc: Existe relacion significativa entre la dimension cognoscitiva y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension afectiva y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

He: Existe relacion significativa entre la dimensién afectiva y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

Ho: No existe relacion significativa entre la dimension conductual y eliminacion de
residuos soélidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

He: Existe relacion significativa entre la dimension conductual y eliminacion de
residuos solidos de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

Paso 3. Suposiciones:
La muestra es una muestra aleatoria simple.
Paso 4. Estadistica de prueba:

La estadistica de prueba es:

Rho de Spearman

/
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Paso 5. Regla de decision:

Se evalla la existencia de la relacion entre las variables conocimiento y practica.
segun la regla de decisién estadistica siguiente:

Valor de rho Significado

-1 Correlacion negativa grande y perfecta

-0,9 a 99 Correlacion negativa muy alta
-0.7a0.89 Correlacion negativa alta

-0,4 a 0,69 Correlacion negativa moderada
-0.220,39 Correlacion negativa baja
-0,01a 0,19 Correlacién negativa muy baja
0 Correlacion nula

0.01a0,19 Correlacion positiva muy baja
0.2a0,39 Correlacion positiva baja

0.4 a2 0,69 Correlacion positiva moderada
0,720,89 Correlacion positiva alta

0.9 2099 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacion positiva grande y perfecta

Paso 6. Célculo de la estadistica de prueba (Rho de Spearman):

Haciendo uso de la Tabla 6.1.1 y con el procesamiento de los datos de esta tabla
con el paquete estadistico SPSS. Se obtuvo el valor de Rho de Spearman (tablas:
5.2.1.5.2.2.5.2.3y5.2.4).

- Rho de
Relacion p valor
Spearman

Conducta ecologicay la
Eliminacién de residuos
sélidos delos estudiantes
de la Facultad de Ciencias
de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023
Dimension 1: Cognoscitivo
y laEliminacion de residuos
soélidos de los estudiantes
de la Facultad de Ciencias
de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023
Dimension 2: Afectivo y la
Eliminacién de residuos
sélidos de los estudiantes
de la Facultad de Ciencias
de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023
Dimension 3: Conductual y 0.506 0.000

0.470 0.000

0.527 0.000

0.161 0.081
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la Eliminacion de residuos
soélidos de los estudiantes
de la Facultad de Ciencias
de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023

Paso 7. Decisién estadistica:

a. Conducta ecoldgica y la Eliminacion de residuos sélidos de los
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023

Dado que el valor de Rho de Spearman = 0.470 y p valor = 0.000 < 0.05. se
procede a aceptar la hipétesis alternativa (Ha). Segun la regla indicada 0.470 se
encuentra en valor del coeficiente de correlacién de Spearman como 0.4 a 0.69,
por lo que existe una correlacion positiva moderada entre Conducta ecolégicay la
Eliminacién de residuos solidos.

b. Dimensién 1: Cognoscitivo y la Eliminacion de residuos sélidos
de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao 2023

Dado que el valor de Rho de Spearman = 0.527 y p valor = 0.000 < 0.05. se
procede a aceptar la hipétesis alternativa (Ha). Segun la regla indicada 0.527 se
encuentra en valor del coeficiente de correlacién de Spearman como 0.4 a 0.69,
por lo que existe una correlacion positiva moderada entre Dimension 1:
Cognoscitivo y la Eliminacion de residuos solidos.

c. Dimensién 2: Afectivo y la Eliminacién de residuos solidos de los
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023

Dado que el valor de Rho de Spearman = 0.161 y p valor = 0.081 > 0.05. se
procede a aceptar la hipotesis nula (Ho). Segun la regla indicada 0.161 se
encuentra en valor del coeficiente de correlacion de Spearman como 0.01 a 0.19,
por lo que existe una correlacién positiva muy baja entre Dimension 2: Afectivo y
la Eliminacion de residuos sélidos.

d. Dimensién 3: Conductual y la Eliminacion de residuos sdlidos de
los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 2023
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Dado que el valor de Rho de Spearman = 0.506 y p valor = 0.000 < 0.05. se
procede a aceptar la hipotesis alternativa (Ha). Segun la regla indicada 0.506 se
encuentra en valor del coeficiente de correlacion de Spearman como 0.4 a 0.69,
por lo que existe una correlacibn positiva moderada entre Dimension 3:

Conductual y la Eliminacién de residuos sélidos.

Paso 8. Conclusiones:

a. Existe relacion significativa entre la conducta ecolégica vy
eliminacion de residuos solidos de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023.

b. Existe relacion significativa entre la dimensién cognoscitiva y
eliminacion de residuos solidos de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023.

c. No existe relacion significativa entre la dimension afectiva y
eliminacion de residuos sdlidos de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023.

d. Existe relacién significativa entre la dimension conductual y
eliminacion de residuos sélidos de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023.

—




6.2 Contrastacioén con otros estudios

Conducta ecoldgica y la Eliminacién de residuos solidos de los estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del Callao 2023, se
relacionan significativamente con p valor = 0.000 < 0.05, este resultado es similar
a la investigacion realizada por Huaman A (2019) donde afirmé que si existe una
relacion directa y significativa entre la conducta ecoldgica y el manejo de los
residuos solidos en los estudiantes de la UNCP a un nivel de significancia de 0,05,
de igual manera Aguero A et al (2022) encontré una correlacion significativa de
tipo positiva entre las variables (p <.001, r =54 de comportamientos
proambientales del profesor como modelos sobre sus alumnos después de una

capacitacion en psicologia ambiental.

Respecto a la conducta ecoldgica y eliminacion de residuos sélidos alcanzaron
niveles regular y bueno en un 52% vy 79.7% respectivamente, estos resultados son
similares a los hallados por Arguero, A y otros (2022) donde indica valores altos
de conducta proambiental propia e intermedios en la expectativa de
comportamiento proambiental del docente, asi mismo Beltran MR (2018), en su
investigacion reconocen la importancia de la responsabilidad de todos en la
proteccion y cuidado del ambiente y concluye que los estudiantes demostraron
cambios de actitud frente al ambiente y exteriorizaron las experiencias positivas
en las actividades cotidianas que ejecutan en sus hogares, en las que se
promovieron el valor de la responsabilidad para la construccién de una “cultura
ambiental’. De igual manera Yangali JS y otros (2021) en su investigacion
Comportamiento ecoldgico y cultura ambiental, fomentada mediante la educacion
virtual en estudiantes de Lima-Peru, demostré que ha logrado fortalecer su
comportamiento ecoldgico, a partir de la ejecucion de acciones en los ejes
fundamentales; como tratamiento de residuos sélidos, comportamiento ecolégico
y la cultura de reciclaje, finalmente Posadas Y y otros (2022) concluy6 que la
conducta esta asociada al «poder», es decir, donde predomina la fortaleza
econOmica, politica o cultural, este es el ancla para afectar positiva o

negativamente el entorno ambiental.




6.3 Responsabilidad ética

En la presente investigacion han participado estudiantes que han utilizado los
laboratorios propios de la especialidad. Se considero las recomendaciones éticas
y principios de Belmont.

También cumplid con los principios establecidos por el Codigo de Etica en
Investigacion de la Universidad Nacional del Callao aprobado con Resolucién
N°230-19-CU, las cuales fueron: Probidad, profesionalismo, transparencia,

objetividad, confidencialidad, igualdad, compromiso, dedicacion y honestidad.
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VIl. CONCLUSIONES

Se determind que existe relacion significativa entre la conducta
ecologica y eliminacion de residuos solidos en los estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del
Callao, por el valor de p=0.000 < 0.05.

La conducta ecoldgica en los estudiantes que conforman la muestra
de estudio fue predominante el nivel medio en un 52%, vista en sus
dimensiones cognitiva, afectiva y conductual fue de nivel alto.

Se evalud la eliminacion de los residuos solidos, en donde los
resultados demostraron que los estudiantes muestreados realizan
una buena préactica de eliminacion de estos residuos alcanzando
casi un 80%, asi como en las dimensiones de segregacion,
aprovechamiento y almacenamiento.

Se establecidé que existe relacion significativa entre la dimension
cognoscitiva de la conducta ecoldgica y la eliminacion de residuos
sélidos en la muestra estudiada con un valor de p=0.000 < 0.05, lo
gue lleva a inferir que cuanto mayor es el conocimiento e incremento
de la conducta ecoldgica mejores seran las practicas de eliminacion
de residuos solidos.

Respecto a la relacion entre la dimension afectiva de la conducta
ecolégica y la eliminacion de residuos sélidos en la muestra
estudiada, se establecié que no existe relacién entre las variables
por el valor de p= 0.081 > 0.05, lo que lleva a inferir que en este
estudio el aspecto efectivo no influye en las practicas de eliminacion
de residuos sdlidos.

Se establecié que existe relacion significativa entre la dimension
conductual ecologica y la eliminacion de residuos sélidos en los
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud, por el valor de
p=0.000 < 0.05, lo que lleva a inferir que cuanto mayor sea el
desarrollo de la dimensién conductual ecolégica mejores seran las

practicas de eliminacion de residuos soélidos.
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VIll. RECOMENDACIONES

a. A las autoridades de la universidad, fortalecer las estrategias de
difusién, capacitaciones, que se implementen en los estudiantes y
éstos puedan transmitir y hacer efecto multiplicador de
conocimientos y experiencias en base al desarrollo de actitudes,
puesto que dan a la conducta un soporte cognitivo y afectivo, y lograr
sensibilizar a la comunidad universitaria.

b. Se recomienda a las autoridades de las diferentes facultades para
fomentar espacios como foros de participacion interna y externa de
los estudiantes, sobre temas de conducta ecolégica con el propésito
de mejorar el manejo de los residuos sdlidos, y reforzar los
conocimientos.

c. Formar brigadas en la Facultad de Ciencias de la Salud integrado
por alumnos de los ciclos superiores que contribuyan en la formacion
de una nueva cultura ambiental, concientizando a la comunidad a
partir del fomento de valores que impulsen una relacion armonica
entre los estudiantes y su medio ambiente.

d. Realizar investigacion sobre este tema por su importancia para
lograr actitudes favorables para al manejo de los residuos sélidos en
la universidad, orientados al cuidado del ambiente.
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ANEXO 01:

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

“CONDUCTA ECOLOGICA Y ELIMINACION DE RESIDUOS SOLIDOS DE ESTUDIANTES DE LA FACULTAD
DE CIENCIAS DE LA SALUD. UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO 2023”

Problema general:

Objetivo general:

Hipotesis general:

¢Cual es la conducta ecoldgica y eliminacion de
residuos sdlidos de estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional del
Callao, 2023?

Determinar relacion entre la conducta
ecologica y eliminacion de residuos sélidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Existe relacion significativa entre la conducta
ecologica y eliminacién de residuos solidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Problemas especificos

Objetivos especificos:

Hipotesis especificas

¢ Cudl es la conducta ecolégica de estudiantes de
la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Nacional del Callao 20237

¢ Colmo es la eliminacion de residuos sélidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao 20237

¢Cudl es la relaciéon entre la dimension
cognoscitiva y eliminacion de residuos sélidos de
estudiantes de la facultad de ciencias de la salud.
Universidad Nacional del Callao 2023?

Cual es la relacion entre la dimension afectiva y
eliminacion de residuos sélidos de estudiantes de
la facultad de ciencias de la salud. Universidad
Nacional del Callao 20237

Cuél es la relacién entre la dimensién conductual
y eliminacién de residuos sélidos de estudiantes
de la facultad de ciencias de la salud. Universidad
Nacional del Callao 20237

Identificar la conducta ecolégica de estudiantes
de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional del Callao, 2023.

Evaluar la eliminacién de residuos sélidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023.

Establecer la relacion entre la dimensién
cognoscitiva y eliminacion de residuos solidos
de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Establecer la relacién entre la dimensién
afectiva y eliminacion de residuos sélidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Establecer la relacion entre la dimension
conductual y eliminacion de residuos solidos
de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Existe relacion significativa entre la dimension
cognoscitiva y eliminacién de residuos soélidos
de estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Existe relacién significativa entre la dimension
afectiva y eliminacion de residuos soélidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Existe relacién significativa entre la dimension
conductual y eliminacién de residuos sélidos de
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional del Callao, 2023

Variablel: Conducta
ecolégica

Dimensiones:
e Cognositiva
e Afectivo

e Conductual

Variable 2: Eliminacién
de residuos sélidos

Dimensiones:
e Segregacion
e Aprovechamiento
o Almacenamiento

Tipo de investigacion:
Aplicada de enfoque cuantitativo

Disefio de investigacion: No
experimental, descriptivo
correlacional, de corte transversal
por realizarse en solo momento
observando el fenémeno tal como
se da.

Poblacién:
La poblacién en estudio estara
conformada por 377 estudiantes

del I, 11, 11, 1V, V, VIII, IXy X ciclo
académico de la  escuela
profesional de enfermeria del

semestre académico 2023 - B
Para fines de realizar la
caracterizacion de las tesis, se
considerara al total de estudiantes
que cumplan los criterios de
inclusion y exclusion.
Muestra: Conformada por
estudiantes

148

Técnicas e instrumentos:
Como técnica sera una Encuesta
y como instrumento.un
cuestionario para evaluar la
conducta ecolégica y otro para
valorar la eliminacion de residuos
sélidos

Categorizada en 3 niveles:
Bueno

Regular

Deficiente
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ANEXO 02:

INSTRUMENTO DE CONDUCTA ECOLOGICA

Escala
N° items
2

1 La preocupacion o el interés por el medio ambiente se
muestra como actitud ambiental.

5 Percibe actitudes ambientales positivas en la en la
universidad y facultad.

3 Deberiamos tener mas conocimientos sobre el manejo de
los residuos sélidos.

4 Considera usted residuo a todo lo que existe en un
botadero.

5 La incineracion de residuos solidos desfavorece al medio
ambiente.

6 La racionalizacién del agua sensibiliza a la poblacién a
valorar el recurso hidrico.

7 Solo el 2% del agua que existe en la corteza terrestre es
aprovechada por los humanos.

8 Cree usted que es insuficiente las fuentes de captacion de
agua para garantizar la disponibilidad futura del recurso.

9 El uso del gas natural favorecera a evitar la contaminacion
atmosférica.

10 | El parametro actual del aire esta en los LMP.

11 | Es importante reciclar antes de desechar.

12 Demuestras alegria al encontrarte en un ambiente limpio y
con arboles.

13 El deterioro del ambiente no es tan grave como se suele
decir.

14 Cree usted que el ahorro de energia favorecera evitar el
deterioro del planeta.
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15

Realizas acciones positivas para el ahorro del agua en tu
universidad o en casa

16

Sera una préctica sostenible reutilizar los residuos sélidos
organicos e inorganicos.

17

La tasa de crecimiento poblacional influye en el desarrollo
sostenible de la ciudad.

18

El total de la poblacién carece de acceso real a las
necesidades basicas.

19

La produccion per cépita de residuos sélidos esta en
funcién al nimero de habitantes en la ciudad

20

En la actualidad la basura tiene un valor econémico
significativo.

21

Los recicladores tienen conocimiento del valor econémico
gue actualmente tiene la basura.

22

La produccion per cépita de residuos sélidos esta en
funcion al nivel de ingreso econémico familiar.

23

Una familia “X” con un ingreso econdmico menor a la
linea de pobreza tendra pésima calidad de vida.
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ANEXO 03:

INSTRUMENTO MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

Variable manejo de residuos sélidos

NO

items

Escala

¢La basura que generas en el aula los separas
en organico e inorganico antes de que lo
depositas al tacho?

Separas los residuos que generas en el aula
como papel, lapiceros, cascara de frutas, del

resto de la basura como botellas.

Cree Ud. que en la naturaleza se recicla todo y

que no hay que preocuparse por los residuos

Considera usted si en su localidad existe de
algunos programas de segregacion en fuente de

residuos solidos

Conoce usted si en su localidad existe de
algunos programas de segregacion en fuente de

los residuos sélidos

Cree usted que cada tipo de residuo hay que
tratarlo de una manera distinta, segun sus

caracteristicas.

Segregar los residuos sélidos implica colocarlo
en bolsas antes de que el camién recolector se

los lleve

¢Las botellas de plastico o de vidrio lo empleas
para usarlo como maceteros o recipientes de

agua, tierra o alimentos?

¢Las hojas de papel gue han sido utilizadas en
una de sus caras los vuelves a emplear utilizar su

otra cara?
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10 ¢cLos papeles que tl has usado lo vuelves a
utilizar antes de quemarlos?

11 ¢Considero que reciclar es colaborar con el
mantenimiento y proteccién de nuestro entorno?

12 Considero preocupante la cantidad de basura
que producimos en la universidad

13 ¢Los desechos generados en la facultad son
colocados en un vertedero especial?

14 Cuando veo a alguien tirando basura me dan
ganas de llamarle la atencion

15 Todos los residuos solidos (basura) que
diariamente producimos, estd bien que sean
llevados al relleno sanitario

16 Considero que reciclar es colaborar con el
mantenimiento y proteccién de nuestro entorno

17 Me molesta ver las aulas pasillo, cancha, jardines
de la universidad con basura

18 Me gustaria tener mas informacién sobre el
reciclaje de basuras

19 Cuando un comparfiero bota su basura al suelo,
le reclamas para que lo haga en el tacho

20 El almacenamiento de los residuos solidos en la
casa o en la universidad, se hace sobre el suelo

21 El almacenamiento de los residuos solidos en la
universidad debe hacerse en tachos destinados
para ese fin

22 Me gustaria tomar papel activo en

almacenamiento de residuos sélidos en la

universidad
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Figura 2. Etapas del manejo de Residuos
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