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RESUMEN

El objetivo del estudio es Determinar el nivel de agresividad de los
estudiantes en la institucion educativa secundaria José Olaya balandra,

Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 2018.

En este estudio, la poblacion tiene a 135 estudiantes de la Institucién
Educativa secundaria José Olaya Balandra. La muestra es probabilistica, y
estd conformada por 100 estudiantes. Los resultados muestran una
agresividad media en alrededor del 50%, agresividad alta en un 26% y de
agresividad baja en un 24% de todos los estudiantes, teniendo similares

resultados en sus diferentes dimensiones.

Este nivel de agresividad que es medio en los estudiantes de nivel
secundario de la Institucion Educativa José Balandra Olaya, no coincide
con la hipétesis alterna por lo que se acepta la hipotesis nula de modo que
NO Existe una Alta agresividad de los estudiantes en la institucion
educativa secundaria José Olaya balandra. Pacucha- Andahuaylas
Apurimac afio 2018.

PALABRAS CLAVES: Agresividad, adolescente, Hostilidad, Ira.



ABSTRACT

The objective of the study is to determine the level of aggressiveness of the
students in the secondary educational institution José Olaya balandra,

Pacucha-Andahuaylas-Apurimac, year 2018.

In this study, the population has 135 students from the José Olaya Balandra
secondary educational institution. The sample is probabilistic, and is made
up of 100 students. The results show an average aggressiveness of around
50%, high aggressiveness in 26% and aggressiveness in 24% of all
students, taking into account the results in their different dimensions.

This level of aggressiveness is the means in the students The level of
educational education José Balandra Olaya, There are no coincidences with
the hypothesis Alterna What is considered The null so that there is NO high
aggressiveness of students in the secondary school José Olaya balandra.
Pacucha- Andahuaylas Apurimac year 2018.

KEY WORDS: Aggressiveness, adolescent, hostility, anger.



INTRODUCCION

La agresividad humana, es una manifestacion de una conducta, ligada a
una situacion concreta, y con diversas formas de manifestacion. Los
individuos agresivos, no lo son siempre ni en todas las circunstancias,
aunque éstas sean parecidas. Al igual que las personas no agresivas no lo
son siempre. Por lo tanto, estamos ante un concepto multidimensional,
pues la aparicion de una conducta agresiva, va a estar mediatizada por el
contexto situacional, y por el juicio moral o subjetivo de la situacion
concreta. (4)

Por las consideraciones anteriores, se puede decir que la agresividad es:
un constructo que hace referencia a un complejo proceso psicoldgico que,
de forma directa o indirecta, tendria por objetivo producir un dafio, fisico o
verbal, que pone en peligro, activa o pasivamente, la vida y la supervivencia
de otro individuo(5)

La agresividad en estos ultimos afios se esta convirtiendo en un problema
algido en los centros escolares segun datos del Ministerio de Educacién de
907 denunciados registrados en 2013, en 2017 se tiene 16864 casos
denunciados en Lima, no teniéndose datos exactos o de la evolucion de la
violencia en provincias, menos aun en el area rural, el auge de la tecnologia
y la informacion ha logrado llevar el conocimiento a zonas recénditas de
nuestra geografia y con ella algunas actitudes perniciosas de la sociedad,
como el Bullying y el ciberbullying que con el tiempo se ha convertido en un
problema prioritario de atencion.

El presente trabajo tiene el objetivo especifico de brindar un panorama real
de la situacién de la agresividad escolar y sus efectos en la poblacién
estudiantil, estudio que podra responder y determinar el grado de
agresividad de los estudiantes de un colegio secundario del area rural en

una provincia de la sierra peruana.



La agresividad como vimos viene de una construccion social y responde a
patrones del medio ambiente, en este sentido esta agresividad genera
sufrimiento y menoscabo en la personalidad de sus victimas lo cual se
traducira en una disminucion del rendimiento escolar o el abandono del
MIiSMOo en sus casos extremos, por lo que el conocimiento de los patrones
de agresividad de los escolares es importante pues podremos responder

de una manera eficaz ante este tipo de violencia.

Este trabajo también servira para comparar los valores de violencia con
otras regiones y realidades, lo cual servira para la inclusion de planes de
promocién y prevencion de violencia en esta region, y a nivel nacional,
generando conocimiento e informacion de este problema podremos
responder y priorizar planes para disminuir este tipo de violencia generada

producto del grado de agresividad del escolar adolescente.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Determinacién del problema

La violencia fisica, es el uso espontaneo de la fuerza fisica, como
instrumento para dafar y perjudicar a otra persona; este tipo de violencia
incluye el golpe, jalar el cabello y toda accion que genere dario fisico de la
otra persona tanto como dentro o fuera del ambiente educativo. Otra
dimension es la violencia material, la cual consiste en todo acto mal
intencionado hacia los servicios o recursos de la institucién educativa, tal
es el caso de las tachaduras y la destruccion del inmobiliario educativo,
entre otros. Seguidamente, la violencia psicoldgica, es todo tipo de ataques
verbales que ademas incluye el ignorar o excluir a un compariero de clase;
los sobrenombres, agravios e incluso la no participacion de una actividad
deportiva o educativa, son ejemplos claros de la manifestacién de este tipo
de violencia. Finalmente; la violencia mixta, se caracteriza por la
combinacion de la violencia fisica y psicologica hacia un individuo de
manera frecuente y consecuente; este tipo de violencia involucra los
empujones, patadas o golpes acompafados de ofensas, ultimatum vy

humillaciones, que llegan a producir la alteracién del bienestar. (1)

Su estudio calcula que cada afo hay 246 millones de nifios y adolescentes
sometidos a una forma u otra de violencia en el entorno escolar. El andlisis,
presentado en Seul con motivo de un coloquio internacional al respecto,
afiade que un 34% de nifios de entre 11y 13 afios dicen haber sido acosado
a lo largo de los meses precedentes al mismo, y que un 8 % de ellos dice
sufrir acoso diario. (2)

Un sondeo sobre el acoso recogido por la UNESCO y efectuado en 2016
entre 100.000 joévenes de 19 paises sefala que un 25 % de los encuestados
dijo haber sido acosado por su apariencia fisica, otro 25 % por su género u



orientacién sexual, y otro 25 % por su origen o nacionalidad. El acoso,
segun su documento, afecta a la salud fisica y al bienestar emocional de la
persona, puede provocar heridas mortales, ademas de embarazos no

deseados o enfermedades de transmision sexual. (2)

De acuerdo con varios estudios, entre las naciones mas sacudidas por este
flagelo se encuentran Colombia, Brasil, Paraguay, Perd, Honduras,
Guatemala, Republica Dominicana y Panama, por solo citar algunos. Mas
de la mitad de los alumnos de sexto grado de educacion primaria de los
paises latinoamericanos (51,1 por ciento) confiesa haber sido victima de
bullying por parte de sus compaferos de escuela, incluyendo robos,
insultos, amenazas o golpes por parte de sus compafieros, segun un
estudio realizado por expertos chilenos y espafoles. Los autores del
estudio examinaron los resultados de 2.969 escuelas, 3.903 salas de clases
y 91.223 estudiantes de sexto grado de 16 paises latinoamericanos:
Argentina, Brasil, Colombia, Costa Rica, Cuba, Chile, Ecuador, El Salvador,
Guatemala, México, Nicaragua, Panama, Paraguay, Perd, la Republica

Dominicana y Uruguay.

En Peru, el Ministerio de Salud, durante el afio 2011 brind6 atencién en
salud mental a 164 mil victimas de agresividad fisica, presentada como
violencia familiar en los tres niveles de atencion, teniendo un incremento
del 21% en los atendidos respecto al afio 2010 datos obtenidos por el
Ministerio a través de la ficha de tamizaje de violencia, estos valores son
en promedio a nivel nacional. (3)

En la region Apurimac el nivel de agresividad que hay en los colegios se
encontraba dentro de la media de colegios de la Sierra, en apariencia se
ha incrementado por el aumento de denuncias de ese tipo en los centros
policiales, las redes sociales han ingresado y facilitado algunos tipos de
violencia dentro de los centros educativos, en general hay un percepcion
en los docentes y directores consultados que la agresividad se ha

incrementado entre los estudiantes.
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1.2.Problemas de la investigacion
1.2.1. PROBLEMA GENERAL
¢, Cual es el nivel de agresividad de los estudiantes de la institucion
educativa secundaria José Olaya Balandra Pucucha-Andahuaylas-

Apurimac, afio 2018?

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢,Cual es el nivel de Agresividad en la dimension Agresividad Fisica
de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José Olaya
Balandra, Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 2018?

¢, Cual es el nivel de Agresividad en la dimension Agresividad Verbal
de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José Olaya
Balandra, Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 2018?

¢,Cual es el nivel de Agresividad en la dimension Hostilidad de los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José Olaya
Balandra, Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 20187

¢Cual es el nivel de Agresividad en la dimensién Ira de los
estudiantes de la Institucibn Educativa Secundaria José Olaya

Balandra, Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 20187

1.3.Objetivos
1.3.1. OBJETIVO GENERAL
Determinar el nivel de agresividad de los estudiantes en la institucion
educativa secundaria José Olaya balandra. Pacucha- Andahuaylas-

Apurimac, afio 2018.
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1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Determinar el nivel de Agresividad en la dimension Agresividad
Fisica de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José

Olaya Balandra. Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 2018.

Determinar el nivel de Agresividad en la dimension Agresividad
Verbal de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

José Olaya Balandra. Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 2018.

Determinar el nivel de Agresividad en la dimension Hostilidad de los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José Olaya

Balandra. Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 2018.

Determinar el nivel de Agresividad en la dimensiéon Ira de los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José Olaya

Balandra. Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio 2018.

1.4.Limitantes de la investigacion.
1.4.1. Limitante tedrica
Para el marco tedrico, se encontré limitaciones para hallar
informacion actual de las teorias filosoficas sobre la agresividad en

adolescentes.

1.4.2. Limitante temporal

Se presentaron limitantes de tiempo con los asesores, ya que no
tenian mucho tiempo a la hora de asesorarnos y de darnos mas
tiempo en el proceso, en definitiva, se presentaron limitaciones de

tiempo en cantidad y cualidad.
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1.4.3. Limitante espacial
Se realizo el estudio en la Institucion Educativa José Olaya Balandra

ubicada en zona rural, por lo que se presentaron limitaciones para

su acceso por la dificultad de llegar hasta la Institucion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Gonzales Claudia et al., (2018) México, en su trabajo bullying y la
violencia contra los adolescentes en la familia y su impacto en la agresion
en la escuela, Diferentes tipos de violencia en la familia dan lugar a
conductas agresivas entre los adolescentes y éstas suelen verse reflejadas
en su comportamiento en las escuelas. El presente articulo investiga estos
tipos de violencia y examina los factores familiares que originan que los
adolescentes reaccionen con comportamientos violentos en su centro
escolar. Para analizar este fendbmeno se entrevistaron a 210 alumnas de
tres preparatorias técnicas ubicadas en el Estado de Nuevo Ledn, México
en el periodo comprendido de enero a junio de 2016. Resultados sefala
que; la estructura familiar actualmente atraviesa por un importante periodo
de crisis y cada vez son mas los casos de familias las cuales se distinguen
por ser disfuncionales e inseguras y esta situacion atenta con destruir lo
que en teoria deberia ser un entorno familiar, sin embargo, cabe sefalar
que la familia constituye un componente de vital importancia para las
sociedades civilizadas. De hecho, podriamos asumir que en un breve
periodo de tiempo hemos pasado de una tradicional familia unida, a una en
la cual los integrantes son mas independientes, desde temprana edad, y de
esta manera caen en el consumo de alcohol y/o drogas afectando ademas
su rendimiento académico. Como se observa, la violencia familiar se ha
convertido en uno de los problemas fundamentales de la salud publica. La
exposicion constante de los jovenes a la violencia familiar tiene graves
consecuencias en su desarrollo cognitivo, afectivo, social y de salud
trayendo consecuencias que van desde dolores de cabeza y/o estbmago,

estrés y angustia hasta estados depresivos, ademas de que podrian
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presentar también problemas de conducta y adicciones. En relacion a lo
anterior, estudios han demostrado que los hijos tienden a repetir los
patrones de violencia vividos en sus hogares y por otra parte es interesante
mencionar que se han encontrado diferencias en la violencia intrafamiliar
ejercida entre géneros, por ejemplo algunos estudios reportan una mayor
agresion hacia mujeres adolescentes en comparacién con los hombres
siendo una posible explicacidn que este comportamiento se basa en una
mayor preocupacion de los padres sobre la autonomia de las hijas,
especialmente en el aspecto de su sexualidad. Ademas, de que es mas
dificil maltratar a los varones por su mayor tamafio y fuerza. Por otra parte,
es bien sabido la gran aceptacion que tiene un varén naturalmente violento
con el privilegio que la misma sociedad le otorga de ejercer la violencia, en
contraste con las mujeres a quienes los estereotipos de género asocian

como un ser sometido y victimizado. (9)

Cerezo Teresa, et al.,, (2017) Espafia, en su investigacion Practicas
Educativas Paternas y Agresividad en Estudiantes Universitarios, Este
estudio examina la relacion existente entre las practicas educativas
paternas y el comportamiento agresivo (agresion fisica, verbal, ira y
hostilidad) presentado por un grupo de 437 estudiantes universitarios. Los
instrumentos utilizados fueron el Cuestionario de Agresividad (Bussy Perry,
1992) y la Escala para la evaluacion del Estilo Parental (Oliva, Parra,
Sanchez-Queija y Lépez, 2007). Los resultados muestran que el afecto, el
fomento de la autonomia, la revelacién y el humor manifestados por ambos
progenitores, se relacionan negativamente con el comportamiento agresivo
informado por los estudiantes. Sin embargo, el control psicolégico ejercido
por los padres y madres se relacioné positivamente con el comportamiento
agresivo. No se encontraron relaciones entre el control conductual de
padres y madres y la manifestacion de comportamientos agresivos. Para
conocer las relaciones existentes entre las practicas educativas de ambos
progenitores y la agresividad que presentan los hijos se realiz6 un analisis

de correlacion a través del estadistico de Pearson. En cuanto a las
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practicas educativas paternas (tabla 1), los resultados muestran la
existencia de una relacién negativa entre la manifestacion de afecto, la
presencia de sentido del humor, la revelacion y el control psicolégico
ejercido por el padre y la agresion tanto fisica como verbal y la hostilidad
informada por los estudiantes. Ademas se obtuvieron relaciones positivas
entre esos mismos indicadores de la agresividad y el control psicolégico
paterno. También este tipo de control se relacioné de manera positiva con
la expresion de ira por parte de los hijos. En cuanto a la promocion de la
autonomia, en el caso de la madre, se relaciond negativamente con todas
las manifestaciones de agresividad, excepto con la ira, relaciondndose
también la revelacién de manera negativa con la agresividad fisica de los
hijos. Por ultimo, se pudo observar una ausencia de relacion entre el control
conductual ejercido por ambos progenitores y la manifestacion de
comportamientos agresivos en los hijos. (6)

Varela Carlos, et al., (2014) México, en su trabajo el fendmeno de crianza
y sus efectos en el contexto escolar, En el presente trabajo de investigacion
se intenta dar cuenta del vinculo entre el fendbmeno de crianza y las
dificultades escolares de 10 alumnos de sexto grado en una escuela
primaria publica de Culiacan, Sinaloa, México. Tiene como obijetivo analizar
las condiciones de la crianza que inciden en las dificultades escolares de
los estudiantes y que, por su caracter subjetivo, plantean limitantes a la
labor educativa. Para ello se utiliza el enfoque cualitativo y el método de
estudio de casos. Las técnicas de recoleccion de datos fueron la entrevista
a profundidad, dispositivos grupales e individuales psicoanaliticamente
orientados, observacion participante y un cuestionario exploratorio aplicado
a profesores. Destacan en los resultados seis tipos de conflictos familiares
gue afectan o modifican la crianza, generando distintas modalidades de
expresion en cada caso, tales como: desinterés por la escuela, agresividad,
bajo rendimiento escolar, entre otros. Se retoman los aportes del
psicoanalisis para su estudio. Al analizar el fendbmeno de crianza y su

implicacién en el contexto escolar con los 10 casos que conformaron esta
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investigacion, fue posible obtener informacion relevante en torno a las
condiciones de crianza en que se desarrollan los nifios y nifias estudiados,
y cOmo éstas inciden en las dificultades escolares de los mismos. Nos
interesd dar a conocer las voces de los actores que participaron: alumnos,
docente del grupo y madres de familia, como una forma de dar cuenta de
la propia experiencia y significados que cada uno le otorga a la dimension
familiar y escolar, tomandola como referente para abrir un marco de
reflexion y analisis de la dimension subjetiva. El andlisis del discurso nos
permiti6 categorizar seis tipos de conflictos familiares que afectan o
modifican la crianza, los cuales fueron: divorcio de los padres, violencia
familiar relacionada con alcoholismo y/o drogadiccion de los padres, muerte
de un familiar cercano, confrontaciones con la madre, sobreproteccion
materna, falta de cuidados por parte de los padres. Estos conflictos
provocan respuestas desfavorables para los mismos nifios, pues obedecen
a formas muy precarias de simbolizacion, en tanto pasan a la dimension del
acto en forma de agresiones a los compafieros, llantos infundados,
indiferencia ante el aprendizaje, deseos de pertenecer al narco, entre otros;
y como tal, limitan las posibilidades pedagogicas para la adquisicion de
conocimientos y el logro de los objetivos escolares, condicidn que evidencia
el discurso de la maestra de grupo en cuanto a las problematicas percibidas
en sus alumnos, asi como las mismas expresiones hechas por ellos. Los
dispositivos grupales e individuales que fueron implementados en la
investigaciéon tuvieron como objetivo posibilitar un espacio de elaboracion
simbdlica para los nifios y nifias mediante la palabra y el juego, permitiendo
identificar el papel de la crianza en la conformacion de las dificultades
escolares de los alumnos como una dimension primordial, mas no unica;
abriendo la posibilidad para pensar los tipos de lazos que constituyen lo

infantil y que permean sus efectos en el contexto escolar. (7)

Ortega Rosario et al., (2005) Espafia, en su trabajo agresividad

injustificada entre preescolares, El articulo examina la naturaleza de la

17



agresion injustificada en una muestra de preescolares de la ciudad de
Sevilla. Los nifios y nifias se nominaron a si mismos y a sus iguales en los
roles de agresor, victima, defensor, colaborador y espectador. Los sujetos
fueron preguntados respecto del estatus sociométrico de sus comparieros
y compaferas. Las maestras fueron interrogadas sobre sus percepciones
respecto de los roles y el desarrollo fisico y social de sus alumnos y
alumnas. Los resultados muestran que los preescolares tienden a usar la
agresion directa (cara a cara) mas que la agresion indirecta (ejemplo,
expandir rumores); los agresores no eran percibidos como tales pero eran
mas rechazados que los demas; los defensores resultaron ser los mas
populares; las victimas no aparecieron ni como mas débiles ni como mas
rechazadas, lo que contrasta con los resultados de los estudios sobre el
mismo tema en edades mas maduras. Se sugiere que estas diferencias se
relacionan con la inestable naturaleza del proceso de
agresion/victimizacion, durante los afios preescolares. Nuestros datos
confirman que las formas de agresion injustificada que se reconocen en
preescolar, como han puesto en evidencia investigaciones anteriores
(Monks et al., 2003; Bjorkqvist et al., 1992) son la agresion directa (fisica,
verbal y relacional) y muy poco las formas indirectas (relacionales o
verbales). Pero en relacion a otros estudios, el estudio sevillano mostrd un
nivel mas bajo de implicacion en el fendmeno de la agresion injustificada
(12% agresores, 12% colaboradores), mientras que el estudio britanico,
Monks (2000) se habia encontrado 22% y 25% agresores en los dos
tiempos en los que se realizd la entrevista (no preguntaron por
colaboradores). Respecto de la victimizacion, nuestro estudio encontro
14% de victimas, mientras el britanico, en sus dos tiempos, encontr6 13,5%
y 22%, respectivamente. Pero la mayor diferencia se encuentra respecto
del rol de defensor: 29% de los nifios y ni- fas sevillanos fueron asignados
a este rol: los ingleses habian sido 16% y 27%, respectivamente. Similar
nivel de espectadores fueron hallados en ambos estudios: 30% en el

estudio sevillano y 30% y el 34%, respectivamente, en el inglés. (8)
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Lopez Sulia et al., (2018) Cuba, en su trabajo los juegos en la prevencion
de la agresividad como trastorno de Conducta en nifios de 7 y 8 afios, la
investigacion titulada: Los juegos en la prevencion de la agresividad como
trastornos de conducta en nifios de 7 y 8 afos, se desarrollé en la Escuela
Primaria “"Luis Augusto Turcios Lima™ con 20 nifilos de segundo grado. Para
ello se realiz6 un estudio observacional- analitico de las caracteristicas de
la conducta de los nifios, que se expresan en la clase de educacion fisica
y las actividades ludicas que permiten prevenir la agresividad como
trastorno. Los resultados obtenidos a través del diagnéstico y la
caracterizacion de los sujetos muestran la necesidad de elaborar un
conjunto de juegos dirigidos a la prevencion de la agresividad como
trastorno de conducta desde los contenidos del programa de Educacion
Fisica, como una de las vias para lograr la formacién de cualidades
positivas en el desarrollo de la personalidad y correctos héabitos de
conducta social de los nifios en la etapa escolar. Palabras claves: Juegos,
prevencion, trastornos de conducta (agresividad). Conclusiones: 1. En el
diagndstico realizado se pudo constatar, la presencia de factores de riesgo
que condicionan las caracteristicas de la conducta de los nifios, que se
expresan en la clase de educacion fisica. 2. El disefio del conjunto de
juegos propuesto, permitird la modificacion de actitudes negativas y la
reduccion de conductas agresivas en los nifios y favorecera la adaptacion

y socializacion en la clase de Educacion Fisica. (10)

Londofio Laura, (2010) Colombia, en su trabajo agresividad en nifios y
nifias, una mirada desde la Psicologia Dindmica, este articulo de revision
tiene como objetivo, en el contexto de la Psicologia Dindmica, explorar la
concepcion de agresividad y sus manifestaciones, en diversos autores.
Como metodologia de revision se consultaron las bibliotecas de la
Universidad Pontificia Bolivariana, la Universidad de Antioquia y la
Fundacion Universitaria Luis Amigo, algunas Bases de datos cientificas en

linea como Ebsco Host, OvidSP, Scielo, Dialnet, Redalyc y Google
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Académico; ademas revistas electronicas indexadas como: Revista
Latinoamericana de Psicologia, Psicothema, Diversitas y Pensamiento
Psicolégico. En el recorrido, se encontraron algunas investigaciones que
dan cuenta de los comportamientos agresivos en nifios/as, y explican las
razones por las cuales se origina este comportamiento, los factores que
estan involucrados en estas manifestaciones y algunas intervenciones para
su tratamiento. Como conclusion, los comportamientos agresivos podrian
surgir como consecuencia de la frustracion de algunas necesidades
libidinales por parte del objeto maternante, con quien el nifio establece un
vinculo primario. Segun las investigaciones, la agresividad en nifios/as se
da a partir de algunos factores involucrados, tales como el contexto social,

la estructuracion del psiquismo del nifio/a, la familia y la escuela. (3)

Antecedentes Nacionales

Yarlaqué Luis, (2013) Lima, en su trabajo de titulo, Internet y agresividad
en estudiantes de secundaria del Perl, Se aborda la influencia que tiene,
la adiccion al internet, sobre la agresividad que presentan los estudiantes
de educaciéon secundaria de Pera. Se utiliz6 el método descriptivo, con
disefio causal comparativo se evalué a 2 225 estudiantes de secundaria de
13 regiones, de la costa, sierra 'y selva, en su agresividad y la adiccion a la
internet. Los resultados mostraron; entre otras cosas que, la mayoria de los
estudiantes que presentan altos niveles de adiccién a la internet tienden a
ser mas agresivos que los que presentan bajos niveles, lo cual conduce a
suponer gue la adiccién al internet es uno de los multiples factores que
acicatea la agresividad que muestran los jovenes. Conclusiones Los
resultados expuesto han permitido llegar a las siguientes conclusiones: 1.
Hay evidencias que fundamentan la idea de que los varones tienden a ser
mMAas agresivos que las mujeres cuando se examinan los datos a la luz del
grado de instruccion. 2. Visto los resultados, desde la perspectiva de la
region natural de que proceden los estudiantes, la mayoria de ellos en el

nivel medio de agresividad, pero es particularmente notable que entre el 20
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y 30 % y a veces mas presentan altos niveles de agresividad. 3. Hay
evidencias que ratificarian la idea de que la adiccion al internet seria uno
de los multiples factores subyacentes a la agresividad de los estudiantes
de educacion secundaria del Perd. Lo cual deberia poner en alerta a los
educadores, a los padres y a los politicos para intervenir en el problema
que ya alcanzé serias dimensiones y ademdas desarrollar politicas
preventivas porque los infantes de hoy son los adolescentes de mas tarde

y los adultos de mafnana. (11)

Gordillo Rodolfo, et al., (2018) Lima, en su trabajo de titulo estudio
longitudinal del efecto de primacia entre depresion y agresion fisica y verbal
en una muestra infanto-adolescente, la comorbilidad entre la depresion y la
agresion fisica y verbal es un fendmeno capaz de alterar la intensidad de
la expresion de su sintomatologia y anular cualquier tratamiento tipico. A
pesar de este hecho, pocos estudios longitudinales se han realizado para
probar el efecto de primacia y la magnitud de la intensidad fruto del efecto
comorbido. El objetivo de este estudio es analizar longitudinalmente en una
muestra infanto-juvenil espafiola, si es la depresién la que predice la
agresion fisica o verbal y viceversa, asi como el grado de magnitud que
supone dicha prediccion. Para ello, se hizo un seguimiento durante 3 afios
a una muestra de 525 nifios entre 10 y 13 afios (58.9% chicas), quienes
completaron el Cuestionario de Depresion Infantil, version reducida, y el
Cuestionario de Agresion Fisica y Verbal. Los resultados longitudinales
indicaron un efecto de primacia de la depresién a los 10.86 afios sobre la
agresion verbal a los 11.86 y 12.86 afos. Ademas, se halldé que
transversalmente a los 11.86 afos la agresion (fisica y verbal) predecia la
aparicion de depresion, mientras que a los 12.86 afios los factores de riesgo
compartidos (e.g., pertenecer a una familia monoparental y tener un estado
socioeconomico bajo) predecian junto a la agresion verbal la aparicion de
la depresidn. Los presentes resultados sugieren la necesidad de considerar

el curso longitudinal de la depresion en su deriva a las manifestaciones
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agresivas para mejorar el tratamiento de la depresion, y la agresion fisica y
verbal en comorbilidad. Los resultados mostraron un efecto de primacia de
la depresion sobre la agresion verbal, resultado que falsa parcialmente la
hipdtesis nula propuesta. Este dato resulta totalmente novedoso, ya que,
hasta donde hemos indagado, es el primer estudio longitudinal que apoya
la sintomatologia depresiva como predictor significativo de la agresion
verbal hasta dos afios después desde la evaluacion inicial. Aunque segun
Bjorkqvist (1994) la agresion verbal es la estrategia mas utilizada cuando
un conflicto se presenta entre jovenes, los presentes datos sugieren que la
agresion verbal podria ser la expresion de una depresion subyacente, lo
gue enfatiza la necesidad de realizar una evaluacion continua del estado

depresivo desde, al menos los 10 afios de edad. (12)

Martinez José, (2016) Lima, en su trabajo que lleva como titulo
comportamiento agresivo y pro social de escolares residentes en entornos
con altos niveles de pobreza, cuyo objetivo es evaluar los niveles de
agresividad directa e indirecta y prosocialidad en un grupo de escolares de
colegios publicos ubicados en trece municipios de un departamento
intermedio de Colombia. Materiales y métodos. Un total de 2785 nifios y
nifias con edades entre los tres y once afios fueron evaluados con un
instrumento validado para poblacion colombiana, que mide agresividad y
prosocialidad a través de la observaciéon directa del maestro de escuela.
Resultados. Los nifios presentaron predominantemente comportamientos
asociados con la agresividad directa (22,4%) y las nifias a la agresividad
indirecta (8,0%). Los comportamientos prosociales fueron mas comunes en
las nifias (67,2%) y en las edades de 10 y 11 afios de edad (67,4 %).
Conclusiones. El grado de presencia de comportamientos agresivos estaria
relacionada con el contexto sociocultural en el que viven los nifios y esta
problematica puede ser detectada e intervenida por los maestros en la

escuela. (13)
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Amemiya Isabel, et al., (2009) Lima, en su trabajo factores de riesgo de
violencia escolar (bullying) severa en colegios privados de tres zonas de la
sierra del Perd, cuyo objetivo fue identificar los factores de riesgo de
violencia escolar (bullying) severa en alumnos de colegios privados de tres
zonas de la sierra del Peru. Disefio: Estudio tipo encuesta. Institucion:
Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima,
Perd. Participantes: Alumnos entre quinto de primaria y quinto de
secundaria de colegios privados. Intervenciones: Una encuesta validada en
estudios previos, para identificar violencia escolar (bullying), fue aplicada a
736 alumnos, entre quinto de primaria y quinto de secundaria, de colegios
privados de Ayacucho, Huancavelica y Cusco (Sicuani). Se considero
bullying severo cuando contestaron positivamente 5 a mas de las 9
opciones posibles de la pregunta que indagaba sobre los tipos de violencia.
Se compar6 37 alumnos portadores de bullying severo con 74 alumnos
tomados al azar del grupo que no tuvo violencia. Con andlisis bivariado y
multivariado de regresion logistica se identific6 factores asociados
significativamente a la violencia escolar severa. Principales medidas de
resultados: Factores de riesgo de violencia escolar (bullying) severa.
Resultados: La violencia escolar severa se asocié significativamente con
reaccion de padres al conocer el hecho, repeticion de la amenaza a pesar
de comunicar las agresiones, presencia de pandilleros en el colegio, tener
amigos pandilleros y poseer defecto fisico. La regresion logistica encontro
asociacion significativa con la reaccién de los padres, presencia de
pandilleros y poseer un defecto fisico. Conclusiones: Se ha encontrado que
la violencia escolar severa se asocia a multiples factores de riesgo, que
pueden y deben ser detectados precozmente, debido al dafio psicologico

gue produce en los estudiantes. (14)
Venegas Hermogenes (2014), Lima, en su trabajo titulado clima social

familiar de los estudiantes con conductas agresivas. Institucion educativa

n° 88061, es un estudio de tipo cuantitativo que describié el area de
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conflicto del clima social familiar en el que viven los estudiantes con
conductas agresivas del 3ro y 4to afio de educacion secundaria de
la Institucién Educativa José Abelardo Quifiones Gonzales N°88061 de
Nuevo Chimbote. La poblacion estuvo conformada por 30 estudiantes
cuyas edades fluctuaban entre los 14 y 18 afios, de los cuales 25 fueron de
sexo masculino y 5 de sexo femenino. Para registrar el area de
conflicto familiar se utiliz6 como instrumento la Escala de Clima Social
Familiar (FES) de R.H. Moos y E.J. Trickeet y las conductas agresivas de
los estudiantes se registraron a través de una lista de observacion. Los
resultados obtenidos fueron: el 66,67 % de los estudiantes con
conductas agresivas se ubican en la categoria Mala, seguido del 16,67 %
gue se ubican en la categoria Muy Mala, mientras que el 10,00 % se ubica
en la categoria Media y finalmente el 3,33 % se ubican entre la categoria
Buena y Muy Buena. El estudio llega a la conclusion que la mayoria de
estos estudiantes se ubican en la categoria mala en el area de conflicto del
Clima Social Familiar, en su mayoria provienen de familias
monoparentales, principalmente son los varones los que despliegan con
mayor frecuencia conductas agresivas y finalmente una alta cifra de
ellos presentan un tipo de agresividad verbal. En el presente estudio se
encontré que el area de conflicto del clima social familiar de la mayoria de
los estudiantes con conductas agresivas es inadecuado (el 83,34 % se
ubican entre la categoria mala y muy mala), resultado que nos estaria
indicando que el ambiente familiar en el que viven estos estudiantes esta
caracterizado por la expresion abierta de sus enojos, criticas, cOlera y
agresividad entre ellos. Estos resultados coinciden con los hallazgos del
estudio realizado por Pastén, Lobos y Mosqueda quienes en el (2011)
llevaron a cabo una investigacion que tuvo como objetivo determinar la
magnitud del comportamiento agresivo e identificar la distribucion del nivel
de agresividad segun factores individuales, familiares e institucionales, en

varones de los colegios de Valparaiso, Chile. En él encuentran un gran
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namero de estudiantes (79,2%) con historias familiares de castigo fisico.
(15)

2.2.Marco Tedrico

2.2.1. Agresividad en el estudiante

La conducta agresiva es un comportamiento basico y primario en la
actividad de los seres vivos, que esta presente en la totalidad del reino
animal. Se trata de un fendmeno multidimensional, en el que estan
implicados un gran numero de factores, de caracter polimorfo, que puede
manifestarse en cada uno de los niveles que integran al individuo: fisico,
emocional, cognitivo y social. Dichas caracteristicas junto con la ausencia
de una Unica definicion de la agresion, consensuada y unanimemente

establecida.

Una revision de la literatura reciente sobre la agresion revela la existencia
de un amplio y variado abanico de definiciones de la misma. Existen tres
elementos parecen sefialarse en la mayoria de las definiciones de agresion
recogidas:

a) Su caracter intencional, en busca de una meta concreta de muy diversa
indole, en funcion de la cual se pueden clasificar los distintos tipos de
agresion.

b) Las consecuencias aversivas 0 negativas que conlleva, sobre objetos u
otras personas, incluido uno mismo.

c) Su variedad expresiva, pudiendo manifestarse de mdultiples maneras,
siendo las apuntadas con mayor frecuencia por los diferentes autores, las
de indole fisica y verbal. También en funcion de su expresion se ha

establecido una tipologia de la agresion
La agresion humana es adaptativa para la supervivencia y la reproduccion

del individuo, es decir, para su seleccién, siempre que no se supere el “nivel

optimo” de agresividad, por encima del cual, la eficacia individual
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desciende, poniéndose en peligro la propia vida. Desde ese punto de vista,
los seres humanos serian innatamente agresivos, lo que se traduciria en
diferentes comportamientos que afectarian a la territorialidad, a las
relaciones con el otro sexo, al intento de dominio del grupo y a la manera
de resolver los conflictos. La agresion entre humanos es un fenédmeno de
competencia, tanto por los recursos limitados como por los de caracter

sexual.

La aparicion temprana de la conducta agresiva y su incremento inicial
podemos explicarlo de la siguiente manera:

1) La conducta agresiva, si es una conducta aprendida, se aprende en los
primeros momentos de la vida, aunque mas bien deba considerarse como
una conducta espontanea que llega a convertirse en un instrumento al
servicio de los impulsos basicos propiciado por el desarrollo neuromotor del
nifio.

2) Los niflos mas que aprender a ser agresivos aprenden a no ser
agresivos. En algunos casos, este aprendizaje no es realizado con éxito y
las conductas aparecen incrementadas o cronificadas hasta la vida adulta.
3) Comprender las manifestaciones agresivas crénicas o incrementadas
supondra hallar los mecanismos que las regulan y las variables asociadas

al éxito o fracaso de su correcto aprendizaje a lo largo del desarrollo. (16)

En el estudio de Arnold Buss sobre la agresividad, teniendo en cuenta que
la agresién o conducta agresiva es una accidn externa, abierta, objetiva y
observable, que a lo largo de los afios se ha ido definiendo con distintas
formulaciones. Buss en 1961 sefialo: “La distincion entre agresion de enojo
y la agresion instrumental. Cuando es agresion de enojo, son
recompensados por el dolor o el malestar de las victimas de nuestra
agresion. Cuando no se esta enojado, nuestra agresion es recompensada
por cualquiera de los muchos reforzadores que se producen en la vida

cotidiana (dinero, estado, y asi sucesivamente); de este modo los agresivos
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logran las mismas recompensas que los no agresivos, de ahi surge el

termino de agresion instrumental (17)

Buss Arnold considera la conducta agresiva como una ‘respuesta que
proporciona estimulos dafinos a otro organismo”. Como se puede observar
en la agresion el efecto nocivo, es importante pero no se debe considerar
como unico factor, en otros estudios se busca conocer la intencionalidad y
la participacion de juicios o practicas sociales. Asi, algunos actos agresivos
pueden aprobarse como legitimos en determinadas situaciones, pero
condenarse en otras distintas. De acuerdo con la teoria del aprendizaje
social de Bandura, estas actitudes pueden fomentar o bloquear la
manifestacion de conductas agresivas dentro de determinados contextos
sociales. La agresion quedaria conceptualizada como aquella actividad a
través de la cual una persona busca infringir dafio o dolor fisico sobre otra
gue estad motivada para evitarlo. El estado agresivo se configura como una
combinacion de cogniciones, emociones y tendencias comportamentales
desencadenadas por estimulos capaces de evocar una respuesta agresiva,
aunque no sean condicion necesaria para ello ya que esta puede verse
desencadenada por otra serie de factores. Esta dimension subjetiva de la
agresion se ha ido caracterizando conceptualmente a través de términos
tales como: agresividad, ira y hostilidad (18)
2.2.1.1. Dimensiones de la Agresividad:
La estructura de la agresividad consta de cuatro dimensiones:

e Agresion Fisica

e Agresividad Verba

e Hostilidad

e lIra
Agresividad. Es una disposicion relativamente persistente a ser agresivo en
diversas situaciones. Por tanto, hace referencia a una variable interviniente
gue indica la actitud o inclinacién que siente una persona o0 un colectivo

humano a realizar un acto agresivo. En este sentido, puede también
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hablarse de potencial agresivo. La agresividad suele ser concebida como
una respuesta adaptativa que forma parte de las estrategias de
afrontamiento de los seres humanos a las amenazas externas. Esta se
presenta como agresividad fisica y agresividad verbal (17).

Hostilidad. Se refiere a la evaluacion negativa acerca de las personas y las
cosas a menudo acompafiada de un claro deseo de hacerles dafio o
agredirlos. Esta actitud negativa hacia una o mas personas se refleja en un
juicio desfavorable de ella o ellas. Tal y como este autor afirma, se expresa
hostilidad cuando decimos que alguien nos disgusta, especialmente si
deseamos el mal para esta persona. Un individuo hostil es alguien que
normalmente hace evaluaciones negativas de y hacia los demas,
mostrando desprecio o disgusto global por muchas personas. La hostilidad
implica una actitud de resentimiento que incluye respuestas tanto verbales
como motoras. Otro autor la consider6 como una actitud que mezcla la ira
y disgusto, y se ve acompafiada de sentimientos tales como indignacion,
desprecio y resentimiento hacia los demas. Precisamente, estos
sentimientos (resentimiento, indignaciéon y animosidad) configuran la
hostilidad como una actitud de la naturaleza humana, en general, que en
ocasiones puede llegar incluso al rencor y a la violencia. La hostilidad
conlleva creencias negativas acerca de otras personas, asi como la
atribucién general de que el comportamiento de los demas es agresivo o
amenazador. La “atribucidn hostil” hace referencia precisamente a la
percepcion de otras personas como amenazantes y agresivas (18).

Ira. Se refiere al conjunto de sentimientos que siguen a la percepcion de
haber sido dafiado. No persigue una meta concreta, como en el caso de la
agresion, sino que hace referencia principalmente a un conjunto de
sentimientos que surgen de reacciones psicolégicas internas y de las
expresiones emocionales involuntarias producidas por la aparicion de un
acontecimiento desagradable. La ira implica sentimientos de enojo o enfado
de intensidad variable. La ira es una reaccion de irritacion, furia o colera

gue puede verse facilitada por la indignacién y el enojo al sentir vulnerados
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nuestros derechos. También se conceptualizé como una emocion basica
gue se expresa cuando un organismo se ve obstaculizado o impedido en la
consecucion de una meta o en la satisfaccion de una necesidad (17).

Existen complejas relaciones entre ira, hostilidad y agresion. La ira puede
ser considerada el concepto mas simple de los tres. Por el contrario la
hostilidad implica una actitud que usualmente va acompafiada de
sentimientos de enfado o ira y que predispone hacia la emision de
conductas agresivas dirigidas principalmente a la destruccion de objetos, al
insulto o a la produccién de algin dafio. Si la ira y la hostilidad se refieren
a sentimientos y actitudes, la agresion implica un paso mas alla, puesto que
conlleva la aparicion de comportamientos destructivos, lesivos o punitivos

dirigidos a otras personas u objetos (17).

2.2.1.2. Agresividad fisica

La agresividad fisica es aquella que se manifiesta a través de golpes,
empujones y otras formas de maltrato fisico utilizando su propio cuerpo o
un objeto externo para infligir una lesién o dafio. Se produce a partir de un

impacto directo de un cuerpo o un instrumento contra un individuo.

2.2.1.3. Agresividad verbal
La agresividad verbal se manifiesta a través de insultos, amenazas, etc.
Implica sarcasmo, burla, uso de motes o sobrenombres para referirse a

otras personas, extension de rumores maliciosos, cotilleo, etc.

2.2.1.4. Ira

La ira constituye un sentimiento que aparece como consecuencia de las
actitudes hostiles previas, otros autores relacionan la ira con un sentimiento
0 un estado de animo, definiendo la ira como un estado emocional con
sentimientos que varian en intensidad y que pueden comprender desde el

disgusto o una irritacion media hasta la furia intensa.
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Las diferentes definiciones no delimitan con plena exactitud la respuesta
emocional de ira, aunque parece que esta asumido que se trata de una
respuesta emocional caracterizada por una activacion fisiologica y una
expresion facial caracteristica acompafada por sentimientos de enfado o
enojo y que aparece cuando no se consigue alguna meta o necesidad o se

recibe un dafio.

2.2.1.5. Hostilidad

La hostilidad, para Buss (1961), es una actitud que implica el disgusto y la
evaluacién cognitiva hacia los demas. Sin embargo, para Smith (1994), la
hostilidad es una variable cognitiva caracterizada por la devaluacion de la
importancia y de las motivaciones ajenas, por la percepciéon de que las otras
personas son una fuente de conflicto y de que uno mismo esta en oposicion
con los demas, y el deseo de infligir dafio o ver a los demas perjudicados.
Por consiguiente, podemos definir la agresividad como un sistema de
procesamiento de informaciones aversivas sobre otros que permiten
movilizar anticipadamente acciones preventivas. En esta misma direccion,
Dodge (1980) plantea que los sujetos, en una situacion social dada, poseen
experiencias previas en su almacén de memoria y unas metas concretas,
por lo tanto, los adolescentes agresivos tienen problemas durante todo el
proceso; recogen menos informacion, la interpretan sesgadamente,
generando menos soluciones alternativas y, finalmente las evaltan con

escasa precision (17).

2.3. Definicion de términos

Agresividad: La conducta agresiva es un comportamiento basico y
primario en la actividad de los seres vivos, que esta presente en la totalidad
del reino animal

Agresividad fisica: La agresividad fisica es aquella que se manifiesta a

través de golpes, empujones y otras formas de maltrato fisico.
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Agresividad verbal: La agresividad verbal se manifiesta a través de
insultos, amenazas, etc. Implica sarcasmo, burla, uso de motes o
sobrenombres.

Ira: La ira constituye un sentimiento que aparece como consecuencia de
las actitudes hostiles previas.

Hostilidad: La hostilidad, para Buss (1961), es una actitud que implica el

disgusto y la evaluacién cognitiva hacia los demas.
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CAPITULO Il

VARIBLE Y HIPOTESIS
3.1.Hipotesis

3.1.1. Hipotesis general

Existe una Alta agresividad de los estudiantes en la institucion educativa
secundaria José Olaya balandra. Pacucha- Andahuaylas Apurimac afio
2018.

3.1.2. hipdtesis especificas
Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimension Agresividad Fisica
de los estudiantes de la institucion educativa secundaria José Olaya

Balandra

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimensién Agresividad Verbal
de los estudiantes de la institucion educativa secundaria José Olaya

Balandra

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimensién Hostilidad de los

estudiantes de la institucion educativa secundaria José Olaya Balandra

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimension Ira de los

estudiantes de la institucion educativa secundaria José Olaya Balandra

3.2.Definicion Conceptual de Variable

Variable 1
— NIVEL DE AGRESIVIDAD Conjunto de patrones de actividad que

pueden manifestarse con intensidad variable, que incluyen desde
la pelea ficticia hasta los gestos o expansiones verbales que
aparecen en el curso de cualquier negociacién. Las dimensiones
gue se dividen el nivel de agresividad son las siguientes:

Agresividad fisica

Agresividad verbal

Hostilidad

Ira

a0 T p
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

0 expansiones
verbales que
aparecen en el
curso de
cualquier

negociacion.

hacia los demas.

Ira.

Constituye un
sentimiento que
aparece como
consecuencia de las
actitudes hostiles
previas.

' Concepto/ . ' .
variable Dimensiones Indicadores
concepto
Agresividad Fisica.
Se manifiesta a través
. de golpes, empujones
El término
o y otras formas de
agresividad .
| maltrato fisico.
hace referencia _
. Agresividad Verbal.
a un conjunto . ]
Se manifiesta a través
de patrones de )
o de insultos, amenazas,
actividad que
etc.
pueden _ Muy alto
_ Implica sarcasmo,
manifestarse Alto
_ . ' burla, uso de motes o .
Nivel de con intensidad Medio
o _ sobrenombres _
agresividad variable, que _ Bajo
_ Hostilidad. _
incluyen desde _ o Muy bajo
o Actitud que implica el
la pelea ficticia |
disgusto y la
hasta los gestos . N
evaluaciéon  cognitiva
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CAPITULO IV
DISENO METODOLOGICO

4.1.Tipo y Disefio de Investigacion

4.1.1. Tipo de investigacion
El tipo de Investigacion es descriptivo y explicativo. El disefio es no
experimental. Es descriptivo porque explica los rasgos importantes o
causas de los eventos, sucesos o fenbmenos que se estudian. Es
explicativo porque explica como ocurre el fenbmeno de estrés laboral y

en qué condiciones se dio.

4.1.2. Disefio de la Investigacion
Es no experimental porque la investigacion en la presente investigacion

no se manipulo la variable.

4.1.3. Poblacién y Muestra
Poblacion: Estudiantes de la Institucion de nivel secundario José
Olaya Balandra de 135 alumnos en total.
Muestra: 100 estudiantes de nivel secundario de la Institucion

Educativa José Olaya Balandra del distrito de Pacucha, Andahuaylas.

4.1.4. Lugar de Estudio y Periodo Desarrollado
LUGAR : Instituto Educativo José Olaya Balandra del distrito de
Pacucha, Provincia de Andahuaylas, Region Apurimac.
PERIODO : 2018

4.2. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion
4.2.1. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos.
Técnica: entrevista la cual se realiz6 con cada una de las participantes.

Instrumentos: se utilizO un cuestionario estructurado que consta de 33

preguntas divididos en una parte de preguntas generales y en cuatro
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dimensiones, con una valoracion de 1 a 5 cada uno en base a la escala de
Likert, correspondiendo a la dimensién agresividad fisica 09 preguntas,

agresividad verbal 05 preguntas, hostilidad 07 preguntas e ira 08 preguntas.

El instrumento utilizado fue un instrumento validado de un estudio
psicomeétrico de la version espafola del cuestionario de agresion de Buss
y Perry de los autores Matalinares M. et al., sobre 3632 sujetos entre los 10
a 19 afnos de edad. (18)

4.2.2. Analisis y procesamiento de datos
Se desarroll6 una base de datos en el programa Excel, y se aplicé la
estadistica descriptiva en el paquete estadistico SPSS 24, para presentar

los resultados a través de tablas y graficos.
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CAPITULO V

RESULTADOS

Tabla 1. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION AGRESIVIDAD FISICA
DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE
OLAYA BALANDRA. PACUCHA - ANDAHUAYLAS - APURIMAC, ANO 2018.

Nivel de . ' Porcentaje  Porcentaje
o ) Frecuencia Porcentaje .
Agresividad fisica valido acumulado
Bajo 13 13,0 13,0 13,0
Medio 59 59,0 59,0 72,0
Alto 28 28,0 28,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Gréfico 1. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION AGRESIVIDAD FiSICA
DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE
OLAYA BALANDRA. PACUCHA - ANDAHUAYLAS - APURIMAC, ANO 2018.

Porcentaje

Bajo Media Alto

Nivel de Agresividad fisica
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Tabla 2. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION AGRESIVIDAD VERBAL
DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE
OLAYA BALANDRA. PACUCHA- ANDAHUAYLAS- APURIMAC, ANO 2018.

Nivel de ) ~ Porcentaje Porcentaje
o Frecuencia Porcentaje .
Agresividad verbal valido acumulado
Bajo 17 17,0 17,0 17,0
Medio 48 48,0 48,0 65,0
Alto 35 35,0 35,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Gréfico 2. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION AGRESIVIDAD
VERBAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA JOSE OLAYA BALANDRA. PACUCHA- ANDAHUAYLAS-
APURIMAC, ANO 2018.

Porcentaje

Eajo Media

Nivel de Agresividad verbal
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Tabla 3. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION HOSTILIDAD DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE OLAYA
BALANDRA. PACUCHA- ANDAHUAYLAS- APURIMAC, ANO 2018.

Nivel de , . Porcentaje Porcentaje
- Frecuencia Porcentaje .

Hostilidad valido acumulado
Bajo 11 11,0 11,0 11,0
Medio 58 58,0 58,0 69,0
Alto 31 31,0 31,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Gréafico 3. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION HOSTILIDAD DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE OLAYA
BALANDRA. PACUCHA- ANDAHUAYLAS- APURIMAC, ANO 2018.
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=
=
1

Porcentaje
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Tabla 4. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION IRA DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE OLAYA
BALANDRA. PACUCHA- ANDAHUAYLAS- APURIMAC, ANO 2018.

) _ _ Porcentaje Porcentaje
Nivel de Ira Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Bajo 19 19,0 19,0 19,0
Medio 52 52,0 52,0 71,0
Alto 29 29,0 29,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Grafico 4. NIVEL DE AGRESIVIDAD EN LA DIMENSION IRA DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE OLAYA
BALANDRA. PACUCHA- ANDAHUAYLAS- APURIMAC, ANO 2018.
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]
1

Porcentaje
)
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1

20

Bajo Media
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Tabla 5. NIVEL DE AGRESIVIDAD DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE OLAYA BALANDRA. PACUCHA-
ANDAHUAYLAS- APURIMAC, ANO 2018.

Nivel de _ ) Porcentaje Porcentaje
o Frecuencia Porcentaje .

Agresividad valido acumulado
Bajo 24 24,0 24,0 24,0
Medio 50 50,0 50,0 74,0
Alto 26 26,0 26,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Grafico 5. NIVEL DE AGRESIVIDAD DE LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE OLAYA BALANDRA.
PACUCHA- ANDAHUAYLAS- APURIMAC, ANO 2018.

Porcentaje

Bajo Media Alto

Nivel de Agresividad
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CAPITULO VI

DISCUSION DE RESULTADOS

6.1. Contrastacion de hipoétesis con los resultados

6.1.1. Hipotesis General

Existe una Alta agresividad de los estudiantes en la institucion educativa
secundaria José Olaya Balandra, Pacucha- Andahuaylas Apurimac afo
2018.

Segun el resultado la agresividad de los estudiantes en la institucion
Educativa Secundaria José Olaya Balandra Pacucha-Andahuaylas,
Apurimac afio 2018, el nivel de agresividad es medio, por tantos se rechaza

la hipétesis alterna y se acepta la hipétesis nula.

6.1.2. hipoétesis especificas

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimensién Agresividad Fisica
de los estudiantes de la institucion educativa secundaria José Olaya
Balandra.

Segun el resultado del nivel de agresividad en su dimensién agresividad
fisica de los estudiantes en la institucion Educativa Secundaria José Olaya
Balandra Pacucha-Andahuaylas, Apurimac afio 2018, el nivel de

agresividad es medio.

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimension Agresividad Verbal
de los estudiantes de la institucion educativa secundaria José Olaya

Balandra

Segun el resultado del nivel de agresividad en su dimension Agresividad
Verbal de los estudiantes en la institucion Educativa Secundaria José Olaya
Balandra Pacucha-Andahuaylas, Apurimac afio 2018, el nivel de

agresividad es medio.
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Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimension Hostilidad de los
estudiantes de la institucién educativa secundaria José Olaya Balandra.

Segun el resultado del nivel de agresividad en su dimensién Hostilidad de
los estudiantes en la institucion Educativa Secundaria José Olaya Balandra
Pacucha-Andahuaylas, Apurimac afio 2018, el nivel de agresividad es

medio.

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad en la dimension Ira de los

estudiantes de la institucion educativa secundaria José Olaya Balandra

Segun el resultado del nivel de agresividad en su dimensién Ira de los
estudiantes en la institucion Educativa Secundaria José Olaya Balandra
Pacucha-Andahuaylas, Apurimac afio 2018, el nivel de agresividad es

medio.

6.2. Contrastacion con otros estudios.

Ortega Rosario et al en el afio 2005 en un estudio en Espafia, en su trabajo
agresividad injustificada entre preescolares, encuentra que la agresividad
es de nivel bajo de alrededor de 12%, otro estudio britanico Monsk del afio
2000 habia encontrado un nivel de agresividad de 22 al 25%, este resultado
es significativamente diferente al encontrado en el presente estudio,
podemos inferir que este estudio fue en una poblacién preescolar mientras
gue el presente se da en estudiantes adolescentes.

Yarlaque Luis en el afio 2013 en un estudio en Lima-Perd, en su trabajo
Internet y agresividad en estudiantes de secundaria del Pera, donde se
evaluo a 2225 estudiantes de diferentes regiones del Peru, encuentran que
el nivel de agresividad medio se encuentra alrededor del 50%, mientras que
la alta agresividad se encuentra entre el 20 a 30% de estudiantes, estos
resultados son similares al presente estudio lo cual confirman los resultados
alcanzados, sin embargo el presente estudio fue realizado en una poblacién
rural mientras que el de Yarlague no menciona si fue en un medio rural o

urbano.
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Martinez José, en el afilo 2016 en un estudio en Lima, titulado
comportamiento agresivo y prosocial de escolares residentes en entornos
con altos niveles de pobreza, en un estudio de 2785 nifios y nifias
encuentran un nivel de agresividad bajo de alrededor de 22.4%, resultado
similar al de Ortega Rosario, pero diferente al presente estudio, que como
en anterior contrastacion la diferencia se puede deber sobre todo a la edad,
mientras que el estudio de Martinez se da en nifios y nifias, el estudio

presente se da en adolescentes.

6.3. Responsabilidad Etica.

Para la realizacion del presente estudio se tomaron en cuenta lo principios
éticos de la investigacion que son Autonomia, beneficencia, no
maleficencia y justicia.

Autonomia: Mediante este principio ético se tuvo en cuenta el respeto
hacia cada uno de los estudiantes adolescentes de la Institucion Educativa
José balandra, teniendo en cuenta sus decisiones producto de sus
convicciones personales.

Beneficencia: La investigacion presente generara beneficios al grupo
investigado, pues en base a ello se podré aplicar estrategias que ayuden a
aminorar o resolver el presente problema.

No maleficencia: EL resultado y los datos obtenidos son confidenciales y
no seran utilizados para otra actividad.

Justicia: La investigacién se realiz6 en el pleno contexto del respeto de la

metodologia de investigacién tomando los criterios de inclusién y exclusion.
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a.

C.

CONCLUSIONES

El nivel de agresividad en la dimension agresividad fisica,
agresividad verbal, hostilidad, ira de los estudiantes de la institucion
secundaria es moderada con una frecuencia cercana al 50%, lo cual
nos hace considerar que hay un nivel importante de agresividad
entre los estudiantes lo cual empeora un adecuado clima escolar.
Existe un nivel de agresividad alto con una frecuencia del 26%
aproximadamente, nivel que para una poblacion rural creemos es
preocupante, pues se compara a niveles propios de instituciones
educativas urbanas, donde generalmente la agresividad es mas alta
en relacién a las instituciones rurales.

La agresividad en niveles de moderados a altos genera un ambiente
hostil y no adecuado en el educando, provocando problemas de

aprendizaje y de desarrollo intelectual.
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RECOMENDACIONES

La agresividad es un problema escolar de prioridad en la atencion en la
educacion por lo que debe ser abordado con planes que disminuyan su

presencia en el ambito escolar

Al igual que el bullying la madre es la agresividad por lo que se debe dar

mucha atencion en su disminucion porcentual.

Existen experiencias exitosas en la disminucion de la agresividad y el
bullying en el @mbito escolar como el que se implanto en paises como
Finlandia sin mucha inversién donde la solucién y la participacion se

encuentra en los estudiantes, docentes y familia

Se debe continuar estudiando la agresividad, violencia y el bullying en el
ambito escolar rural, tratando de dar respuesta a su Genesis y los

determinantes que hayan generado un aumento del mismo.

La salud también es educacion y la enfermera de salud mental esta

preparada para resolver en su ambito la agresividad escolar.
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Estadisticos:

Agresividad | Agresividad . o
_ Hostilidad Ira |Agresividad
fisica verbal
Valido 100 100 100 100 100
N
Perdidos 0 0 0 0 0
Media (x) 23.01 12.39 18.24| 21.34 74.98
Mediana 23.00 13.00 19.00| 22.00 77.50
Moda 23 13 18 22 78
Desviacion
2.717 2.146 2.503| 2.446 7.121
estandar (o)
Minimo 15 6 10 13 54
Maximo 28 15 24 26 88
Categorizacion de variables y dimensiones:
Formula Estaninos
x+0.75*0
Puntos de o o
Agresividad | Agresividad - .
corte de _ Hostilidad Ira | Agresividad
i fisica verbal
Ptj.
Corte 1 20.97 10.78 16.36| 19.51 69.64
Corte 2 25.05 14.00 20.12| 23.17 80.32
Niveles de Agresividad
; Agresividad | Agresividad - .
Nivel _ Hostilidad Ira | Agresividad
fisica verbal
Nivel Bajo 15a20 6al0 10a15| 13a19 54 a 69
Nivel
; 21a 24 11a13 16a19| 20a22 70a79
Medio
Nivel Alto 25a28 14 a 15 20a24| 23 az26 80 a 88
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TABLAS ADICIONALES

Edad
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 14 26 26,0 26,3 26,3
15 45 45,0 45,5 71,7
16 27 27,0 27,3 99,0
17 1 1,0 1,0 100,0
Total 99 99,0 100,0
Perdidos 1 1,0
Total 100 100,0
Edad
501
40
-% 30_
=
o
S 45,45%
20
26,26% 27.271%
10
1,01%
0 T T T T
14 15 18 17
Edad

51



Sexo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 1 50 50,0 50,0 50,0
2 50 50,0 50,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
Sexo
20
40
2. 30
5
g 50,00% 50,00%
&
207
107
0 T |
Masculino Femenino
Sexo
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Grado

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 3 62 62,0 62,0 62,0
4 38 38,0 38,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
Grado
60
2
]
= 404
o
& 62%
<07 38%
0 T T
3er Grado 4Ata Grado
Grado
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Persona Responsable

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 1 99 99,0 99,0 99,0
2 1 1,0 1,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Persona Responsable

100

80—

60—

99%

Porcentaje

40+

1%
| |
Fadres Heranaos

Persona Responsable
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

DIMENSIONES

Problema General.

¢Cual es el nivel de agresividad de los
estudiantes de la institucion educativa
secundaria José Olaya Balandra
Pucucha-Andahuaylas- Apurimac, afio
20187

Problemas Especificos.

¢Cual es el nivel de Agresividad en la
dimensién Agresividad Fisica de los
estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria José Olaya Balandra,
Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio
201872

¢Cual es el nivel de Agresividad en la
dimensién Agresividad Verbal de los
estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria José Olaya Balandra,
Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio
20187

¢Cual es el nivel de Agresividad en la
dimensién Hostilidad de los estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria
José Olaya Balandra, Pacucha-
Andahuaylas- Apurimac, afio 20187
¢Cudl es el nivel de Agresividad en la
dimension Ira de los estudiantes de la
Institucién Educativa Secundaria José
Olaya Balandra, Pacucha-

Andahuaylas- Apurimac, afio 2018?

Objetivo General

Determinar el nivel de agresividad de los
estudiantes en la institucion educativa
secundaria José Olaya balandra.
Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio
2018.

Objetivo Especificos Determinar el nivel
de Agresividad en la dimension
Agresividad Fisica de los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria José
Olaya Balandra. Pacucha- Andahuaylas-
Apurimac, afio 2018.

Determinar el nivel de Agresividad en la
dimensién Agresividad Verbal de los
estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria José Olaya Balandra.
Pacucha- Andahuaylas- Apurimac, afio
2018.

Determinar el nivel de Agresividad en la
dimensién Hostilidad de los estudiantes de
la Institucién Educativa Secundaria José
Olaya Balandra. Pacucha- Andahuaylas-
Apurimac, afio 2018.

Determinar el nivel de Agresividad en la
dimensién Ira de los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria José
Olaya Balandra. Pacucha- Andahuaylas-

Apurimac, afio 2018.

Hipétesis General

Existe una Alta agresividad de los
estudiantes en la institucion educativa
secundaria José Olaya balandra.
Pacucha- Andahuaylas Apurimac afio
2018..

Hipétesis Especificas

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad
en la dimension Agresividad Fisica de
los estudiantes de la institucion
educativa secundaria José Olaya
Balandra

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad
en la dimension Agresividad Verbal de
los estudiantes de la institucion
educativa secundaria José Olaya
Balandra

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad
en la dimensién Hostilidad de los
estudiantes de la institucion educativa
secundaria José Olaya Balandra

Alto /medio/bajo: el nivel de agresividad
en ladimensién Irade los estudiantes de
la institucion educativa secundaria José

OlayBalandra.

Variable
Agresividad del
estudiante

Dimensiones:

Agresividad Fisica
Agresividad verbal
Ira

Hostilidad

TIPO:

Descriptivo

DISENO:

Descriptivo

METODO
Cuantitativo.

POBLACION:
135 estudiantes de nivel

secundario

MUESTRA:
100 estudiantes de nivel

secundario

TECNICAS:
- Encuesta:
- Andlisis documental.

INSTRUMENTOS:
- Cuestionario
- Libros
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Muy apreciado estudiante suplicamos

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO

TEST SOBRE AGRESIVIDAD

responder con sinceridad y

veracidad la siguiente encuesta que tiene por finalidad recoger la
informacién sobre AGRESIVIDAD DE LOS ESTUDIANTES EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JOSE OLAYA BALANDRA.

PACUCHA -AND

ﬁLAS- APURIMAC, ANO 2018, Utilice el tiempo

necesario. Esta encuesta es anonima e individual. N@imas gracias por

su colaboracion valiosa.

Edad: afos. Sexo: F M

Persona responsable de Usted: Padres:

Otros:

Grado de Instruccion: 3 4

[

Abuelos:

[

[

Hermanos:

Marque una X en el recuadro correspondiente de acuerdo a las siguientes

preguntas, cuya escala de apreciacion es el siguiente.

1 2 3 4 5
Ni
Completamente Bastante Bastante Completamente
VERDADERO
FALSO FALSO ) VERDADERO VERDADERO
ni FALSO
PREGUNTAS 1 3 14 |5

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a

otra persona

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto

abiertamente con ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida
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04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a

punto de estallar

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las

oportunidades

13. Suelo involucrarme en la peleas algo mas de lo normal

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar

discutir con ellos

15. Soy una persona apacible

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido

por algunas cosas

17. Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos,

lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan que Soy una persona

impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a
pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razén
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23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24. No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis

espaldas

27. He amenazado a gente que conozco

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me

pregunto qué querran

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas

Muchas gracias por su colaboracion
fecha..../......... [viiini.
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