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INTRODUCCIOÓN 

El presente informe se suficiencia profesional para optar el grado de licenciado 

en matemática tiene por objetivo describir la enseñanza mediante la aplicación 

del taller de pensamiento crítico y creativo en estudiantes de las carreras de salud. 

En ese sentido, nos planteamos como objetivo general describir la enseñanza del 

curso de complemento de matemática aplicado a salud utilizando taller de 

pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de 

ciencias de la salud de la universidad privada del norte durante el semestre 2023-

1. Para poder lograr nuestro objetivo general nos planteamos como objetivos 

específicos detallar el proceso de enseñanza en la resolución de problemas del 

curso de complemento de matemática aplicado a salud utilizando taller de 

pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de 

ciencias de la salud de la universidad privada del norte durante el semestre 2023-

1, explicar el proceso de aprendizaje del curso de complemento de matemática 

aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico y creativo en estudiantes 

del primer ciclo de la facultad de ciencias de la salud de la universidad privada del 

norte durante el semestre 2023-1 y mostrar el proceso de calificación del curso 

de complemento de matemática aplicado a salud utilizando taller de pensamiento 

crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias de la 

salud de la universidad privada del norte durante el semestre 2023-1. 

Para el presente informe de suficiencia hemos considerado nuestra experiencia 

como docente tiempo parcial del curso de Complemento de Matemática aplicado 

a Salud perteneciente al área de ciencias de la Universidad Privada del Norte 

UPN. Dicho curso es llevado en el primer ciclo por estudiantes de las carreras de 

enfermería, psicología, obstetricia, Nutrición y dietética, terapia física y 

rehabilitación, según su malla curricular. En el silabo del curso se encuentra 

programado el taller de pensamiento crítico y creativo y tiene por finalidad que los 

estudiantes analicen un caso práctico de una situación real y de acuerdo a sus 

conocimientos respondan a las preguntas planteadas. Los resultados obtenidos 

por los alumnos después de la aplicación del taller al desarrollen un caso práctico 

es que vinculen sus conocimientos y tengan un pensamiento crítico.  
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I. ASPECTOS GENERALES 

 

1.1. Objetivos  

 
1.1.1. Objetivo general  

Describir la enseñanza del curso de complemento de matemática 

aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico y creativo en 

estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias de la salud de 

la universidad privada del norte durante el semestre 2023-1. 

1.1.2. Objetivos específicos 

Detallar el proceso de enseñanza en la resolución de problemas del 

curso de complemento de matemática aplicado a salud utilizando 

taller de pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo 

de la facultad de ciencias de la salud de la universidad privada del 

norte durante el semestre 2023-1. 

Explicar el proceso de aprendizaje del curso de complemento de 

matemática aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico 

y creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias 

de la salud de la universidad privada del norte durante el semestre 

2023-1. 

Mostrar el proceso de calificación del curso de complemento de 

matemática aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico 

y creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias 

de la salud de la universidad privada del norte durante el semestre 

2023-1. 

1.2. Organización de la institución 

1.2.1. Datos generales de la institución 

En nuestro proyecto de investigación para optar el grado académico 

de licenciado en matemática mediante la modalidad de suficiencia 

académica, vamos a considerar dentro de nuestra experiencia laboral 

como docente a la Universidad Privada del Norte donde se aplica el 

proyecto. Por ser una universidad que cuenta con varias sedes en 

lima, nos centraremos en la sede de san juan de Lurigancho por ser 

donde laboro actualmente y del cual detallo sus datos generales a 
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continuación: 

Dirección: Av. El Sol 461 San Juan de Lurigancho 

Mapa de ubicación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1: Ubicación de la Universidad UPN 
Fuente: Google maps 

 

1.2.2. Reseña histórica de la empresa y/o institución 

La Universidad privada del norte se funda en el año 1994 y durante 

28 años, viene inculcando una educación de alta calidad a jóvenes 

estudiantes en sus tres sedes provincias: Trujillo, Cajamarca y Lima. 

En la actualidad cuenta con una comunidad de más de 4,500 

colaboradores y profesores, más de 110 mil estudiantes y más de 50 

000 graduados, de los cuales, 90% trabajan y se desempeñan 

exitosamente en su campo de estudio. Su reseña histórica viene dada 

de la siguiente manera: 

Tabla 1.  

Reseña Histórica UPN 

AÑO EVENTO 

1994 
Fundación de la UPN en la ciudad de Trujillo, y un año 

después el primer campus ‘El Molino’ 

2002 Inauguración del segundo campus en Cajamarca. 

2007 Integración a la red Laureate Internacional Universities. 

2010 Apertura de la primera sede en Lima, Los Olivos. 
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2012 Apertura del segundo campus en Trujillo: San Isidro 

2014 Apertura de la segunda sede en Lima: Breña. 

2016 
Un nuevo desafío: apertura de la sede San Juan de 

Lurigancho en Lima. 

2017 
Apertura de la sede Comas en Lima.UPN recibe el 

licenciamiento de la SUNEDU. 

2019 

Inauguración del octavo campus: Chorrillos en Lima. 

Recibimos 3 estrellas a nivel institucional por QS Stars 

Rating System. 

2020 
IAC-CINDA nos otorgó la acreditación institucional 

internacional 

2022 

Recibimos 4 estrellas a nivel institucional por QS Stars 

Rating System. Estamos entre las 10 mejores 

universidades peruanas en el indicador de Innovación de 

Scimago Institutions Rankings. 

 
1.2.3. Actividades principales de la institución 

El rublo a la que se dedica la Universidad Privada del Norte es la 

educación, es decir, en formar futuros profesionales en las diferentes 

especialidades que presenta. El modelo educativo de la Universidad 

Privada del Norte (en adelante UPN) ha sido concebido sobre la base 

de sus fundamentos organizacionales, estrategias y normativas 

internas. Es una declaración de principios, que explica y justica el 

sentido de la formación académica, la gestión educativa, el rol de los 

actores del proceso enseñanza-aprendizaje, las modalidades de 

enseñanza, los recursos y la cultura de aprendizaje creados para 

hacer realidad la misión y visión de UPN. 

1.2.4. Misión, Visión y Valores de la institución 

En toda empresa, la descripción de la misión, la visión y la propuesta 

de valor son fundamentales para dar sentido y dirección al modelo 

educativo de la universidad, en ese sentido, a continuación, 

describimos la misión, visión y propuesta de valor de la Universidad 

Privada del Norte: 
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Misión: Transformar la vida de nuestros estudiantes mediante 

procesos educativos innovadores que privilegien el aprendizaje, el 

pensamiento crítico y el espíritu emprendedor, permitiéndoles 

contribuir al desarrollo sostenible de nuestra sociedad y al logro de 

sus objetivos de vida. 

Se crean las condiciones para que los estudiantes transformen sus 

vidas de manera progresiva a lo largo de sus programas académicos 

y luego, como profesionales que actualizan sus habilidades y 

conocimientos constantemente. UPN cuenta con procesos educativos 

que agregan valor a la experiencia de aprendizaje, desarrollando 

competencias generales claves relevantes en el contexto actual y 

futuro, y competencias específicas propias de cada programa 

académico. 

Visión: Ser reconocidos como una universidad referente y líder en el 

país por su excelente calidad académica, que brinda educación 

accesible e inclusiva y que forma profesionales dueños de su destino 

que se desempeñan exitosamente en un entorno global. 

UPN busca que cada estudiante sea capaz de adueñarse de su 

destino, aportando en el desarrollo de la comunidad global. Esto lo 

hace proponiendo una concepción moderna del aprendizaje y con una 

apertura suficiente para que todos puedan acceder a su servicio 

educativo. 

Por ello, se presenta un modelo educativo que establece los principios 

para formar personas competentes profesionalmente y capaces de 

conectar empáticamente con otras personas y realidades. 

Propuesta de valor: La propuesta de valor de UPN plantea la 

formación de ciudadanos entendido como personas íntegras que 

conocen sus derechos y deberes y que buscan el bien común- que 

enfocan sus esfuerzos hacia un propósito de vida satisfactorio a largo 

plazo. La universidad ofrece a sus estudiantes las herramientas 

necesarias para lograr sus metas, a través de su desempeño 

profesional, influyendo positivamente en su entorno y transformando 

sus contextos con acciones, proyectos personales y profesionales 

URL: https://www.upn.edu.pe/admision/quieres-trasladarte-de-universidad 

https://www.upn.edu.pe/admision/quieres-trasladarte-de-universidad
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1.2.5. Organigrama de la institución 

En este apartado vamos a mostrar cómo se encuentra organizado la 

universidad Privada del Norte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Figura 2: Organigrama de la UPN 
Fuente: elaboración propia 

 

1.2.6. Modelo educativo 

La Universidad Privada del Norte tiene un modelo educativo el cual integra la 

Misión, Visión con el fin de apuntar su servicio educativo para que enfrente los 

retos de este mundo cambiante. Las componentes fundamentales del modelo 

educativo son:  

 Un enfoque de aprendizaje basado en el socioconstructivismo y el 

conectivismo, como fundamentos teóricos que sirven para promover 

una educación que responda a la realidad y las exigencias de los años 

por venir. 

 El enfoque de una formación por competencias generales y específi-

cas para cada programa académico, así como su articulación interna 

a través de la propuesta curricular que abarca el desarrollo de todas 

estas competencias. 



16  

 Un ecosistema de aprendizaje centrado en el estudiante que 

comprende todo espacio físico o virtual en donde los actores 

participan del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 El diseño de experiencias de aprendizaje donde se articulan las 

competencias bajo modalidades flexibles que se adaptan a las 

características y necesidades particulares de los estudiantes. 

La estructura del modelo educativo en UPN parte de una estructura general 

hasta llegar a lo especifico y consta de ocho capítulos. 

El capítulo 1 contiene la introducción del documento, que incluye los aspectos 

clave del modelo educativo y la estructura que lo conforma. 

El capítulo 2 trata sobre los fundamentos organizacionales del modelo, en este 

capítulo se encuentra la visión, misión y la propuesta de valor que describimos 

líneas arriba. 

El capítulo 3 habla sobre el servicio educativo como eje para lograr la misión y 

visión, El servicio educativo consta de cuatro pilares: la accesibilidad, la calidad 

académica, la empleabilidad y la internacionalidad. Al respecto la universidad 

lo define de la siguiente manera: 

 Accesibilidad: UPN brinda educación universitaria de calidad con el 

propósito de transformar las vidas de sus estudiantes para que 

contribuyan al desarrollo sostenible de la sociedad. Innovando y 

generando estrategias de crecimiento, la universidad busca alcanzar a 

la mayoría de los peruanos con una propuesta educativa de calidad y 

accesible. 

 Empleabilidad: UPN considera la empleabilidad de sus egresados como 

uno de sus principales factores para medir el éxito. A través de 

programas y actividades, los estudiantes complementan las 

competencias desarrolladas durante sus estudios para lograr perles aún 

más atractivos para el mercado laboral. 

 Calidad académica: UPN implementa procesos académicos que 

cumplen con los altos estándares de calidad que requiere tanto el 

Estado peruano como las principales agencias nacionales e 

internacionales de acreditación. Estos procesos son monitoreados a 

través del sistema integral de gestión de la calidad. 
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 Internacionalidad: UPN tiene la internacionalización como el proceso de 

integrar una dimensión intercultural y global a los objetivos de la 

educación superior a través de la docencia, la investigación y la 

cooperación para el desarrollo. De esta manera UPN brinda la 

posibilidad de tener experiencias internacionales tanto a sus 

estudiantes como a sus docentes. 

El enfoque planteado por la universidad se basa en la formación por 

competencias, esta formación promueve al desarrollo de los estudiantes 

competentes, lo que implica que sean capaces de resolver situaciones 

problemas adecuadamente. Por ello, la UPN se plantea cinco competencias 

generales (Ver figura 3) 

 

Figura 3  Competencias generales:  
                                               Fuente: https://n9.cl/2queo  

En el cuarto capítulo trata sobre el enfoque y los actores del proceso de 

enseñanza – aprendizaje, como enfoque tiene una perspectiva constructivista, 

para ser más específico socioconstructivismo. Este enfoque plantea que sean 

los propios estudiantes quienes construyan sus conocimientos mediante el 

aprendizaje aplicando situaciones reales.  

Los actores que identifica la UPN en el proceso de enseñanza – aprendizaje 

son dos: los estudiantes y el docente. La interacción entre el docente y los 

alumnos se ve mediado mediante los contenidos que son por ende el objetivo 

de enseñar, estas interacciones forman el llamado triángulo interactivo. (Ver 

figura 4) 

https://n9.cl/2queo
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Figura 4: Triángulo interactivo  
Fuente: https://n9.cl/2queo  

Para la UPN el protagonista es el estudiante, es decir, el rol del estudiante es 

transformar los conocimientos existentes o construir nuevos conocimientos y a 

partir de ellos desarrollar competencias en situaciones reales y lograr sus 

objetivos satisfactoriamente. El perfil de ingreso del estudiante es que posee 

conocimientos básicos ya que son estudiantes que han concluido sus estudios 

secundarios. Con respecto al perfil del egresado, los estudiantes tienen un alto 

nivel de desarrollo de competencias generales planteadas por la universidad. 

En la misma línea, el perfil del docente se adapta a los tres estilos que son el 

resultado de la interacción entre el estudiante, el docente y sus pares. Por ello, 

el docente asume varias posturas que es facilitador (Ver figura 5) 

 

Figura 5: Estilos de facilitación de los docentes 
Fuente: https://n9.cl/2queo 

https://n9.cl/2queo
https://n9.cl/2queo
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Las competencias asociadas al docente UPN lo consigue con un personal 

altamente calificada mediante continua capacitación que establezca metas de 

calidad en el ejercicio profesional del docente. Por ello, la UPN define cuatro 

competencias transversales para todos los docentes (Ver figura 6)  

 
Figura 6: Competencias transversales  

Fuente: https://n9.cl/2queo  

 

Por último, tenemos al ecosistema de aprendizaje, en el enfoque planteado por 

la universidad el aprendizaje surge en un contexto socio cultural y está 

acompañado del lugar donde suceda, es decir, se encuentra inmerso en una 

red de conexiones virtuales y físicas en el cual se encuentran el estudiante, el 

docente, los contenidos y el espacio donde suceda. A esto le denomina el 

ecosistema de aprendizaje (Ver figura 7)  

 
Figura 7: Ecosistema de aprendizaje 

Fuente: https://n9.cl/2queo  

https://n9.cl/2queo
https://n9.cl/2queo
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En el quinto capítulo se tiene el diseño de programas académicos, este diseño 

se encuentra estructurado mediante un programa de diseño curricular donde 

se plantea enfoques por competencias, objetivos de aprendizaje del curso y 

también se elabora la malla curricular de cada programa. Las modalidades 

empleadas en la enseñanza – aprendizaje son de forma presencia, semi 

presencial y a distancia. 

Los niveles de formación académica se encuentran distribuidos en pregrado 

que incluye pregrado tradicional y el pregrado para el adulto trabajador, y 

posgrado donde se imparten especializaciones, maestrías, diplomados y 

doctorados. Estos programas se encuentran relacionados con la demanda a 

nivel nacional e internacional. (Ver figura 8) 

 

 
Figura 8: Niveles de formación académica  

Fuente: https://n9.cl/2queo    

 

Con respecto a la modalidad del dictado de clases, la universidad cuenta con 

la modalidad presencial, semipresencia y a distancia. Estas modalidades están 

diseñadas de acuerdo a las necesidades de cada estudiante, el cual requieren 

flexibilización para escoger sus horarios por las responsabilidades que tienen. 

(Ver figura 9) 

 
Figura 9: Modalidades de enseñanza  

Fuente: https://n9.cl/2queo  

https://n9.cl/2queo
https://n9.cl/2queo
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En el capítulo seis se explica el diseño de experiencias de aprendizajes. En 

este capítulo se plantea más de una forma de aprender. El diseño de 

experiencias tiene por objetivo planificar de manera eficiente los momentos y 

tiempos el aprendizaje de los estudiantes.  

Por último, en el séptimo capítulo se habla sobre los ejes transversales 

formativos. Dentro de la universidad se plantea dos ejes transversales: La 

investigación y la responsabilidad social universitaria.  
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II. FUNDAMENTACIÓN DE LA EXPERIENCIA 
PROFESIONAL 

2.1. Marco teórico 

 
2.1.1. Bases teóricas 

Como base teórica presentamos investigaciones relacionados a la 

importancia del taller de pensamiento crítico y creativo en la enseñanza 

aprendizaje de las matemáticas en diferentes niveles de educación y 

diferentes. Por ultimo presentaremos una investigación sobre la 

aplicación del pensamiento crítico utilizando como herramienta 

matemática la ecuación de la recta. 

Pazmiño, M. (2011) realiza una investigación sobre la importancia de 

del pensamiento crítico y creativo en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje dirigido a los estudiantes de la carrera de Tecnología en 

Agronomía en el instituto Tecnológico Superior Agropecuario “tres de 

marzo”. 

Para esta investigación el autor se plantea como pregunta central 

¿Cómo incide el pensamiento crítico creativo en el proceso de 

enseñanza – aprendizaje en los estudiantes de la carrera de tecnología 

en Agronomía del Instituto Tecnológico Superior Agropecuario? Para 

poder responder esta pregunta central se plantea como hipótesis: la 

aplicación de del proyecto de pensamiento crítico influye en el proceso 

de enseñanza – aprendizaje en los estudiantes de la carrera de 

tecnología en Agronomía del Instituto Tecnológico Superior 

Agropecuario “Tres de Marzo” del cantón chimbo provincia de Bolívar.  

El trabajo de investigación realizado por el autor se encuentra 

enmarcada dando énfasis en la estrategias y métodos que permitan la 

aplicación de elementos, dimensiones, estándares, lista de cotejos y la 

relación que existe con la taxonomía de Bloom. Así mismo el autor 

también hace referencia a las constantes capacitaciones que tienen que 

tener los docentes en lo concerniente al desarrollo del pensamiento 

crítico y creativo en el proceso de enseñanza – aprendizaje de las 

dimensiones de Maco, Meso y Micro. De esta manera el investigador 
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se plantea la manera de impartir el conocimiento, llegando a ser 

relevante la búsqueda de soluciones en vivir diario profesional, 

demostrando creatividad, eficiencia, efectividad y claridad en analizar 

planificar, diseñar e implementar lo aprendido, lo que fortalece a la 

educación superior. 

En la misma línea, Castillo, J. (2018), realiza una investigación sobre el 

pensamiento crítico: capacidad necesaria para dar solución a un 

problema. Dicha investigación monográfico tiene como objetivo explicar 

la importancia del pensamiento crítico en dar solución a problemas y su 

enseñanza. Por ello, la autora, lo aborda en tres capítulos 

secuencialmente, en el primer capítulo, aborda lo concerniente a los 

conceptos teóricos del pensamiento, en el segundo capítulo, se centra 

en lo concerniente al pensamiento crítico como una necesidad 

necesaria para dar solución a problemas de la vida real, por último, en 

el tercer capítulo, trata sobre la importancia de la enseñanza del 

pensamiento crítico.  

Esta monografía dividida en tres capítulos pone de manifiesto 

herramientas en los docentes para una mejor planificación en sus 

sesiones de clase y así realizar actividades pedagógicas planificadas 

para que el estudiante desarrolle la capacidad de pensamiento crítico. 

En la parte final de la monografía, la autora llega a algunas conclusiones 

como: al ser el pensamiento un proceso difícil de entender, la autora 

plantea tres etapas para poder dar solución a un problema, el 

pensamiento crítico, la solución de problemas y el pensamiento crítico. 

Seguidamente, presentamos la investigación realizada por Campo, D. 

(2020), que tiene como título: Pensamiento Crítico y el aprendizaje de 

las matemáticas en estudiantes ingresantes a la universidad. En dicha 

investigación la autora menciona la importancia del docente en brindar 

las condiciones adecuadas para que el estudiante desarrolle el 

pensamiento crítico y creativo poniendo al estudiante como principal 

participante en la enseñanza – aprendizaje.  

En esta investigación, la autora se plantea como objetivo la relación 

existente entre el pensamiento crítico y el nivel de aprendizaje de las 

matemáticas en estudiantes ingresantes a la universidad. Para ello, la 
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metodología que emplea es de enfoque cuantitativa de alcance 

correlacional y diseño transeccional – correlacional. Para analizar los 

resultados, la muestra fue de 115 estudiantes entre estudiantes de una 

universidad privada y otra pública situada en la ciudad de lima - Perú.  

En la recopilación de datos, Campos, D. (2020), realiza dos test: uno 

para determinar el valor de pensamiento crítico y otro para ver el nivel 

de aprendizaje de las matemáticas. Los resultados obtenidos por parte 

de la autora evidencian que el pensamiento crítico y creativo están 

correlacionados significativamente con el aprendizaje de las 

matemáticas.  

Las conclusiones a las que llegó la investigadora es que el pensamiento 

crítico favorece significativamente en el aprendizaje de las matemáticas 

en estudiantes ingresantes a la universidad. Al mismo tiempo propone 

la propone como un indicador para que los docentes universitarios en 

el área de matemática utilicen estrategias de enseñanza que 

desarrollen el pensamiento crítico para obtener mejores resultados en 

matemáticas. 

En la aplicación de pensamiento crítico y creativo presentamos las 

investigaciones realizadas por Laiton, I. (2010), que lleva como título: 

Incidencia de la resolución de problemas en física mecánica en el 

desarrollo del pensamiento crítico, un estudio realizado con estudiantes 

del segundo semestre de ingeniería de la escuela Tecnológica Instituto 

Técnico Central. Dicha investigación tiene como finalidad desarrollar el 

pensamiento crítico en estudiantes de Física Mecánica escuela 

Tecnológica Instituto Técnico Central a través de la resolución de 

problemas.   

Para la investigación, el autor, considera un enfoque cuantitativo. Para 

lograr ello, realiza cuatro test, un pre test al iniciar el curso, antes de 

cualquier intervención, Seguidamente, dos test intermedios y finalmente 

un test final.  

Los resultados encontrados indican una tendencia a que los estudiantes 

mejoren significativamente el desempeño de habilidades de un 

pensador crítico a medida que se aplique la resolución de problemas en 

el intervalo de cada test.  
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2.1.2. Antecedentes 

En el presente apartado presentaremos investigaciones relacionados a 

la importancia de la enseñanza Aprendizaje Basado en Proyectos desde 

la educación básica regular como en el nivel universitario. 

De la torre, B, (2016), realiza una investigación sobre la enseñanza 

aprendizaje basado en proyectos (ABP) en una escuela de la ciudad de 

Valladolid, dicho ABP es aplicado en el curso de economía dado que el 

estudio de dicha materia tiene una relevancia en la compre4nsión del 

constante cambio de la economía española. La investigación basada en 

la aplicación del ABP en el curso de economía se enfoca en hacer que 

los estudiantes tengan un pensamiento crítico, analítico y lo relacionen 

con las matemáticas que estudian.  

En este cambio a una metodología activa, el autor plantea una actividad 

que deje de lado el modelo conductista y propone el modelo 

constructivismo. El objetivo de dicha actividad es que los estudiantes 

contribuyan a la sociedad mediante una enseñanza aprendizaje basado 

en proyectos. Dicho proyecto consiste en una enseñanza mediante la 

investigación dando así un aprendizaje activo. La actividad consistía en 

que los estudiantes realicen un proyecto que lleva como título “Mi plan 

de empresa”. En la elaboración de las preguntas para el proyecto, el 

autor empieza por que los estudiantes definan lo que necesitan en su 

plan el emprendedor y plan de empresa, en este punto se les pide que 

generen y seleccionen de la mejor idea de negocio, a que rubro se va 

dedicar, elección del mejor nombre, el eslogan y logotipo, donde se va 

a ubicar el negocio, etc.  

Como segundo punto el autor plantea que los estudiantes realicen un 

estudio de mercado, por ello, se les pide que realicen un estudio macro 

entorno y micro entorno. Las siguientes preguntas tienen que ver con los 

tramites y documentación que tienen que realizar para consolidar a la 

empresa, la fuente de financiamiento, gestión logística, realizar un 

estudio de marketing, la viabilidad de la empresa, así como los riesgos 

que pudiese presentarse. 

Del análisis de los resultados, De la torre, B. (2016) llega a la conclusión 

que mediante el aprendizaje basado en proyectos los estudiantes 
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tengan una interpretación y comprensión de los datos, así como tener 

juicio crítico.   

Del mismo modo, pero en el nivel superior Regalado, L. (2019), realiza 

una investigación sobre el aprendizaje basado en proyectos para el 

desarrollo de la investigación formativa en los estudiantes de un instituto 

pedagógico nacional de la ciudad de lima. Dicha investigación está 

basada en una propuesta del empleo de aprendizajes basados en 

proyectos para fomentar en los estudiantes de pedagogía la 

investigación formativa.  

Para la aplicación de propuesta el investigador tomó como muestra a 

dos docentes y treinta estudiantes.  En esta propuesta el autor realizó 

un trabajo campo donde se utilizaron las herramientas de la entrevista 

para los docentes y un cuestionario y prueba para los estudiantes 

involucrados para recolectar información sobre la enseñanza tradicional. 

Los resultados obtenidos de esta recolección de información el autor 

llega a concluir que los métodos tradicionales no propician la formación 

para la investigación y que los estudiantes presentan debilidades en su 

proceso de aprendizaje. La propuesta parte de la idea que los 

estudiantes son los que tienen que plantear soluciones frente a una 

situación real mediante la investigación. 

Después de analizar la información recolectada, el autor evidencia el 

poco conocimiento y el empleo de estrategias activas que incentive a los 

estudiantes a la investigación. Debido a este problema el investigador 

llega a la conclusión que es necesario implementar la investigación 

formativa que ayude al desarrollo de las habilidades, destrezas y 

actitudes que fomenten el pensamiento crítico de los estudiantes.  

 

En la misma línea, Ramírez, J. (2021), Realiza una investigación sobre 

el aprendizaje basado en proyectos para desarrollar el pensamiento 

crítico en los estudiantes del programa de estudios básicos en una 

universidad privada de lima. Para la propuesta el autor realiza un trabajo 

de campo con un grupo de estudiantes y el docente del curso, la técnica 

para la recolección de información fue la entrevista, encuesta, 

cuestionarios, guía de entrevista y la prueba tipo ensayo. 
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Los resultados obtenidos del trabajo de campo el autor llega a evidenciar 

que los estudiantes tienen un juicio crítico literal de los ensayos lo que 

la aleja de la realidad social. Del mismo modo evidenció que los 

docentes mantienen la enseñanza tradicional careciendo de estrategia 

de enseñanza e incentivar a los estudiantes a tener un pensamiento 

crítico.  

Debido a estas deficiencias en la enseñanza aprendizaje para fomentar 

el pensamiento crítico de los estudiantes, el investigador plantea una 

metodología de aprendizaje basado en proyectos para desarrollar el 

pensamiento crítico y el trabajo en equipo realizando actividades 

significativas que favorezca las habilidades críticas. 

Del mismo modo, Martín, L. (2016), realiza una investigación que lleva 

como título: aprendizaje basado en proyectos, un modelo innovador para 

incentivar el aprendizaje de la química. Dicha investigación tiene por 

finalidad estudiar la importancia que tiene el aprendizaje basado en 

proyectos en los estudiantes del onceavo grado en el curso de química. 

La metodología es cualitativa – interpretativo mediante la observación, 

entrevistas y análisis de documentos. 

De esta información, el autor llega a la conclusión de la importancia que 

tiene de la metodología de aprendizaje basado en proyectos, ya que 

fomenta la motivación haciendo participes activos a los estudiantes, lo 

que los lleva a investigar, tener un pensamiento crítico, potenciar el 

trabajo en equipo y lo lleva a aprender en base a su propia experiencia. 

Gloria, A. (2021), realiza una investigación sobre el estado del arte: 

Aprendizaje Basado en Proyectos, ventajas y pautas para su 

implementación en el aula. En esta investigación la autora hace una 

recopilación de fuentes que reconocen la importancia de la 

implementación del aprendizaje basado en proyectos, ya sea en la 

utilización de las Tics, que despierta en los estudiantes el pensamiento 

crítico, trabajo en equipo y la manera correcta de implementarla en las 

diferentes áreas de enseñanza.  

Uno de las ventajas encontradas por los autores es el aprendizaje 

significativo, donde los estudiantes aprenden desde la práctica pudiendo 

regular su aprendizaje lo que en tiempos modernos es muy importante 
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para los estudiantes. Para la implementación del aprendizaje basado en 

proyectos en el aula, Gloria, A. (2021), llega a la conclusión, después de 

revisar a las fuentes y que en la mayoría coincide, es la planificación 

previa a la aplicación del aprendizaje basado en proyectos.  

Por otro lado, Bermeo et al. (2019), realiza la investigación que lleva 

como título los proyectos de desarrollo profesional en las universidades. 

Orientación educativa para su construcción. Los investigadores plantean 

un sistema de acciones que sirve como herramienta de preparación y de 

establecimiento de la labor de orientador del tutor con estudiantes de 

diferentes carreras para que logre su proyección profesional estable. 

Dicho proyecto tiene aplicabilidad en la Universidad de Oriente en Cuba 

y proponen evaluar a partir de las condiciones de contexto ecuatoriano. 

A continuación, presentaremos el marco conceptual que va de acorde 

con lo trabajo en el presente trabajo profesional para optar la licenciatura 

en matemática mediante la modalidad de suficiencia.    

 
2.1.3. Marco conceptual 

ECUACIÓN DE LA RECTA 

Las aplicaciones de la ecuación de la recta en la ingeniería, los 

negocios y otras carreras hacen de su estudio un tema importante 

dentro de lo programado en el silabo del curso.   

Al respecto, Stewart, et al, (2017), En su libro que lleva como título: Pre 

Cálculo - Matemática para el cálculo, define a la función linean de la 

siguiente manera:  

( )f x ax b   

Indicando que la variable solo se presenta a la primera potencia. Así 

mismo, el autor menciona que se puede expresar como y ax b  , 

donde a  representa la pendiente de la recta y b  el punto de 

intercepción con el eje Y .  

En su proceso de explicar metodológicamente plante el siguiente 

ejemplo:   

Dado la función lineal ( ) 3 2f x x   

a) Haga una tabla de valores y trace la gráfica 
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b) ¿cuál es la pendiente de la gráfica de f ? 

Para responde el primer ítem, el autor, realizo la siguiente tabla:  

 
Figura 10: Tabla de valores 

                                       Fuente: Stiwart, p, 212  

  
Con la tabla mostrada en la figura 10, traza la siguiente gráfica: 

 
Figura 11: grafica de la función 

                                       Fuente: Stiwart, p, 212 

 

Pendiente y Razón de cambio 

El autor relaciona la pendiente de una recta con la razón de cambio, 

afirmando que son iguales, al respecto lo indica de la siguiente 

manera (Ver figura 12) 

 
Figura 12: Relación entre pendiente y razón de cambio 

                                        Fuente: Stiwart, p, 213 
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A la relación existente entre la pendiente y la razón de cambio, indica 

el autor, es solo una diferencia de puntos de vista. Pone el ejemplo del 

llenado de un deposito con el paso del tiempo, para llenarlo se podría 

decir que es la razón a la que se está aumentando el nivel de agua, 

mas también se puede describir como la pendiente de la gráfica del 

nivel de agua. 

Para enmarcar la importancia de la interpretación del cálculo de la 

pendiente o razón de cambio propone como ejemplo (Ver figura 13) 

 
Figura 13: Ejemplo de modelamiento 

                                  Fuente: Stiwart, p, 213 

 

Podemos observar que función representa el nivel de agua y se 

encuentra en función del tiempo 

Construcción de modelos matemáticos  

En este apartado, el autor plantea o da una serie de datos para que los 

estudiantes puedan interpretar la información, representar, realizar 

cálculos y analizar para poder encontrar la ecuación que modela la 

situación problemática descrita en los datos. 

Al respecto, el autor pone por ejemplo el siguiente problema (Ver figura 

14) 

 
Figura 14: Construcción de modelos 

                                 Fuente: Stewart 2017 p, 214 

Para poder modelar la situación, el estudiante tiene que interpretar la 

información brindada como por ejemplo “se bombea agua a una piscina 

a razón de 5 gal/min” y representarla matemáticamente mediante una 

función lineal. 
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De acuerdo al contexto lo expresa de la siguiente manera:  V t at b 

, donde V  representa el volumen de agua y t  el tiempo en minutos. 

Para encontrar las constantes que faltan interpreta la información 

brindada y llega a encontrar que la función lineal que represente el 

volumen de agua en función del tiempo: ( ) 5 200V t t  .  

Es de esta manera como los estudiantes de la carrera de salud de la 

universidad privada del norte tienen que modelar una situación 

problemática en el taller de resolución de problemas.  

Uso del GeoGebra para modelar problemas 

El uso de herramientas tecnológicas en la actualidad ayuda a que los 

docentes como estudiantes puedan modelar situaciones problemáticas. 

Una de esas herramientas utilizado en clase y que es libre es el 

GeoGebra. 

Al respecto, Fernández, F. (2019), realiza una investigación que lleva 

como título: Enseñanza – Aprendizaje de la función lineal mediante 

geogebra en 10mo año de EGB de la unidad educativa Luis cordero de 

la ciudad de azogues. El objetivo principal de la investigación fue el 

grado de influencia que tiene el software del geogebra en la enseñanza 

aprendizaje de la función lineal. 

Dicha investigación tuvo un enfoque cualitativo y bajo el diseño de 

investigación – acción. Para la recolección de datos realizó encuestas, 

entrevistas semiestructuradas, observación participante, grupo focal, 

prueba de diagnóstico, formativa y sumativa. Para ello, utilizo los 

instrumentos: diario de campo, guía de entrevista, guía de pregunta 

grupo focal y cuestionario de evaluación.  

Los resultados alcanzados fueron favorables en cuanto al logro de 

aprendizaje, tal es el impacto que la mayoría de estudiantes que se 

encontraban en el nivel de logro no alcanzado, pasaron al nivel 2, es 

decir, alcanza lo” básico imprescindible y lo deseable” 

Después de analizar los resultados, el autor, llega a concluir que 

mediante la aplicación de GeoGebra los estudiantes son protagonistas 

del desarrollo de su aprendizaje, Asimismo, el docente paso de ser el 

centro del aula a tener un papel de guía en el proceso de Enseñanza-
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Aprendizaje, puesto que, las actividades fueron aplicadas por medio del 

uso de guías a desarrollar mediante animaciones en GeoGebra. 

 
2.1.4. Marco legal 

ESTATUTO UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE : 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/estatuto-

universidad-privada-del-norte.pdf  

RG-S03-COD3-01 – REGLAMENTO GENERAL DE UPN: 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-

general.pdf 

REGLAMENTO DE ESTUDIO PRE GRADO: 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-de-

estudios-de-pregrado.pdf  

RG-COD2-P09-0001 – REGLAMENTO DE BECAS: 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-de-

becas.pdf  

REGLAMENTO DE GRADOS Y TÍTULOS: 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-

grados-titulos.pdf 

REGLAMENTO DE DISCIPLINA DOCENTE: 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-

disciplina-docente.pdf  

REGLAMENTO DOCENTE: 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-

docente.pdf  

2.2. Descripción de las actividades desarrolladas 

En este apartado veremos la realidad problemática y las actividades que se 

desarrollaron durante el dictado de clases. 

 
2.2.1. Realidad problemática 

En el desarrollo de los temas que se encuentran programados según 

sílabos, podemos observar que los estudiantes tienen dificultades para 

interpretar, representar, calcular, analizar y comunicar conceptos 

https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/estatuto-universidad-privada-del-norte.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/estatuto-universidad-privada-del-norte.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-general.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-general.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-de-estudios-de-pregrado.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-de-estudios-de-pregrado.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-de-becas.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-de-becas.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-grados-titulos.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-grados-titulos.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-disciplina-docente.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-disciplina-docente.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-docente.pdf
https://www.upn.edu.pe/sites/default/files/documentos/reglamento-docente.pdf
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matemáticos.  

La mayoría de estudiantes presentan dificultades para interpretar 

gráficos, calcular la pendiente de la recta, encontrar la ecuación general 

de la recta teniendo como dato dos puntos de paso. Estas dificultades 

tal vez se den por la manera de cómo se presenta la información, es por 

ello que en busca de una opción que ayude a mejorar el aprendizaje de 

los estudiantes es que se plantea el taller de resolución de problemas. 

Debido al desinterés presentado por los estudiantes los coordinadores 

del área plantean el TRP. En ese sentido, para poder motivar a los 

estudiantes y se sientan parte del proceso de aprendizaje – enseñanza 

es que se implementa un taller de resolución de problemas mediante el 

desarrollo de un proyecto en la parte final del curso (Semana 15).  

Para el desarrollo del proyecto se le brinda un caso práctico en el cual 

los estudiantes tienen que investigar sobre un tema relacionado con su 

carrera profesional, citar algunas fuentes sobre el tema y realizar un 

cuestionario de preguntas para recopilar datos mediante las entrevistas, 

focus grup, encuestas, etc.   

2.2.2. Diagrama de Ishikawa 

El diagrama de Ishikawa es una herramienta muy potente y es utilizada 

para identificar problemas de calidad y dar solución, al respecto 

Dayanara, B. (2021) indica: 

El Diagrama de Ishikawa al ser una de las herramientas de 

calidad eficaces y eficientes en las acciones de disminución de 

un problema central, viene a ser un elemento fundamental, que 

posibilita examinar los elementos que intervienen en la calidad 

del producto/servicio mediante una interacción de causa y 

efecto, ayudando a sacar a la luz las causas de la dispersión y 

además a ordenar la relación entre las causas en un asunto 

que pueden estar enfocadas en diversos campos: en el caso 

de la presente investigación en la educación, (p,2). 

Por tal motivo, vamos a diseñar nuestro diagrama de Ishikawa según la 

problemática encontrada y la implementación del TRP



 

 

DIAGRAMA DE ISHIKAWA 

 

 

 

 

 

Capacitar a los docentes en                            Falta de computadoras  

    La implementación del TRP                   para modelar problemas de la vida real 

 

 

 

Falta de voluntad por parte de 

            Los estudiantes costo de licencias de  

 Software  

                    Poco interés de investigar  

         de los alumnos  

  

 

 

Figura 15: Diagrama de Ishikawa 
 
                                                                                  Fuente: Elaboración propia    
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2.2.3. Descripción de las actividades en base a su puesto de trabajo 

De acuerdo con los reglamentos internos de la Universidad Privada del 

Norte y con la disponibilidad brindada para el semestre académico 2023 

-1, los coordinadores responsables me asignaron los siguientes cursos 

(ver tabla 2) 

Tabla 2 

Cursos asignados durante el periodo 2023 -1  

PROGRAMA CURSO 
COD. 

BANNER 
NRC DÍA HORARIO 

APELLIDOS 

Y NOMBRES 
MODALIDAD 

UG 

COMPLEMENTO 

DE 

MATEMÁTICA 

APLICADO A LA 

SALUD 

MATH1007 2825 LUNES 
19:30 – 

22:40 

OLIVARES 

LÓPEZ 

EDWIN 

HERNÁN 

REMOTO 

UG 

COMPLEMENTO 

DE 

MATEMÁTICA 

APLICADO A LA 

SALUD 

MATH1007 2660/13979 MIÉRCOLES 7:30 – 10:40 

OLIVARES 

LÓPEZ 

EDWIN 

HERNÁN 

REMOTO 

WA - 

ONLINE 

COMPLEMENTO 

DE 

MATEMÁTICA 

PARA 

INGENIEÍA  

 1133 MIÉRCOLES  
19:30 – 

21:00 

OLIVARES 

LÓPEZ 

EDWIN 

HERNÁN 

VIRTUAL 

 

De acuerdo con las responsabilidades como docente de la Universidad 

Privada del norte se encuentra planificar y ejecutar las clases de acuerdo 

a las sesiones de aprendizaje según el modelo educativo UPN. 

Las sesiones de clase tienen una característica que consta de tres 

etapas, inicio, desarrollo y cierre. Estas sesiones son elaboradas según 

el sílabo del curso semana a semana.  

Por otro lado, de acuerdo a lo estipulado en el sílabo se tiene que 

desarrollar el Taller de resolución de problemas (TRP) que consta de un 

caso práctico y que los estudiantes desarrollan de manera grupal en las 

semanas 4, 8 y 12. Nuestra labor como docente del curso es revisar lo 

presentados por cada grupo y realizar una retroalimentación. En la 

semana 14 el Taller de resolución de problemas cambia por un caso 

práctico de investigación, es decir, se entrega un caso de contexto sobre 

una situación real aplicado a su carrera en la que los grupos tienen que 

citar fuentes, recaudar información mediante encuestas, entrevistas y 

procesar esa información haciendo uso de alguna herramienta 

matemática de los temas trabajos en clase. 
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III. APORTES REALIZADOS 

3.1. Aportes del Bachiller en la empresa y/o institución 

3.1.1 Descripción del proceso 

De acuerdo con la carga horaria asignada durante el semestre académico 

2023-1, tuve a cargo el dictado del curso de COMPLEMENTO DE 

MATEMÁTICA APLICADO A SALUD el cual tiene una asignación horaria de 

cuatros horas pedagógicas de teoría y 2 horas pedagógicas de práctica. Una 

hora pedagógica equivale a 45 minutos. Dicho curso lo llevan estudiantes de 

las carreras de: Enfermería, Nutrición y Dietética, Obstetricia, Psicología, 

Terapia física y rehabilitación. (Ver figura 16)  

 
Figura 16: Carreras profesionales y horas asignadas 

                                                Fuente: Silabo del curso 

Según la organización por unidades de aprendizaje descrito en el sílabo, en la 

semana 3 está programado el taller de competencias, conocido como el taller 

de pensamiento crítico y creativo (TPCC). (Ver figura 17) 

 

Figura 17: Tallar de competencias semana 3 
                                                  Fuente: Silabo del curso 
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Este taller consta del desarrollo de una serie de ejercicios aplicados a la salud 

y tienen un peso del 30% de nota y corresponde al promedio T1. De la misma 

manera en la semana 6 se encuentra programado el segundo taller de 

competencias como se observa en el silabo. (Ver figura.18) 

 

Figura 18: Taller de competencias – semana 6 
                                               Fuente: silabo del curso 

Este taller de competencias tiene un peso del 30% y corresponde al promedio 

de evaluación parcial (EP). Finalmente, en la semana 10 se desarrolla el tercer 

taller de competencias con el formato de resolver ejercicios de aplicación a la 

salud (Ver figura 19) 

 

Figura 19: Taller de competencias – semana 10 
                                               Fuente: silabo del curso 

Como responsable del dictado de la parte teórica del curso, uno de las 

responsabilidades era desarrollar el taller de pensamiento crítico y creativo. 

Este taller se desarrolló mediante el desarrollo de ejercicios de aplicación en 

las semanas 3, 6 y 10 como se estipula en el silabo del curso y expuesto líneas 

arriba.  

Según lo programado en el silabo, para el desarrollo del taller de competencias 

de la semana 15 se cambia el formato de desarrollo de ejercicios y en su 

remplazo se entrega un caso sobre el diseño de una campaña de 

concientización sobre la relación entre la dieta y la presión arterial. 
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Este taller consta de un caso sobre la importancia de la dieta y que relación 

tiene con la presión arterial (Ver figura 20) 

 

 

 

Figura 20: Caso práctico sobre la dieta y la presión arterial 
                                            Fuente: Materiales de clase 
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Dicho contexto viene acompañado de una serie de etapas: 

 Etapa exploración 

 Revisar otras fuentes (mínimo dos autores) y realizar un resumen sobre 
la dieta y presi6n arterial (incluir en las referencias) 

 Identificar el público objetivo para la campaña, como la poblaci6n 
en general o grupos específicos como adultos mayores, personas 
con hipertensi6n, personas con antecedentes familiares de 
enfermedad cardiovasculares. 

 Realizar investigaciones y recopilar información en una tabla sobre la 
relaci6n entre la dieta (consumo de alimentos ricos en sodio) y la 
presi6n arterial (incluir las fuentes). 

 Etapa de Gestión 

 Con la tabla anterior, identificar las variables con sus respectivas 
unidades de medida y usar la ecuaci6n de la recta para aproximar y 
predecir la presi6n arterial en funci6n al consumo de alimentos ricos 
en sodio. 

 Mediante la ecuación de la recta determine la presión arterial 
para dos datos fijos de consumo de alimentos ricos en sodio. 

 Etapa de evaluación 

 Anal ice las aspectos positivos y negativos que encuentre al aplicar la 
ecuación de la recta para relacionar las variables. 

 Compara los datos recolectados en la tabla (etapa de exploración) con 
los datos de la recta (etapa gestión). 

 Etapa elaboración  

 Con la informacion obtenida en las etapas anteriores, diseñe una 
campaña de concientización (usando canvas u otro), incluyendo las 
recomendaciones para reducir el consumo de alimentos ricos en sodio 
y la gráfica (desde un software) que relacione ambas variables. 

Nuestra labor como docente del curso es asesorar y retroalimentar el 

desarrollo presentado por los diferentes grupos. Cada grupo consta de 5 

estudiantes, es preciso informar que al ser la última entrega del taller de 

competencias, algunos grupos solo están conformados con 3 o 4 estudiantes, 

pues algunos de ellos se han retirado del curso. 

A continuación, presentaremos de manera secuencial la entrega de uno de los 

grupos: 
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Presentaremos al grupo del taller de competencias (Ver figura 21) 

 

Figura 21: Integrantes del curso 
                         Fuente: Materiales de clase subido en el blackboard 

Seguidamente iremos mostrando el desarrollo de cada etapa por dicho grupo. 

Para la etapa de exploración con respecto al primer punto tenemos: 

 

Figura 22: Revisión de fuentes 
                               Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

En la entrega también podemos visualizar sus fuentes, donde podemos notar 

que lo citaron intentando seguir las normas APA  

 

Figura 23: Fuentes citas por los estudiantes 
                                Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 
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Para responder al segundo punto, sobre el público objetivo, los estudiantes 

tomaron a los adultos mayores (Ver figura 24) 

 

Figura 24: Publico objetivo 
Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

Para responder el tercer punto sobre la recopilación de información y ordenarla 

en una tabla, el grupo nos presentó lo siguiente: 

 

Figura 25: Tabla comparativa entre la dieta y la presión 
                               Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

A continuación, vamos a presentar el desarrollo de la segunda etapa que 

concierne a la gestión. 
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Para responder al primer punto concerniente a identificar la variable con sus 

respectivas unidades, los estudiantes presentaron la siguiente (Ver figura 26) 

 

Figura 26: Tabla de variables y sus unidades 
                               Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

Estos datos lo llevaron a una representación lineal el cual expresaba gr/sal vs 

Tensión arterial (Ver figura 27) 

 

Figura 27: Representación gráfica de las variables 
                              Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

Del análisis de la tabla y la representación gráfica, el grupo de estudiantes llega 

a definir quién es la variable independiente y la variable dependiente (Ver figura 

28) 
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Figura 28: Identificación de variables 
                              Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

Para responder el segundo punto concerniente a calculos de la presión arterial 

para dos datos fijos, los estudiantes responden calculando la pendiente entre 

esos dos puntos (Ver figura 29) 

 

Figura 29: Cálculo de la presión arterial para dos puntos fijos 
                               Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

Continuando con la retroalimentación de las entregas de los estudiantes sobre 

el taller de competencias, el grupo de estudiantes respondieron a la tercera 

etapa concerniente a la evaluación. 

Para el primer punto, sobre lo positivo y negativo al aplicar la ecuación de la 

recta para relacionar ambas variables, podemos ver respuestas de los 

estudiantes (Ver figura 30) 
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Figura 30: Aspectos positivos y negativos  
                               Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

Y para dar respuesta al segundo punto, el grupo dio como respuesta la 

siguiente (Ver figura 31) 

 

Figura 31: Comparación de datos recolectados  
                               Fuente: Entrega del estudiante en blackboard 

Finalmente, la última etapa concierne a la elaboración se encuentra dividido 

en dos puntos, en esta etapa los grupos de estudiantes tienen que realizar 

unas grabaciones. El primero es la grabación del grupo realizando una 

campaña de concientización incluyendo las recomendaciones para reducir el 

consumo de sodio (Ver figura 32) 
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Figura 32: Grabación realizando la campaña de concientización  
                  Fuente:  https://www.youtube.com/watch?v=968QNqecwWk  

La segunda grabación es concerniente a la exposición del informe final del 

trabajo. Al igual que la campaña de concientización tiene que grabarse y 

generar un enlace, este enlace es subido a YouTube y compartido a los 

docentes en la entrega de su trabajo final (Ver figura 33) 

 

Figura 33: Grabación exponiendo el informe final 
                     Fuente:  https://www.youtube.com/watch?v=11kn4FRuqLE  

 

https://www.youtube.com/watch?v=968QNqecwWk
https://www.youtube.com/watch?v=11kn4FRuqLE
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Estos enlaces lo podemos encontrar en su entrega final del grupo (Ver figura 

34) 

 

Figura 34: Enlaces de las grabaciones del grupo 
                                      Fuente:  entrega de los estudiantes  

Es de esta manera como en el desarrollo del curso semana a semana se 

implementa el taller de competencias. Nuestra labor como docentes del curso 

es dar las indicaciones en cómo tiene que ser presentado el informe final.  

Este informe final un integrante de cada grupo lo sube al blackboard una 

semana antes para la revisión y retroalimentación, el puntaje obtenido según 

rubrica es de 12 puntos, los 8 puntos restantes salen de la grabación 

exponiendo y subido los enlaces en YouTube.  

A continuación, vamos a presentar la técnica e instrumento de recolección de 

la información.  

3.1.2 Técnicas e instrumentos de recolección de la información 

 Técnicas 

Las técnicas que fueron utilizadas en el desarrollo y retroalimentación 

del taller de pensamiento crítico y creativo para poder cumplir con los 

estándares de calidad son las siguientes:   

Tabla 3 

Utilización de técnicas.  

Técnica Descripción 

Capacitaciones 

Antes de la primera semana de 

clase el área de ciencias en la 

línea A y B realizan unas 
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capacitaciones sobre la manera 

de cómo será enfocado el taller de 

competencias y en que semanas 

se desarrollaran.  

Documental 

Realización de revisión 

bibliográfica sobre la importancia 

de la implementación del taller de 

competencias 

Observación experimental 

Se ha desarrollado mediante el 

asesoramiento para la 

presentación del taller de 

competencias en las semanas 3, 

6, 10 y 15. Con sus respectivas 

retroalimentaciones. 

                       Elaboración propia  

 Instrumentos 

Vamos a presentar en una tabla los instrumentos utilizados en el 

cumplimiento de los estándares de calidad para el desarrollo del taller 

de competencias.  

Tabla 4 

Descripción de instrumentos 

 

Instrumento Descripción 

Acuerdo de Reunión 

Durante el semestre académico 

2023 -1 se dieron una serie de 

reuniones sobre el taller de 

competencias 

Revisión y Retroalimentación 

Una vez subido el taller de 

competencias al blackboard, el 

docente encargado de la parte 
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teórica tiene que revisar y 

retroalimentar de acuerdo a la 

entrega. 

Rúbrica de calificación 

Para la calificación del puntaje 

obtenido por cada grupo se 

utilizaba un instrumento llamado 

rúbrica. 

Fuente: Elaboración propia  

 Equipos y materiales utilizados durante el taller de competencias 

Para la revisión y retroalimentación del taller de pensamiento crítico y 

creativo en las semanas 3, 5, 10 y 15 se emplearon los siguientes 

equipos. 

Tabla 5 

Materiales y equipos utilizados 

 

Materiales Equipos 

Solucionario Laptop 

Rubrica de calificación Tableta grafica 

 Impresora 

Fuente: Elaboración propia 

3.1.3 Esquemas metodológicos de las actividades 

        Aspectos metodológicos para los objetivos específicos: 

 Detallar el proceso de enseñanza en la resolución de problemas del 

curso de complemento de matemática aplicado a la salud utilizando el 

taller de pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo 

de la facultad de ciencias de la salud de la universidad privada del norte 

durante el semestre académico 2023-1. 

La metodología usada para lograr cumplir con el objetivo descrito líneas 
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arriba lo presentaremos mediante un esquema que tiene como 

secuencia la Fase Informativa – Fase Revisión – Fase 

Retroalimentación. 

 

 

 

 

 

Fase de Información 

  

 

 

 

 

 

Fase de Revisión 

 

 

 

 

 

 

                           Fase de Retroalimentación 

Figura 35: Metodología para cumplir el primer objetivo específico 

Informar a los 
estudiantes sobre 
las actividades a 

desarrollar en 
semana 3, 5, 10, 

15 

Brindar la 
información de 
cómo deben 

realizar el taller de 
competencias y 

cuál será el modo 
de calificación 

Descargar el 
archivo subido en 
la plataforma del 

aula virtual 
Blackboard 

Revisión de las 
entregas de los 

grupos de trabajo 
mediante la 
rúbrica de 
calificación 

Retroalimentación 
sobre el caso a 
desarrollar por 

cada grupo 
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                                 Fuente: Elaboración propia. 

 

 Explicar el proceso de aprendizaje del curso de complemento de 

matemática aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico y 

creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias de la 

salud de la universidad privada del norte durante el semestre 2023-1. 

La metodología utilizada para cumplir con este objetivo específico de 

explicar el proceso de aprendizaje mediante el taller de pensamiento 

crítico y creativo lo detallaremos mediante un esquema que tiene como 

secuencia la Fase Informativa – Fase Revisión – Fase 

Retroalimentación. 

 

 

 

Fase de Información 

 

 

 

 

Fase de Revisión 

 

 

 

 

                        Fase de Retroalimentación 

Figura 36: Metodología para cumplir el segundo objetivo específico 

Explicar porque se 
implementa el taller de 

competencias en el 
desarrollo del curso 

Explicar la importancia que 
tiene el correcto desarrollo 
del taller de competencias 

Explicar la importancia de la 
retroalimentación del 
desarrollo del taller de 

competencias por los grupos 
de trabajo 
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                               Fuente: Elaboración propia. 

 

 Mostrar el proceso de calificación del curso de complemento de 

matemática aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico y 

creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias de la 

salud de la universidad privada del norte durante el semestre 2023-1. 

La metodología utilizada para cumplir con el tercer objetivo específico 

de mostrar el proceso de calificación mediante el taller de pensamiento 

crítico y creativo lo detallaremos mediante un esquema que tiene como 

secuencia la Fase Informativa – Fase Revisión – Fase 

Retroalimentación. 

 

 

 

Fase de Información 

 

 

 

 

Fase de Revisión 

 

 

 

 

                        Fase de Retroalimentación 

Figura 37: Metodología para cumplir el tercer objetivo específico 

Mostrar el proceso de 
calificación del curso 
utilizando el taller de 

competencias  

Informar sobre el peso en 
porcentaje del 

cumplimiento del taller de 
competencias por cada 

entrega 

Explicar la retroalimentación 
realizada del taller de 

competencias mediante una 
rúbrica de calificación  
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                                                     Fuente: Elaboración propia. 

 

Aspectos metodológicos para el objetivo general: 

 Describir la enseñanza del curso de complemento de matemática 

aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico y creativo en 

estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias de la salud de la 

universidad privada del norte durante el semestre 2023-1. 

La metodología utilizada para lograr el objetivo general de nuestro 

informe que es describir la enseñanza del curso utilizando el taller de 

pensamiento crítico lo detallamos mediante un esquema que sigue una 

secuencia: Fase informativa – Fase de Revisión – Fase de 

Retroalimentación. 

 

 

 

Fase de Información 

 

 

 

 

Fase de Revisión 

 

 

 

 

                        Fase de Retroalimentación 

Informar sobre las 
actividades a desarrollar 

durante el semestre 
académico 2023-1  

Explicar el proceso de 
revisión del taller de 

competencias utilizando 
una rúbrica de calificación 

Expresar los comentarios 
pertinentes para una óptima 

retroalimentación del taller de 
competencias   

Describir la 
enseñanza del curso 
utilizando el taller de 

competencias   
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Figura 38: Metodología para cumplir el objetivo general 

                             Fuente: Elaboración propia. 

 

3.1.4 Resultados de las actividades realizadas 

Los resultados obtenidos durante el desarrollo del curso de complemento 

de matemática aplicado a la salud mediante la utilización del taller de 

competencias en el semestre académico 2023-1 se divide en dos partes: 

Resultado general 

Dado nuestro objetivo general: Describir la enseñanza del curso de 

complemento de matemática aplicado a salud utilizando taller de 

pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo de la 

facultad de ciencias de la salud de la universidad privada del norte durante 

el semestre 2023-1. 

Podemos decir que se ha logrado describir sobre cómo es la enseñanza 

del curso de complemento de matemática mediante el empleo del taller 

de competencias impuesta por el área de ciencias en la Universidad 

Privada del Norte. 

En la semana 3, según silabo, se desarrolla el primer taller de 

pensamiento crítico y creativo. Dicho taller consta de dos casos y cada 

uno de ellos tiene una serie de preguntas que sumados los puntajes nos 

da 20 puntos. 

Los estudiantes de manera grupal tienen que leer la información de cada 

caso, interpretarla, representarla matemáticamente, realizar calculos, 

analizar y comunicar resultados. Estos resultados presentados por los 

estudiantes son revisados de acurdo a la rúbrica de calificación.  

A continuación, mostraremos la entrega de un grupo de estudiantes del 

taller de pensamiento crítico y creativo realizado en la semana 3. 
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Figura.39: Taller de competencias semana 3 – primer caso 

                                  Fuente: entrega de estudiantes 

Seguidamente mostraremos el desarrollo realizado por los estudiantes a 

las preguntas del taller de competencias – semana 3 – caso 1:  

 

Figura.40: Respuesta de la primera pregunta íten a) del caso 1  
                                 Fuente: entrega de estudiantes 
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Seguidamente veamos el desarrollo de la parte b) de la primera pregunta 

 

Figura.41: Respuesta de la primera pregunta íten b) del caso 1  
                                Fuente: entrega de estudiantes 

 

La respuesta presentada en la pregunta 2 por el grupo de estudiantes es: 

 

Figura.42: Respuesta de la primera pregunta 2 (a) del caso 1  
                            Fuente: entrega de estudiante 

 

La respuesta a la pregunta 2 b  

 

Figura.43: Respuesta de la primera pregunta 2 (b) del caso 1  
                               Fuente: entrega de estudiantes 
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Por último, la respuesta a la pregunta 2 c. 

 

Figura.44: Respuesta de la pregunta 2 (c) del caso 1  
                               Fuente: entrega de estudiantes 

 

Ahora presentaremos el caso del taller de competencias de la semana 3.  

 

Figura.45: Taller de competencias semana 3 – segundo caso 
                               Fuente: entrega de estudiantes 

 

A continuación, vamos a mostrar el desarrollo del grupo de estudiantes al cuestionario 

de pregunta.  
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Respuesta presentada a la pregunta 3 a, tenemos: 

 

Figura.46: Respuesta de la pregunta 3 (a) del caso 2  
                                  Fuente: entrega de estudiantes 

 

Seguidamente presentamos la respuesta desarrollada por el grupo a la pregunta 3 b. 

 

Figura.47: Respuesta de la pregunta 3 (b) del caso 2  
                                   Fuente: entrega de estudiantes 

 

Siguiendo la secuencia del desarrollo, presentamos la respuesta a la pregunta 4. 

 

Figura.48: Respuesta de la pregunta 4 del caso 2  
                                                          Fuente: entrega de estudiantes 
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De manera similar presentamos la respuesta a la pregunta 5. 

 

Figura.49: Respuesta de la pregunta 5 del caso 2  
Fuente: entrega de estudiantes 

 

Finalmente, el desarrollo de la pregunta 6. 

 

Figura.50: Respuesta de la pregunta 6 del caso 2  
Fuente: entrega de estudiantes 

 

De esta presentación de evidencias se describe la enseñanza del curso de 

complemento de matemática aplicado a la salud mediante la utilización del taller de 

pensamiento crítico y creativo. Lo que implica que hemos logrado nuestro objetivo 

general que nos planteamos. Estos talleres se desarrollan en las semanas 3, 5, 10 y 

15. Para el taller de la semana 15 cambia un poco el enfoque que le dan al taller de 

competencias. Para su desarrollo los estudiantes tienen que pasar cuatro etapas: 

Etapa de exploración, en esta etapa se les pide que busquen como mínimo 4 autores 

que hayan realizados investigaciones sobre la relación entre la dieta y la presión 

arterial, identificar al público objetivo y realizar un cuadro comparativo con la 

información recopilada. En la segunda etapa, etapa de gestión, se les pide identificar 

las variables con sus respectivas unidades y mediante el uso de la ecuación de la 

recta puedan aproximar y predecir la presión arterial al consumir alimentos ricos en 

sodio, además, les piden que analice dos datos fijos para el consumo de sodio. En la 
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tercera etapa, etapa de evaluación, como primer punto se les pide analizar las 

posturas positivas y negativas que se encuentre al relacionar las variables y comparar 

los datos de la tabla obtenido en la segunda etapa con los datos de la recta. Por último, 

en la etapa cuatro, etapa de elaboración, los estudiantes de cada grupo tienen que 

realizar dos grabaciones, la primera realizando una campaña de concientización y la 

segundo exponiendo la explicación de las cuatro etapas mencionadas en un tiempo 

no mayor a 10 minutos.   

Resultados específicos 

Los resultados obtenidos de acuerdo a nuestros objetivos específicos son los 

siguientes:  

 Para el objetivo específico: Detallar el proceso de enseñanza en la 

resolución de problemas del curso de complemento de matemática aplicado 

a salud utilizando taller de pensamiento crítico y creativo en estudiantes del 

primer ciclo de la facultad de ciencias de la salud de la universidad privada 

del norte durante el semestre 2023-1. 

Los resultados obtenidos para este objetivo lo vamos a encontrar en las 

presentaciones del taller de pensamiento crítico y creativo en las semanas 

3, 5, 10 y 15. Para ello, brindamos al detalle sobre el proceso de enseñanza 

mediante la utilización del taller de competencias, cuando lo deben de 

realiza, como lo deben de realizar, donde lo van a encontrar dentro del aula 

virtual y la importancia que tiene, pues representa un porcentaje de la nota 

tanto para la T1, T2, EP y EF.  

 Para el objetivo específico: Explicar el proceso de aprendizaje del curso de 

complemento de matemática aplicado a salud utilizando taller de 

pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad 

de ciencias de la salud de la universidad privada del norte durante el 

semestre 2023-1. 

Para el logro de este objetivo, se muestra uno de los talleres de 

competencias y se explica a los estudiantes en que consiste el desarrollo del 

taller de pensamiento crítico y creativo. En esta presentación se presenta los 

casos que tienen que leer, interpretar la información brindada, representara 

matemáticamente la información, hacer calculos matemáticos, analizar 
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algunas situaciones y comunicar sus conclusiones. También explicamos el 

puntaje que tiene cada pregunta y exponemos el proceso que tiene el taller 

de competencias en su aprendizaje y formación profesional 

 Para el objetivo específico: Mostrar el proceso de calificación del curso de 

complemento de matemática aplicado a salud utilizando taller de 

pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad 

de ciencias de la salud de la universidad privada del norte durante el 

semestre 2023-1. 

Para el logro de este tercer objetivo se publica mediante anuncios y en la 

carpeta correspondiente en blackboard la rúbrica de calificación que se 

aplicara a cada taller de pensamiento crítico y creativo. 

En el proceso de aprendizaje de los estudiantes, una de las claves es detallar 

si es necesario la retroalimentación de cada pregunta del taller de 

competencias según la rúbrica de calificación. Esto conlleva a que los 

estudiantes que hayan tenido dificultades en el desarrollo de las preguntas 

puedan despejar sus dudas y así logren los aprendizajes esperados por la 

universidad privada del norte en su formación profesional.  
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IV. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 
 
 

4.1. Discusión 

En este apartado vamos a realizar una breve discusión sobre los objetivos 

específicos y general. 

 De acuerdo con la problemática encontrada al asumir el curso de 

complemento de matemática y por la modificación en la aplicación del taller 

de pensamiento crítico y creativo en el desarrollo del curso a lo largo de las 

16 semanas de clase programadas según silabo por el área de ciencias de 

la línea A. 

Por lo dicho por De la torre, B. (2016) que mediante el aprendizaje basado 

en proyectos los estudiantes tengan una interpretación y comprensión de 

los datos, los temas tratados en clase, les otorga la capacidad de tener 

juicio crítico. Por lo expresado en su investigación por Ramírez, J. (2021), 

realiza un trabajo de campo y los resultados obtenidos del trabajo de campo 

llega a evidenciar que los estudiantes tienen un juicio crítico literal de los 

ensayos lo que la aleja de la realidad social. Así mismo, evidenció que los 

docentes mantienen la enseñanza tradicional careciendo de estrategia de 

enseñanza e incentivar a los estudiantes a tener un pensamiento crítico.  

Debido a estas deficiencias en la enseñanza aprendizaje para fomentar el 

pensamiento crítico de los estudiantes, el investigador plantea una 

metodología de aprendizaje basado en proyectos para desarrollar el 

pensamiento crítico y el trabajo en equipo realizando actividades 

significativas que favorezca las habilidades críticas. 

Por lo expuesto por Ramírez, J. (2021) y por De la torre, B. (2016) podemos 

dar fe mediante las evidencias presentadas en nuestra labor como docente 

del curso que se ha cumplido con obtener el objetivo general, que es 

Describir la enseñanza del curso de complemento de matemática aplicado 

a salud utilizando taller de pensamiento crítico y creativo en estudiantes del 

primer ciclo de la facultad de ciencias de la salud de la universidad privada 

del norte durante el semestre 2023-1. 
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 Para el logro del primer objetivo específico de Detallar el proceso de 

enseñanza en la resolución de problemas del curso de complemento de 

matemática aplicado a salud utilizando taller de pensamiento crítico y 

creativo en estudiantes del primer ciclo de la facultad de ciencias de la salud 

de la universidad privada del norte durante el semestre 2023-1. 

En la primera sesión de clase se da los lineamientos sobre los contenidos 

del curso y las evaluaciones que tendrán. Dentro de las evaluaciones se 

encuentra el desarrollo del taller de competencias. Por ese motivo, 

Podemos indicar que, con una buena comunicación con el estudiante, 

brindando los detalles sobre el desarrollo del taller de pensamiento crítico 

y creativo a lo largo del semestre, cuál es su importancia y de qué manera 

les ayudara en su formación profesional. Lo que implica que hemos logrado 

nuestro primer objetivo. 

 Para el logro del segundo objetivo específico de Explicar el proceso de 

aprendizaje del curso de complemento de matemática aplicado a salud 

utilizando taller de pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer 

ciclo de la facultad de ciencias de la salud de la universidad privada del 

norte durante el semestre 2023-1. 

Para el logro de este objetivo, en la semana 3, 5, 10 y 12 que está 

programado el desarrollo del taller de pensamiento crítico y creativo, se 

dispone de un tiempo prudente para explicar el proceso de desarrollo y 

aprendizaje utilizando el taller de competencias y cómo es que tienen que 

realizarlo para así obtener la máxima calificación. En ese sentido, se 

muestra el caso y se les da algunos alcances sobre las preguntas y su 

respectivo desarrollo.  

Por lo expuesto líneas arriba podemos indicar que hemos logrado nuestro 

segundo objetivo específico planteado en nuestro informe para optar la 

licenciatura. 

 Para nuestro tercer objetivo específico de Mostrar el proceso de calificación 

del curso de complemento de matemática aplicado a salud utilizando taller 

de pensamiento crítico y creativo en estudiantes del primer ciclo de la 

facultad de ciencias de la salud de la universidad privada del norte durante 
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el semestre 2023-1. 

Para el desarrollo del taller de competencias existe una fecha límite para 

su entrega, mejor dicho, subir el producto final al aula virtual, al blackboard. 

Nuestra labor como docente de teoría del curso, debemos descargar el 

archivo y revisar según la rúbrica de calificación, después de ello se tienen 

que realizar una retroalimentación si fuese necesario para que los 

estudiantes despejen sus dudas y sepan cuál es su calificación obtenida, 

en ese sentido podemos decir que hemos logrado nuestro tercer objetivo, 

ya que el taller de pensamiento crítico y creativo tiene un peso considerable 

en el promedio de la T1, T1, EP y EF. Lo que el incumplimiento afectaría 

su promedio final. 

 

4.2. Conclusiones 

En este apartado brindaremos algunas conclusiones a los que hemos llegado y 

que responden de acuerdo a nuestros objetivos planteados en el presente 

informe: 

 El desarrollo del taller de pensamiento crítico y creativo por parte de los 

estudiantes, hace que tengan otra perspectiva de emplear los temas 

aprendidos en clase, la importancia de sus aprendizajes y ser 

competentes al enfrentar una situación problema, lo que conlleva a que 

tengan un juicio crítico. 

 La información detallada que se brinda en la primera sesión de clase 

sobre el taller de pensamiento crítico y creativo ayuda que los 

estudiantes sepan de que se trata y así se motiven a cumplirla. 

Teniendo presente su importancia en su formación profesional, pues les 

ayudara a tener juicio crítico. 

 Es importante que los docentes a cargo del curso informen a los 

estudiantes los lineamientos a seguir y conozcan todo lo relacionado al 

taller de pensamiento crítico y creativo. Saber cómo serán evaluados, y 

las fechas a presentar. Brindar una adecuada retroalimentación a los 

estudiantes que los requieran, lo que permitirá su desarrollo y tengan 

un juicio crítico. 
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V. RECOMENDACIONES 

 

 Se recomienda realizar actividades que hagan que los estudiantes sean los 

protagonistas, en ese sentido una de las recomendaciones seria que realicen 

un taller de pensamiento crítico. 

 Diseñar evaluaciones en los que los estudiantes desarrollen casos de 

aplicación de una situación problemática real. Esto ayudaría a los estudiantes 

a que tengan juicio crítico.  

 De acuerdo a las experiencias como docente en el área de ciencias básicas, 

recomendaría que incluyan en el silabo el trabajo en equipo por casos, con el 

que buscaríamos que los estudiantes realicen el razonamiento cuantitativo de 

interpretar, representar, calcular, analizar y comunicar. 
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Taller de pensamiento crítico y creativo Semana 3 
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Taller de pensamiento crítico y creativo Semana 15 
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Rúbrica de calificación 
 

 
 

Silabo del curso complemento de matemática aplicado para salud 
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