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RESUMEN 

 

El presente estudio investigativo “La conciencia ambiental y las prácticas de 

valorización de residuos sólidos por los pobladores del distrito de Pueblo Libre - 

Lima, 2024” tuvo como objetivo general analizar la relación de la conciencia 

ambiental en las prácticas de valorización de residuos sólidos por los pobladores 

de Pueblo Libre, la metodología aplicada para el desarrollo de la investigación 

fue de tipo aplicada y se recurrió al enfoque cuantitativo, además de presentar 

un diseño no experimental, de corte transversal y nivel correlacional causal.  

Se procedió a utilizar como técnica a la encuesta, a través de un cuestionario 

como instrumento de recolección de información, esta fue dirigida a una muestra 

de 270 ciudadanos del distrito. Como parte de los resultados obtenidos se pudo 

evidenciar mediante un valor del coeficiente de determinación R cuadrado igual 

a 0,805, un análisis ANOVA de significancia menor a 0,05 y un contraste de 

coeficientes del primer modelo propuesto que, la conciencia ambiental 

trascendió como significativo para sustentar el cumplimiento de las prácticas de 

valorización de residuos sólidos. Asimismo, se logró identificar y respaldar a 

través de los tres tipos de análisis estadísticos formulados la incidencia de la 

variable conciencia ambiental en las dimensiones reducir, reutilizar y reciclar 

residuos sólidos, derivados de la variable prácticas de valorización.  

Por ende, se llegó a la conclusión de que la conciencia ambiental se relaciona 

significativamente en las prácticas de valorización de residuos sólidos por los 

pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

Palabras clave: Conciencia ambiental, Prácticas de valorización, Residuos 

sólidos, Pobladores de Pueblo Libre.   
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ABSTRACT 

 

The general objective of this research study "Environmental awareness and solid 

waste valorization practices by the inhabitants of the district of Pueblo Libre - 

Lima, 2024" was to analyze the relationship between environmental awareness 

and solid waste valorization practices by the inhabitants of Pueblo Libre, the 

methodology applied for the development of the research was applied and 

resorted to the quantitative approach, in addition to presenting a non-

experimental design, cross-sectional and causal correlational level.  

The survey was used as a technique, through a questionnaire as an instrument 

of information collection, which was directed to a sample of 270 citizens of the 

district. As part of the results obtained, it could be evidenced through a value of 

the coefficient of determination R square equal to 0.805, an ANOVA analysis of 

significance less than 0.05 and a contrast of coefficients of the first proposed 

model, that environmental awareness was significant to support compliance with 

the practices of solid waste recovery. Likewise, it was possible to identify and 

support through the three types of statistical analysis formulated the incidence of 

the environmental awareness variable in the dimensions of reducing, reusing and 

recycling solid waste, derived from the variable recovery practices.  

Therefore, it was concluded that environmental awareness is significantly related 

to solid waste valorization practices by the inhabitants of Pueblo Libre, 2024. 

Key words: Environmental awareness, valorization practices, solid waste, 

inhabitants of Pueblo Libre. 
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INTRODUCCIÓN 

En el contexto actual, la conciencia ambiental se posiciona como un pilar 

fundamental en la búsqueda de un equilibrio sostenible entre la labor humana y 

el medio ambiente. Este concepto, cada vez más significativo a nivel global, 

representa la comprensión y valoración de la interrelación entre nuestras 

acciones y el entorno que nos rodea. La conciencia ambiental va más allá de 

simplemente tomar conciencia; impulsa a la sociedad a adoptar un enfoque 

activo y responsable hacia la preservación de nuestras reservas naturales y la 

sustentación del equilibrio ecológico. 

La creciente preocupación por los desafíos medioambientales, por 

ejemplo, fenómenos como el cambio ambiental, la polución y la creciente 

disminución de la biodiversidad, ha situado la conciencia ambiental en un lugar 

central de la agenda global. En este contexto, las prácticas de valorización de 

residuos sólidos adoptan una relevancia crucial en las acciones de los 

pobladores en relación con los residuos sólidos (RS), emergiendo como un 

método efectivo para la gestión ambiental y la transición hacia un modelo más 

sostenible. Estas prácticas no solo constituyen una respuesta ante el creciente 

problema de la generación de residuos, sino que también encarnan una 

perspectiva innovadora que busca transformar la concepción tradicional de los 

desechos. La valorización de RS implica, en su esencia, el reconocimiento de la 

posibilidad de reutilizar, reciclar o recuperar materiales, convirtiendo lo que 

anteriormente se consideraba como objetos inservibles, en recursos valiosos.  

Bajo este marco, resulta ciertamente decisivo que los habitantes locales 

posean un elevado nivel de comprensión afín a la aplicación en gestión de 

residuos, esto con el fin de aportar a la preservación del entorno, asimismo, de 

acuerdo a datos oficiales del Ministerio del Ambiente (MINAM), en territorio 

nacional se produce alrededor de 21 mil toneladas de residuos de origen 

municipal por día, siendo mayormente materia orgánica, esto equivale a cerca 

de un kilo de desechos por persona y se supo que solo un 1 % de aquellos 

residuos se trataron de recuperar en plantas de valorización (El Peruano, 2021). 
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Los municipios de la provincia de Lima no son ajenos a esta problemática. 

Según datos de la Municipalidad de Pueblo Libre (2023), este distrito alberga 

aproximadamente a 98,594 habitantes, generando al año solo en residuos 

sólidos alrededor de 20 mil toneladas. De esta cifra, únicamente un 10% se 

recicla, mientras que lo restante se destina a rellenos sanitarios. 

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, la investigación tuvo como 

propósito principal “Analizar la relación de la conciencia ambiental en las 

prácticas de valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 

2024”, mediante un análisis de datos de una muestra de 270 ciudadanos del 

distrito de Pueblo Libre. Buscando arrojar luz sobre la compleja interrelación 

entre la conciencia ambiental y las prácticas de valorización de residuos sólidos, 

a ello se suma el nexo que existe también entre las dimensiones de este tipo de 

prácticas empleadas por los ciudadanos. 

 A través de este estudio detallado, se pretendió no solo cuantificar el 

vínculo entre la conciencia ambiental y las prácticas de valorización, sino también 

desentrañar las motivaciones, percepciones y posibles obstáculos que inciden 

en dicha relación. El enfoque metodológico cuantitativo supuso un alcance 

sustancial por los datos obtenidos a través de un instrumento donde se evidenció 

que la percepción de los vecinos del distrito, respecto a las variables designadas, 

resulta proporcional, permitiendo identificar niveles para cada dimensión y así 

lograr alcanzar los objetivos planteados desde un inicio avalando las 

concernientes hipótesis según sea el caso.  

Este estudió buscó aportar de forma específica al campo de la gestión 

ambiental y la sostenibilidad del entorno urbano al proporcionar una visión más 

profunda de la correlación establecida en un área metropolitana, los resultados 

contribuyeron de manera que pueden ser utilizados por autoridades locales, 

organizaciones afines y otros actores que deseen implementar programas 

efectivos de gestión de RS, de esta manera, al comprender mejor posibles 

obstáculos en la adopción de prácticas de valorización, se pudo trazar 

estrategias enfocadas a la calidad ambiental y de vida en los habitantes del 

distrito de Pueblo Libre. 
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Descripción de la realidad problemática 

A nivel global, la carencia de conciencia ecológica constituye un desafío 

que impacta a nuestra sociedad en todas sus dimensiones. Desde la ausencia 

de compromiso personal hasta la pasividad de las entidades gubernamentales, 

el entorno natural continúa sufriendo las consecuencias de la falta de 

responsabilidad compartida (Vargas, et al., 2022). En años recientes, la cantidad 

de residuos sólidos ocasionados se han elevado significativamente, lo que ha 

llevado a una mayor presión sobre los sistemas de gestión de residuos, la OMS 

refiere que los residuos sólidos urbanos que se generan anualmente son de 

aproximadamente 2 010 millones de toneladas; de lo cual solo el 12,5% es 

recuperado por medio del reciclaje, el resto se trata mediante métodos que 

provocan impactos ambientales y sanitarios, como la incineración, el vertido o la 

quema a cielo abierto, que contribuyen a la degradación del ambiente (Banco 

Mundial, 2018). 

A nivel nacional, la insuficiente conciencia ambiental y la escasa 

infraestructura para la gestión de RS constituyen problemas de considerable 

magnitud en el Perú. Estudios recientes indican que el Perú recicla apenas el 

1.9% del total de la basura generada, destacando una urgente necesidad de 

mejorar las prácticas de manejo de residuos (Ministerio del Ambiente, 2020). En 

respuesta a esta situación, se han implementado diversos programas de 

concientización, entre ellos el notable Programa Recicla (La República, 2023). 

Asimismo, de acuerdo con la estimación realizada por el Ministerio del Ambiente, 

durante el 2021, año en el cual se actualizó la norma de ecoeficiencia, en nuestro 

país se capacitaron a un poco más de 4000 personas en la gestión integral de 

residuos sólidos, esto en el marco de la implementación de Acuerdos de 

Producción Limpia en materia de dichos residuos, impulsando también un 

programa de segregación que alcanzó más de 19 gobiernos locales (Ministerio 

del Ambiente, 2021). 

A nivel local, el distrito de Pueblo Libre, afronta un desafío notable en 

relación con la sensibilización ambiental y la incorporación de métodos para 
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aprovechar residuos sólidos entre sus residentes. Aunque se hallan realizado 

esfuerzos mediante iniciativas y campañas destinadas a concienciar sobre la 

relevancia del reciclaje y la separación de residuos, la mayoría de la población 

continúa depositando sus residuos de manera indiscriminada, sin realizar la 

debida separación de materiales reciclables. Esta situación refleja una falta de 

comprensión acerca de los efectos negativos que una gestión inadecuada de 

residuos puede tener tanto en el entorno ambiental como en la salud de las 

personas (Municipalidad de Pueblo Libre, 2023). De acuerdo con datos 

concedidos por la Municipalidad de Pueblo Libre (2022), este distrito genera 

anualmente aproximadamente 20,168 toneladas de residuos sólidos de origen 

municipal. Además, un estudio realizado por la misma entidad en 2023 reveló 

que, si bien el 60% de la población del distrito posee conocimientos básicos 

relacionados al tratamiento de residuos sólidos, únicamente el 20% aplica 

efectivamente la separación en el punto de origen. 

1.2. Formulación del Problema 

1.2.1. Problema general 

¿De qué manera la conciencia ambiental se relaciona en las prácticas de 

valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 

2024? 

1.2.2. Problemas específicos 

• ¿De qué manera la conciencia ambiental se relaciona en la reducción de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024? 

• ¿De qué manera la conciencia ambiental se relaciona en la reutilización 

de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024? 

• ¿De qué manera la conciencia ambiental se relaciona en el reciclaje de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024? 

1.3. Objetivos 

1.3.1. Objetivo general 

Analizar la relación de la conciencia ambiental en las prácticas de 

valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 
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1.3.2. Objetivos específicos 

• Determinar la relación de la conciencia ambiental en la reducción de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

• Determinar la relación de la conciencia ambiental en la reutilización de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

• Determinar la relación de la conciencia ambiental en el reciclaje de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

1.4. Justificación 

1.4.1. Justificación teórica 

Según Fernández (2020) el tipo de justificación que se aplica cuando el 

objetivo es aportar al conocimiento existente, generar debate y reflexión 

académica, contrastar o cuestionar teorías, analizar la epistemología del 

conocimiento o plantear soluciones basadas en un modelo se denomina 

justificación teórica. En ese sentido, la investigación se justificó teóricamente al 

buscar profundizar en la comprensión de cómo la conciencia ambiental se 

relaciona en el proceder de los individuos hacia la gestión de residuos, este 

análisis es fundamental para promover un desarrollo sostenible y mitigar los 

impactos negativos en el entorno natural. 

1.4.2. Justificación práctica 

Según Piñero y Perozo (2019) la justificación de un estudio de 

investigación no solo reside en su interés teórico o académico, sino también en 

el impacto práctico que podría generar. En este sentido, el proyecto puede ser 

de utilidad para las municipalidades, ya que podrían considerar los resultados de 

la investigación para contribuir a mejoras concretas en su gestión como calles o 

hospitales, es esencial presentar argumentos convincentes que evidencien la 

importancia y la justificación de realizar la investigación, así como las posibles 

implicaciones o aplicaciones de sus resultados, son aspectos fundamentales. En 

línea con lo mencionado por el autor, este estudio adquirió relevancia debido a 

la necesidad de abordar de manera eficaz y sostenible la gestión de residuos 

sólidos. La ejecución de prácticas de valorización de residuos sólidos, como el 

reciclaje y la reutilización, se vuelve progresivamente esencial para disminuir la 
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cantidad de resiudos que llegan a vertederos y contribuyen a la contaminación 

ambiental. Analizar cómo la conciencia ambiental de los habitantes afecta a 

estas prácticas proporciona datos valiosos para la concepción e implementación 

de estrategias de concientización y educación ambiental destinadas a mejorar la 

gestión de residuos en la comunidad.  

1.4.3. Justificación metodológica 

Según Vilela (2019), en una investigación es fundamental explicar y 

sustentar la selección de los métodos y enfoques que se aplicarán para 

desarrollar la investigación, esta explicación se sustenta en la relevancia y 

conveniencia de los métodos escogidos para resolver las preguntas de 

investigación y alcanzar los propósitos del estudio. En ese sentido, el enfoque 

correlacional causal adoptado en esta investigación permitió investigar la 

conexión entre la sensibilización ambiental y las acciones de aprovechamiento 

de residuos sólidos de forma precisa y organizada. Establecida la conexión 

causal entre estos aspectos, se detectaron potenciales elementos que afectan la 

conducta de los ciudadanos respecto a la administración de residuos. Además, 

este enfoque metodológico permite la recolección de datos cuantitativos que 

pueden ser analizados estadísticamente, proporcionando evidencia sólida para 

respaldar las conclusiones de la investigación y orientar intervenciones futuras. 

1.5. Delimitantes de la investigación 

1.5.1. Delimitante espacial 

Esta investigación fue desarrollada geográficamente en el distrito de 

Pueblo Libre, la cual pertenece a la jurisdicción central de Lima Metropolitana. 

Asimismo, se limitó y circunscribió a esta área urbana por sus peculiaridades 

demográficas y aspectos ambientales específicos que lo convierten en una zona 

idónea para obtener datos y analizar a su comunidad local acerca de su 

cognición ambiental y sus desafíos particulares en la gestión de residuos sólidos. 

La delimitación del área distrital se establece de la siguiente manera: 

• Por el norte: Cercado de Lima y Breña 

• Por el sur: Magdalena del Mar 

• Por el este: Jesús María 
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• Por el oeste: San Miguel 

1.5.2. Delimitante temporal 

Este estudio se efectuó a lo largo del año 2024, con una duración de 5 

meses, durante los cuales prioritariamente se realizó la recopilación de datos 

para continuar con el desarrollo y respectivo análisis e interpretación de 

resultados en relación con la conciencia ambiental y las prácticas de valorización 

de residuos sólidos por los vecinos de Pueblo Libre, esta delimitación también 

permitió capturar de cierta manera las tendencias originadas a partir del 

dinamismo del presente estudio, relacionadas a las variables en un lapso 

específico de tiempo.  

1.5.3. Delimitante social 

El estudio se centró en los pobladores de Pueblo Libre, en los residentes 

de diferentes sectores del distrito, la muestra incluyó a personas de diversas 

edades, géneros, niveles socioeconómicos y niveles educativos para obtener 

una representación variada de la población local y evaluar sus conocimientos y 

prácticas de valorización de residuos sólidos. Respecto al procedimiento de 

delimitación, se conoce por el plano de zonificación municipal que el distrito está 

repartido en dos sectores, de los cuales se tomó estratégicamente la mitad de la 

cantidad de la muestra por cada sector, teniendo así una mejor toma de datos y 

equiparar resultados al final de este proyecto. 

1.5.4. Delimitante teórica 

La investigación se enfocó en examinar el problema de la administración 

de residuos sólidos en el distrito de Pueblo Libre, donde se analizaron las 

dimensiones de la falta de conciencia medioambiental, el aumento en la 

producción de residuos sólidos, la ineficacia en la recolección y tratamiento, 

también de la necesidad de mejorar las prácticas de manejo de residuos, 

además, de acuerdo a la problemática planteada se exploraron distintas 

corrientes teóricas a fin de proporcionar un enfoque completo donde el contexto 

del vínculo entre la conducta humana y el medio ambiente se priorice. 
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II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Internacionales  

Gebregiorgis, et al., (2023), a través de su investigación titulada 

“Emerging technologies and sustainable strategies for municipal solid waste 

valorization: Challenges of circular economy implementation” emprendieron un 

análisis sistemático de los recientes avances tecnológicos concernientes a la 

transformación de residuos sólidos urbanos en recursos valiosos como 

productos químicos y energéticos. El enfoque metodológico adoptado fue de 

carácter cuantitativo, nivel descriptivo y correlacional. Los hallazgos revelaron un 

notable aumento en la producción de residuos sólidos urbanos (RSU), 

principalmente asociado a extensas operaciones industriales y agrícolas. La 

estimación global de la generación diaria de desechos por persona exhibió una 

variabilidad significativa, oscilando entre 0,11 y 4,54 kg, siendo los países de 

elevados ingresos los responsables del 34 % del total, fluctuando alrededor de 

683 millones de toneladas métricas. En conclusión, se destacó en este estudio 

la creciente investigación asociada a la generación de combustibles y productos 

químicos a partir de RSU. A pesar de estos avances, la rápida urbanización y el 

auge poblacional generan desafíos persistentes en la administración sostenible 

de residuos sólidos municipales, afectando al medio ambiente y la salud humana.  

Moktadir y Ren (2023), en su estudio nombrado “Tannery solid waste 

valorization for achieving SDGs: An innovative decision-making model for critical 

success factors analysis and sustainable technology selection” abordaron la 

ambigüedad e insuficiencia en la investigación en torno a la gestión sostenible 

de los residuos sólidos de curtidurías (TSW) en países en auge. El enfoque 

cuantitativo fue la metodología empleada, además de poseer nivel descriptivo no 

experimental. Los resultados revelaron perspectivas valiosas sobre la 

administración sostenible de este tipo de residuos. El análisis IT2TrFSs-WINGS 

identificó las "Políticas ambientales para la gestión de TSW" como el factor crítico 

de éxito (CSF) más crucial, con un valor significativo de 0,00560. Este resultado 

destaca la importancia fundamental de políticas ambientales efectivas en la 
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gestión exitosa de estos residuos. Por otro lado, el análisis IT2TrFSs-CoCoSo 

confirmó que la "gasificación" emerge como la tecnología de valorización más 

prometedora para los TSW, con un notable valor de preferencia de 2,03982. Se 

concluyó que la identificación de elementos críticos y tecnologías clave respalda 

la toma de decisiones fundada en datos y la ejecución eficaz de acciones para 

progresar hacia enfoques más sostenibles en el tratamiento de residuos sólidos 

provenientes de curtidurías.  

Chormare, et al., (2023)  con su indagación “Conversion of solid wastes 

and natural biomass for deciphering the valorization of biochar in pollution 

abatement: A review on the thermo-chemical processes” buscaron determinar 

las consecuencias ambientales adversas derivadas de la gestión no sostenible 

de los residuos sólidos municipales, así como las posibilidades que ofrece el 

sistema formal. El enfoque metodológico utilizado fue cuantitativo, 

correspondiente a un nivel descriptivo no experimental, los resultados revelaron 

que el porcentaje de carbono presente en el biocarbón varía entre el 40% y el 

75%, y muestra resistencia a la remediación microbiana a través de un 

mecanismo sencillo, además, posee propiedades alcalinas y está constituido por 

compuestos minerales y orgánicos volátiles. Se concluyó que esta investigación 

enfatiza la elaboración, tipos y eliminación de residuos sólidos, centrándose en 

métodos de ingeniería, específicamente en reactores y mecanismos de 

tratamiento basados en la temperatura, analizando también la descomposición 

termoquímica de biomasa para obtener biocarbón y bioaceite.  

Tejaswini, et al., (2022), en su investigación “Sustainable approach for 

valorization of solid wastes as a secondary resource through urban mining” se 

propusieron abordar la creciente inquietud a nivel global acerca de la 

acumulación de residuos sólidos derivada del incremento poblacional y el 

consiguiente aumento en la producción y utilización de diversos materiales. La 

metodología empleada tuvo una naturaleza cuantitativa, caracterizada por un 

nivel descriptivo y no experimental. Los resultados revelaron una insatisfactoria 

gestión de residuos sólidos en naciones en desarrollo, lo cual impacta 

negativamente en el medio ambiente y el bienestar público, del mismo modo, la 

recolección deficiente y el reciclaje informal de materiales valiosos impiden el 
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crecimiento económico en estas naciones, solo el 20% de los 56 millones de 

toneladas de desechos sólidos generados anualmente en India es reciclado 

como ejemplo. Se concluyó que la gestión de los residuos descritos en los países 

africanos estudiados presenta desafíos significativos y puntuales. 

Finalmente, para Chatterjee y Mazumder (2024) y su estudio titulado “A 

critical review of the advances in valorizing agro-industrial wastes through mixed 

culture fermentation”, en referencia a las prácticas no sostenibles en la gestión 

de residuos agroindustriales, presentes a lo largo de la cadena de suministro y 

en las fases agrícolas y post-cosecha, sostuvieron que generan numerosos 

problemas ambientales, siendo las emisiones de gases que contribuyen al efecto 

invernadero las más significativas. La metodología empleada fue cuantitativa, 

caracterizada por ser no experimental, los resultados mencionan que cepas 

mejoradas, como Saccharomyces cerevisiae EJ2 y SR8, demuestran elevados 

rendimientos de ácido láctico y etanol, superando el 90% del rendimiento teórico 

máximo, y tasas de producción superiores a 1 g L −1 h −1. Se concluyó que esta 

revisión proporciona una evaluación exhaustiva de los avances recientes en la 

gestión de residuos agroindustriales mediante enfoques biotecnológicos, 

resaltando también a la fermentación mixta y su posible utilidad para el manejo 

de desechos, producción de biocombustibles y productos químicos incluso. 

2.1.2. Nacionales 

Chacchi y Cohayla (2022) a través de su indagación “Manejo de residuos 

sólidos y la educación ambiental en los comerciantes del mercado Nery García 

Zárate del distrito de Ayacucho, 2022”, buscaron establecer el vínculo entre el 

manejo de residuos sólidos y la educación ambiental en los comerciantes de un 

mercado ayacuchano. Optaron por el enfoque metodológico cuantitativo, nivel 

descriptivo correlacional; la muestra fue compuesta por 77 comerciantes de 

dicho mercado, quienes completaron un cuestionario diseñado exclusivamente 

para recopilar información. En sus resultados se halló un valor de correlación 

estadísticamente significativo de 0,482 para las variables de estudio. Se 

concluyó con la existencia de la relación de magnitud considerable y positiva, 

evidenciando que la impericia respecto a la educación ambiental en los 

mercaderes se relaciona con su inadecuado manejo de residuos sólidos. 
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Por su parte, Lino (2021) en su estudio “Gestión de residuos sólidos y 

conciencia ambiental en pobladores del distrito de Supe, 2020” indagó a fin de 

determinar el vínculo entre la administración de residuos sólidos y la conciencia 

ambiental en los residentes del norte de Lima. En términos metodológicos se 

recurrió al enfoque cuantitativo, hipotético-deductivo. Los datos se reunieron a 

través de encuestas realizadas a habitantes de la zona para analizar el posible 

nexo existente planteado. Entre los hallazgos, se observó un valor estadístico de 

correlación positivo que asciende a 0,66 con una significancia menor a 0,05 entre 

las variables de la investigación. Esto respalda firmemente la hipótesis general 

propuesta concluyendo que existe una significativa relación entre la gestión de 

residuos sólidos y la conciencia ambiental en los habitantes de la jurisdicción 

mencionada. 

Fuentes (2022) en su investigación “Gestión municipal relacionado con la 

eliminación de residuos sólidos domésticos en el distrito de Chaclacayo 2019 - 

2020”, se propuso analizar cómo las familias en la urbanización Alfonso Ugarte 

gestionan la eliminación de sus residuos sólidos domésticos, con la meta de 

entender la relación entre la gestión municipal y los métodos de eliminación. El 

enfoque metodológico utilizado fue descriptivo correlacional, empleando un 

cuestionario de 10 preguntas para recopilar datos. En relación a los resultados 

hallados, se reveló la existencia de una conexión entre la cultura de las familias 

en dicha urbanización y la forma en que eliminan sus residuos sólidos. Esto se 

ilustra por el hecho de que el 91% de los encuestados expresaron la necesidad 

de recibir preparación oportuna sobre la correcta eliminación de los residuos 

sólidos domiciliarios. 

En el estudio de Roque y Remar (2022) “Gestión estratégica de residuos 

sólidos domiciliarios y la conciencia ambiental en el distrito de La Molina, 2021”, 

se analizó la conexión entre la gestión estratégica de residuos sólidos 

domiciliarios y la conciencia ambiental en un determinado distrito limeño. Se 

implementó un enfoque metodológico cuantitativo, siendo además de diseño no 

experimental, evaluaron la correlación a través de datos recopilados mediante 

una encuesta aplicada a 365 ciudadanos. Respecto a los resultados obtenidos, 

se identificó una correlación relevante con un valor de r = 0,706, (sig. < 0,05). 
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Estos hallazgos respaldan de manera concluyente la presencia de un estrecho 

vínculo positivo y alto entre la gestión estratégica y la sensibilización ambiental 

en la zona mencionada. 

Chávez y Sacha (2023) en su investigación “El manejo de residuos sólidos 

domiciliarios y los factores de la población del Centro Poblado Triboline, 

Ayacucho 2023” se propusieron a evaluar el nexo entre el manejo de residuos 

sólidos domiciliarios y los factores poblacionales de un centro poblado 

ayacuchano, bajo una metodología de naturaleza cuantitativa de diseño no 

experimental, realizaron un cuestionario debidamente validado por expertos, 

dirigido a una muestra conformada por 250 habitantes. Entre sus resultados se 

pudo hallar a través de pruebas estadísticas correlacionales como Chi – 

cuadrado y Tau – b Kendall, tanto para indicadores nominales como ordinales, 

índices y coeficientes de correlación, de lo que se puede concluir con la 

existencia de una analogía significativa (p < 0.05) entre el manejo de residuos 

sólidos incluyendo sus dimensiones con los factores poblacionales con una 

variación entre baja y muy baja. 

2.2. Bases teóricas  

2.2.1. Educación y concientización 

Dados los aspectos sobre la gestión adecuada de los residuos sólidos, 

estos son elementos esenciales a fin de promover comportamientos 

responsables y sostenibles en la disposición de residuos. Para Sánchez (2020), 

se pueden implementar diversas estrategias efectivas. Una de ellas es el 

desarrollo de iniciativas de educación ambiental, abarcando desde instituciones 

educativas hasta comunidades y plataformas en línea. Estos programas brindan 

información clave sobre la gestión de RS como parte integral de la educación 

ambiental. 

La colaboración de la comunidad también desempeña un papel 

fundamental, involucrando a la población en eventos de limpieza, talleres de 

reciclaje y compostaje, y la creación de grupos de voluntarios ambientales. 

Combinado con la implementación de programas de reciclaje, charlas 

educativas, publicación de material informativo y sistemas de recogida selectiva, 
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se logra un enfoque integral para educar a las personas sobre la administración 

responsable de los residuos sólidos. 

En última instancia, la educación y concienciación efectivas contribuyen a 

cambiar actitudes y comportamientos, fomentando la mitigación de la 

contaminación ambiental y promoviendo prácticas sostenibles en favor de un 

procesamiento favorable de residuos. En lo concerniente a la conciencia 

ambiental, se infiere que una gestión óptima de residuos sólidos puede suponer 

un cambio de actitud no solo por parte de los participantes de cierto programa o 

iniciativa localizada en cierta área, también genera indirectamente que vecinos 

de zonas aledañas o incluso jurisdicciones enteras puedan concientizarse 

acerca de los beneficios de procesar correctamente este tipo de residuos y 

decidan unirse al cambio, esto en favor de su comunidad y sobre todo como un 

ejemplo de compromiso hacia el entorno habitacional. En esa misma línea, se 

consideró tomar como dimensiones de la primera variable a factores según 

autores como se describe a continuación:  

Tabla 1  

Investigación sobre las dimensiones de la primera variable 

Título de la investigación Aspectos estudiados Referencia 

“Conciencia ambiental: Un estudio 

desde las dimensiones cognitiva, 

afectiva, conativa y activa” 

Dimensión cognitiva, 

afectiva, conativa y 

activa. 

(Rodríguez y 

Ecos, 2023) 

“Definición y medición de la 

conciencia ambiental” 

Dimensión cognitiva, 

afectiva y activa. 

(Jiménez y 

Lafuente, 2010) 

 

La definición de conciencia ambiental se puede tornar de cierto modo 

compleja, respecto a ello, en la tabla 1 se tiene a dimensiones con las cuales se 

podrá abordar eficazmente todo lo que engloba la variable en el vínculo con las 

prácticas de valorización, cada una de estas aporta considerable información 

acerca de la cognición, actitud y percepción individual de cada ciudadano en 

relación con su entorno ambiental. La dimensión cognitiva por ejemplo, hace 

referencia al nivel de información que se maneja colectivamente en cuestión a 
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una problemática ambiental y su poder de decisión en caso intervenga, la 

dimensión afectiva se enfoca en la parte sentimental y valorativa que la gente 

posee demostrando su empatía hacia la naturaleza, la dimensión conativa 

comprende una predisposición directa del ser humano y su actuación 

proambiental con principios de sostenibilidad, finalmente la dimensión activa 

incluye la participación de las personas de forma regular en eventos de 

protección ambiental y su grado de involucramiento.  

2.2.2. Residuos sólidos 

Para Esparza (2021),  los residuos sólidos son materiales que no tienen 

estado líquido ni gaseoso y que se generan por las actividades humanas, sin 

tener una utilidad inmediata. Estos residuos pueden provenir de ámbitos 

domésticos, industriales, comerciales, agrícolas o institucionales. 

Según su origen se clasifican en: 

A. Residuos domiciliarios. Los residuos que se producen en las 

casas y alojamientos se denominan residuos domiciliarios, residuos urbanos o 

basura doméstica. Estos residuos forman parte de la rutina diaria y están 

compuestos por diversos materiales que se eliminan después de su uso 

(Requena y Carbonel, 2021). 

Una manera de preservar el entorno colectivo además del bienestar 

común consiste en administrar de manera adecuada los residuos generados en 

los hogares. Los residuos orgánicos se pueden convertir en abono mediante el 

compostaje, los materiales reciclables se deben clasificar y llevar a centros de 

reciclaje, y los residuos peligrosos se deben procesar y desechar de forma 

segura. En muchas comunidades, existen servicios de recogida de desechos y 

clasificación para los residuos generados en hogares, y se incentiva a los 

ciudadanos a separar correctamente los materiales reciclables (Boggiano, 

2021). 

La gestión ecológica de residuos domiciliarios implica reducir la cantidad 

de desechos que se crean, reutilizar objetos y reciclar como una manera de 

disminuir la cantidad de basura depositada en los rellenos sanitarios o se 
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quema. También es importante la educación pública sobre la relevancia de la 

segregación y la gestión correcta de los residuos. para disminuir el efecto 

negativo en el medio ambiente y estimular prácticas más conscientes. 

B. Residuos Municipales. Una forma de clasificar los residuos es 

según su origen en zonas urbanas. Esta categoría se denomina residuos 

municipales y comprende no solo los residuos domésticos que se producen en 

las casas y viviendas, sino también otras categorías de residuos producidos en 

entornos urbanos. Estos pueden ser de naturaleza y procedencia muy diversas 

en función de las actividades urbanas. 

Una de las responsabilidades de las entidades locales y municipales 

respecto a los residuos, consiste en el recojo, el traslado, el tratamiento y el 

descarte de los residuos de manera segura y sostenible. El objetivo es disminuir 

la cantidad de desechos que se envían a los vertederos o se queman, 

fomentando la reutilización, el reciclaje y la disminución en la producción de 

residuos. Asimismo, la gestión adecuada de residuos municipales es esencial 

para mantener las ciudades limpias y saludables y evitar problemas ambientales 

y de salud pública (Bartra y Delgado, 2020). 

 En términos de la dimensión cognitiva, según Meza (2020), se refiere al 

conocimiento, creencias y percepciones de la población sobre la necesidad de 

prácticas sostenibles, incluyendo la apreciación de residuos sólidos. La 

educación pública sobre la importancia de la segregación y el tratamiento 

apropiado de los residuos es crucial para mejorar esta dimensión. La dimensión 

afectiva, según Santacruz (2020) se centra en los sentimientos y actitudes de los 

individuos hacia la valorización de residuos sólidos, en cuanto a la dimensión 

conativa, descrita por Diaz y Ledesma (2021), se enfoca en la intención y 

acciones para llevar a cabo prácticas sostenibles. La dimensión activa, según  

Laso, et al., (2019) implica la participación directa de los pobladores en acciones 

concretas vinculadas con la valorización de residuos sólidos, como la separación 

y el reciclaje. Conjuntamente, la gestión de residuos sólidos se vincula con 

dimensiones cognitivas, afectivas, conativas y activas, resaltando la importancia 
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de la conciencia y acciones de la población para lograr una gestión 

ambientalmente responsable y sostenible. 

El completo manejo de residuos sólidos se centra en la reducción, 

reutilización y reciclaje como prácticas fundamentales para promover la 

sostenibilidad ambiental (Rojas, 2023). La comunidad debe adoptar 

comportamientos conscientes, como la compra responsable, el fomento de la 

reutilización mediante puntos de intercambio y talleres creativos, y la 

implementación de un sistema de recolección selectiva con contenedores 

específicos (Puente, 2023). La participación activa de los residentes en todas las 

fases del proceso es esencial, desde la concientización hasta la entrega efectiva 

de materiales reciclables. Este enfoque no solo busca gestionar adecuadamente 

los residuos, sino también inculcar una cultura de consumo consciente, 

reduciendo así la generación de desechos y promoviendo un entorno más 

saludable y sostenible (Sabater 2020). 

En torno a los métodos y prácticas habituales donde se trata de procesar 

del mejor modo los residuos sólidos existen diversas maneras de convertirlo en 

factible dependiendo de la magnitud de deshechos en principio, ya que cualquier 

lugar no puede abarcar todo lo que se necesita para que funcione una planta de 

tratamiento, pero lo más seguro es que sí un pequeño espacio donde poder 

ejecutar un plan de acción respecto a los residuos. También hay que tener en 

cuenta a los implicados de cada función para que se logre los objetivos 

deseados, en escuelas es común por ejemplo que sigan un plan sostenible 

adaptado para niños o adolescentes, según sea el caso, esto difiere de un grupo 

en específico de adultos con diferentes responsabilidades donde su manera de 

contribuir con el medio ambiente deriva de su compromiso primordialmente. Bajo 

esta premisa, se designó como dimensiones a tres factores que inciden en el 

contexto de los residuos sólidos y su nexo con las prácticas de valorización, a 

continuación, se muestra su descripción teniendo como fuente investigaciones 

pertinentes: 
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Tabla 2  

Investigación sobre las dimensiones de la segunda variable  

Título de la investigación Aspectos estudiados Referencia 

“El libro de las 3R: Reducir, 

reciclar, reutilizar” 

Dimensión reduce, 

reutiliza y recicla. 

(Martínez y 

Bigues, 2013) 

“La economía circular como 

factor de desarrollo sustentable 

del sector productivo. 

Dimensión reduce, 

reutiliza y recicla. 

 

(Arroyo, 2018) 

 

 La factibilidad de determinar las tres dimensiones indicadas en la tabla 2 

radica en el vínculo que tienen los residuos sólidos con las prácticas de 

valorización y las acciones que se desprenden de fomentar un clima de 

sostenibilidad ambiental y el aminoramiento de los residuos generados 

progresivamente.  Las conocidas “3R” serán clave para ahondar cómo la variable 

mencionada puede aportar en extender las buenas prácticas en diferentes 

contextos ambientales, la dimensión “reduce” hace alusión al decrecimiento de 

consumo de recursos y a minimizar su generación, la dimensión “reutiliza” por 

su parte se centra en la oportunidad de extender la duración de algunas materias 

y también en determinar que tanto las personas se adaptan o integran a la 

reutilización en su día a día, por último, la dimensión “recicla” es extensamente 

anexada a la separación de materiales para que posteriormente se procese y se 

reincorpore a una futura producción, este ciclo es el más conocido y difundido, 

sin embargo, todos los aspectos indicados suman en el impacto que resulta llevar 

un estilo de vida sostenible ambientalmente.  

2.2.3. Normativas y regulaciones 

Para llevar a cabo esta investigación, se revisaron los siguientes normas: 

• El Artículo 105 del Código del Medio Ambiente establece como 

disposición que los residuos domiciliarios solo se podrán depositar en sitios 

designados y autorizados por el gobierno local, salvaguardando la salud pública, 

impidiendo eventuales riesgos en la salud de la comunidad, preservando el 
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entorno, pero sobre todo cumpliendo activamente con las normas sanitarias y 

ambientales vigentes (Ley Nº 28611, 2005). 

• El artículo 119.1 estipulada en la Ley general del Ambiente Nº 28611 

refiere que la principal responsabilidad recae en los gobiernos locales., el 

gestionar y manejar los desechos que provienen de los domicilios, ámbitos 

comerciales o diferentes de manera efectiva, esto supone un necesario nexo de 

coordinación entre actores inmersos del sector privado con el estatal, que 

debería llegar a un fin colaborativo en favor del entorno ambiental (Ley Nº 28611, 

2005). 

• Según la Ley Nº 31896, que modificó artículos del Decreto Legislativo 

1278, el cual ratificó la Ley de Gestión Integral de Residuos Sólidos, que además 

introdujo una iniciativa de industrialización del reciclaje durante su respectivo 

desarrollo, sostiene que un correcto proceso de tratamiento de residuos 

industriales o domésticos podrían permitir la reintroducción de alguno de sus 

componentes materiales en productos nuevos, cabe resaltar que el referido 

decreto modificado se aprobó y estableció la derogatoria de la Ley 27314, Ley 

General de Residuos Sólidos, en el año 2016 (Ley Nº 31896, 2023). Asimismo, 

dentro de las modificaciones de los mencionados artículos, se tendrá en principio 

que la fomentación de valorización de los RS se debe dar prevaleciendo y 

promoviendo la inversión pública, privada y mixta en favor de infraestructuras de 

valorización, también, la designación del MINAM como ente encargado de 

monitorear y evaluar la ejecución del Plan Nacional de Gestión Integral de 

Residuos Sólidos con todas las implicancias involucradas y medidas que 

requieran enmendarse, por último, respecto a los Gobiernos Regionales y su 

incidencia en la creación de nuevas construcciones de valorización, se dispone 

su coordinación directa con las municipalidades provinciales que contemplen su 

jurisdicción. 

2.3. Marco conceptual 

2.3.1. Conciencia ambiental  

La conciencia ambiental se refiere al grado en que un individuo desarrolla 

una amplia gama de comportamientos proambientales y posee ciertos valores y 
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actitudes asociados a dichas conductas. Desde un enfoque analítico la 

conciencia ambiental no solo abarca las conductas proambientales, sino también 

otros factores o constructos psicológicos que habitualmente se asocian a ellas, 

como creencias, valores, actitudes y conocimientos (Jiménez y Lafuente, 2010). 

Su definición entiende la capacidad de comprender las cuestiones ambientales 

y las acciones necesarias para alcanzar prácticas sostenibles. La conciencia 

ambiental implica atender problemas ambientales y realizar acciones que 

promuevan un medio ambiente sustentable con el fin de mitigar los efectos 

negativos sobre el medio ambiente (Handayani et al. 2021). 

Además, la conciencia ambiental es fundamental para para fomentar un 

comportamiento responsable y sostenible en las actividades diarias de las 

personas y las comunidades. En última instancia, la conciencia ambiental 

fomenta prácticas como el reciclaje, la reducción del uso de plásticos y la 

conservación de energía y agua (Pramita et al. 2023). 

La conciencia ambiental implica una comprensión profunda de la relación 

entre las acciones humanas y sus impactos en el entorno. Esto incluye la 

sensibilización sobre los problemas medioambientales, las causas subyacentes 

y las consecuencias a corto y largo plazo (Xie, et al,. 2024). Una característica 

fundamental de la conciencia ambiental es la capacidad de traducir la 

comprensión en acciones concretas. Las personas con conciencia ambiental 

tienden a adoptar comportamientos sostenibles, como disminuir el uso de 

recursos, el apoyo a prácticas que promueven la salud del medio ambiente y la 

administración adecuada de residuos (Rosano, et al. 2022). 

Dentro del contexto de lo que significa la noción del ser humano 

relacionado con su entorno, se puede inferir que la conciencia ambiental está 

basada en cuan sensibilizada está una persona ante determinadas situaciones 

ambientales de diversa índole, mayormente desfavorables, teniendo como punto 

de inflexión el modo de actuar frente las descritas circunstancias, además, es de 

suma relevancia enfatizar en el nexo que se genera por las conductas resultantes 

del accionar, estas, luego de influir directamente en un problema en específico, 

suele desencadenar actitudes positivas que trascienden hacia una arraigada 
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forma de fomentar la sostenibilidad ambiental, por último, es necesario indicar 

que varían los cambios en los estratos sociales dependiendo de los ciudadanos 

que tomen conciencia a lo que respecta el medio ambiente, ya que la información 

que manejan y su nivel de compromiso puede incidir en decisiones de las 

autoridades competentes.    

Dentro de las dimensiones de la Conciencia Ambiental se presentan: 

La Dimensión cognitiva alude a la evaluación del grado de información y 

conocimiento que las personas buscan acerca de los problemas ambientales 

(Jiménez y Lafuente, 2010). 

Por otro lado, la Dimensión afectiva, se comprende como el conjunto de 

disposiciones personales hacia la acción individual, que incluye la implicación 

personal, fundamentada en los sentimientos (Jiménez y Lafuente, 2010). 

Dimensión Conativa: se entiende como un conjunto de creencias o 

evaluaciones sobre la propia capacidad que tiene una persona para realizar 

acciones individuales o sobre lo que puede hacer para abordar un problema 

ambiental (Jiménez y Lafuente, 2010). 

Dimensión Activa: Se refiere a las acciones y comportamientos 

proambientales que los individuos adoptan para proteger y mejorar el medio 

ambiente (Jiménez y Lafuente, 2010). 

Teoría de la Conducta Proambiental, postula que las posturas, las 

convicciones y los puntos de vista de control son determinantes clave del 

comportamiento proambiental. En el contexto de la conciencia ambiental y las 

prácticas de valorización de residuos sólidos, esta teoría sugiere que la actitud 

positiva hacia las prácticas de valorización, las creencias en la importancia de la 

gestión ambiental y la percepción de control sobre dichas acciones intervendrán 

en la disposición de los pobladores para adoptar estas prácticas (Milliet, et al., 

2024). La teoría del Comportamiento Planificado, amplía la Teoría de la 

Conducta Razonada al incluir la percepción del control conductual. En el marco 

de las variables abordadas en este estudio, la teoría sugiere que además de las 

actitudes y las normas subjetivas, la percepción de control sobre la realización 

de prácticas de valorización incidirá en la intención y, por ende, en la adopción 

efectiva de estas prácticas por parte de los pobladores (Xu, et al., 2024). 
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Respecto a lo referido en diversas teorías propuestas por autores referentes en 

el tema, es preciso acotar que la conciencia ambiental no está limitada 

estrictamente al nivel de agudeza con la que cierta persona comprende las 

complicaciones medioambientales, sino también conlleva una intromisión 

emocional en el contexto de un entorno natural y un nivel de cognición activa 

para idear propuestas que sean sostenibles a futuro. Asimismo, es necesario 

reconocer la relevancia de este tipo de conciencia a fin de poder promover 

cambios significativos a nivel individual y comunitario, esto en base a que, si la 

población está adecuadamente informada y sobre todo comprometida con la 

restauración del medio ambiente, puede incidir en las decisiones de los entes 

estatales responsables de proteger lo que concierne a nuestro espacio ambiental 

de manera que se mantenga o restaure según su estado, esto en beneficio de la 

comunidad. 

2.3.2. Prácticas de valorización  

Las prácticas de valorización se definen como un conjunto de estrategias 

y procesos que se aplican para maximizar el aprovechamiento y la recuperación 

de recursos a partir de materiales considerados como residuos o desechos. 

Estas prácticas integran métodos tecnológicos, económicos y ambientales con 

el objetivo de transformar dichos materiales en productos útiles, energía, o 

materias primas secundarias, contribuyendo así a la gestión sostenible de 

recursos con el fin de mitigar el impacto ambiental asociado a la generación de 

residuos (Martínez y Bigues, 2013). Las prácticas de valorización se refieren a 

un conjunto de procesos y técnicas destinados a recuperar y reutilizar recursos 

a partir de materiales considerados como residuos, con el objetivo de minimizar 

la cantidad de desechos enviados a vertederos y promover la sostenibilidad 

ambiental (Coelho, et al., 2024). 

Las prácticas de valorización se definen como estrategias implementadas 

para transformar materiales descartados, que generalmente se consideran 

desechos, en recursos valiosos mediante procesos tecnológicos y económicos 

eficientes. Estas prácticas buscan mitigar el impacto ambiental y fomentar la 

gestión responsable de los residuos, contribuyendo a la transición hacia una 

economía circular (Wan, et al., 2023). La importancia de las prácticas de 
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valorización radica en su capacidad para abordar desafíos cruciales en la gestión 

de residuos y promover un enfoque más sostenible hacia los recursos. Al 

recuperar y reutilizar materiales considerados desechos, estas prácticas 

contribuyen significativamente a la disminución de la cantidad de desperdicios 

enviados a depósitos de basura, reduciendo de esta manera el impacto 

ambiental vinculado con la acumulación de desechos (Zhang, et al., 2024). El 

nivel de adopción de prácticas sostenible es además una característica relevante 

desde la perspectiva de los habitantes en cuanto a la apreciación de los residuos 

sólidos, se podría evaluar observando con qué frecuencia y de manera constante 

llevan a cabo acciones respetuosas con el entorno, como separar los residuos, 

participar en programas de reciclaje comunitarios o aplicar métodos de 

valorización en sus hogares (Allenbacher y Berg, 2023). 

Las prácticas de este tipo, donde se ponen sobre la mesa los desafíos 

fundamentales y más recientes en referencia a la gestión de residuos para 

posteriormente tomar acción, abarcan distintos enfoques como el económico y 

ambiental prioritariamente pero también tecnológico por las tendencias 

existentes que constantemente se están renovando y muestran un panorama 

cada vez más sostenible en el tiempo. La repercusión ambiental por la 

acumulación de desechos es clave para que las prácticas de valorización 

cambien el modelo convencional hacia una economía de producción circular, 

teniendo como propósito principal extender la utilidad de determinados 

productos, reutilizando y reciclando para aprovechar los recurso al máximo, 

donde no solo se tenga como tema principal lo descrito, sino promover la 

conciencia ambiental  y participación activa de la comunidad, siendo su 

compromiso y responsabilidad el factor crucial que predominará. 

Dentro de las dimensiones de las prácticas de valorización se presentan: 

Dimensión reduce: La reducción se centra en minimizar la cantidad de 

residuos generados, logrando y evitando la compra de productos excesivamente 

embalados y optando por productos de mayor calidad y durabilidad, comprando 

lo necesario (Martínez y Bigues, 2013) 
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Por otro lado, la dimensión reutiliza, implica darles una segunda vida a los 

productos en lugar de desecharlos. El concepto alude a que los artículos 

descartados por algunos puedan ser reparados, donados y compuestos por otros 

(Martínez y Bigues, 2013). 

Por último, la dimensión recicla consiste en el procesamiento de 

materiales usados para transformar en nuevos productos, la frecuencia de 

programas de reciclaje asegura una incidencia en la mitigación de residuos y 

conservación de recursos naturales (Martínez y Bigues, 2013). 

La teoría de la Economía del Comportamiento Ambiental (ECA): Esta 

teoría sostiene que las prácticas de valorización de residuos sólidos están 

relacionadas con la conciencia ambiental de los pobladores, que a su vez es 

moldeada por factores psicológicos, sociales y culturales. La ECA explora cómo 

las actitudes y valores ambientales impactan las decisiones y comportamientos 

relacionados con la gestión de residuos, incluyendo la disposición a adoptar 

prácticas de valorización como una respuesta proambiental (Ziegler, 2021). 

Teoría de la Participación Ciudadana en la Sostenibilidad Ambiental: Esta teoría 

sugiere que las variables estudiadas están interconectadas a través de la 

participación activa de los pobladores en iniciativas de sostenibilidad ambiental. 

La teoría argumenta que la conciencia ambiental actúa como un motivador para 

la participación en prácticas de valorización, ya que los individuos 

comprometidos con la sostenibilidad buscan activamente maneras de asistir a la 

administración responsable de residuos (Yang, et al., 2023). 

En base a lo descrito en las teorías sostenidas y citadas, se debe resaltar 

el alcance de las prácticas de valorización, esto primordialmente por los procesos 

inmersos que lo constituyen, los cuales están dirigidos hacia un óptimo modo de 

recuperación de recursos, en este caso a partir de algunos materiales 

catalogados por la mayoría como residuos, a través de distintos métodos se 

busca convertir estos restos provenientes de origen orgánico e inorgánico en 

productos de uso cotidiano o incluso energía. Además, dentro de sus acciones 

relevantes está presente el principio de fomentar las practicas sostenibles, esto 

en pro del respeto por el entorno ambiental, esta iniciativa parte desde participar 

activamente en programas que impulsen el reciclaje hasta la directa gestión de 



 

37 

 

clasificar los residuos domiciliarios a un punto de originar un precedente y 

poderlo aplicar en un determinado barrio inicialmente. 

2.4. Definición de términos básicos  

Actitud ambiental 

Postura general que una persona adopta hacia cuestiones ambientales, 

reflejando su disposición y evaluación emocional hacia prácticas sostenibles 

(Díaz y Fuentes 2018). 

Buscar información ambiental 

Acción de indagar y recopilar datos sobre cuestiones ambientales, 

buscando aumentar el entendimiento y la conciencia sobre prácticas 

respetuosas con el entorno (Aragón y Córdova, 2019). 

Compostaje 

Proceso de descomposición controlada de materiales orgánicos para 

adquirir compost, un fertilizante natural y enmienda del suelo (Manzi et al. 2021). 

Compra de artículos duraderos 

Elección de productos que están diseñados para tener una vida útil más 

prolongada, reduciendo la necesidad de reemplazo frecuente (Ordoñez, 

Calderón y Padilla, 2021). 

Conductas ecológicas 

Acciones y comportamientos cotidianos que buscan minimizar el impacto 

ambiental, fomentando prácticas sostenibles y respetuosas con el entorno 

(Ochoa, et al., 2021). 

Cultura ambiental 

Conjunto de prácticas, creencias y comportamientos compartidos dentro 

de una comunidad o sociedad, orientados hacia la sustentabilidad y la 

conservación del entorno (Rodríguez y Ecos, 2023). 

Demuestra preocupación 
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Manifestación de interés y sensibilidad hacia los problemas ambientales, 

expresando una inquietud genuina por la preservación del entorno (Santacruz, 

2020). 

Donación 

Acto de ceder o regalar objetos en buen estado a otras personas o 

instituciones en lugar de descartarlos, fomentando la reutilización (Puente, 

2023). 

Estilo de vida 

Patrón general de comportamiento y elecciones de vida de una persona, 

que puede incluir prácticas sostenibles y decisiones ambientalmente conscientes 

(Wan, et al., 2023). 

Evitar envases fabricados con materiales mixtos 

Decisión de adquirir productos con envases que pueden ser fácilmente 

reciclados o gestionados de manera sostenible, evitando materiales difíciles de 

separar (Allenbacher y Berg, 2023). 

 

 

 

Frecuencia de reciclaje 

La regularidad con la que una persona participa en el proceso de reciclaje, 

ya sea separando materiales o participando en programas de reciclaje 

comunitarios (Rotari, 2021). 

Grado de conocimiento 

Se refiere al nivel de comprensión que una individua posee conocimientos 

acerca de asuntos vinculados al entorno y metodologías sustentables (Batlle y 

Álvarez, 2019). 

Muestra disposición 
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Actitud positiva y abierta hacia la adopción de comportamientos amigables 

con el medio ambiente, reflejando una disposición activa para participar en 

acciones sostenibles (Duque, et al., 2022). 

Reparación 

Acción de corregir y restaurar productos dañados o desgastados en lugar 

de desecharlos, promoviendo la prolongación de su vida útil (Rojas, 2023). 

Segregación 

Proceso de separar y clasificar adecuadamente los residuos según su tipo 

para facilitar su posterior gestión y valorización (Rodríguez y Ecos, 2023). 

Selección de productos con mínimo desperdicio 

Preferencia por productos que generan la menor cantidad posible de 

residuos durante su producción, uso y disposición final (Zhang, et al., 2024). 

Valores ambientales 

Principios y creencias arraigadas en la importancia de cuidar y 

salvaguardar el entorno ambiental, que impacta en las elecciones y conductas 

(Diaz y Ledesma, 2021). 

 

 

III. HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1. Hipótesis 

3.1.1. Hipótesis general 

La conciencia ambiental se relaciona significativamente en las prácticas de 

valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

3.1.2. Hipótesis específicas 

• La conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reducción de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 
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• La conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reutilización de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

• La conciencia ambiental se relaciona significativamente en el reciclaje de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

3.2. Definición conceptual de las variables 

 

Conciencia ambiental: 

Medida en que un individuo o grupo comprende y aplica adecuadamente 

los conceptos, principios y acciones relacionados con la administración 

responsable y razonable de residuos sólidos (Jiménez y Lafuente, 2010). 

Prácticas de valorización 

Se definen académicamente como un conjunto de estrategias y procesos 

aplicados para maximizar el aprovechamiento y la recuperación de recursos a 

partir de materiales considerados como residuos o desechos (Martínez y Bigues, 

2013). 
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Tabla 3  

Cuadro de operacionalización de variables 

VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES ÍNDICES 

/ ÍTEMS 
TÉCNICA  MÉTODO 

Conciencia 
ambiental 

La conciencia 
ambiental se refiere 
al grado en que un 
individuo desarrolla 
una amplia gama de 

comportamientos 
proambientales y 

posee ciertos valores 
y actitudes 

asociados a dichas 
conductas (Jiménez 
y Lafuente, 2010). 

La conciencia 
ambiental se define 

como el nivel de 
compresión y 
compromiso 

cognitivo, afectivo, 
conativo y activo 
para una gestión 

eficaz y sustentable 
de los residuos. 

Cognitiva 
Grado de conocimiento 1,2 

Técnica:  
Encuesta 

 
 
 

Instrumento: 
Cuestionario 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

Método: 
Cuantitativo 

Y 
Aplicado 

 

 

 

 

 

Busca información ambiental 3 

Afectiva 
Muestra disposición 4,5 

Demuestra preocupación 6 

Conativa 

Valores ambientales 7 

Cultura ambiental 8,9 

Actitud ambiental 10 

Activa 

Segregación 11,12 

Conductas ecológicas 13 

Estilo de vida 14,15 

Prácticas de 
valorización 

Las prácticas de 
valorización se 
refieren a un 

conjunto de procesos 
y técnicas 

destinados a 
recuperar y reutilizar 
recursos a partir de 

materiales 
considerados como 
residuos (Martínez y 

Bigues, 2013) 

Las prácticas de 
valorización se 
definen como 
estrategias 

diseñadas para 
reducir, reutilizar y 

reciclar los recursos 
que se consideran 

residuos. 

Reduce 

Compra de artículos duraderos 1,2 
Selección de productos con 

mínimo desperdicio 
3 

Evitar envases fabricados con 
materiales mixtos 

 

4,5 

Reutiliza 

Reparación 6,7 

Donación 8,9 

 Compostaje 10,11 

Recicla 
Frecuencia de reciclaje 

Participación en programas de 
reciclaje 

12,13 

14,15 
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IV. METODOLOGÍA DEL PROYECTO 

4.1. Diseño metodológico 

4.1.1. Tipo de investigación 

Este estudio es de tipo aplicado porque está orientado a la solución de 

problemas específicos, además, se centra en identificar problemas reales y 

encontrar respuestas rápidas y concretas en base a conocimientos adquiridos 

en una básica investigación. Se tomó en cuenta este tipo de indagación por su 

enfoque sistemático y práctico que posee en función de transformar nociones 

teóricas en prácticas (Castro, et al., 2023). 

4.1.2. Diseño de investigación 

Considerado como no experimental ya que se basó en recopilar datos en 

un momento determinado y en el estudio de asociaciones entre variables en ese 

instante, este método permite obtener información sobre una muestra que 

representa la población de interés en un momento específico (Guerrero y 

Guerrero, 2020). 

Además de su diseño, fue de tipo transversal (sin seguimiento a lo largo 

del tiempo), en el cual se examina una comunidad o una muestra representativa 

de la misma en un instante específico. La medición de las variables se realiza 

simultáneamente (Aguilar, 2020). 

4.1.3. Nivel de investigación 

Correlacional debido a que se enfocó en identificar variables que 

aparentan relacionarse mutuamente, de manera que, al modificar una variable, 

el investigador pueda comprender cómo la otra variable también experimenta 

cambios de manera evidente durante la investigación (Aguilar, 2020). De 

acuerdo a lo descrito, se tendrá a la muestra (M), las variables (V1 y V2) y la 

respectiva correlación (R), plasmados en el siguiente esquema de investigación: 

  

 

V1 

M R 

V2 
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4.2. Método de investigación  

Su método es hipotético-deductivo ya que se optó por comenzar con la 

formulación de una hipótesis plausible, planteada específicamente de acuerdo a 

una deducción de datos de índole experimental o incluso principios generales 

afines a la investigación (Aguilar, 2020). Siguiendo la anterior premisa, después 

de considerar el preludio metodológico para el presente estudio, se procedió a 

ejecutar el instrumento mediante sectores, y de forma aleatoria a residentes del 

distrito, casa por casa y según los sectores designados por el distrito (Véase 

Figura 2), asimismo, se seleccionó convenientemente a 135 participantes por 

cada sector mencionado, en efecto, el desarrollo se desplegó de acuerdo al 

siguiente flujograma. 

Figura 1  

Flujograma de ejecución del instrumento 
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De acuerdo a lo realizado en la figura 1, se puede apreciar el paso a paso 

que se siguió para llegar a tener la base de datos, siendo necesario adjuntar los 

registros de respuestas por cada sector para no alterar la muestra piloto que se 

realizó posteriormente con parte de las contestaciones obtenidas.  

4.3. Población y muestra 

4.3.1. Población 

De acuerdo a Hernández y Mendoza (2018) el término población se usa 

para referirse al compilado total de individuos o cosas que tienen características 

similares. La población puede abarcar una nación o un grupo de personas u 

objetos con similitudes. Es el grupo bien delimitado al que cualquier investigación 

pretende sacar conclusiones.  

En concatenación con lo expuesto, la población estuvo conformada por   

83 323 pobladores del distrito de Pueblo Libre (2023). 

4.3.2. Muestra 

De acuerdo con Robles (2019), se entiende por muestra un fragmento o 

segmento que refleja las características de un conjunto poblacional. La muestra 

debe orientarse a escoger a los participantes que sean pertinentes para el 

propósito de la investigación. Asimismo, el tipo de muestra estuvo determinado 

por el problema de investigación, el diseño y la metodología del proyecto. 

En relación a lo expuesto, la muestra se calculó a través de un muestreo 

aleatorio simple, por ende, estuvo constituida por 270 pobladores del distrito de 

Pueblo Libre, esto fue determinado considerando que el nivel o intervalo de 

confianza alcanzó un 90 % y tuvo un margen de error muestral de 5 %, a 

continuación, se muestra la fórmula aplicada. 

𝑛 =

𝑍
(1−

𝛼
2

)

2 × 𝑃 × 𝑄 × 𝑁

𝐸2 × (𝑁 − 1) + 𝑍
(1−

𝛼
2)

2 × 𝑃 × 𝑄
 

 

Donde: 

𝑛 =
2.7062 × 0.5 × 0.5 × 83323

0.052 × (83323 − 1) + 2.7062 × 0.5 × 0.5
= 269.72 ~ 270 
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• N = Tamaño de la población                             

• Z = Intervalo de confianza 

• E = Error muestral 

• P = Posibilidad de éxito  

• Q = Posibilidad de fracaso  

Para llevar a cabo el proceso de encuestar a la muestra resultante, se 

optó por apelar a la distribución del distrito, demarcado por los sectores 1 y 2, 

los cuales se podrán visualizar con claridad en la figura 2, es decir, se 

sectorizaron las encuestas de manera que se pueda abarcar de manera 

uniforme todo el distrito y se pueda obtener un mejor panorama de la situación 

actual, siendo en total 135 participantes residentes del distrito por sector. 

4.4. Lugar de estudio  

Se encuentra localizado en el distrito de Pueblo Libre, con una superficie 

de 4.38 km², es uno de los 43 distritos de Lima Metropolitana, sito casi en el 

centro de la capital y de acuerdo al IMP - Instituto Metropolitano de Planificación 

(2007), se muestra parte de su distribución. 

Figura 2  

Mapa de ubicación, sectorización y manzanas de Pueblo Libre 
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Figura 3  

Mapa de ubicación distrital 

 

Fuente: (Instituto Metropolitano de Planificación, 2007) 

 

4.5. Técnicas e instrumentos para la recolección de la información 

4.5.1. Técnicas 

Estas abarcan diferentes métodos y recursos para obtener y examinar 

información. Estos métodos pueden basarse en el análisis de datos numéricos o 

en el estudio de significados y contextos (Guerrero y Guerrero, 2020). 

La encuesta 

Para la actual investigación se usó la encuesta, según Feria, et al. (2020). 

Son enfoques de investigación descriptiva que demanda una antelada 

preparación. En este proceso se delinean interrogantes a plantear, se selecciona 

una muestra representativa poblacional, se establecen opciones de respuesta y 

se opta por el método apropiado para recopilar la información. 
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4.5.2. Instrumentos 

Para Granados (2020), refiere que, en una investigación, se emplean 

diferentes medios para obtener información. Estos medios se denominan 

instrumentos de investigación y pueden consistir en cuestionarios, entrevistas, 

observaciones y pruebas. 

El cuestionario 

Como instrumento se utilizó un cuestionario, que parte de un conjunto de 

preguntas vinculadas al tema que se quiere investigar. Los cuestionarios pueden 

aplicarse para indagar diversos aspectos, como la opinión pública, el 

comportamiento de los consumidores o el nivel de satisfacción del cliente (Feria, 

et al., 2020). 

Validación del instrumento 

La validez de un instrumento es el grado de como este evalúa con 

precisión y fiabilidad la variable o constructo. Es fundamental para asegurar que 

los resultados obtenidos sean representativos y que las conclusiones del estudio 

sean válidas y confiables (López, et al., 2019). 

Tabla 4  

Validación del instrumento de recolección de datos por juicio de expertos 

Experto Apellidos y nombres 
Grado 

académico 
Resultado 

01 Huapaya Pardavé Richard Joao Ingeniero  Aplicable 

02 Cancán Bardales Bryan Orio Ingeniero Aplicable 

03 Gerónimo Urrutia Angelo Steven Ingeniero Aplicable 

Un instrumento de medición tiene confiabilidad cuando sus mediciones 

son coherentes, estables o precisas a lo largo del tiempo y en diferentes 

contextos o por diferentes evaluadores. Es decir, la confiabilidad indaga si un 
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instrumento puede obtener resultados que se mantienen y se replican cuando se 

aplica para medir una variable o constructo específico (Rodríguez y Reguant, 

2020). En el contexto del actual estudio “La conciencia ambiental y las prácticas 

de valorización de residuos sólidos por los pobladores del distrito de Pueblo Libre 

- Lima, 2024”, fue fundamental crear un cuestionario confiable con el propósito 

de recopilar datos fiables, a fin de determinar la confiabilidad de este instrumento, 

se recurrió al coeficiente alfa de Cronbach, el cual verifica si los datos recopilados 

son consistentes. 

Tabla 5  

Estadísticos de fiabilidad del instrumento 

Variable Alfa de Cronbach Nº de elementos 

Conciencia ambiental ,845 15 

Prácticas de valorización ,865 15 

La prueba estadística arrojó un coeficiente de confiabilidad para las 

variables, de 0,845 en cuanto a conciencia ambiental y 0,865 para prácticas de 

valorización, lo que sugiere que el cuestionario propuesto exhibió un alto nivel 

de confiabilidad. 

4.6. Análisis y procesamiento de datos 

De acuerdo a Borjas (2020), implica realizar acciones en serie para 

alcanzar los fines del estudio. Estas acciones no establecen de manera estricta 

con antelación. El plan de análisis inicial puede sufrir modificaciones debido a los 

problemas y dificultades que se encuentren recopilando datos y los análisis 

previos. No obstante, es fundamental definir los aspectos vitales del análisis en 

función de cerciorar las hipótesis planteadas, debido a que estos conceptos 

también afectan al proceso de recolección de información. 

Siguiendo con lo mencionado anteriormente, una vez que se haya 

completado el recojo de información mediante la encuesta, se procedió a analizar 

los datos recopilados. Para llevar a cabo este proceso de análisis, se utilizó el 

software estadístico SPSS versión 25 y el programa de hojas de cálculo Excel, 

inicialmente se elaboró la base de datos para la respectiva muestra piloto 
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considerando cada ítem propuesto por indicador, de tal manera que con los 

primeros 22 elementos o participantes del cuestionario se ejecutó el proceso 

para hallar el factor estadístico alfa de Cronbach, que sugiere que tan confiable 

es el instrumento.  

Posteriormente, se generaron tablas y gráficos estadísticos bajo una 

prueba estadística de Kolmogórov-Smirnov por la dimensión de la muestra a fin 

de demostrar la linealidad de los datos del estudio, seguidamente, se optó por 

una prueba paramétrica o no paramétrica para concluir con los resultados 

descriptivos e inferenciales de acuerdo a las hipótesis planteadas. 

4.7. Aspectos éticos en investigación 

Este estudio de investigación que lleva como título “La conciencia 

ambiental y las prácticas de valorización de residuos sólidos por los pobladores 

del distrito de Pueblo Libre - Lima, 2024” tuvo en cuenta las siguientes 

consideraciones: 

Académico: La información detallada en el estudio de investigación tuvo 

una finalidad netamente académica. 

Objetivo: Los datos recopilados se analizaron con criterios de 

imparcialidad 

Confiable: El estudio de investigación se fundamentó en la información 

proporcionada por los residentes de Pueblo Libre. Esta información se mantuvo 

en estricta confidencialidad, y se respetó la propiedad intelectual de los 

participantes. 

Veracidad: La información recopilada no fue manipulada ni alterada en lo 

absoluto. 

Originalidad: Con el propósito de prevenir el plagio y en acuerdo con las 

regulaciones de la Universidad de Callao, se procedió a citar adecuadamente 

todas las fuentes bibliográficas empleadas en la investigación. 

 En este trabajo, se empleó el estilo de escritura ISO 690, el cual promueve 

la correcta citación de fuentes y atribución adecuada a autores reconocidos, en 
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total respeto de sus derechos. Además, se adhirió a la estructura definida en la 

DIRECTIVA N° 004-2022-R, que establece las directrices para la elaboración de 

proyectos e informes finales de investigación en los ámbitos de pregrado, 

posgrado, equipos, centros e institutos de investigación.   
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V. RESULTADOS 

5.1 Resultados descriptivos 

 Como parte del desarrollo de los resultados descriptivos, se tomó en 

cuenta el instrumento para el respectivo análisis estadístico, siendo las 

encuestas dirigidas a 270 pobladores punto de partida para el procedimiento. 

Tabla 6  

Niveles de Conciencia ambiental por los pobladores de Pueblo Libre 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 80 29,63 % 

Medio 152 56,3 % 

Alto 38 14,07 % 

Total 270 100 % 

 

Figura 4  

Índice porcentual de la variable Conciencia ambiental   

 
  

 Se puede observar en la tabla 6 que, del total de encuestados, la 

frecuencia más relevante para la variable Conciencia ambiental es “medio” con 

152 pobladores, del mismo modo se puede verificar según la figura 4 que la 

mencionada frecuencia representa un 56,30 % de la muestra. 
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Tabla 7  

Niveles de la dimensión Cognitiva  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 76 28,15 % 

Medio 128 47,41 % 

Alto 66 24,44 % 

Total 270 100 % 

 

Figura 5  

Índice porcentual de la dimensión Cognitiva  

 

 

Se logra visualizar en la tabla 7 que, del total de la muestra, la frecuencia 

más trascendente para la dimensión Cognitiva es “medio” con 128 ciudadanos 

con la misma percepción, asimismo, se corrobora de acuerdo la figura 5 que la 

dicha frecuencia alcanza un 47,41 % de los encuestados. 
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Tabla 8  

Niveles de la dimensión Afectiva 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 56 20,74 % 

Medio 132 48,89 % 

Alto 82 30,37 % 

Total 270 100 % 

 

Figura 6  

Índice porcentual de la dimensión Afectiva 

 
 

Se puede apreciar en la tabla 8 que, del total de encuestados, la 

frecuencia de mayor nivel para la dimensión Afectiva es “medio” con 132 

individuos que tuvieron la misma percepción, además, se comprueba según la 

figura 6 que tal frecuencia representa un 48,89 % de la muestra. 

 

Tabla 9  

Niveles de la dimensión Conativa 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 78 28,89 % 

Medio 135 50 % 

Alto 57 21,11 % 

Total 270 100 % 
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Figura 7  

Índice porcentual de la dimensión Conativa 

 

 

Se evidencia en la tabla 9 que, del total de la muestra, el nivel que 

predomina en la dimensión Conativa es “medio” con 135 personas que 

coincidieron en su percepción, de la misma manera, se puede verificar según la 

figura 7 que la frecuencia alcanza el 50 % de los encuestados. 

 

Tabla 10  

Niveles de la dimensión Activa 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 82 30,37 % 

Medio 156 57,78 % 

Alto 32 11,85 % 

Total 270 100 % 
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Figura 8  

Índice porcentual de la dimensión Activa 

 

 

Se aprecia en la tabla 10 que, del total de los participantes, la frecuencia 

prevalente para la dimensión Activa es “medio” con 156 pobladores con la misma 

perspectiva, del mismo modo, se corrobora según la figura 8 que la mencionada 

frecuencia representa un 57,78 % de la muestra. 

 

Tabla 11  

Niveles de Prácticas de valorización por los pobladores de Pueblo Libre  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 44 16,3 % 

Medio 186 68,89 % 

Alto 40 14,81 % 

Total 270 100 % 
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Figura 9  

Índice porcentual de la variable Prácticas de valorización 

 

 

Se puede apreciar en la tabla 11 que, del total de la muestra, la frecuencia 

de mayor recurrencia para la variable Prácticas de valorización es “medio” con 

186 ciudadanos que asumieron tal percepción, además, se constata de acuerdo 

a la figura 9 que dicha frecuencia alcanza un 68,89 % de los encuestados. 

 
Tabla 12  

Niveles de la dimensión Reduce 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 44 16,30 % 

Medio 164 60,74 % 

Alto 62 22,96 % 

Total 270 100 % 
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Figura 10  

Índice porcentual de la dimensión Reduce 

 

 

Se notó en la tabla 12 que, del total de encuestados, la frecuencia de más 

relevancia para la dimensión Reduce es “medio” con 164 individuos que tuvieron 

tal percepción, asimismo, se verifica en base a la figura 10 que la frecuencia 

representa un 60,74 % de la muestra. 

 

Tabla 13  

Niveles de la dimensión Reutiliza 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 63 23,33 % 

Medio 150 55,56 % 

Alto 57 21,11 % 

Total 270 100 % 
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Figura 11  

Índice porcentual de la dimensión Reutiliza 

 

 

Se logra evidenciar en la tabla 13 que, del total de la muestra, la frecuencia 

que impera para la dimensión Reutiliza es “medio” con 150 personas que 

consideraron tal perspectiva, en concordancia con lo anterior, se comprueba 

según la figura 11 que tal frecuencia alcanza un 55,56 % de los encuestados. 

 

Tabla 14  

Niveles de la dimensión Recicla 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 74 27,41 % 

Medio 140 51,85 % 

Alto 56 20,74 % 

Total 270 100 % 
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Figura 12  

Índice porcentual de la dimensión Recicla 

 

 

Se observa en la tabla 14 que, del total de encuestados, la frecuencia de 

mayor nivel para la dimensión Afectiva es “medio” con 140 pobladores que 

compartieron esa percepción, además, según se confirma en la figura 12, 

esta frecuencia representa un 51,85 % de la muestra. 

5.2 Resultados inferenciales 

Hipótesis General 

H1: La conciencia ambiental se relaciona significativamente en las prácticas de 

valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

H0: La conciencia ambiental no se relaciona significativamente en las prácticas 

de valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

Tabla 15  

Resumen del Modelo 1 

Modelo R R cuadrado 
R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

1 ,897 ,805 ,804 4,310 
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 En concordancia a la tabla 15, el coeficiente de determinación (R2) con 

valor 0,805, indica que alrededor del 80,5% de la variabilidad en el cumplimiento 

de las prácticas de valorización de residuos sólidos se atribuye a la relación con 

la conciencia ambiental.  

Tabla 16  

Análisis de los coeficientes del Modelo 1 

Modelo 1 

Coeficientes no 
estandarizados 

Coeficientes 
estandarizados 

t Sig. 

B 
Desv. 
Error 

Beta 

 
Constante 11,247 1,059   10,616 ,000 

Conciencia ambiental ,783 ,024 ,897 33,216 ,000 

 En base al análisis de coeficientes del modelo 1, se aprecia que la 

conciencia ambiental resultó significativa (sig. < 0,05) para sustentar el 

cumplimiento de las prácticas de valorización, por lo tanto, se concluye que la 

conciencia ambiental se relaciona significativamente en las prácticas de 

valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

  

Hipótesis Específica 1 

H1: La conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reducción de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024 

H0: La conciencia ambiental no se relaciona significativamente en la reducción 

de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024 

Tabla 17  

Resumen del Modelo 2 

Modelo R R cuadrado 
R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

2 ,594 ,353 ,351 2,805 

En la tabla 17 se observa un coeficiente de determinación (R2) de valor 

0,353, lo que revela que aproximadamente el 35,3% de la variabilidad en el 
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cumplimiento de la reducción de residuos sólidos está relacionada con la 

conciencia ambiental. 

Tabla 18  

Análisis de los coeficientes del Modelo 2 

Modelo 2 

Coeficientes no 
estandarizados 

Coeficientes 
estandarizados 

t Sig. 

B 
Desv. 
Error 

Beta 

 
Constante 7,692 ,690   11,155 ,000 

Conciencia ambiental ,186 ,015 ,594 12,102 ,000 

Según la evaluación de los coeficientes del modelo 2, se puede notar que 

la conciencia ambiental demostró ser significativa (sig. < 0,05) en respaldo al 

cumplimiento de la reducción de residuos sólidos, en consecuencia, se deduce 

que la conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reducción de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024 

Hipótesis Específica 2 

H1: La conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reutilización de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

H0: La conciencia ambiental no se relaciona significativamente en la reutilización 

de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

Tabla 19  

Resumen del Modelo 3 

Modelo R R cuadrado 
R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

3 ,881 ,775 ,775 2,129 

La tabla 19 muestra un coeficiente de determinación (R2) con valor 0,775, 

esto revela que alrededor del 77,5% de la variabilidad en el cumplimiento de la 

reutilización de residuos sólidos se atribuye a la conciencia ambiental. 
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Tabla 20  

Análisis de coeficientes del Modelo 3 

Modelo 3 

Coeficientes no 
estandarizados 

Coeficientes 
estandarizados 

t Sig. 

B 
Desv. 
Error 

Beta 

 
Constante 2,423 ,523   4,628 ,000 

Conciencia ambiental ,354 ,012 ,881 30,417 ,000 

En referencia al análisis de coeficientes del modelo 3, se constata que la 

conciencia ambiental reflejó significancia (sig. < 0,05) para avalar el 

cumplimiento de la reutilización de residuos sólidos, por ende, se concluye que 

la conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reutilización de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

Hipótesis Específica 3 

H1: La conciencia ambiental se relaciona significativamente en el reciclaje de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

H0: La conciencia ambiental no se relaciona significativamente en el reciclaje 

de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024.  

Tabla 21  

Resumen del Modelo 4 

Modelo R R cuadrado 
R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

4 ,841 ,708 ,707 1,744 

De acuerdo a la tabla 21, existe un coeficiente de determinación (R2) de 

valor 0,708, lo que denota que aproximadamente el 70,8% de la variabilidad en 

el cumplimiento del reciclaje de residuos sólidos se alude la relación con la 

conciencia ambiental. 
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Tabla 22  

Análisis de los coeficientes del Modelo 4 

Modelo 4 

Coeficientes no 
estandarizados 

Coeficientes 
estandarizados 

t Sig. 

B 
Desv. 
Error 

Beta 

 
Constante 1,132 ,429   2,641 ,000 

Conciencia ambiental ,243 ,010 ,841 25,480 ,000 

De acuerdo al análisis de coeficientes del modelo 4, se aprecia que la 

conciencia ambiental resultó significativa (sig. < 0,05) para sustentar el 

cumplimiento del reciclaje de residuos sólidos, por lo tanto, se concluye que la 

conciencia ambiental se relaciona significativamente en el reciclaje de residuos 

sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

5.3 Otro tipo de resultados estadísticos 

Prueba de Normalidad 

Tabla 23  

Prueba de normalidad de Conciencia ambiental y Prácticas de valorización 

Residuos 
Kolmogorov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Residuos 

Modelo 1 
,045 270 ,200 

Residuos 

Modelo 2 
,040 270 ,200 

Residuos 

Modelo 3 
,049 270 ,200 

Residuos 

Modelo 4 
,037 270 ,200 

De acuerdo a la tabla 23, en los cuatro modelos propuestos, los residuos 

de la regresión lineal denotan una distribución normal (sig. > 0,05). Dado 

hallazgo cumple con un requisito que, valida los modelos de regresión lineal 

desarrollados, proporcionando de esta manera una base sólida para su empleo 

en el análisis e interpretación de datos. 
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 Asimismo, se consideró pertinente aplicar el método de varianza ANOVA 

como parte del análisis paramétrico propuesto, esto determinado por la linealidad 

de los datos evaluados, demostrados a través de la prueba de normalidad, a esto 

se suma el tamaño de la muestra ya que, al contar con un número alto de 

participantes, más precisa será la estimación, a continuación, se especifica cada 

procesamiento con la técnica mencionada de los modelos designados.  

Tabla 24  

ANOVA - Modelo 1 

Modelo 1 
Suma de 
cuadros 

gl 
Media 

Cuadrática 
F Sig. 

Regresión 20941,472 1 20491,472 1103,309 ,000 

Residuo 4977,495 268 18,573   

Total 25468,967 269    

 En base al análisis mediante ANOVA que concierne al objetivo general 

del estudio, se evidenció que el modelo 1 resultó significativo (sig. < 0,05). Es 

válido inferir la viabilidad de elaborar un modelo de regresión lineal con las 

variables abordadas. 

Tabla 25  

ANOVA - Modelo 2 

Modelo 2 
Suma de 
cuadros 

gl 
Media 

Cuadrática 
F Sig. 

Regresión 1152,237 1 1152,237 146,459 ,000 

Residuo 2108,430 268 7,867   

Total 3260,667 269    

Tras el análisis con ANOVA concerniente al objetivo específico 1, se 

observó que el modelo 2 mostró significancia (sig. < 0,05). Por lo tanto, es posible 

concluir con la factibilidad de crear un modelo de regresión lineal con las 

variables examinadas. 
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Tabla 26  

ANOVA - Modelo 3 

Modelo 3 
Suma de 
cuadros 

gl 
Media 

Cuadrática 
F Sig. 

Regresión 4193,908 1 4193,908 925,178 ,000 

Residuo 1214,866 268 4,533   

Total 5408,774 269    

Luego del análisis por medio de ANOVA concerniente al objetivo 

específico 2, se evidenció que el modelo 3 resultó significativo (sig. < 0,05). Por 

eso se puede colegir que es factible realizar un modelo de regresión lineal con 

las variables establecidas. 

Tabla 27  

ANOVA - Modelo 4 

Modelo 4 
Suma de 
cuadros 

gl 
Media 

Cuadrática 
F Sig. 

Regresión 1975,218 1 1975,218 649,209 ,000 

Residuo 815,390 268 3,042   

Total 2790,607 269    

De acuerdo al análisis mediante ANOVA concerniente al objetivo 

específico 3, se evidenció que el modelo 4 presentó significancia (sig. < 0,05). 

Por tal motivo, es preciso inferir que es viable elaborar un modelo de regresión 

lineal con las variables abordadas. 
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VI. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

6.1 Contrastación y demostración de la hipótesis con los resultados 

Contrastación de la hipótesis general 

Los resultados obtenidos en este estudio revelan que un porcentaje 

significativo, alrededor del 80,5% de la variabilidad observada en el cumplimiento 

de prácticas de valorización de residuos sólidos se encuentra asociada 

directamente con el nivel de conciencia ambiental. Esto sugiere que se rechace 

la hipótesis nula y se acepte en su defecto la alterna, corroborando que la 

conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reducción de residuos 

sólidos por los pobladores de Pueblo Libre. 

Contrastación de la hipótesis específica 1 

Los hallazgos conseguidos en esta pesquisa indican que existe una 

proporción significativa, aproximadamente del 35,3% de la variabilidad en el 

acatamiento de la reducción de residuos sólidos está anexada a la conciencia 

ambiental. Esta premisa implica el rechazo de la hipótesis nula y la validación de 

la alternativa propuesta, se confirma así que la conciencia ambiental se relaciona 

significativamente en la reutilización de residuos sólidos por los pobladores de 

Pueblo Libre. 

Contrastación de la hipótesis específica 2 

Los resultados conseguidos en este estudio revelan que un porcentaje 

significativo, alrededor del 77,5% de la variabilidad en el acatamiento de la 

reutilización de residuos sólidos se asocia concretamente con el nivel de 

conciencia ambiental. A partir de ello se infiere el rechazo de la hipótesis nula y 

la aceptación de la alterna, corroborando que la conciencia ambiental se 

relaciona significativamente en la reducción de residuos sólidos por los 

pobladores de Pueblo Libre. 

Contrastación de la hipótesis específica 3 

Los hallazgos conseguidos en esta investigación indican que existe una 

proporción significativa, aproximadamente del 70.8% de la variabilidad en el 
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acatamiento del reciclaje de residuos sólidos está vinculada a la conciencia 

ambiental. En base a lo anterior, es válido el rechazo de la hipótesis nula y por 

consiguiente la validación de la alterna, respaldando que la conciencia ambiental 

se relaciona significativamente en el reciclaje de residuos sólidos por los 

pobladores de Pueblo Libre. 

6.2 Contrastación de los resultados con otros estudios similares 

 En cuanto a la hipótesis general, los resultados obtenidos en esta 

investigación respaldan firmemente la idea que la conciencia ambiental 

desempeña un papel crucial y significativo en las prácticas de valorización de 

residuos sólidos por los residentes del distrito de Pueblo Libre. En esa misma 

línea, este hallazgo coincide con una serie de investigaciones previas, donde se 

destaca mayormente la importancia de la conciencia ambiental en la gestión de 

residuos sólidos, en principio, Gebregiorgis, et al. (2023) analizaron los avances 

tecnológicos relacionados a la valorización de residuos sólidos urbanos y 

pudieron hallar que el desarrollo de políticas ambientales efectivas es vital para 

lograr una mejora en la administración de residuos, esta pesquisa señala que el 

fomento de la conciencia ambiental entre los habitantes de Pueblo Libre podría 

resultar en una poderosa estrategia para mejorar las prácticas de valorización de 

residuos sólidos en la comunidad. Asimismo, de acuerdo a la investigación de 

Chacchi y Cohayla (2022) y sus resultados, se puede comprobar que la 

educación ambiental en cierto grupo humano influye en su inadecuada gestión 

de residuos sólidos, esto en base  al valor de correlación estadístico con valor 

de 0,482 hallado entre las variables estudiadas, a comparación de lo resultante 

en el presente estudio, se puede ampliar la premisa de que la conciencia 

ambiental se relaciona en las prácticas de gestión de residuos sólidos a nivel 

comunitario, pudiendo considerar además que la conciencia ambiental podría ser 

un elemento de factible uso en referencia a la valorización de residuos sólidos 

no solo en zonas rurales, también en urbanas que cuenta nuestro país. 

Continuando con los resultados de este estudio,  Lino (2021), dio a conocer que 

sus resultados se centraron en encontrar un vínculo entre la administración de 

residuos sólidos y la conciencia ambiental en los pobladores de un distrito al 
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norte de Lima, el cual se corroboró con un coeficiente de correlación positiva 

equivalente a 0,66. Al incorporar esta pesquisa en las discusiones se vigoriza la 

noción previa de que la conciencia ambiental tiende a relacionarse en las 

prácticas de valorización en diversos sectores, asimismo, se evidencia la 

relevancia de promover gradualmente la conciencia ambiental como un eslabón 

más en la cadena de procesos que implica la valorización de residuos sólidos en 

diferentes comunidades. Por último, la consistencia de la investigación de 

Moktadir y Ren (2023), quienes identificaron las políticas ambientales como un 

factor notable para una sostenible gestión de residuos sólidos de curtidurías, esto 

tras un análisis determinado de valor significativo donde se halló una correlación 

entre la conciencia ambiental y la gestión de residuos sólidos, respalda la 

importancia de aplicar necesariamente políticas fructíferas en este ámbito, 

pudiendo inferir que, a la par de promover la conciencia ambiental entre los 

ciudadanos de Pueblo Libre, también es esencial implementar políticas 

específicas que contribuyan a una administración sostenible de los residuos 

sólidos para generar un cambio sustancial a nivel social. 

 

Respecto a la hipótesis específica 1, los resultados del estudio de 

Tejaswini, et al. (2022) se alinean con los de la presente investigación por la 

relación que los autores encontraron entre la gestión inadecuada de residuos 

sólidos en determinados países y la incidencia negativa en el medio ambiente, 

esto sugiere que la promover una conciencia ambiental a nivel colectivo podría 

ser clave para fomentar prácticas más sostenibles de residuos sólidos en el 

distrito de Pueblo Libre, además este vínculo recae en aspectos puntuales de la 

valorización de residuos sólidos, como lo son la reducción, la reutilización y el 

reciclaje, tomando aún más fuerza la idea de adoptar prácticas sostenibles mejor 

planeadas para reducir el impacto en países que tienen dificultades solo a nivel 

ambiental, sino también industrial, sector en constante crecimiento. La 

investigación de Fuentes (2022) por su lado, destaca el nexo entre la cultura de 

las familias y la gestión apropiada de residuos sólidos en una determinada 

urbanización, ante ello, los hallazgos de nuestro estudio que muestra una 

correlación real entre la conciencia ambiental y las prácticas de valorización, 
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complementan esta perspectiva, ya que si bien es cierto, por el lado del autor se 

resalta la incidencia de del comportamiento colectivo en la toma de decisiones a 

favor de una correcta eliminación de residuos sólidos domiciliarios, llegando a 

expresar en su casi totalidad según una encuesta su carencia de preparación 

respecto a la adecuada gestión de residuos, se puede deducir que la conciencia 

ambiental y lo que conlleva su práctica puede ser un punto de quiebre para 

mejorar la gestión de residuos sólidos en contextos variados. 

 

 En relación a la hipótesis específica 2, la investigación de Chormare, et al. 

(2023) destaca la relevancia de comprender las características y potenciales 

propiedades de los residuos sólidos para mejorar su gestión, los hallazgos del 

presente estudio, donde se muestra un significativo nexo entre la conciencia 

ambiental y las prácticas de valorización de residuos sólidos, complementan el 

enfoque propuesto donde se resalta la relevancia de la conciencia ambiental en 

las decisiones y comportamiento de los individuos respecto a la gestión de 

residuos, se desprende de lo anterior que promover de cierta forma la conciencia 

ambiental no solo debería mejorar las prácticas individuales, sino también 

contribuir a una gestión idónea de los residuos para generar bioaceite u otros 

compuestos en favor de personas y maquinaria. En concordancia a lo anterior, 

se halló una correlación significativa entre la conciencia ambiental y la gestión 

estratégica de residuos sólidos domiciliarios según señalaron Roque y Remar 

(2022), que de acuerdo a sus resultados obtenidos a través de un análisis de 

correlación con valor r = 0,706 y de significancia inferior a 0,05, sugieren que la 

mejora de la gestión de residuos a nivel local derivan de una adecuada 

conciencia ambiental, esto respalda de manera categórica los hallazgos de la 

presente investigación, que afirman sobre la importancia del rol que puede 

provocar la conciencia ambiental en la gestión de residuos sólidos a escala local 

y por su puesto siendo factible y sostenible en Pueblo Libre. 

   

 Para contrastar estudios en alusión a la hipótesis específica 3, es válido 

mencionar a la investigación de Chatterjee y Mazumder (2024), donde se 

resaltaron las consecuencias medioambientales adversas de una inadecuada 



 

70 

 

gestión de los residuos sólidos, los resultados enfocados al campo agroindustrial 

proporcionan una perspectiva esperanzadora en cuanto a los avances 

biotecnológicos y su importante aporte a la gestión de residuos propios de la 

actividad agrícola, en contraste con los resultados obtenidos en esta 

investigación, se subraya la función de promocionar la conciencia ambiental 

como parte de las diversas estrategias para abordar desafíos ambientales 

conexos con la gestión de residuos sólidos en un distrito limeño, de esta manera 

se refuerza esta idea de demostrar que la conciencia ambiental puede 

relacionarse significativamente en las prácticas de valorización de residuos 

sólidos. Chávez y Sacha (2023) por su parte, encontraron un vínculo significativo 

entre el manejo de residuos sólidos domiciliarios y los factores poblacionales, 

esto dentro del contexto de un centro poblado al sur del país, fue avalado por 

pruebas estadísticas a fin de comprobar la existencia de la relación (p < 0,05), 

en base a esta pesquisa se puede inferior que las características demográficas 

y socioeconómicas de una comunidad pueden trascender en sus prácticas en 

favor la una correcta gestión de residuos sólidos, teniendo en cuenta la anterior 

premisa se puede argumentar que la conciencia ambiental cumple con ser un 

aspecto a considerar para próximas investigaciones donde la gestión o 

valorización de residuos sean tratados como variables, ya que puede suponer 

una mejora importante en diferentes comunidades similares o más grandes que 

el distrito de Pueblo Libre. 

6.3 Responsabilidad ética de acuerdo a los reglamentos vigentes  

 En la tesis en cuestión titulada “Conciencia ambiental y las prácticas de 

valorización de residuos sólidos por los pobladores del distrito de Pueblo Libre, 

Lima, 2024”, la autora se rigió estrictamente en el Reglamento del Código de 

Ética de Investigación de la Universidad Nacional del Callao y la Directiva Nº 

004-2022-R “Directiva para la elaboración final de investigación de pregrado, 

posgrado, equipos, centros e institutos de investigación”. El propósito central al 

efectuar este estudio, es aportar con conocimientos relevantes no solo para una 

comunidad científica relacionada o no con temas ambientales, sino también a la 

sociedad en todos sus niveles, que están en constante interacción con su 
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entorno. En concordancia con lo anterior, la tesista se responsabiliza 

enteramente por la información vertida en esta investigación, esperando aportar 

considerablemente al progreso sustancial del conocimiento y promover la 

claridad en los trabajos de indagación por difundir en la institución.    
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VII. CONCLUSIONES 

• Se pudo evidenciar mediante el análisis de coeficientes del modelo 1, que 

la conciencia ambiental se relaciona significativamente (sig. < 0.05) en las 

prácticas de valorización de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo 

Libre, 2024. Estos hallazgos respaldan la relevancia de la conciencia 

ambiental en el contexto específico del cumplimiento de las prácticas de 

valorización de residuos sólidos en una zona urbana. 

 

• Se logró demostrar a través del análisis de coeficientes del modelo 2, que 

los coeficientes del modelo 2, se puede notar que la conciencia ambiental 

demostró ser significativa (sig. < 0,05) en respaldo al cumplimiento de la 

reducción de residuos sólidos, en consecuencia, se deduce que la 

conciencia ambiental se relaciona significativamente en la reducción de 

residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

 

• Se pudo evidenciar mediante el análisis de coeficientes del modelo 3, los 

coeficientes del modelo 3, se constata que la conciencia ambiental reflejó 

significancia (sig. < 0,05) para avalar el cumplimiento de la reutilización 

de residuos sólidos, por ende, se concluye que la conciencia ambiental se 

relaciona significativamente en la reutilización de residuos sólidos por los 

pobladores de Pueblo Libre, 2024. 

 

• Se logró demostrar a través del análisis de coeficientes del modelo 4, se 

aprecia que la conciencia ambiental resultó significativa (sig. < 0,05) para 

sustentar el cumplimiento del reciclaje de residuos sólidos, por lo tanto, 

se concluye que la conciencia ambiental se relaciona significativamente 

en el reciclaje de residuos sólidos por los pobladores de Pueblo Libre, 

2024.  
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VIII. RECOMENDACIONES 

• Se sugiere realizar programas de sensibilización ambiental y políticas 

locales que promuevan la valorización de residuos sólidos en Pueblo 

Libre. Es esencial desarrollar estrategias de comunicación efectivas y 

establecer colaboraciones entre diferentes actores, incluyendo los 

mismos residentes, para fortalecer la conciencia ambiental y avanzar 

hacia una gestión más consistente de los residuos en la comunidad, 

sumando esfuerzos conjuntos para tratar de dejar un precedente para las 

posteriores generaciones. 

 

• Se recomienda enfocar los esfuerzos en fomentar la conciencia ambiental 

y la adopción de prácticas de reducción de residuos sólidos en Pueblo 

Libre. Esto implica implementar programas educativos, políticas locales y 

estrategias de comunicación efectivas que motiven a la comunidad a 

participar activamente en la administración sostenible de los residuos. 

Igualmente, se sugiere establecer colaboraciones con autoridades para 

garantizar un enfoque integral, con el fin de lograr concientizar en términos 

de medio ambiente a los habitantes. 

 

• Se recomienda implementar medidas de corrección en cuanto a la 

reutilización de residuos sólidos con participación comunitaria en el distrito 

de Pueblo Libre, solicitar apoyo a entes locales para desarrollar eventos 

específicos donde se muestren los adecuados procedimientos con 

objetos y recursos caseros, asimismo, realizar seguimientos periódicos 

para evaluar el impacto de estas intervenciones y ajustarlas según se 

considere necesario.  

 

• Se recomienda implementar campañas educativas de índole ambiental 

dirigidas a los vecinos de Pueblo Libre, destacando la relevancia del 

reciclaje de residuos sólidos, así como establecer sistemas de recolección 

selectiva de residuos y puntos accesibles donde se pueda dejar un 
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objetivo reciclable. Además, se sugiere fomentar que se involucren 

activamente, realizando sorteos y dando recompensas por aplicar 

prácticas sostenibles, suponiendo un mayor compromiso con el cuidado 

del medio ambiente. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia  

Título: LA CONCIENCIA AMBIENTAL Y LAS PRÁCTICAS DE VALORIZACIÓN DE RESIDUOS SÓLIDOS POR LOS 

POBLADORES DEL DISTRITO DE PUEBLO LIBRE - LIMA, 2024 

PLANTEAMIENTO 

DEL PROBLEMA 
OBJETIVOS HIPÓTESIS 

VARIABLES, DIMENSIONES 

E INDICADORES 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTACIÓN 
METODOLOGÍA 

Problema General: 
 

¿De qué manera la 

conciencia ambiental 

se relaciona en las 

prácticas de 

valorización de 

residuos sólidos por 

los pobladores de 

Pueblo Libre, 2024? 

 

Objetivo general 

 

Analizar la relación 

de la conciencia 

ambiental en las 

prácticas de 

valorización de 

residuos sólidos por 

los pobladores de 

Pueblo Libre, 2024. 

 

Hipótesis general 

 
La conciencia 
ambiental se 
relaciona 
significativamente 
en las prácticas de 
valorización de 
residuos sólidos por 
los pobladores de 
Pueblo Libre, 2024. 

Variable independiente: 

Conciencia ambiental 
 
Dimensiones e Indicadores: 

D1: Cognitiva 

I1: Grado de conocimiento 

I2: Busca información 

ambiental 

 
D2: Afectiva 

I1: Muestra disposición 

I2: Demuestra preocupación 

 
D3: Conativa 

I1: Valores ambientales 

I2: Cultura ambiental 

I3: Actitud ambiental 

 

Técnicas: 
 
Encuesta 
 
según Feria et al. 
(2020) son técnicas 
de investigación que 
requieren una 
planificación previa, 
donde se establecen 
las preguntas a 
formular, se escoge 
una muestra que 
representa a la 
población en general, 
se definen las 
opciones de 
respuesta y se elige el 
modo de recogida de 
información 
adecuado. 
 
 

Tipo y Diseño de la 
Investigación: 
 
Para el presente 
trabajo de 
investigación: 
 
Enfoque: Cuantitativo 
 
Tipo de 
Investigación: 
Aplicada 
 
Diseño de la 
Investigación:  
No experimental de 
corte transversal 
 
Nivel de la 
Investigación: 
Correlacional 
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Problemas 

Específicos: 

 

P.E.1. ¿De qué 

manera la conciencia 

ambiental se 

relaciona en la 

reducción de 

residuos sólidos por 

los pobladores de 

Pueblo Libre, 2024? 

 

P.E.2. ¿De qué 

manera la conciencia 

ambiental se 

relaciona en la 

reutilización de 

residuos sólidos por 

los pobladores de 

Pueblo Libre, 2024? 

 

P.E.3. ¿De qué 

manera la conciencia 

ambiental se 

relaciona en el 

reciclaje de residuos 

sólidos por los 

pobladores de 

Pueblo Libre, 2024? 

Objetivos 
Específicos: 
 
O.E.1 Determinar la 
relación de la 
conciencia 
ambiental en la 
reducción de 
residuos sólidos por 
los pobladores de 
Pueblo Libre, 2024. 
 
O.E.2 Determinar la 
relación de la 
conciencia 
ambiental en la 
reutilización de 
residuos sólidos por 
los pobladores de 
Pueblo Libre, 2024. 
 
O.E.3 Determinar la 
relación de la 
conciencia 
ambiental en el 
reciclaje de residuos 
sólidos por los 
pobladores de 
Pueblo Libre, 2024. 

Hipótesis 
Específicos: 
 
H.E.1. La conciencia 
ambiental se 
relaciona 
significativamente 
en la reducción de 
residuos sólidos por 
los pobladores de 
Pueblo Libre, 2024. 
 
H.E.2. La conciencia 
ambiental se 
relaciona 
significativamente 
en la reutilización de 
residuos sólidos por 
los pobladores de 
Pueblo Libre, 2024. 
 
H.E.3. La conciencia 
ambiental se 
relaciona 
significativamente 
en el reciclaje de 
residuos sólidos por 
los pobladores de 
Pueblo Libre, 2024. 

D4: Activa 

I1: Segregación 

I2: Conductas ecológicas 

I3: Estilo de vida 
 
Variable dependiente: 

Prácticas de valorización 
 
Dimensiones e Indicadores: 

D1: Reduce 

I1: Compra de artículos 

duraderos 

I2:  Selección de productos 

con mínimo desperdicio 

I3: Evitar envases fabricados 

con materiales mixtos 

 
D2: Reutiliza 

I1: Reparación 

I2: Donación 

I3: Compostaje  

 
D3: Recicla 

I1: Frecuencia de reciclaje 

I2: Participación en 

programas de reciclaje 

 
 

Instrumento: 
 

Como instrumento se 

usó un cuestionario, 

el cual consistió en un 

conjunto de preguntas 

vinculadas al tema 

que se quiere 

investigar. Los 

cuestionarios pueden 

aplicarse para indagar 

diversos aspectos, 

como la opinión 

pública, el 

comportamiento de 

los consumidores o el 

nivel de satisfacción 

del cliente (Feria, et 

al., 2020). 

 

Población Y 
Muestra: 
 
Población: 
 
La población está 
conformada por 
83,323 pobladores del 
distrito de Pueblo 
Libre, 2024. 
 
Muestra: 
 
La muestra de la 
investigación es de 
270 pobladores del 
distrito de Pueblo 
Libre, 2024. 
 
Muestreo: 
Aleatorio simple  
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Anexo 2. Instrumento para la recolección de datos 

 
CUESTIONARIO DE RESIDUOS SÓLIDOS 

PARTE 1: CONCIENCIA AMBIENTAL 
 

Título: ‘‘LA CONCIENCIA AMBIENTAL Y LAS PRÁCTICAS DE 

VALORIZACIÓN DE RESIDUOS SÓLIDOS POR LOS POBLADORES DEL 

DISTRITO DE PUEBLO LIBRE - LIMA, 2024” 

La presente es una encuesta que tiene como finalidad Analizar el nivel de 
conocimiento y las Prácticas de valorización de residuos sólidos por los 
pobladores del distrito de Pueblo Libre - Lima, 2024, por tal motivo se agradece 
su colaboración y tiempo brindado para responder cada una de las siguientes 
preguntas del cuestionario. 

Indicaciones: 

La presente encuesta es de carácter confidencial, por favor responder objetiva y 
verazmente. Lea detenidamente cada pregunta y marque la opción que 
considere correspondiente según la siguiente leyenda: 

 
 
 
 

ÍTEMS 
RESPUESTAS 

1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN: Cognitiva 

INDICADOR: Grado de conocimiento 

1. Tiene un conocimiento detallado sobre los 
impactos ambientales y cómo estos pueden ser 
mitigados a través de la implementación de un 
programa de reciclaje de residuos sólidos. 

     

2. Considera que la información disponible sobre 
la gestión de residuos sólidos en el distrito de 
Pueblo Libre es de fácil acceso para usted. 

     

INDICADOR: Busca información ambiental 

3. Ha buscado información sobre talleres o 
charlas acerca de sostenibilidad ambiental, 
reflejando su conciencia ambiental. 

     

Totalmente 
de acuerdo 

5 

Ni de acuerdo ni 
en desacuerdo 

3 

Totalmente en 
desacuerdo 

1 

En 
desacuerdo 

2 

De  
acuerdo 

4 
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DIMENSIÓN: Afectiva 

INDICADOR: Muestra disposición 

4. Demuestra una disposición positiva hacia la 
conciencia ambiental 

     

5. Considera que la conciencia ambiental afectiva 
se refleja en sus acciones concretas de 
valorización de residuos sólidos 

     

INDICADOR: Demuestra preocupación 

6. Muestra usted preocupación por las playas 
contaminadas y otros ecosistemas en estado 
similar 

     

DIMENSIÓN: Conativa 

INDICADOR: Valores ambientales 

7. Aplica usted valores ambientales en sus 
actividades cotidianas como la conciencia 
ambiental. 

     

INDICADOR: Cultura ambiental 

8. Considera que la promoción de la cultura 
ambiental contribuirá a una mayor conciencia 
sobre la importancia de la valorización de 
residuos sólidos en el distrito de Pueblo Libre 

     

9. Considera que la falta de cultura ambiental 
entre los pobladores del distrito de Pueblo Libre 
es un obstáculo para contribuir con la 
valorización de residuos. 

     

INDICADOR: Actitud ambiental 

10. Considera que los pobladores de Pueblo Libre 
demuestran una correcta actitud ambiental en 
sus elecciones cotidianas, como reducir el 
consumo de plásticos y reutilizar productos. 

     

DIMENSIÓN: Activa 

INDICADOR: Segregación 
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11. Está de acuerdo que la segregación de 
residuos sólidos es una responsabilidad 
individual y colectiva que contribuye 
activamente a la conservación del entorno. 

     

12. Considera que la segregación adecuada de 
residuos sólidos es esencial para mejorar la 
calidad de vida en el distrito de Pueblo Libre y 
conservar su entorno natural. 

     

INDICADOR: Conductas ecológicas 

13. Considera que los habitantes del distrito de 
Pueblo Libre demuestran conductas ecológicas 
para contribuir a la preservación del medio 
ambiente. 

     

INDICADOR: Estilo de vida 

14. Considera que participa activamente en 
prácticas que fomentan la reducción y 
reutilización de residuos sólidos en su estilo de 
vida 

     

15. Considera que su estilo de vida actual está 
alineado con los principios de la valorización de 
restos sólidos, promoviendo la gestión 
responsable y la minimización de la generación 
de residuos 
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PARTE 2: PRÁCTICAS DE VALORIZACIÓN  

Indicaciones: 

La presente encuesta es de carácter confidencial, se agradece responder 
objetiva y verazmente. Lea detenidamente cada pregunta y marque la opción 
que considere correspondiente según la siguiente leyenda: 

 
 
 
 

ÍTEMS 
RESPUESTAS 

1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN: Reduce 

INDICADOR: Compra de artículos duraderos 

1. Está de acuerdo con la importancia de reducir 
la generación de residuos sólidos a través de la 
compra de utensilios de acero inoxidable en 
lugar de plástico 

     

2. Usted reduce la generación de residuos sólidos 
a través de la compra de artículos duraderos 

     

INDICADOR: Selección de productos con mínimo desperdicio 

3. Considera que participa en la reducción de 
residuos sólidos a través de la elección de 
productos que casi no se desperdician 

     

INDICADOR: Evitar envases fabricados con materiales mixtos 

4. Evita envases fabricados con materiales 
mixtos, por ejemplo, envolturas de plástico con 
aluminio o papel con plástico, contribuyendo a 
la reducción de residuos sólidos 

     

5. Considera que evitar envases fabricados con 
materiales mixtos, escogiendo los de uno solo, 
reduce la cantidad de residuos generados en el 
hogar 

     

DIMENSIÓN: Reutiliza 

INDICADOR: Reparación 

Totalmente 
de acuerdo 

5 

Ni de acuerdo ni 
en desacuerdo 

3 

Totalmente en 
desacuerdo 

1 

En 
desacuerdo 

2 

De  
acuerdo 

4 
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6. La reparación de productos es vista como una 
práctica ambientalmente responsable a criterio 
personal 

     

7. Considera importante extender la vida útil de 
los productos a través de la reparación antes 
de deshacerse de ellos 

     

INDICADOR: Donación 

8. Hace donación de artículos usados 
fomentando una cultura de solidaridad y 
sostenibilidad ambiental entre los habitantes 
del distrito de Pueblo Libre 

     

9. Considera que la práctica de donar objetos en 
lugar de desecharlos es una forma efectiva de 
promover la valorización de residuos sólidos en 
la comunidad 

     

INDICADOR: Compostaje 

10. Efectúa usted la práctica de compostaje como 
forma efectiva de reciclar residuos sólidos 
orgánicos en beneficio de la fertilización del 
suelo 

     

11. Considera que la reutilización a través del 
compostaje es una práctica que contribuye 
positivamente a la reducción de la cantidad de 
residuos sólidos 

     

DIMENSIÓN: Recicla 

INDICADOR: Frecuencia de reciclaje 

12. Participa en su hogar con prácticas de reciclaje      

13. Considera que la frecuencia de reciclaje de 
residuos sólidos es un indicador relevante para 
medir el compromiso ambiental de los 
pobladores de Pueblo Libre 

     

INDICADOR: Participación en programas de reciclaje 

14. Considera que la participación en programas 
de reciclaje es esencial para fomentar la 
conciencia ambiental entre los habitantes 

     

15. Participa activamente en programas de 
reciclaje contribuyendo significativamente a la 
valorización de residuos sólidos en su 
comunidad 
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Anexo 3. Validación del instrumento 

FICHA DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN     JUICIO 

DE EXPERTOS 

DATOS GENERALES: 

1. Apellidos y Nombres del validador: Huapaya Pardavé Richard Joao 
2. Cargo e institución donde labora: Jefe de Riesgos Ambientales, Sociales y Climáticos – 

BanBif. 
3. Especialidad del validador: Ingeniero Ambiental y de Recursos Naturales 
4. Nombre del instrumento: Cuestionario de residuos sólidos 
5. Título de la investigación: “La conciencia ambiental y las prácticas de valorización de 

residuos sólidos de los pobladores del distrito de Pueblo Libre - Lima, 2024” 
6. Autor de la investigación: Karla Estefanía Franco Silva 

 
Marcar con X: 

 
N° 

 
CRITERIOS 

 
INDICADORES 

 

Deficiente 
(0-20%) 

 

Regular 
(21-40%) 

 

Buena 
(41-60%) 

Muy 
Buena 

(61- 
80%) 

Excelente 
(81- 

100%) 

 
1 

 
Claridad 

Está formulado con lenguaje 
claro y comprensible 

    
X 

 
2 

 
Objetividad 

Está adecuado a las leyes y 
principios científicos. 

    
X 

 
3 

 
Actualidad 

Adecuado al avance de la 
ciencia y a sus necesidades 

    
X 

 
4 

 
Organización 

 
Existe una organización lógica. 

    
X 

 
5 

 
Suficiencia 

Comprende la metodología 
esencial 

    
X 

 
6 

 
Intencionalidad 

Adecuado a la valoración de las 
variables de la hipótesis 

    
X 

 
7 

 
Consistencia 

Basados en fundamentos 
científicos 

    
X 

 
8 

 
Coherencia 

Existe coherencia entre la 
hipótesis, sus variables e 
indicadores 

    
X 

 
9 

 
Metodología 

La estrategia responde a una 
metodología y diseño apropiado 
para probar la hipótesis. 

    
X 

 
10 

 
Pertinencia 

El instrumento es adecuado para 
el propósito de la investigación. 

    
X 

 
PROMEDIO DE VALIDACIÓN 

    
100% 

 
I. OPINIÓN DE APLICABILIDAD 
(X) El instrumento puede ser aplicado, tal como está 
elaborado. 
 ( ) El instrumento debe ser mejorado antes de ser 
aplicado. 

Promedio de valoración: 100% (Excelente) 

 

 

 

 

 
…………………………..         
 Richard Joao Huapaya Pardavé 

  DNI: 44127158 
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FICHA DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN     JUICIO 

DE EXPERTOS 

DATOS GENERALES: 

1. Apellidos y Nombres del validador: Cancán Bardales Bryan Orio 
2. Cargo e institución donde labora: C&C Sustainable Group S.A.C 
3. Especialidad del validador: Ingeniero Ambiental y de Recursos Naturales 
4. Nombre del instrumento: Cuestionario de residuos sólidos 
5. Título de la investigación: “La conciencia ambiental y las prácticas de valorización de 

residuos sólidos de los pobladores del distrito de Pueblo Libre - Lima, 2024” 
6. Autor de la investigación: Karla Estefanía Franco Silva 

 
Marcar con X: 

 
N° 

 
CRITERIOS 

 
INDICADORES 

 

Deficiente 
(0-20%) 

 

Regular 
(21-40%) 

 

Buena 
(41-60%) 

Muy 
Buena 

(61- 
80%) 

Excelente 
(81- 

100%) 

 
1 

 
Claridad 

Está formulado con lenguaje 
claro y comprensible 

  
 X 

 

 
2 

 
Objetividad 

Está adecuado a las leyes y 
principios científicos. 

  
 X 

 

 
3 

 
Actualidad 

Adecuado al avance de la 
ciencia y a sus necesidades 

  
 X 

 

 
4 

 
Organización 

 
Existe una organización lógica. 

  
 X 

 

 
5 

 
Suficiencia 

Comprende la metodología 
esencial 

  
 X 

 

 
6 

 
Intencionalidad 

Adecuado a la valoración de las 
variables de la hipótesis 

  
 X 

 

 
7 

 
Consistencia 

Basados en fundamentos 
científicos 

  
X  

 

 
8 

 
Coherencia 

Existe coherencia entre la 
hipótesis, sus variables e 
indicadores 

  
X  

 

 
9 

 
Metodología 

La estrategia responde a una 
metodología y diseño apropiado 
para probar la hipótesis. 

  
X  

 

 
10 

 
Pertinencia 

El instrumento es adecuado para 
el propósito de la investigación. 

  
 X 

 

 
PROMEDIO DE VALIDACIÓN 

   
74% 

 

 
II. OPINIÓN DE APLICABILIDAD 
(X) El instrumento puede ser aplicado, tal como está 
elaborado. 
 ( ) El instrumento debe ser mejorado antes de ser 
aplicado.  
Promedio de valoración: 74% (Muy buena) 

 

 

 

 

 

 

 
…………………………..         
Bryan Cancán Bardales  

DNI: 47132235 
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FICHA DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN     JUICIO 

DE EXPERTOS 

DATOS GENERALES: 

1. Apellidos y Nombres del validador: Geronimo Urrutia Angelo Steven 
2. Cargo e institución donde labora: Auditor Gubernamental y Especialista Ambiental para 

el Sistema Nacional de Control 
3. Especialidad del validador: Ingeniero Ambiental y de Recursos Naturales 
4. Nombre del instrumento: Cuestionario de residuos sólidos 
5. Título de la investigación: “La conciencia ambiental y las prácticas de valorización de 

residuos sólidos de los pobladores del distrito de Pueblo Libre - Lima, 2024” 
6. Autor de la investigación: Karla Estefanía Franco Silva 

 
Marcar con X: 

 
N° 

 
CRITERIOS 

 
INDICADORES 

 

Deficiente 
(0-20%) 

 

Regular 
(21-40%) 

 

Buena 
(41-60%) 

Muy 
Buena 

(61- 
80%) 

Excelente 
(81- 

100%) 

 
1 

 
Claridad 

Está formulado con lenguaje 
claro y comprensible 

  
 X  

 
2 

 
Objetividad 

Está adecuado a las leyes y 
principios científicos. 

  
 X  

 
3 

 
Actualidad 

Adecuado al avance de la 
ciencia y a sus necesidades 

  
X   

 
4 

 
Organización 

 
Existe una organización lógica. 

  
  X 

 
5 

 
Suficiencia 

Comprende la metodología 
esencial 

  
 X  

 
6 

 
Intencionalidad 

Adecuado a la valoración de las 
variables de la hipótesis 

  
 X  

 
7 

 
Consistencia 

Basados en fundamentos 
científicos 

  
 X  

 
8 

 
Coherencia 

Existe coherencia entre la 
hipótesis, sus variables e 
indicadores 

  
 X  

 
9 

 
Metodología 

La estrategia responde a una 
metodología y diseño apropiado 
para probar la hipótesis. 

  
X   

 
10 

 
Pertinencia 

El instrumento es adecuado para 
el propósito de la investigación. 

  
 X  

 
PROMEDIO DE VALIDACIÓN 

   
80% 

 

 
III. OPINIÓN DE APLICABILIDAD 
(X) El instrumento puede ser aplicado, tal como está 
elaborado. 
 ( ) El instrumento debe ser mejorado antes de ser 
aplicado.  
Promedio de valoración: 80% (Muy buena) 
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Anexo 4. Base de datos 

N° 

CONCIENCIA AMBIENTAL PRACTICAS DE VALORIZACIÓN 

Cognitiva Afectiva Conativa Activa Reduce Reutiliza Recicla 

G
ra

d
o

 d
e 

co
n

o
ci

m
ie

n
to

 

B
u

sc
a 

in
fo

rm
ac

ió
n

 
am

b
ie

n
ta

l 
M

u
es

tr
a 

d
is

p
o

si
ci

ó
n

 

D
em

u
es

tr
a 

p
re

o
cu

p
ac

ió
n

 

V
al

o
re

s 
am

b
ie

n
ta

le
s 

C
u

lt
u

ra
 a

m
b

ie
n

ta
l 

A
ct

it
u

d
 a

m
b

ie
n

ta
l 

Se
gr

eg
ac

ió
n

 

C
o

n
d

u
ct

as
 e

co
ló

gi
ca

s 

Es
ti

lo
 d

e 
vi

d
a 

C
o

m
p

ra
 d

e 
ar

tí
cu

lo
s 

d
u

ra
d

er
o

s 

Se
le

cc
ió

n
 d

e 
p

ro
d

u
ct

o
s 

co
n

 

m
ín

im
o

 d
es

p
er

d
ic

io
 

Ev
it

ar
 e

n
va

se
s 

fa
b

ri
ca

d
o

s 
co

n
 

m
at

e
ri

al
es

 m
ix

to
s 

R
ep

ar
ac

ió
n

 

D
o

n
ac

ió
n

 

 C
o

m
p

o
st

aj
e 

Fr
e

cu
en

ci
a 

d
e 

re
ci

cl
aj

e
 

P
ar

ti
ci

p
ac

ió
n

 e
n

 
p

ro
gr

am
as

 d
e 

re
ci

cl
aj

e
 

P1 P2 P3 
P
4 

P5 P6 P7 P8 
P
9 

P1
0 

P11 
P1
2 

P1
3 

P14 P15 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

1 2 3 2 3 4 4 4 2 3 2 3 3 2 3 3 4 4 2 3 4 1 2 1 2 1 2 4 3 2 3 
2 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 1 1 3 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 
3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 
4 1 3 2 1 2 3 4 4 4 4 4 3 3 2 1 2 3 4 3 4 3 3 3 1 2 3 1 3 4 4 
5 1 2 2 1 1 3 3 4 4 3 4 3 3 2 2 2 4 3 3 4 4 4 3 1 3 2 2 4 4 3 
6 3 1 2 2 3 3 2 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 1 2 2 1 1 2 3 2 1 
7 2 2 2 1 2 3 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 3 3 3 1 1 3 3 2 3 3 3 3 1 3 
8 3 4 4 3 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 4 4 4 3 4 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 4 
9 4 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 5 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 5 5 5 3 4 4 

10 3 1 3 3 1 3 3 3 4 3 1 3 1 1 2 4 4 4 3 3 2 2 3 2 3 3 4 4 3 3 
11 1 2 3 1 2 4 4 3 4 4 2 3 1 2 1 4 4 3 4 4 2 2 1 2 2 4 3 4 3 3 
12 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 
13 3 4 5 3 3 3 5 4 3 5 3 4 5 5 5 3 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 3 3 4 
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14 5 3 4 3 3 5 4 4 4 5 5 3 4 4 5 4 4 4 3 3 5 4 5 5 4 4 4 5 3 3 
15 4 5 3 5 5 4 3 3 5 3 5 5 3 5 5 4 5 4 4 5 4 4 3 3 4 4 5 5 4 4 
16 5 4 3 4 5 3 5 3 4 3 5 3 3 3 3 4 4 5 5 3 4 4 5 5 5 4 5 4 3 5 
17 1 1 3 1 2 1 2 3 2 1 3 2 3 3 1 2 3 2 1 3 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 
18 3 4 3 4 1 1 1 3 2 3 3 4 4 4 3 4 1 3 2 3 1 3 4 4 3 3 3 3 3 4 
19 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 
20 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 
21 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
22 3 1 3 2 3 2 1 3 3 2 1 3 3 1 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 3 1 1 3 2 3 
23 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 
24 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 
25 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 
26 4 2 1 4 2 3 1 3 4 1 4 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 2 
27 2 2 1 1 3 3 1 1 3 1 2 2 1 3 3 2 3 4 3 4 1 3 1 1 2 3 1 2 3 1 
28 2 2 2 3 3 5 4 2 3 3 2 3 3 5 3 2 4 3 3 4 3 5 5 3 2 1 2 1 3 5 
29 3 5 4 5 3 3 4 3 5 4 3 3 3 5 5 3 2 3 2 3 5 3 3 4 3 3 4 3 5 3 
30 4 4 2 3 4 2 4 2 4 2 3 3 2 4 3 2 3 3 3 1 3 2 3 2 3 2 2 4 2 3 
31 4 2 4 4 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 5 4 2 2 3 2 2 4 2 2 4 
32 2 4 4 3 2 2 3 4 4 3 3 2 3 2 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 2 4 4 2 
33 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 2 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 
34 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 3 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 
35 2 1 2 1 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 2 3 4 4 4 4 2 3 2 1 2 3 2 2 1 1 
36 1 1 3 1 1 2 1 3 3 1 2 1 1 2 1 2 2 1 3 2 3 2 2 2 3 2 3 1 2 1 
37 2 3 3 2 2 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 4 2 4 2 4 2 
38 2 3 3 4 2 4 3 4 4 3 2 2 2 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 4 3 2 2 2 2 
39 2 4 4 3 2 4 4 4 4 2 2 4 3 2 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 
40 2 3 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 2 2 4 4 4 3 4 2 2 4 2 2 3 4 2 
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41 2 2 4 4 3 3 3 4 4 3 2 2 2 2 3 4 4 4 4 2 3 3 4 2 2 4 3 2 3 4 
42 2 3 3 1 2 2 1 1 2 1 1 1 3 1 2 1 2 3 1 2 3 1 2 3 2 1 1 3 2 2 
43 3 4 3 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 2 2 4 2 3 3 3 3 4 2 4 3 
44 4 2 4 3 2 4 2 3 3 2 2 3 4 2 4 3 2 4 3 4 3 3 2 3 4 4 2 3 4 2 
45 2 3 4 4 2 2 2 2 2 4 2 4 3 2 2 2 2 4 4 3 2 2 2 3 4 4 4 4 2 2 
46 3 2 3 4 2 4 2 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 2 
47 3 3 4 3 2 4 4 4 2 3 3 2 3 2 2 3 4 2 3 3 2 3 4 4 4 2 3 2 4 3 
48 2 2 4 2 4 2 3 4 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 4 4 4 2 3 2 3 2 3 4 2 
49 1 1 3 1 2 1 3 1 3 3 2 3 3 1 2 2 2 1 3 3 3 1 2 3 2 1 2 1 3 1 
50 1 1 1 1 3 2 3 1 3 3 3 1 3 3 2 2 3 3 1 1 2 2 3 1 1 2 1 1 1 2 
51 3 2 1 2 2 1 1 2 3 2 3 2 1 3 1 1 1 3 1 3 3 2 1 2 1 1 2 1 2 2 
52 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 
53 2 2 2 4 4 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 4 4 2 2 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 
54 3 4 2 3 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 
55 3 4 2 4 3 3 3 3 4 2 3 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 2 2 3 3 3 2 2 
56 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 
57 2 1 3 3 1 3 3 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 1 2 1 2 3 2 2 3 3 2 3 1 1 
58 3 4 4 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 
59 3 4 4 2 3 2 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 3 2 3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 2 3 
60 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 
61 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 
62 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 
63 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 
64 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
65 2 1 2 2 4 3 1 1 1 4 3 1 1 3 1 2 3 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 1 3 3 
66 3 4 1 2 3 3 2 2 1 4 4 2 3 1 4 4 4 2 3 4 2 1 3 2 2 2 3 1 2 1 
67 1 3 1 2 2 3 1 1 2 1 3 1 1 4 1 4 4 4 3 4 2 1 1 1 3 1 3 1 4 1 



 

96 

 

68 3 1 3 1 3 1 2 3 3 1 2 2 1 3 1 3 4 3 4 4 2 1 2 1 2 2 1 2 2 3 
69 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 2 3 2 3 4 3 4 2 1 3 3 1 1 1 2 2 3 
70 3 2 1 1 2 1 3 1 1 3 2 3 1 2 1 2 4 3 3 4 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 
71 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 
72 1 4 1 1 3 2 2 3 3 3 3 1 2 2 4 2 3 3 3 1 4 3 3 2 3 1 3 4 4 4 
73 1 2 1 4 4 1 1 3 4 1 2 1 2 1 3 4 4 3 4 5 2 1 3 3 1 1 3 2 1 3 
74 3 2 1 1 2 3 2 2 3 2 2 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 1 3 4 2 4 2 4 1 4 
75 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 
76 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 
77 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 
78 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 1 3 1 3 1 3 1 1 3 3 3 3 3 1 
79 2 1 1 3 2 2 2 3 3 3 2 1 2 3 2 1 1 3 1 2 1 3 3 3 1 2 2 2 3 1 
80 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 3 3 3 3 3 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 3 3 2 3 2 
81 1 3 1 1 4 1 2 2 2 4 1 1 1 3 1 2 1 1 4 3 4 2 4 1 3 1 2 4 1 3 
82 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 
83 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 
84 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 
85 2 3 2 2 4 2 3 3 1 3 1 3 1 2 3 4 1 4 4 2 4 2 4 2 2 3 3 3 2 1 
86 1 2 2 1 4 1 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 2 3 4 3 2 4 2 2 2 3 2 1 1 
87 1 3 2 4 2 3 3 1 4 2 1 2 4 3 3 4 4 4 3 4 2 2 3 1 3 3 4 3 3 2 
88 2 3 1 3 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 4 4 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 
89 3 2 2 1 1 2 1 3 2 1 3 3 1 3 2 2 3 4 3 4 1 1 1 3 1 3 1 1 1 3 
90 2 3 2 2 1 1 3 3 1 2 3 1 3 1 1 2 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 
91 1 1 3 1 3 1 4 1 4 1 3 2 4 4 4 3 2 3 2 3 4 3 3 1 4 2 1 2 2 4 
92 1 4 3 2 2 1 2 1 3 1 4 2 1 4 2 2 3 3 3 1 4 3 4 4 1 2 3 2 1 1 
93 1 4 4 3 1 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 4 4 3 4 5 1 2 2 3 3 1 3 3 2 2 
94 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 



 

97 

 

95 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 
96 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 
97 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 
98 2 1 3 2 1 2 3 1 4 4 4 1 3 1 2 2 4 1 1 1 2 4 4 1 1 3 4 1 1 3 
99 1 3 1 4 3 4 4 1 4 1 2 2 2 1 2 3 1 1 2 4 1 3 1 1 3 1 1 2 3 2 

100 2 1 3 4 4 1 1 1 3 4 3 4 1 3 1 1 2 1 4 2 4 2 3 4 4 3 4 3 1 1 
101 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 
102 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 
103 2 1 2 3 1 3 1 1 2 2 2 3 1 2 2 1 3 2 3 3 3 3 1 3 3 2 2 1 2 3 
104 1 2 2 2 3 2 3 3 3 1 1 1 2 1 3 3 2 1 2 1 3 1 3 3 2 1 1 1 2 3 
105 1 1 2 3 1 2 1 2 3 2 2 2 2 3 1 1 3 1 3 1 2 2 2 2 3 1 1 3 1 2 
106 4 2 2 3 2 4 1 2 3 1 4 4 1 1 2 1 2 2 2 3 2 2 1 2 4 4 3 3 3 3 
107 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 
108 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 
109 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 
110 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
111 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 
112 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 
113 1 2 4 2 3 1 2 1 2 1 3 2 3 4 1 4 3 1 2 1 3 2 3 4 2 4 3 2 3 4 
114 3 3 3 1 3 4 2 1 3 4 1 3 2 4 2 4 4 4 4 3 2 3 1 1 3 3 4 4 3 1 
115 1 3 2 1 1 2 2 3 3 1 1 1 2 2 1 2 2 1 3 3 1 3 1 2 3 3 3 3 2 3 
116 3 3 2 2 1 1 2 3 1 1 3 1 1 2 3 4 4 2 3 4 2 2 1 3 3 3 1 2 3 3 
117 3 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 1 2 4 4 4 3 4 1 3 2 3 1 3 3 1 1 2 
118 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 
119 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 
120 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 
121 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 



 

98 

 

122 1 4 2 3 2 3 3 4 1 3 1 1 1 4 3 2 3 3 3 1 3 2 4 1 2 2 2 1 2 3 
123 2 2 3 4 2 1 2 4 4 4 2 3 2 4 1 4 4 3 4 5 1 4 1 4 4 2 4 2 2 2 
124 1 2 3 3 2 3 3 4 2 3 2 4 1 1 4 3 3 4 4 3 3 2 4 2 1 2 4 1 4 1 
125 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 
126 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 
127 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 
128 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 3 2 1 3 3 2 3 2 1 2 3 3 3 2 3 2 1 3 3 2 
129 2 1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 1 1 1 1 3 1 2 1 2 2 1 3 2 2 1 1 2 1 
130 2 1 1 3 2 2 2 1 1 3 1 2 3 2 1 1 1 3 1 3 2 1 2 1 2 2 3 1 2 3 
131 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
132 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 
133 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 
134 4 4 3 4 1 3 3 2 3 4 2 3 3 1 4 1 2 2 4 4 3 1 1 3 3 3 2 1 3 4 
135 4 1 2 1 1 2 1 1 2 4 1 3 1 3 1 1 4 4 3 3 1 2 2 4 2 2 1 3 1 1 
136 1 1 1 1 3 2 1 1 1 3 2 3 3 2 2 4 4 4 2 3 2 1 3 2 2 3 1 4 1 4 
137 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 
138 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 
139 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 
140 3 3 2 2 2 3 1 1 2 3 2 2 3 1 1 1 2 2 2 3 2 3 3 2 1 1 1 2 2 1 
141 3 3 2 2 2 2 1 3 1 2 3 1 2 2 3 2 2 1 3 3 1 1 3 3 3 2 1 2 1 3 
142 3 1 1 3 2 1 3 1 2 2 1 3 3 2 1 2 1 3 1 1 2 3 1 1 3 1 3 1 3 2 
143 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 
144 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 
145 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 
146 3 1 3 1 2 4 1 4 3 1 3 4 1 3 1 1 3 3 2 4 3 2 4 3 1 3 3 4 4 2 
147 1 4 2 3 2 2 1 3 2 1 4 2 3 4 1 1 1 3 4 1 2 4 3 1 2 4 3 4 3 1 
148 1 4 4 2 4 1 2 4 3 3 4 1 2 4 4 4 4 1 2 1 3 2 4 1 3 2 1 2 4 1 
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149 1 2 3 3 3 2 1 1 2 3 2 3 2 3 1 3 2 1 3 1 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 
150 1 2 2 3 1 1 2 2 1 3 2 2 1 3 1 2 1 2 2 2 3 3 2 1 2 3 3 3 1 1 
151 3 1 1 1 3 3 2 2 3 3 3 3 1 2 1 2 2 2 3 3 1 3 2 2 2 2 2 1 1 1 
152 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 
153 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 
154 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 
155 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 
156 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 
157 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 
158 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 
159 1 2 1 3 2 2 1 2 2 3 3 3 2 3 2 4 4 2 3 4 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 
160 3 2 1 1 3 3 3 1 2 2 2 3 1 3 1 4 4 4 3 4 1 1 3 3 2 3 2 1 3 1 
161 1 3 1 2 3 2 2 3 1 3 1 3 3 2 2 3 4 3 4 4 3 2 2 2 2 1 3 3 1 1 
162 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 
163 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 2 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 
164 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 
165 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 1 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 
166 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 5 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 
167 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 
168 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 
169 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 
170 3 1 2 3 3 2 1 3 2 2 1 1 1 2 3 3 4 4 4 4 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 
171 3 2 2 2 1 3 3 1 3 1 1 2 2 3 2 3 2 2 1 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 2 
172 1 2 1 3 1 2 3 1 2 3 1 1 3 1 2 2 2 3 2 1 1 2 3 1 2 2 1 3 3 1 
173 2 1 1 3 3 3 3 4 2 4 1 4 1 4 1 3 4 1 2 1 4 3 1 2 3 3 4 1 1 4 
174 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
175 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 



 

100 

 

176 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
177 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 
178 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 
179 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 
180 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 
181 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 
182 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 
183 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 
184 2 4 2 3 1 2 2 3 1 2 2 1 4 1 1 3 2 3 3 3 3 3 4 1 1 1 4 1 1 3 
185 4 1 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 1 1 4 3 1 4 3 3 3 3 2 2 3 1 2 2 1 1 
186 2 1 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 1 3 1 4 4 2 3 4 1 3 1 1 2 3 3 3 1 3 
187 2 1 3 1 3 1 3 3 2 1 1 2 2 3 2 4 4 4 3 4 2 3 1 1 2 2 1 3 2 1 
188 3 1 3 1 1 2 1 3 2 2 2 3 1 1 2 3 4 3 4 4 3 1 3 3 3 2 2 1 1 2 
189 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 2 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 
190 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 2 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 
191 2 1 1 1 3 3 3 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 1 1 3 3 1 3 3 
192 1 3 1 2 3 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 3 3 3 1 1 1 3 2 1 2 3 2 2 3 
193 3 1 3 2 1 2 3 3 3 1 1 1 3 2 2 4 4 3 4 5 2 2 2 3 3 1 2 2 2 3 
194 3 3 3 4 4 3 4 5 4 3 3 5 4 3 4 3 3 4 4 3 3 5 4 5 5 3 3 4 5 4 
195 4 3 3 3 5 4 5 4 4 3 5 5 4 4 5 4 4 4 3 3 4 3 5 4 4 3 4 5 4 5 
196 1 1 2 2 4 3 2 3 3 4 1 3 1 2 2 4 4 3 4 4 2 4 2 4 4 2 3 4 3 1 
197 3 3 3 1 4 1 3 2 4 2 4 3 3 1 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 1 3 1 3 1 1 
198 4 2 2 3 3 3 1 3 2 4 2 1 3 3 2 2 2 2 4 1 2 4 2 2 4 3 1 1 2 3 
199 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 
200 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 
201 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 
202 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 3 2 2 1 2 1 3 3 2 



 

101 

 

203 1 3 3 1 2 3 1 1 3 2 1 3 1 1 3 2 2 3 1 2 2 3 1 3 1 2 1 2 2 3 
204 3 1 2 2 3 3 3 3 2 1 1 3 1 1 1 1 3 3 2 1 3 2 1 3 3 1 2 2 3 3 
205 3 3 3 5 3 4 3 3 5 4 4 4 4 3 3 5 5 5 4 4 3 5 4 3 5 3 3 5 3 5 
206 3 5 4 4 5 4 5 5 4 4 3 5 5 4 3 3 3 5 5 3 5 3 5 4 4 4 4 3 5 3 
207 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 
208 1 1 2 3 2 3 1 3 3 2 3 4 4 2 1 3 1 1 4 4 2 4 3 2 4 3 3 1 4 1 
209 4 2 3 2 2 4 3 4 4 4 1 1 1 4 1 2 4 3 4 1 1 3 2 1 3 2 2 1 4 4 
210 3 1 3 4 2 2 3 1 1 2 4 2 3 2 1 3 3 2 4 3 2 3 2 3 2 3 3 4 1 2 
211 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 
212 2 1 3 2 2 2 1 2 1 2 3 2 1 2 1 2 1 3 1 1 3 2 3 2 2 1 2 1 1 1 
213 3 1 2 2 3 2 2 3 2 1 2 1 1 3 2 4 4 2 3 4 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 
214 1 1 1 1 2 2 3 3 2 1 1 3 1 3 1 4 4 4 3 4 3 3 1 2 1 1 1 2 1 3 
215 3 5 4 4 4 5 3 3 5 5 4 4 3 5 5 3 4 3 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 3 5 
216 4 4 3 4 5 3 3 3 3 5 5 3 4 4 5 2 3 4 3 4 3 3 4 5 3 5 3 5 4 5 
217 3 4 5 5 4 5 3 5 3 4 4 5 5 3 3 2 4 3 3 4 3 5 3 3 5 4 5 5 5 4 
218 4 3 3 4 5 5 5 4 3 5 3 3 4 5 3 3 2 3 2 3 5 5 3 5 5 3 5 3 3 5 
219 4 4 1 4 2 2 4 3 2 2 4 4 1 4 1 2 3 3 3 1 3 3 3 2 4 2 3 4 3 3 
220 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 5 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 
221 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 
222 4 4 2 3 4 2 4 2 4 2 3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 2 3 2 3 2 2 4 2 3 
223 4 2 4 4 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 2 2 3 2 2 4 2 2 4 
224 2 4 4 3 2 2 3 4 4 3 3 2 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 2 4 4 2 
225 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 2 4 2 3 3 4 4 2 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 
226 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 
227 2 1 2 1 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2 3 1 3 2 3 2 1 2 3 2 2 1 1 
228 1 1 3 1 1 2 1 3 3 1 2 1 1 2 1 2 2 1 3 2 3 2 2 2 3 2 3 1 2 1 
229 2 3 3 2 2 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 4 2 4 2 4 2 
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230 2 3 3 4 2 4 3 4 4 3 2 2 2 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 4 3 2 2 2 2 
231 2 4 4 3 2 4 4 4 4 2 2 4 3 2 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 
232 2 3 4 2 2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 2 2 4 4 4 3 4 2 2 4 2 2 3 4 2 
233 2 2 4 4 3 3 3 4 4 3 2 2 2 2 3 4 4 4 4 2 3 3 4 2 2 4 3 2 3 4 
234 2 3 3 1 2 2 1 1 2 1 1 1 3 1 2 1 2 3 1 2 3 1 2 3 2 1 1 3 2 2 
235 3 4 3 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 2 2 4 2 3 3 3 3 4 2 4 3 
236 4 2 4 3 2 4 2 3 3 2 2 3 4 2 4 3 2 4 3 4 3 3 2 3 4 4 2 3 4 2 
237 2 3 4 4 2 2 2 2 2 4 2 4 3 2 2 2 2 4 4 3 2 2 2 3 4 4 4 4 2 2 
238 3 2 3 4 2 4 2 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 2 
239 3 3 4 3 2 4 4 4 2 3 3 2 3 2 2 3 4 2 3 3 2 3 4 4 4 2 3 2 4 3 
240 2 2 4 2 4 2 3 4 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 4 4 4 2 3 2 3 2 3 4 2 
241 1 1 3 1 2 1 3 1 3 3 2 3 3 1 2 2 2 1 3 3 3 1 2 3 2 1 2 1 3 1 
242 1 1 1 1 3 2 3 1 3 3 3 1 3 3 2 2 3 3 1 1 2 2 3 1 1 2 1 1 1 2 
243 3 2 1 2 2 1 1 2 3 2 3 2 1 3 1 1 1 3 1 3 3 2 1 2 1 1 2 1 2 2 
244 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 
245 2 2 2 4 4 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 4 4 2 2 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 
246 3 4 2 3 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 
247 3 4 2 4 3 3 3 3 4 2 3 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 2 2 3 3 3 2 2 
248 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 
249 2 1 3 3 1 3 3 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 1 2 1 2 3 2 2 3 3 2 3 1 1 
250 3 4 4 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 
251 3 4 4 2 3 2 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 3 2 3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 2 3 
252 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 
253 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 3 3 4 3 4 5 5 5 3 4 3 3 3 5 5 4 4 3 4 5 
254 4 4 5 3 5 3 4 4 5 5 4 3 5 4 4 5 5 5 3 4 5 4 5 3 5 5 4 4 5 3 
255 3 4 5 3 3 4 3 4 5 4 3 4 4 3 5 4 4 5 4 3 5 3 3 3 3 3 4 3 4 4 
256 2 3 1 1 1 3 2 2 3 2 1 1 1 1 1 2 1 2 3 3 1 1 2 2 1 1 3 3 3 1 
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257 3 1 1 3 3 3 3 1 1 2 2 3 2 3 1 3 2 3 3 2 2 3 1 3 2 2 1 2 3 1 
258 2 3 2 2 1 2 1 2 3 3 3 3 1 3 3 4 4 2 3 4 2 3 1 3 3 3 1 2 2 1 
259 4 1 1 3 2 4 2 3 3 1 1 2 3 3 1 4 4 4 3 4 3 1 1 2 2 4 4 2 4 1 
260 3 2 2 2 4 3 4 2 1 4 4 4 3 4 1 3 4 3 4 4 4 4 2 4 3 2 3 4 4 1 
261 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 
262 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 
263 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 
264 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 3 1 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 
265 1 3 1 3 1 3 3 2 3 2 3 2 1 1 3 4 4 3 4 5 2 3 2 3 3 2 3 1 2 2 
266 1 2 3 3 1 3 3 1 3 2 1 1 3 2 2 3 3 4 4 3 1 3 2 3 2 1 2 2 3 1 
267 1 3 1 2 1 2 2 3 3 2 2 3 3 1 1 4 4 4 3 3 3 3 1 3 1 3 2 3 3 3 
268 4 4 5 3 4 5 3 3 4 4 5 5 3 4 5 4 4 3 4 4 5 3 3 5 3 4 5 5 4 4 
269 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 5 4 3 3 5 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 
270 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 
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Anexo 5. Registro fotográfico  

Figura 13  

Aplicación de encuestas 


	0d6156b04a4c112bd02e3f40f0ecb1f11a4ae84bbeb80d93ee228fc89e08756a.pdf
	7b9f69dcc559495260ba05ee64ba409df200ef077c42cf47171011a75e7ed2bf.pdf
	af05662ccdc1fa902a39e76a271868362d4f780cdab9ffe8ef6d86f0b30c5b18.pdf
	0d6156b04a4c112bd02e3f40f0ecb1f11a4ae84bbeb80d93ee228fc89e08756a.pdf

